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Anexo I 

Cronograma das atividades de estágio 
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Anexo II 

Resumo da conceptualização clínica do caso do António, de acordo com esquema 

adaptado de Simms (2011). 
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Anexo III 

Resumo da conceptualização clínica do caso do Luís, de acordo com esquema adaptado 

de Simms (2011). 
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Anexo IV 

Consentimentos informados relativos aos casos apresentados no relatório de estágio 

 



Acordo de consentimento informado para pais/educadores 

Acompanhamento em Apoio Psicológico Individual de Crianças 

Eu, Miguel Alves (CC N.!I 11890481; Aluno UAL N.2 30003244), Estagiário do Metrado em Psicologia 

Clínica, solicito a Vossa autorização para a participação do vosso educando em processo de 

acompanhamento em apoio psicológico individual. 

Este acompanhamento realizª-se no âmbito da Unidade Curricular de E~tªgio e Seminário de Estªgio, do 

2 11 ano do Mestrado em Psicologia Clínica e do Aconselhamento da Universidade Autónoma de Lisboa, 

sob a orientação da Prof.! Doutora Mónica Taveira Pires. Na Instituição o estágio é orientado pelo Dr.2 

Nuno Rola. 

O acompª nhamentQ em apoiQ psiçQlógiçQ individuªI será realizado em sessões semanais de 50 minutos. 

Pedimos autorização para recolher dados fornecidos para posterior análise, com vista à aprendizagem 

do processo de planeamento da melhor intervenção terapêutica possível. Os dados anonimizados e 

respetiva análise serão também referidos num relatório de estágio a entregar na Universidade Autónoma 

de Lisboa. 

Pedimos a Vossa autorização para utilizar a informação transmitida, de forma anónima, em contexto de 

defesa de relatório, para efeito de aprendizagem e avaliação. 

Todos os dados recolhidos serão anónimos. respeitarão as regras de proteção de dados. o código 

deontológico da Ordem dos Psicólogos Portugueses e as regras da Comissão Nacional de Proteção de 

Dados. 

Os seus dados pessoais não constarão em nenhuma parte do trabalho, não serão divulgados e serão 

mantidos confidenciais. 

A Vossa participação é voluntária, têm o direito de desistir a qualquer momento sem qualquer prejul20 

ou penalização, bastando para isso informar o responsável. 

Não se antecipam riscos para o participante além dos esperados na vida quotidiana. 

A qualquer momento, poderá contactar o responsável pelo acompanhamento para o esclarecimento de 

dúvidas: Miguel Alves, mlgueiamalves@gmail.com. 
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