SGRUI?O KE‘ﬁE.,Q
AUTONOMA® o,

0 pas weE

O poder da
conexao na
investigacao

Tiago Casaleiro, PhD, MScN, MRS, RN

INVESTIGACAO '




Historia de Enfermagem

Antiguidade

Fabiola - “recolhia e tratava os
doentes de todos os males e de
toda a aparte, tendo por habito
transporta-los ela préprias sobre
0s seus ombros, lavando-lhes as
feridas purulentas, cuja vista
repugnava os outros” (S.
Jerénimo)

Vieira, M (2017) Ser Enfermeiro. Da compaixédo a proficiéncia. Lisboa,

Idade Média

- Assisténcia organizada aos
peregrinos a Jerusalém (em
tempos de paz)

- Cuidado aos cruzados (em
tempos de Guerra)

- Peste Negra e outras
epidemias

Portugal: Universidade Catdlica Editora

Idade Moderna

- Misericordias

- Expansao Maritima

- Congregacdes religiosas com
foco na area da saude

- Primeiros manuais



A Evolucao da Enfermagem Moderna

1 Origens

- Grupos de mulheres organizadas
- Cuidados em contexto de Guerra (Florence Nightingale -
Teoria Ambiental)

Da vocacio a profissionalizacao

- Ensino de enfermagem (Do hospital para a escola) — Séc. XX

- Integragado no Ensino superior (1988)

- Regulamento do Exercicio Profissional para a pratica de
Enfermagem (1996): intervengdes autdnomas e
interdependentes

- Criacdo da Ordem dos Enfermeiros (1998)

3 Ensino e Investigagio
- Enfermeiros com Doutoramento
- Mestrado em Enfermagem (1991)
- Doutoramento em Ciéncias da Enfermagem (2001)

Nunes, L. (2023). Ensino da Enfermagem em Portugal. Percurso histérico e contexto atual. Instituto Politécnico de Setubal.



Fenomeno: respostas humanas (individuo,
familia ou grupo) a problemas de satude

atuais ou potenciais e/ou processos de vida



Faculty & Areas of Interest

Ana Rita Pereira

Catarina Garcia

Denise Santos

Elsa Gongalves

ESESFM - Grupo Auténoma

Helena Judice
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Neonatology & Neuroprotective
Care

Rehabilitation Nursing

Health Project Management

Paediatric Nursing

Mental Health Nursing

COST Action TREASURE

COST Action SAFE-ICU:
MC Member

COST Action One Health
Networks

Quality Management

Mind-Body Approaches

Body-Dem Project (Biological
Citizenship & Health Education)




Faculty & Areas of Interest ESESFM - Grupo Auténoma
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History of Nursing




Faculty & Areas of Interest ESESFM - Grupo Auténoma
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O meu percurso no Universo COST Action

06/05/2025 07/05/2025 17/06/2025 Participagdo em Reunides Training School

Sessdo do NAPI na ESESFM . N . Reunibes presenciais
. Candidatura a Cost Action o x . o
(Ana Garcia) Aceitagdo da candidatura Reunides de trabalho
YouthDMH .
Workshop de Co-design

Participagao na Training School —
Viena

PublicagGes

ocoskE

EUROPEAN COOPERATION
IN SCIENCE & TECHNOLOGY

Youth 'mb

‘ Revisdo Umbrella submetida ao JMIR Mental Health
‘ Publicacdo de Protocolo de Investigacdo — Co-design
‘ Artigo de comentdrio sobre o processo de co-design (em curso)

‘ Desenho de protétipo




Universo COST Action

» Rede pan-europeia interdisciplinar e intersectorial, ligando investigadores, profissionais, jovens, decisores
politicos e industria, além das fronteiras nacionais.

» Sintese e disseminacao de conhecimento ja existente (Boas praticas; revisdes umbrella)

» Construcdo de uma agenda de investigacao coordenada, funcionando como roteiro estratégico e ponte
entre investigacao e pratica (Stakeholders).

» Investimento estruturado em investigadores em inicio de carreira e em paises com menor representacao
cientifica, através de mentoria e participacao ativa (Summer Schools; Meet-a-Mentor).

» Sustentabilidade da rede para além do financiamento da Action, através de candidaturas conjuntas
futuras, eventos e ligacdes entre participantes
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