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RESUMO

O presente trabalho versa sobre o tema do homicidio privilegiado, previsto no nosso
Caodigo Penal, na parte dos crimes contra a vida, artigo 133°. Tem como objetivo compreender
a diminuicdo da culpa da pessoa que mata outrem, s6 porque se encontra dominado ou por uma
compreensivel emocdo violenta, ou por compaixdo, ou por desespero ou ainda por qualquer

motivo de relevante valor social ou moral.

Com este estudo, pretende-se analisar criteriosamente as fontes do homicidio
privilegiado, definir os estados emotivos presentes deste tipo de crime — a compreensivel
emocdo violenta, a compaixao, o desespero e 0 motivo de relevante valor social ou moral.
Pretende-se ainda, demonstrar a existéncia, ou ndo, de uma relacéo de causalidade entre o crime
e a emocao; verificar se existe erro nos pressupostos objetivos (factos reais e factos putativos);
auscultar a admissibilidade do concurso de crimes. Este trabalho vai servir ainda, para se tentar
explicar o porqué de neste tipo de preceito juridico a pena a ser aplicada ao agente € menos
gravosa do que aquela que se aplica a outros tipos de crimes por homicidio e se essa reducéo
da pena faz sentido ou ndo. Isto porque, como sabemos ndo € facil para o cidaddo comum
compreender o facto de uma pessoa matar outrem e é muito mais dificil compreender que, pelo
simples facto de essa pessoa estar psicoldgica ou emotivamente afetada, ver a sua pena

reduzida. Para alguém que perde um ente proximo, nada justifica tal ato.

Para isso, utilizarei os métodos de abordagem dedutivo, de procedimento histérico e

comparativo e ainda irei recorrer a algumas estatisticas.

Palavras-Chave: homicidio; emoc¢éo; compaixao e desespero



ABSTRACT

The present work deals with the theme of privileged homicide, provided for in our Penal
Code, in the part of crimes against life, Article 133. It aims to understand the reduction of the
guilt of the person who kills others, just because it is dominated either by an understandable
violent emotion, or by compassion, or by despair or even for any reason of relevant social or

moral value.

With this study, we intend to carefully analyze the sources of privileged homicide,
define the present emotional states of this type of crime — the understandable violent emotion,
compassion, despair and the reason for relevant social or moral value. It is also intended to
demonstrate the existence, or not, of a causal relationship between crime and emotion; check
whether there is error in objective assumptions (actual facts and putative facts); the
admissibility of the crime contest. This work will also serve, to try to explain why in this type
of legal precept the penalty to be applied to the agent is less burdensome than that which applies
to other types of crimes for murder and whether this reduction of the penalty makes sense or
not. This is because, as we know, it is not easy for the average citizen to understand the fact
that a person Kills others and it is much more difficult to understand that, simply because that
person is psychologically or emotionally affected, he sees his sentence reduced. For someone

who loses a close one, nothing justifies such an act.

To do this, I will use the methods of deductive approach, historical procedure and

comparative and | will still use some statistics.

Keywords: murder; emotion; compassion and despair
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INTRODUCAO

Uma das areas cientificas que mais interesse desperta na licenciatura de Direito é a area
penal, sendo que, na grande maioria das vezes, para se explicar toda a Teoria da Infracdo Penal
de forma clara se recorre ao crime de homicidio. E por isso, que o tema referente aos crimes de

homicidios desperta, sempre, interesse cientifico-juridico.

E certo que este tema é vasto e aliciante, tendo ja sido tratado de forma exausta por
diversos autores. Contudo, é um tema cada vez mais atual e muito controverso, quer a nivel

ético, social, religioso e doutrinal, pelo que merece toda a nossa atencéo.

N&o se pretende com este trabalho uma obra extensa sobre o tema, mas sim abranger
alguns aspetos gerais sobre o crime de homicidio, quer na atualidade quer como era considerado

tal ato na antiguidade.

Assim, comecamos por analisar superficialmente a histéria do homicidio e a sua
punibilidade, que como veremos ndo é assim tdo recente como a primeira vista nos possa

parecer. Nesta primeira parte, analisaremos ainda o homicidio em Portugal.

Como se trata do tema Homicidio, ndo podiamos deixar de lado a discussédo sobre 0 bem
juridico aqui presente, que, na verdade, é um dos direitos fundamentais mais relevante: a VIDA.

Passaremos depois ao enquadramento juridico, em particular, do homicidio privilegiado
e abordaremos as suas fontes normativas. De seguida, entramos no estudo concreto do
homicidio privilegiado. E porqué a escolha deste tipo em especifico de homicidio e ndo de
outro, como por exemplo o homicidio qualificado? Para o cidaddo comum é muito dificil
compreender 0 que leva uma pessoa a matar outra, apesar de todas as justificacfes que se tém
ouvido. A verdade é sé uma: ninguém tem o direito de tirar a vida a outrem, seja por que motivo

for.

Em Portugal, a pena méaxima de prisao pela pratica do crime de homicidio qualificado é
de 25 anos (art.° 132, n.° 1 do C.P.), o crime de homicidio simples é de 16 anos (art.° 131° do
C.P.), conquanto do crime de homicidio privilegiado é de 5 anos (art.° 133° do C.P.), trata-se
de uma diferenca bastante relevante. E por isso, é inconcebivel é de extrema complexidade para

0 Homem comum entender a reducdo da pena em casos de homicidio qualificado.

10



O crime de homicidio privilegiado prevé que se o agente matar estando no estado de
compreensivel emog&o violenta, ou por compaixdo, ou por desespero, ou ainda, por um motivo

de relevante valor social, veja a sua pena ser reduzida em relacdo a outros tipos de homicidio.

Com este estudo, pretendemos averiguar se tais estados emotivos séo mesmo relevantes
para uma diminuicdo da pena, sendo o de mais dificil compreensao o ultimo estado referido,
porque parece-nos de extrema dificuldade apurar o que serd& um motivo de relevante valor

social. Respondendo desta forma a pergunta que nos levou a elaborar este trabalho:

Seré que, pelo facto do agente se encontrar num determinado estado emotivo que o leva
a matar outro, é razdo suficiente para que a sua culpa seja considerada diminuida e por
isso a pena aplicada seja bastante inferior a pena aplicada no caso de um homicidio

simples?

Como ancoragem de estudo, estudar-se-a a importancia do erro e a admissibilidade do
concurso neste tipo de crime, ou seja, se é relevante ou ndo para a qualificacdo juridica deste

factum criminis.

A metodologia seguida para a fundamentacdo da parte tedrica, no que respeita aos
métodos de abordagem, consiste na utilizagdo dos métodos dedutivo e descritivo. Quanto aos
métodos de procedimento, utilizam-se o comparativo, 0 monografico e o estudo de caso. Para
a recolha de dados, a técnica escolhida é a documentacdo indireta, sobretudo, a pesquisa

bibliogréafica e documental, efetuadas em fontes de informacéo nacionais e estrangeiras.

11
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1. EVOLUCAO HISTORICA
1.1. DO DIREITO PENAL

O Direito Penal tem por funcao nuclear o equilibrio entre a tutela de bens juridicos lesados
ou em perigo de lesdo e a protecdo do delinquente que é o agente do crime contra o poder de
punirl. Contudo, esta ideia tende a desaparecer face as novas tendéncias de intervencéo penal
de matriz securitéria e belicista que considera que a pessoa que comete o crime nao se reinsere
na sociedade, sendo um mal, uma doenga e um perigo constante para a sociedade, nédo
merecendo ser tratada como pessoa ou cidaddo. Esta proposicdo aplica-se aos crimes mais

graves, sendo de destacar o crime de homicidio.

Ao longo dos tempos foram vérias as teorias para a definicdo de Direito Penal e de
delinquente/inimigo. Para Cesare Lombroso, o ser humano, de acordo com as suas carateristicas
fisicas, psiquicas, genéticas e raciais, nasce predisposto para o crime, ou seja, “a vida e a
anatomia, o mundo orgénico e o mundo psicologico sdo a fonte de identificacdo do “homem
delinquente?. No entendimento deste autor, que fundou a escola antropolégica do crime, ha
pessoas que nascem com o fardo de serem futuros criminosos, sendo um perigo para a

comunidade em que se inserem®.

Gardfalo entende que é a hereditariedade que estd o futuro criminoso. Ja Ferri, entende
que sdo os fatores individuais, os fatores fisicos e os fatores sociais que definem o futuro

criminoso como “nato, louco, habitual, ocasional, passional™*.

No entendimento de Giinther Jakobs, os delinquentes de elevada perigosidade devem ser

submetidos “a construgio juridico-criminal de inimigo™®.

Na teoria penal de Protagoras, os delinquentes s eram eliminados se, depois de

condenados e orientados para a justica e para a moral, voltassem a reincidir®.

L VALENTE, Manuel Monteiro Guedes — Direito Penal do Inimigo e o Terrorismo, O “Progresso ao
Retrocesso” — 42 ed., Coimbra: Almedina, 2020, p. 26.

2 |dem, p. 31.

3 1dem, p. 31.

4 1dem, pp. 31 e 32.

S Idem, p. 33.

6 1dem, p. 49.

13



O sofista de Anonimo de Jamblico entende que o cidaddo que ndo adere a justica e a lei
de todos, é um inimigo do estado legal. Assim, este cidaddo “deve ser tratado como um alvo de

guerra e segundo uma logica jus bélica™’.

Para S. Tomas de Aquino, a dignidade humana ndo esta em todos os homens, s6 nos
virtuosos. Entende que, “matar um malfeitor ¢ licito na medida em que se ordena ao bem de
toda a comunidade, e, por conseguinte, somente a este pertence conservar a ordem comunitéria,
de maneira semelhante ao médico a quem apenas cabe retirar um membro canceroso, para o
bem da salde de todo o corpo. Mas do cuidado do bem comum foram encarregados 0s
governantes, que tém autoridade publica. Portanto, s6 a estes compete matar um malfeitor e ndo

as pessoas particulares™.

Jakobs e os seus discipulos defendem a teoria do delinquente como inimigo da sociedade,
ou seja, 0 delinquente “perde o estatuto juridico-politico de cidaddo ou a condi¢do de pessoa

dotada de direitos, liberdades e garantias™®.

Na teoria do contrato social de Rosseau, também existem a ideia de Direito Penal do
inimigo. “O delinquente ‘ataca’ a ordem juridica e social, coloca em causa o contrato social,
trai e combate a patria e 0 seu comportamento € incompativel com a sobrevivéncia do Estado,
pelo que, pela ordem das coisas, um tem de morrer. Quando se opta por matar o culpado pela

desordem social, ndo se esta a matar um cidaddo, mas um inimigo da pétria, da sociedade”*°.

Johann Fichte considera o delinquente uma coisa. Por exemplo, no de homicidio, “o
homicida perde todos os direitos como ser humano e cidaddo ao qual ndo se aplica uma pena

de morte do criminoso que passou a ser um animal daninho que deve ser abatido™*.

Para Thomas Hobbes, os inimigos sdo “os seres humanos que estdo no estado de natureza,
produtor de constante perigo e ameagca a existéncia humana, e que projetam falta de seguranca
cognitiva”*2. De acordo com esta teoria, “sé aos delinquentes que apresentem condigdes de
garantir uma seguranca cognitiva futura é que se aplica o Direito penal do cidaddo, cujo poder

de punir do soberano se encontra limitado pela lei positiva” e “aos demais agentes de crime

" VALENTE, Manuel Monteiro Guedes — Direito Penal do Inimigo e o Terrorismo, O “Progresso ao
Retrocesso” — 42 ed., Coimbra: Almedina, 2020, p. 50.

8 1dem, p. 51.

° Idem, p. 53.

10 |dem, pp. 54 e 55.

11 Idem, pp. 55 e 56.

12 |dem, pp. 59 e 61.
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[delinquente] — aqueles que s&o declarados inimigos por ndo garantirem a seguranga cognitiva
e serem um perigo e uma ameaca para a sociedade, como 0s que cometem crimes de lesa-
majestatis ou contra a vida dos membros da comunidade — deve aplicar-se o Direito penal
bélico, porque ou nunca se integraram na lei civil ou, se foram integrantes, deixaram de ser por
negarem o “pacto social constitutivo do corpo politico do Estado” e voltaram ao estado

natureza: ao «estado de guerra»®3.

Immanuel Kant entende que existem dois tipos de estado: o estado natural (vive-se em
guerra) e o estado de paz (vive-se em harmonia). Para este filosofo, o “inimigo ¢ aquele que se
encontra no estado natural — ameaca constante e permanente a ordem e a seguranca publica —
ou aquele que, estando no estado legal, se tenha afastado do comportamento que colocam em

perigo a paz do estado legal”*,

Ja John Locke entende que, “todo o homem ¢, no estado natureza, detentor de uma
liberdade que nao corresponde a qualquer “estado de licenciosidade” e que a liberdade de
“dispor de si e do que possui” ndo lhe confere a liberdade de se autodestruir e de destruir todos
os que de se dependem, uma vez que o “estado natureza ¢ governado por uma lei natural a que
todos estdo sujeitos”, em que todo o poder se encontra em um estado de igualdade e de
reciprocidade, em que a superioridade ndo existe, porque os homens sdo “criaturas da mesma

espécie e categoria™™®.

Franz von Liszt defende a existéncia de trés categorias de delinquentes: os reincidentes,
os delinquentes habituais e os delinquentes por tendéncia'®. Para este autor, todos estes
delinquentes deviam “estar sujeitos a prisdo perpétua ou de duragdo indeterminada, com a
consequente perda duradoura de direitos civis e politicos™’. Ha quem entenda que foi Franz
von Liszt que voltou a instalar a teoria do Direito Penal de autor. Conduto, o direito penal deste

autor incide sobre o facto e ndo sobre o autor?8.

Na verdade, o Direito Penal de autor surge com a publicacdo da obra Dei Delitti e delle

Pene de Cesare Beccaria, em 1764, Esta obra traz uma mudanca na limitagio do poder de

13 VALENTE, Manuel Monteiro Guedes — Direito Penal do Inimigo e o Terrorismo, O “Progresso ao
Retrocesso” — 42 ed., Coimbra: Almedina, 2020, p. 61.
4 1dem, p. 63.
15 1dem, p. 65.
16 1dem, p. 66.
17 Idem, p. 66.
18 |dem, p. 66.
19 Idem, p. 73.
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punir. “Beccaria afirma a personalidade e a dignidade do ser humano, que tem de ser tratado
como pessoa dotada de direitos e deveres e numa como coisa. Caso assim ndo se entenda, ja
ndo estamos a falar de Direito e muito menos de Direito penal, mas de arbitrio e de

despotismo”?,

Com os Delitti “nasce um novo olhar sobre o delinquente que deve ser responsabilizado
pela lesdo ao bem juridico provocada pela conduta negativa da ordem juridica, mas uma
responsabilizagcdo com dignidade. Beccaria atribui ao Direito penal a finalidade de retribuicéo,
no sentido de que o cidadao responde pelos seus atos na medida da sua autodeterminacéo, e as
finalidades de prevencéo geral e de prevencado especial: a reconciliagdo do delinquente com a
sociedade com a aceitagdo da vigéncia normativa. [...] A lei penal passa a obedecer aos
principios da legalidade para todos os cidaddos e segundo a mesma ldgica igualitéria: quer para
0s integrados, quer para 0s ndo integrados. Esta igualdade exercida em liberdade conduz a um
Direito penal garantista e humanista que abomina a tortura como meio de obtencédo de prova e

as penas cruéis como consequéncia juridica do crime”?L,

Concluindo, em Direito Penal ndo existem inimigos, mas pessoas: seres humanos. Ou seja,
todos os agentes de crime sdo seres humanos e cidadaos para o Direito penal e, por isso, € uma
redundancia designarmos o Direito penal de Direito penal do cidad&o, a ndo ser que seja para
relembrar que todos o0s agentes do crime sdo cidaddos e ser humanos e que o Direito penal se

aplica de forma igualitaria a todos os cidaddos e por todos serem seres humanos?2.

1.2. DO HOMICIDIO

A historia do crime de homicidio e a sua construcdo dogmatica é imensa e encontra-se
desenvolvida em vérios tratados de Direito, Filosofia, Ciéncia Politica e tantos outros. Mas
antes de procedermos a analise historica deste tipo de crime, comecemos por explicar que a
palavra HOMICIDIO deriva do latim “homicidiu/homicidium”® e que significa a “morte de
uma pessoa praticada por outra; assassinio”. Numa andlise mais extensa da origem etimologica

deste conceito, apuramos que o vocabulo latino “homicidiu/homicidium’ deriva da combinagao

20 WVALENTE, Manuel Monteiro Guedes — Direito Penal do Inimigo e o Terrorismo, O “Progresso ao
Retrocesso” — 42 ed., Coimbra: Almedina, 2020, p. 73.

2L |dem, pp. 74 e 75.

22 |dem, p. 81.

Z https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/homicidio.
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de um termo grego se pode traduzir por “semelhante” ¢ de caedere (“matar’’). Homicidio, por

conseguinte, ¢ matar um semelhante (isto é, outra pessoa).

Posto isto, avancemos agora para a evolugdo do homicidio desde 0s nossos antepassados

até aos dias de hoje, comecando pela Sagrada Escritura.

De acordo com o capitulo quarto do livro do Génesis, Caim mata o seu irmdo Abel por
ciimes, porque Deus ndo aceitou a sua oferta®. Estamos perante aquele que, em termos

biblicos, pode ter sido o primeiro homicidio a face da terra.
Deus pune Caim, expulsando-o daquela terra,

E do conhecimento geral que na pré-histéria, dada a escassez de alimento, lutava-se para
sobreviver ndo havendo qualquer respeito pela vida humana. O que justifica o relato de alguns

arqueoldgicos ao afirmarem que alguns corpos sofreram excesso de violéncia?®.
As civilizagdes antigas tratavam do homicidio nos seus manuscritos.

Da época dos Sumérios, pouco se sabe, mas alguns cientistas acreditam que o Codigo de
Hamurabi teve origem nas leis sumérias. Trata-se de uma compilacdo de continuidades do
periodo anterior “na medida em que o direito penal continua extremamente severo”?’. Este

codigo ficou conhecido por aplicar a Lei de Talifo — “olho por olho, dente por dente28/?°,

Na civilizacdo Egipcia, 0 homicidio também era punido com pena capital: “O assassino
de um escravo ou de um homem livre era punido de igual modo. Quem presenciasse um

assassinato, sem tentar impedi-lo era condenado a pena capital”°.

24 https://www.bibliaon.com/genesis_4/.

25 |bidem.

% ALMEIDA, Fernando — Homicidas em Portugal — Maia: PUBLISMAI — Departamento de PublicagGes do
Instituto Superior da Maia, Série: Estudos e Monografias, 1999, p. 28.

27 GILISSEN, John — Introducdo Histérica Ao Direito — Traducdo de A. M. Hespanha e L. M. Macaista
Malheiros, 52 Ed., Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian, 2008.

28 https://www.infoescola.com/historia/codigo-de-hamurabi/, consultado em 30.12.2020.

29 http://www.cpihts.com/PDF/C%C3%B3digo%20hamurabi.pdf, consultado em 30.12.2020.

Exemplos de condenagdes por homicidio:

Paragrafo 218° - Se um médico trata alguém de uma grave ferida com a lanceta de bronze e o0 mata ou lhe abre
uma incisdo com a lanceta de bronze e o olho fica perdido, se Ihe deverdo cortar as maos.

Paragrafo 219° - Se 0 médico trata o escravo de um liberto de uma ferida grave com a lanceta de bronze e 0 mata,
devera dar escravo por escravo.

Paragrafo 229° - Se um arquiteto constréi para alguém e nao o faz solidamente e a casa que ele construiu cai e fere
de morte o proprietario, esse arquiteto devera ser morto.

Paragrafo 230° - Se fere de morte o filho do proprietario, devera ser morto o filho do arquiteto.

https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/a-historia-do-delito-de-homicidio/, consultado em
30.12.2020
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Na Assiria as leis eram mais rigorosas do que as do Codigo de Hamurabi. Aquele que
praticasse o homicidio era entregue ao familiar mais proximo do assassinado, e de acordo com

seu livre arbitrio, poderia impor ao assassino a pena de morte ou tomar seus bens®!.

O povo Hitita teve a sua origem em migracdes indo-europeias. De acordo com o seu codigo,
que tinha leis mais benevolentes do que o Codigo de Hamurabi, “os assassinos poderiam ficar
em liberdade, se remunerassem os herdeiros da vitima, em geral com prata, escravos, terras ou

cavalos, além das despesas do enterro”®,

Os Hindus criaram o Cddigo de Manu que também tratou do crime de homicidio. Vejamos

alguns exemplos:

“Art. 347 - Um homem deve matar, sem hesitacéo, a quem se atire sobre ele para assassina-
lo, se ndo tem nenhum meio de escapar, quando, mesmo, fosse seu direito, ou uma crianga ou

um ancido; ou ainda um Bramane muito versado na Escritura Santa.

Art. 348 - Matar um homem que faz uma tentativa de assassinato em publico ou em

particular, ndo faz ninguém culpado de assassinato: € o furor nas presas do furor.

Art. 377 - Que o rei se abstenha de matar um Bramane, ainda que ele estivesse cometido
todos os crimes possiveis; que ele o expulse do reino, deixando-lhe todos os bens, e sem lhe

fazer o menor mal.

Art. 378 - Ndo h&a no mundo maior iniqliidade que o assassinato de um Bramane; eis porque

o rei ndo deve mesmo conceber a idéia de condenar a morte um Bramane 2.

A Civilizacdo hebraica desenvolveu a sua legislacdo ligada a Moisés que tem como

principios fundamentais os dez mandamentos de Deus. Tem algumas semelhancgas com outras

31https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/a-historia-do-delito-de-homicidio/, consultado em
30.12.2020.

32 |dem.

Alguns exemplos de decisdes judiciais:

“§1. Se alguém mata um homem ou uma mulher em uma disputa, o homicida deve devolver seu corpo a seu
descendente, o herdeiro, e dar-lhe 4 cabecas (provavelmente escravos, em compensagdo), homens ou mulheres;
e assim restituira.

§2. Se alguém assassina um homem ou uma mulher, escravos em uma disputa, 0 homicida deve devolver seu corpo
a seu descendente, o herdeiro, e dar 2 cabegas (escravos) homens ou mulheres, e assim restituira...”

33 https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/a-historia-do-delito-de-homicidio/
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legislaces, em particular com o Codigo de Hamurabi®**. O quinto mandamento determinava

'79

que “ndo mataras

Passamos, agora, a andlise do homicidio na antiguidade Classica, comecando pela

Grécia onde devemos ter em conta duas cidades, Esparta e Atenas.

Em Esparta, cidade sem regras, o crime de homicidio ndo era punido. Enquanto que, em
Atenas, povo mais desenvolvido e civilizado, o crime de homicidio era punido com uma pena
graduada, variando em conformidade com a gravidade do crime, sendo a pena de morte apenas

uma das possibilidades®.

Em Roma, quem praticasse o crime de homicidio era punido e a pena aplicada dependia
da condicéo social do réu. Assim, se 0 homicida fosse uma pessoa rica — classe social superior
-, aplicava-se a pena de deportacdo e perda de bens. Se o homicida fosse pobre — menos que
homem libre -, aplicava-se a pena de morte. Foi o Direito Romano que considerou este crime

como crime plblico®.

E também com o Direito Romano que se comeca a distinguir entre o homicidio premeditado e

o homicidio por impulso, sendo que o primeiro tem uma pena mais grave do que o segundo®’.
Passamos agora ao estudo muito breve do crime de homicidio na Idade Média.

Cada povo vivia de acordo com os seus costumes®®. E por isso, o Direito Germanico era
essencialmente consuetudinario. Inicialmente, este direito entendia que “a puni¢do era a
vinganca da familia do morto ou a composicao, sendo esta dividida em duas partes; uma ao

Estado e outra aos parentes da vitima”.

No continente Europeu, durante um longo periodo, o crime de homicidio tanto podia ser

de iniciativa pablica, como privada.

34 GILISSEN, John — Introducgdo Histérica ao Direito — Traducdo de A. M. Hespanha e L. M. Macaista
Malheiros, 52 Ed., Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian, 2008.

% https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/a-historia-do-delito-de-homicidio/.

%6 VON LISZT, FRANZ — Tratado de direito penal alemao — Traduzido por José Higino Duarte Pereira, Tomo
Il, 12 Ed., Campinas/SP; Russel Editores, 2003, p. 35.

37 https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/a-historia-do-delito-de-homicidio/.

38 GILISSEN, John — Introducéo Histérica ao Direito — Traducdo de A. M. Hespanha e L. M. Macaista
Malheiros, 52 Ed., Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian, 2008.
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Anos mais tarde, e por influéncia da legislacdo da Igreja, o crime de homicidio passa a

ser tratado como um crime publico e geralmente punido com a pena capital”°,

Na Idade Média, h& que distinguir dois grandes Direitos que ficaram para todo o sempre
com leis muito especificas, o Direito Arabe (idade média oriental) e o Direito Canonico (idade

média ocidental).

O Direito Mugulmano ¢ “o direito da comunidade religiosa islamica, ou seja, o direito
que rege todos os adeptos da religido islamica, onde quer que eles se encontrem. (...) é o direito

de um grupo religioso, e ndo o direito de um povo ou de um pais™*°.

O direito penal do povo arabe consiste principalmente num sistema de reparacfes ou
composicdes pecuniarias. O crime de homicidio é punido retaliando toda a familia e os seus
sucessores, é aquilo a que chamam vinganca de sangue. A puni¢do é entre outras, o
estrangulamento e o apedrejamento. Também neste direito, tem-se sempre em conta a condi¢édo

social da vitima e a intensidade do delito*!.

O Direito Candnico ¢ “o direito da comunidade religiosa dos cristdos, mais
especificamente o direito da Igreja Catdlica”*?. Neste direito, o crime de homicidio era tido

como um crime misto que punha em causa dois bens juridicos — o religioso e o laico®.

Numa primeira fase, o direito candnico proclamou a igualdade dos individuos alegando
que todos sdo iguais perante Deus. Durante esta fase, o direito canonico introduziu as penas
privativas de liberdade. Depois, numa segunda fase, este direito serviu de base para a Inquisi¢do
que criava leis e punia crimes em nome de Deus, ou seja, independentemente de o crime ser de
natureza publica ou de natureza privada, as autoridades tinham o livre arbitrio de julgar e

condenar. Situacao que contraria o propdsito inicial do direito canénico.

3 https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/a-historia-do-delito-de-homicidio/, _consultado _em
30.12.2020.

40 GILISSEN, John — Introducdo Histérica ao Direito — Traducdo de A. M. Hespanha e L. M. Macaista
Malheiros, 5% Ed., Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian, 2008.

41 https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/a-historia-do-delito-de-homicidio/, _consultado _em
30.12.2020.

42 GILISSEN, John — Introducdo Histérica ao Direito — Traducdo de A. M. Hespanha e L. M. Macaista
Malheiros, 52 Ed., Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian, 2008.

4 https://ambitojuridico.com.br/cadernos/direito-penal/a-historia-do-delito-de-homicidio/,  consultado _em
30.12.2020.
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Atualmente, e de acordo com o Cédigo Canonico vigente (promulgado em 1983), o
crime de homicidio encontra-se estipulado no seu Titulo VI — Delitos Contra a Vida Humana e
Liberdade:

“Can. 1397 — Quem perpetrar um homicidio, ou raptar alguém por violéncia ou fraude ou o
retiver, ou mutilar ou ferir gravemente, seja punido segundo a gravidade do delito com as
privacoes e proibicdes referidas no can. 1336; o homicidio PARTE 1l — Das penas contra cada
um dos delitos 242 LIV. VI — Das sanc0es na Igreja LIV. VI — Das sangdes na Igreja 243

contra as pessoas referidas no can. 1370, é punido com as penas ai estabelecidas.

Can. 1398 — Quem procurar o aborto, seguindo-se o efeito, incorre em excomunhao latae

sententiae”*,.

Também nas varias ordenacdes que vigoraram no nosso pais, o crime de homicidio ja

era regulado.

Comecamos pelas ordenaces Afonsinas em que o crime de homicidio estd plasmado
no Livro V, Titulos XXXII e XXXI11%*. O crime de homicidio é punido com pena de morte,
independentemente do estado e condig¢des do assassino, mas pode ser atenuada quando do ato
resulte apenas o ferimento. Se o homicidio ou o ferimento forem cometidos na corte, entdo a

pena decidida pelo Juiz, juntam-se a prisdo e a multa.

Nas ordenacbes Manuelinas, a matéria relativa ao crime de homicidio encontra-se no
Livro V6. De acordo com esta compilacio legislativa, o crime de homicidio é punivel com
pena de morte, mas sempre de acordo com a qualidade da vitima. Também podemos retirar
desta compilacdo que sdo tidos em conta a legitima defesa, 0 homicidio negligente e a punicéo

dos mandantes do crime.

Por fim, o Livro V das ordenacdes Filipinas trata inteiramente do direito Penal,
encontrando-se o crime de homicidio a partir do Titulo XXXV e seguintes*’. De acordo com
estas ordenacg0es, o crime de homicidio também era punido com pena de morte e também aqui
tudo dependia da condicdo social do homicida e do assassinado. Assim, nestas ordenagoes,

existe uma distingdo entre a gravidade dos crimes e a qualidade dos criminosos e ha uma

4 http://www.vatican.va/archive/cod-iuris-canonici/portuguese/codex-iuris-canonici_po.pdf, consultado em
30.12.2020.

4 Ordenagdes Afonsinas, Livro V, 22 Ed., Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian, 1999.

4 Ordenagdes Manuelinas, Livro V, Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1984.

47 Ordenacdes Filipinas, Livros IV e V, Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 1985.
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referéncia a legitima defesa e ao seu sucesso, ao homicidio negligente e & puni¢do dos

mandantes do crime.

Em jeito de conclusdo, podemos afirmar que o problema do crime de homicidio é tdo
antigo quanto a fome*®. Conforme vimos, o crime de homicidio acompanha o Homem através
dos tempos, sendo sempre uma preocupacdo em todas as civilizacdes evita-lo e reprimi-lo

sempre que ocorra: a vida é o bem supremo do ser humano.

4 ALMEIDA, Fernando - Homicidas em Portugal — Maia: PUBLISMAI — Departamento de Publicagdes do
Instituto Superior da Maia, Série: Estudos e Monografias, 1999.
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2. CONCEITO

Impde-se que, antes de analisarmos o bem juridico que o crime de homicidio
privilegiado pretende tutelar, analisemos o conceito de bem juridico. Para podermos sobreviver
em liberdade numa sociedade organizada, sao necessarios valores que nos permitam garantir a
seguranca e coesao social necessarias. Esses valores sdo os bens juridicos dignos de tutela

penal e encontram-se na Constituicio formal e material“®.

Os conceitos de bem juridico-criminal foram muitos ao longo destes tempos, sendo que a

paternidade do bem juridico tem sido atribuida a Birnbaum®,

Binding considera que o bem juridico era “tudo o que ndo constitui em si um direito, mas,
apesar disso, tem, aos olhos do legislador, valor como condi¢do de uma vida sa da comunidade
juridica, em cuja manutencdo integra e sem perturbacGes ela (a comunidade juridica) tem,
segundo um juizo, interesse e em cuja salvaguarda perante toda a lesdo ou perigo indesejado, 0

legislador sem empenha através de normas™>?.

Para Jeschek e Weigend, os bem juridicos sdo “valores espirituais da ordem social sobre os
quais descansa a segurancga, 0 bem-estar ¢ a dignidade da existéncia da comunidade”, tendo na

sua “raiz exclusiva nas convic¢des valorativas da sociedade”>?.

Zaffaroni e Perangeli entendem que a existéncia de bem juridico deve-se ao principio
republicano que consta do artigo 1° da Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil
(CRFB)%.

JaMir Puig, considera que é o legislador que deve tomar as consideracdes politico-criminais
na sua decisdo no ambito penal, afastando assim a Constituicdo da tutela juridico-criminal do

bem juridico®.

Na opinido dos autores Reinhart Maurach e Heinz Zipf, o bem juridico digno de tutela penal
estad nos “direitos naturais do individuo e da comunidade que, em um determinado tempo e

espaco, sdo reconhecidos como detentores de dignidade penal pela totalidade ou pela maioria

49 VALENTE, Manuel Monteiro Guedes — Direito Penal: Fundamentos Politico-Criminais, Lisboa: Ed. de
Autor, 2017, p. 148 e 149.

50 Idem, p. 149.

51 |dem, pp. 149 e 150.

52 |dem, p. 150.

%3 Idem, p. 151.

54 |bidem.
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dos membros da comunidade”®®. Daqui fica a ideia de que “a qualidade de bem juridico digno
de protecdo penal se afere dos valores tidos como essenciais a sobrevivéncia da comunidade,

i.e., aos valores inscritos na Constitui¢io material””®®.

Para Cezar Roberto Bitencourt, a “protecdo de valores éticos sociais onde se enquadram
0s bens juridicos, cuja legitimidade e cujos limites se afirmam no resguardo dos inviolaveis
direitos fundamentais do cidaddo™®’, atribuindo assim uma funcdo abrangente de tutela ao

Direito Penal.

A nivel nacional, destacam-se Faria Costa ¢ Figueiredo Dias. Faria Costa, “considera
que a aquisicdo de qualidade de bem juridico extrapola o espetro constitucional e pode ser
aferido no Direito infraconstitucional, cuja ndo intervencdo penal provocaria uma deterioracdo
da coesdo social, da coesdo nacional, capaz de exprimir uma ordem de liberdade do membro da
comunidade™®. Segundo este autor, “a Constituicio desenvolve, neste particular como em

tantos outros, uma funcdo sistematica e uma func¢io de orientagio”°.

Ja Figueiredo Dias entende que o bem juridico ¢é a “expressao de um interesse, da pessoa
ou da comunidade, na manutencdo ou integridade de um certo estado, objeto ou bem em si
mesmo relevante e por isso juridicamente reconhecido como valioso”®. Para nés é o
entendimento mais correto de bem juridico e é também neste sentido que segue a maioria da
doutrina, defendendo ‘““a Constitui¢do como a fonte ou a esséncia identificadora dos bens
juridicos a serem tutelados pelo Direito penal: € na ordem “axiologica juridico-constitucional”
(artigo 3° n.° 2 e artigo 18° n.° 2 da CRP) que o legislador penal encontra os “bens juridicos
dignos de tutela penal” como “concretizacdes de valores constitucionais expressa €
implicitamente ligados aos direitos e deveres fundamentais e a ordenacéo social, politica e

econdémica”l,

Mas ndo podemos cingir os bens juridicos apenas a nivel nacional ja que vivemos em

comunidade ao nivel do mundo e por isso os valores sdo patrimonio da humanidade e

% VALENTE, Manuel Monteiro Guedes — Direito Penal: Fundamentos Politico-Criminais, Lisboa: Ed. de
Autor, 2017, p. 151.

% 1bidem.

5 |dem, p. 152.

%8 |dem, pp. 151 e 152.

% |dem, p. 152.

80 DIAS, Jorge de Figueiredo — Direito Penal Parte Geral — Tomo I. 22 ed. Coimbra: Coimbra Editora, 2007, p.
114.

61 VALENTE, Manuel Monteiro Guedes — Direito Penal: Fundamentos Politico-Criminais, Lisboa: Ed. de
Autor, 2017, p. 150.
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universais, todos dignos de tutela juridica supranacional que ganha for¢a quando estdo em causa
lesGes ou perigos de leséo provocados por condutas humanas de natureza de criminalidade
organizada. Assim, a DUDH, a CEDH e a criacdo do Tribunal Europeu dos Direitos do Homem

(TEDH) foram tdo importantes para a concecédo de sujeito direito e de tutela juridica®.

3. DIREITOAVIDA

Analisado de forma breve o conceito de Bem Juridico, vamos analisar em concreto o bem
juridico tutelado no &mbito dos crimes contra a vida, onde se inclui o homicidio privilegiado: o
bem juridico vida. A protecdo do direito a vida tem consagracdo constitucional, europeia e

internacional.

No ambito internacional devemos realcar, ndo sé a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos (DUDH), mas também o n.° 1 do artigo 3° da Convencao Europeia dos Direitos do
Homem (CEDH)®. Ja no ambito interno, devemos ter em conta o artigo 24° n.° 1 da nossa
Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP)%. De acordo com estas duas leis, o valor da vida
humana revela-se como absoluto, o0 que justifica a sua protecdo em qualquer situacao e sob
qualquer condicdo. Na nossa CRP, o direito a vida € consagrado como um direito superior aos
restantes direitos, sendo o primeiro dos direitos fundamentais pessoais elencados pela Lei
Fundamental. De acordo com Gomes Canotilho e Vital Moreira, o direito a vida “é,

logicamente, um direito prioritario, pois € condicio de todos os outros direitos fundamentais °.

Trata-se de um direito tdo importante que ndo é s6 do préprio individuo em si, mas
também é imposto ao Estado e aos outros individuos, conforme referem Gomes Canotilho e
Vital Moreira: “No que respeita ao Estado (e aos poderes publicos, em geral), ele implica: (a)
ndo poder dispor da vida das pessoas, a qualquer titulo que seja; (b) obrigacdo de proteger a
vida das pessoas contra os ataques ao ameagcas de terceiros; (c) dever de abster-se de ac¢bes ou
da utilizacdo de meios que criem perigo desnecessario ou desproporcionado para a vida das

pessoas (v.g. utilizacdo de armas de fogo contra manifestacdes). No que respeita aos outros

62 VALENTE, Manuel Monteiro Guedes — Direito Penal: Fundamentos Politico-Criminais, Lisboa: Ed. de
Autor, 2017, p. 153 e ss.

8 Artigo 2° n.° 1 da CEDH - “O direito de qualquer pessoa a vida é protegido pela lei. Ninguém podera ser
intencionalmente privado da vida, salvo em execucdo de uma sentenca capital pronunciada por um tribunal, no
caso de o crime ser punido com esta pena pela lei.”

& Artigo 24° n.° 1 da CRP — “A vida humana ¢ inviolavel.”

8 CANOTILHO, J. J. Gomes; MOREIRA, Vital — Constituicdo da Republica Portuguesa Anotada — Volume
I — Artigos 1° a 107° - 42 ed. rev. Reimpressdo, Coimbra: Coimbra Editora, outubro 2014, p. 446.
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individuos, o direito a vida, além de proibir qualquer atentado contra a vida de outrem, pode,
em certas circunstancias, legitimar um dever de socorro ou de auxilio a quem se encontrar em
perigo de vida (cfr. Cod. Penal, art. 219°)%,

A vida é o bem mais importante do ser humano. E um bem indisponivel e inviolavel,
que ndo deve ser s6 protegido pelo préprio, mas também por toda a comunidade e pelo proprio
Estado.

3.1. O INICIO DA VIDA HUMANA
Sabendo que o bem juridico tutelado pelo homicidio é a vida, vamos definir seu inicio e o

seu fim, comegando claro pelo inicio.

A determinag¢ao do inicio da vida é de uma enorme relevancia “para efeito de delimitacdo

do ambito de protecdo da norma relativa ao homicidio”®’.
No nosso ordenamento juridico existem dois critérios para a determinagdo do inicio da vida®®.

O primeiro critério tem acolhimento juridico no n.° 1 do artigo 66° do Codigo Civil®®,

segundo o qual a vida humana inicia-se com o nascimento completo e com vida.

Este critério tem sido alvo de algumas criticas, pois ao considerarmos o inicio da vida com o
nascimento completo e com vida, significa que durante o parto a crianca € considerada vida
intrauterina e assim, fica sujeita a um regime de protecdo proprio — O ABORTO. Contudo, o
aborto ndo é suficiente para acautelar todas as situacdes possiveis como vamos ver ja de seguido

dois exemplos.

Sendo o aborto punido unicamente a titulo doloso, no caso do médico que
negligentemente, durante o parto, faz com a crianca morra néo seria responsabilizado pelo seu

ato’®.

8 CANOTILHO, J. J. Gomes; MOREIRA, Vital — Constituicdo da Republica Portuguesa Anotada — Volume
I — Artigos 1° a 107° - 42 ed. rev. Reimpressdo, Coimbra: Coimbra Editora, outubro 2014, p. 448.

67 DIAS, Jorge Figueiredo; Branddo, Nuno — Comentario Conimbricense do Codigo Penal, Parte Especial,
Tomo |, art.° 131° a 120° - Coimbra: Coimbra Editora, 2012, p. 6.

8 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 36.

8 Artigo 66°, n.° 1 do Cédigo Civil — A personalidade adquire-se no momento do nascimento completo e com
vida.

0 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 37.
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Outro exemplo tem que ver com as ofensas a integridade fisica da crianca que esta a
nascer. Isto porque, a integridade fisica apenas protege a pessoa j& nascida. Se considerarmos
que o comeco do parto ndo coincide com o inicio da vida, entdo a crianga que esta a nascer ndo

ter qualquer protecdo no que concerne a sua integridade fisica’.

O segundo critério para a determinacdo do inicio da vida é o que considera que a partir
do momento que se inicia o0 ato de nascimento passa a haver vida humana, antecipando, desta
forma, 0 momento da protec&o juridico-penal da vida para o inicio do parto. Fernando Silva’,

com o qual concordamos, defende que deve prevalecer o segundo critério.

Bem como o primeiro, este critério também tem acolhimento juridico no artigo 136° do
Codigo Penal” que pune o crime de infanticidio e donde podemos retirar o fundamento para a

diferenca entre aborto e homicidio.

O crime de infanticidio “consubstancia uma forma de crime de homicidio privilegiado,
estabelecendo que, a conduta pode ser praticada “durante o parto”, o que significa que a partir
do momento em que o parto se inicia, ja estamos na presenca do bem juridico vida, podendo

ser cometido o crime de homicidio ”"*.mente

A davida que este segundo critério suscita € se funciona s6 para o crime de infanticidio
ou se deve funcionar para os crimes contra a vida. Pois estamos de acordo com Fernando Silva
quando afirma que este critério deve funcionar para todos os crimes de homicidio. Isto “porque
as raz0es apontadas para fundamentar a antecipacéo da tutela da vida para 0 momento do inicio
do parto se justificam em todos os tipos que protegem a vida formada. Por outro lado, é
necessario assegurar a unidade da ordem juridica, ndo fazendo sentido que o legislador
estabeleca que o mesmo bem juridico para uns tipos de crime se defina de um modo, e que

noutros o critério seja diferente 7>,

Estando definido o0 momento em que se inicia a vida, vamos agora ver quando é que o

parto tem inicio. Para isso, vamos analisar trés situacdes diferentes: o parto natural, o parto

"L SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 37.

2 |dem, p. 36.

3 Artigo 136° do Cdadigo Penal — A mae que matar o filho durante ou logo apés o parto e estando ainda sob a sua
influéncia perturbadora é punida com pena de prisdo de um a cinco anos.

" SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 38.

S SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 38.
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provocado e o parto cirargico. Todos eles se referem ao mesmo momento para a determinagdo
do inicio da vida, s6 a forma de apurar o comeca do parto é que diferencia consoante o tipo de

parto que estiver a ocorrer.

O parto natural é aquele que ocorre pelos processos naturais. Neste tipo, o inicio do
parto ocorre quando se verificam as contracfes do Utero e a sua dilatacdo da forma frequente e

irreversivel com vista a expulsdo do feto?®.

Quando a dilatacdo ndo ocorre de forma natural, utilizam-se recursos artificiais
(medicamentos ou técnicas médicas) para provocar a expulséo do feto, é aquilo a que se chama
0 parto provocado. Aqui, 0 inicio do parto da-se com a prética de atos materiais que levam a

provocagio do parto’’.

Por ultimo, no parto cirdrgico, mais conhecido por “cesariana”, o nascimento decorre

de uma intervencéo cirtrgica. O inicio do parto € 0 momento em que se administra a anestesia’®.

Em suma, independentemente do tipo, sempre que o0 processo de um nascimento se

inicie, estamos perante uma vida e como tal, merecedora de tutela penal.

3.2. O FIM DA VIDA HUMANA

A coisa mais certa que todos nos temos é a morte. Apesar da grande evolucao cientifica que
se tem verificado, ainda ndo existe o antidoto para a vida eterna. A morte ¢ definida como a “a
destruicdo absoluta e completa da vida, nadificacdo da vida humana individual e autonoma”"°.

Assim, importa definir, em termos penais, 0 momento da morte.

Na determinacdo do momento da morte, o Direito une-se a Medicina. Pois, s0 a ciéncia
médica pode comunicar ao Direito até que momento se pode falar em protecdo da vida

humana®®.

6 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 39.

" Ibidem.

8 Ibidem.

® COSTA, José de Faria — Vida e Morte em Direito Penal (Esquisso de alguns problemas e tentativa de
autonomizacao de um novo bem juridico). In Revista Portuguesa de Ciéncia criminal, n.° 1 e 2, Novas
Tarefas e Fronteiras do Direito (Penal) Médico, Coimbra Editora, 2004, p. 763.

8 LEAL-HENRIQUES, Manuel; SANTOS, Manuel Simas — Cédigo Penal Anotado, 2° Vol., Parte especial —
3% ed, Lisboa, Ed. Rei dos Livros, 2000, p. 15.
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Determinar o momento da morte é de extrema importancia em termos penais, pois sO
com um critério rigoroso e Unico se consegue “distinguir consumagdo da tentativa; apurar se
ainda é possivel ao agente cometer homicidio, pois se a vitima ja estiver morta, ndo se pode
consubstanciar um homicidio de cadaver, configurando um caso de tentativa impossivel; é
ainda fundamental para se poder operar o transplante de 6rgéos, para que se tenha a certeza que
0 6rgdo esta a ser recolhido de uma pessoa morta, e que ndo se esta a provocar a sua morte com

o fim utilitarista de aproveitamento dos seus 6rgaos’L.

Nos termos do artigo 2° da Lei n.° 141/99, de 28 de agosto®, conjugado com o n.° 1 do
artigo 12° da Lei n.° 12/93 de 22 de abril®®, a vida humana termina com a morte cerebral, ou
seja, com a falha completa e irreversivel da funcéo global do cérebro®. Segundo Paulo Pinto
de Albuquerque® “a comprovagdo da morte cerebral faz-se por exame clinico-neuroldgico,
cujos resultados devem ser completados com um eletroencefalograma, de modo a obter uma

conclusdo seguro sobre o estado das partes profundas do cérebro”.

Atualmente, em Portugal, o critério da morte cerebral, € 0 dominante no ordenamento
juridico, na determinacdo do momento da morte, permitindo assim “que a recolha de 6rgaos
possa ser feita, sem que haja o perigo de se estar a cometer qualquer crime sobre a vitima”®,
Isto porque, “estando cerebralmente morto € possivel ainda recolher os 6rgaos de forma a poder
transplanta-los para outros, sem que se esteja a lesar a vida ou a integridade fisica”®’, permitindo
assim “ao médico interromper qualquer tratamento ou intervengdo, sem o perigo de estar a

omitir uma conduta devida, pois, a partir do momento da morte, deixa de haver obrigagédo de

salvaguardar a vida, uma vez que esta ja deixou de o ser”’®8, Por exemplo, permite “que o médico

81 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 44.

8Artigo 2.° - A morte corresponde a cessacdo irreversivel das func@es do tronco cerebral.

8Artigo 129, n.° 1 - Cabe a Ordem dos Médicos, ouvido o Conselho Nacional da Etica para as Ciéncias da Vida,
enunciar e manter actualizado, de acordo com os progressos cientificos que venham a registar-se, 0 conjunto
de critérios e regras de semiologia médico-legal idéneos para a verificagcdo da morte cerebral.

8 CANOTILHO, J. J. Gomes; MOREIRA, Vital — Constitui¢do da Republica Portuguesa Anotada — Volume
I — Artigos 1° a 107° - 42 ed. rev. Reimpressdo, Coimbra: Coimbra Editora, outubro 2014, p. 448.

8 ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de — Comentario do Cédigo Penal & luz da Constituicdo da Republica e da
Convencao Europeia dos Direitos do Homem — 32 ed act., Universidade Cat6lica Editora, novembro 2015,
pp. 502 e 503.

8 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 45.

87 Ibidem.

8 |bidem.
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decida desligar uma méaquina a que a vitima esteja ligada e através da qual vai mantendo as

funcdes vitais, sem que com esse comportamento esteja a cometer um homicidio”®°.

8 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 45.
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CAPITULO 11l
ENQUADRAMENTO JURIDICO E FONTES DO
HOMICIDIO PRIVILEGIADO
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4. ENQUADRAMENTO NOS CRIMES CONTRA AVIDA

No nosso Codigo Penal, os crimes contra a vida encontram-se plasmados no Livro Il
(parte especial), Titulo I (dos crimes contra as pessoas), Capitulo I (dos crimes contra a vida).
Sendo o homicidio privilegiado um crime contra a vida, s6 pode ser encontra-se nesta parte do

Codigo Penal, mais especificamente no artigo 133°%°,

Fernando Silva considera que ha ainda a fazer uma distingdo dentro dos proprios crimes
contra a vida, dividindo-os em crimes de homicidios (subdivididos em dolosos e negligentes) e

crimes de perigo contra a vida®®.

Como ja vimos anteriormente, o homicidio € o ato de matar alguém e constitui a conduta

tipica nos crimes de homicidio, sendo o0 objeto do facto uma pessoa.

5. FONTES DO CRIME DE HOMICIDIO PRIVILEGIADO
As principais fontes do atual artigo 133° séo os artigos 139° e 140° do Anteprojeto do
Professor Eduardo Correia® as quais importa analisar em separado para se perceber o caminho

percorrido até ao atual artigo do homicidio privilegiado

Comegamos pelo artigo 139°% que teve por base o artigo 370° do Cddigo Penal Portugués
de 1852/86%, o qual por sua vez foi inspirado no artigo 321° do Codigo Penal Francés de 1810.

% Artigo 133° do Cddigo Penal — Homicidio Privilegiado — Quem matar outra pessoa dominado por compreensivel
emoc¢do violenta, compaixdo, desespero ou motivo de relevante valor social ou moral, que diminuam
sensivelmente a sua culpa, € punido com pena de prisdo de um a cinco anos.

%L SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 45.

92 Actas das Sessdes da Comissdo Revisora do Cédigo Penal, Parte Especial, Lisboa: AAFDL, 1979: «Artigo 140°
- Homicidio privilegiado — Quem, por compaixdo, desespero ou outro motivo de relevante valor social ou
moral, que diminua sensivelmente a sua culpa, é levado a matar outrem, serd punido com prisdo de um a cinco
anos.»

% Artigo 139° - Homicidio privilegiado por provocagdo — quem, dominado por compreensivel emocédo violenta e
que diminua sensivelmente a sua culpa, é levado a matar outrem, sera punido com priséo de seis meses a cinco
anos.

% Artigo 37° - Provocagdo — Se o homicidio voluntario, ou os ferimentos, ou espancamentos ou outra offensa
corporal, forem comettidos sem premeditacdo, sendo provocados por pancadas ou outras violéncias graves
para com as pessoas, serdo apenas attenuadas pela maneira seguinte:
1° Se a pena do crime for a de morte ou qualquer pena perpetua, seré esta reduzida a de prisdo correccional de
um até tres anos e multa correspondente;
2° Qualquer pena temporéria sera reduzida a de seis mezes a dois anos de priséo;
3° A pena correccional sera reduzida a de prisdo de trés dias a seis mezes.
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Este artigo 139° tem como finalidade uma maior amplitude em relacéo ao artigo 87° do
Projeto da Parte Geral®®, que nas palavras de Amadeu Ferreira®, «querera significar ndo apenas
que a provocacdo do artigo 139° tem maior poder atenuativo, mas também porque “tem um
maior poder atenuativo e abrange mais casos além dos que sejam causados por “pancadas ou
outras violéncias graves”». Posto isto, a epigrafe passou a ser de “Homicidio privilegiado por
emocdo” que segundo o mesmo autor “significa que o essencial a ter em conta ndo ¢ a
provocacao, mas a emocao do agente, delimitada nédo pelo facto que lhe deu causa (provocacéo),
mas em si mesma: “ser compreensivel a emocgao violenta” e “ser a emocao que diminui a culpa”.

O essencial sera esta emocdo do agente, independentemente da causa que a provocou”?’,

O artigo 139° teve inspiracdo no paragrafo 134 n.° 2 do Projeto do Cédigo Penal Aleméao
(E1962)%, que por sua vez teve inspiracdo no artigo 113° do Cddigo Penal Suico.

Quanto ao artigo 140°, pode-se dizer que teve inspiracdo no paragrafo 134°, n.° 3 do
Projeto do Codigo Penal Alemio® e assemelha-se ao artigo 121°, paragrafo 1, 12 parte do
Caodigo Penal Brasileiro no que concerne a qualificacdo dos motivos de relevante valor social
ou moral. Neste artigo 140° verificam-se ainda, circunstancias atenuantes comuns aos artigos
62° n.° 1 do Codigo Penal Italiano, 64° do Codigo Penal Suico e 9°, n.% 1, 12 parte do Cddigo
Penal Espanhol®.

Desta analise, podemos concluir que o artigo 139° das Actas das Sessdes da Comissao
Revisora do Cadigo Penal é fonte direta da primeira parte do atual artigo 133° do Cédigo Penal.

Ja o artigo 140° das mesmas Actas, é fonte direta da segunda parte do atual artigo 133°,

A unido destes dois artigos (139° e 140°) originou o artigo 136° no Projeto de Proposta
de Lei de 11.07.1979, unindo-se assim “a moldura penal que passa a situar-se entre um e cinco

anos, e as circunstancias que constavam dos dois artigos surgem numa mesma sequéncia,

% Actas das Sessdes da Comissdo Revisora do Cddigo Penal, Parte Especial, Lisboa: AAFDL, 1979.

% FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro 2004, p.
56.

% Idem, pp. 56 e 57.

% Paragrafo 134, n.° 2 — Se o agente € levado a agir em compreensivel emoco violenta a pena é de prisdo maior
até dez anos, (ou) em casos menos graves, prisdo de um a cinco anos.

9 paragrafo 134, n.° 3 — Se compaix&o, desespero ou outros motivos, que determinam a culpa do agente a agir,
diminuem substancialmente a sua culpa, a pena é prisdo de ndo menos de um ano. A tentativa é punivel.

10 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedia, setembro 2004, pp.
58 e 59.
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separadas pela primeira disjuntiva “ou”, e unificadas pela expressdo final “que diminua

sensivelmente a sua culpa”, ja constante de cada um daqueles artigos™%,

E assim que surge o atual artigo 133° do Cédigo Penal e que tem a seguinte redago:
Artigo 133°
Homicidio privilegiado

Quem matar outra pessoa dominado por compreensivel emog¢do violenta, compaixao,
desespero ou motivo de relevante valor social ou moral, que diminuam sensivelmente a sua

culpa, é punido com pena de prisdo de um a cinco anos.

101 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedia, setembro 2004, p.
59.
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CAPITULO IV
HOMICIDIO PRIVILEGIADO
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6. O FUNDAMENTO DO PRIVILEGIO

Antes de analisarmos em concreto 0s estados emotivos que permitem ao agente uma
atenuacdo da sua culpa na préatica do tipo de crime previsto no artigo 133° do Codigo Penal, as
formas de crime e a pena aplicada neste tipo de crime, vamos tentar perceber qual o fundamento

do privilégio.

Sendo o artigo 133° do Cddigo Penal, um caso especial de homicidio cujo tipo de ilicito
e 0 bem juridico tutelado sdo os mesmos do artigo 131° também do Codigo Penal, por que razéo

este artigo 133° goza de um juizo de censura e uma pena mais suave?

Vaérias sdo as correntes na nossa Doutrina para responder a esta questdo. Comecemos

por aquela que é corrente maioritaria na nossa Doutrina.

E neste sentido, comecemos pelas palavras de Figueiredo Dias que nos diz que, “o efeito
diminuidor da culpa ficar-se-a a dever ao reconhecimento de que, naquela situacdo (enddgena
e exdgena), também o agente normalmente «fiel ao direito» («conformado com a ordem juridico
penal») teria sido sensivel ao conflito espiritual que Ihe foi criado e por ele afetado na sua
decisdo, no sentido de Ihe ter sido estorvado o normal cumprimento das suas intengdes’%?.
Contudo, “os estados ou motivos assinalados pela lei ndo funcionam por si € em si mesmos
(hoc sensu, automaticamente), mas s6 quando conexionados com uma concreta situacdo de
exigibilidade diminuida por eles determinada; neste sentido € a expressa a lei ao exigir que o

agente actue “dominado” por aqueles estados ou motivos”%,

Para este autor, o homicidio privilegiado assenta numa clausula de exigibilidade
diminuida de comportamento diferente, concretizada em certos estados de afeto (emocédo
violenta compreensivel, compaixao, desespero ou um motivo de relevante valor social ou

moral) vividos pelo agente, que diminuem a sua culpa.

Da mesma opinido que Figueiredo Dias ¢ Curado Neves quando afirma que “embora o
facto ndo deixe de ser censurado, a motivacdo do agente é aprovada, a ponto de se poder

considerar que a sua culpa pelo facto ficara sensivelmente reduzida”%*. Ou seja, a diminuigio

102 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 48.

103 1dem.

104 NEVES, Jodo Curado — O Homicidio Privilegiado na doutrina e na jurisprudéncia do Supremo Tribunal
de Justica — in: Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal, Coimbra: Coimbra Editora, 2001, p. 194.

37



da culpa que consta do artigo 133° do Codigo Penal, resulta de situacdes de exigibilidade

diminuida.

Para Fernando Silva, “o privilegiamento tem como fundamento a diminui¢ao da culpa,
assente numa menor exigibilidade, que advém do estado emocional e psiquico de grande
perturbacdo ou pressdo que condiciona o discernimento do agente. Constituindo um tipo

autonomo’’1%,

Segundo Augusto Silva Dias, “o privilegiamento assenta num especial tipo de culpa: os
estados de afecto ou motivacGes socialmente atendiveis e ndo censuraveis que provoquem, em

concreto, uma diminui¢io sensivel da culpa do agente”®.

Para Teresa Serra, 0s estados emotivos sO sdo relevantes se diminuirem sensivelmente
a culpa do agente. Esta autora, quanto a redacao de 1995, entende que “ficou claro e delimitado
um corpo de quatro clausulas —a compreensivel emocao violenta, a compaixao, o desespero e
um motivo de relevante valor social ou moral que, em caso de diminuirem sensivelmente a
culpa do agente (condicionando-o de tal modo que em relacdo a ele se abrandam ou diminuem

as exigéncias de um comportamento conforme ao direito), privilegiam o homicidio"’,

Para Teresa Quintela Brito “exigindo a lei o dominio do agente pela emog¢ao ou pelo
motivo e, ainda, a sensivel diminuicdo da culpa, o fundamento do privilégio é, em todos os
casos, a menor exigibilidade de um comportamento conforme ao direito, e ndo a afectacdo da
capacidade psicologica do agente”%, Para esta autora, no que diz respeito & natureza juridica
do artigo 133° do Codigo Penal diz tratar-se “de um tipo de culpa autébnomo e ndo de uma
simples regra de medida da pena. Os elementos privilegiantes sdo verdadeiros elementos
tipicos, que tanto excluem a aplicacéo do art.° 131° como do art.®° 132°. A lei descreve, explicita

e esgotantemente, os casos de menos exigibilidade do homicidio”%.

105 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial — Os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro 2017, p. 123.

106 DIAS, Augusto Silva — Materiais para o estudo da Parte Especial do Direito Penal, Crimes contra a vida,
A Vida e a Integridade Fisica — 22 ed. rev. e act., Lisboa: AAFDL, 2007, p. 37.

107 SERRA, Teresa — Homicidios em Série — in Jornadas de Direito Criminal, Revisdo do Codigo Penal, AlteragGes
ao Sistema Sancionatorio e Parte Especial, Volume 1l — Lisboa: CEJ, 1998, pp. 159 e 160.

108 BRITO, Teresa Quintela de — Homicidio Privilegiado: Algumas Notas, in Costa Andrade e outros (org.),
Liber Discipulorum para Jorge de Figueiredo Dias — Coimbra: Coimbra Editora, 2003, p. 911.

19 BRITO, Teresa Quintela de — Homicidio Privilegiado: Algumas Notas, in Costa Andrade e outros (org.),
Liber Discipulorum para Jorge de Figueiredo Dias — Coimbra: Coimbra Editora, 2003, p. 926.
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Existe uma outra corrente, em que se defende também a diminuicdo da culpa, mas néo

pelo critério da exigibilidade diminuida. Esta corrente é seguida pela nossa Jurisprudéncia.

Assim, para Amadeu Ferreira, “o fundamento do privilégio do artigo 133° ¢ a menor
culpa do agente. Em todo o artigo tal culpa diminuida baseia-se antes de mais no estado do
agente”, sendo que “na 1* parte do art. 133° a menor culpa do agente deriva dos reflexos da
emocdo violenta sobre a sua inteligéncia e a sua vontade: na 22 parte é a pressao intoleravel que
determinados motivos, positivamente valorados pela ordem juridica, a razdo da diminuicao

sensivel da culpa”!1?,

José de Sousa e Brito entende que “o art. 133° € uma regra de medida da pena em funcao
da culpa. (...) Ndo é porém, uma mera regra de medida da pena, manifestando-Se a autonomia
da qualificacdo como crime distinto na eficacia exclusiva, ndo s6 do art. 131°, como também
do art. 1320711,

Na Jurisprudéncia vejam-se o0s seguintes acérddos do Supremo Tribunal de Justica, a
titulo de exemplo: segundo o Acérdao de 23.02.20020 ““é o menor grau de culpa do agente que
fundamenta o crime privilegiado através de factores privilegiantes. Existe uma exigibilidade
diminuida de comportamento diferente”'?; o Acorddo de 01.03.2006 decidiu que “o crime de
homicidio privilegiado tem por fundamento um diminuicdo sensivel da culpa, ao nivel da
exigibilidade, que tanto pode decorrer de uma situacdo de compreensivel emoc¢do violenta,
compaixdo, desespero ou motivo de relevante valor social”!’®; o Ac6rddo de 12.06.2008
descreve o fundamento do homicidio privilegiado como sendo “... exclusivamente um menor
grau de culpa, de censura, de reprovacgdo ético-social”!'*; e para finalizar o Acordido de
14.07.2010 que fundamento o seguinte, “a enumeracdo feita no artigo 133° ndo é
exemplificativa. Trata-se de uma especial forma de atenuacdo para a qual aqui s se tem em

consideragio o plano da culpa™®.

110 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedia, setembro 2004, p.
76.

11 BRITO, José de Sousa e — Um caso de Homicidio Privilegiado (Parecer), in Colectanea de Texto de Parte
Especial do Direito Penal — Lisboa: AAFDL, 2008, p. 11.

112 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 23/02/2000, processo n.° 1187/11, Boletim do Ministério da Justica,
2000, n.° 494, Marco.

113 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 01/03/2006, processo n.° 05P3789, consultado através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/-/3624E2FC43EAOAAEB025722A0048BF60.

114 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 12/06/2008, processo 08P1782, consultado através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/-/11D66911D2443736802574780055B946.

115 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 14/07/2010, processo 408/08.3PRLSB.L2.S1, consultado através
sitehttp://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/62cd5cc818c96ae0802577a600352e257

OpenDocument.
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Existem ainda alguns autores que defendem que o fundamento do privilégio do artigo
133° n&o assenta somente numa menor culpa por parte do agente, entre eles destacamos aqui

quatro.

Para Costa Pinto, o artigo 133.° do CP “encontra-se estruturado com base em clausulas
autonomas de menos culpabilidade do agente e uma clausula de natureza mista, igualmente
auténoma, que assenta numa menor ilicitude do facto e uma menor culpabilidade do agente™!1®.
Este autor entende que a emog&o violenta, a compaixao e o desespero sdo situacoes de facto em
gue o agente vé o crime como Unica forma possivel de sair da situacdo em que se encontra. Ja
em relacdo ao motivo de relevante valor moral ou social, entende que assenta numa menor

ilicitude de facto e, simultaneamente, numa menor culpabilidade.

Américo Taipa de Carvalho entende que o tipo assume um carater misto, uma vez que

9117

“contém ao lado de situagdes que, de facto, devem relevar s6 ao nivel da culpa”’, situacdes

essas “que sdo relevantes ndo apenas no plano culpa, mas também no plano do ilicito”1!8,

A autora Claudia Neves Casal, entende que o fundamento do privilégio do artigo 133°
do Codigo Penal tem uma natureza homogénea. Isto porque, segundo a mesma, “a atenuagao
da pena alicer¢a-se numa diminuicio sensivel da culpabilidade do agente”''® porque implica
uma menor exigibilidade, sendo que a ultima clausula corresponde a “uma menor ilicitude do
facto praticado, em atencdo ao juizo objetivo valorativo da relevancia social ou moral da

motivagdo do agente”!%,

Por fim, de acordo com Margarida Silva Pereira, “os homicidios dolosos do atual
Codigo Penal sdo tipos de ilicitude e de culpa. Ou seja; eles ndo contém sO, nem
determinantemente, aspectos da figura de delito que respeitem a danosidade do comportamento.

Contém aspectos que retractam a atitude interna do autor, mais ou menos censuravel”!2L,

116 PINTO, Costa — Crime de homicidio privilegiado — Acérdao da Relacdo de Evora de 4 de fevereiro de
1997 — in Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal, Coimbra: Coimbra Editora, 1998, p. 288.

17 CARVALHO, Américo Taipa de — A Legitima Defesa, da Fundamentacdo Teorético-Normativa e
Preventivo-Geral e Especial @ Redefinicdo Dogmatica — Coimbra: Coimbra Editora, 1995, p. 359.

118 | dem.

119 CASAL, Claudia Neves — Homicidio Privilegiado por Compaixdo — Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p.
153.

120 CASAL, Claudia Neves — Homicidio Privilegiado por Compaixdo — Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p.
153.

121 PEREIRA, Maria Margarida Silva — Direito Penal 11 — Os Homicidios — in Apontamentos de aulas tedricas
dadas ao 5° ano 96/97, 22 ed., Lisboa: AAFDL, 2008, p. 43.

40



Posto isto, e conhecendo um pouco do que se diz na nossa Doutrina e Jurisprudéncia,
podemos dizer que o legislador escolheu uma série de motivos que no caso de se verificarem,
sdo suscetiveis de privilegiar o crime de homicidio. Contudo, para além da sua verificagéo, é
necessario que tenham como efeito diminuir sensivelmente a culpa do agente. Assim, 0
homicidio privilegiado tem como fundamento a diminui¢do da culpa que assenta numa clausula
de exigibilidade diminuida. Esta clausula, tem que ser concretizada em certos estados de afeto
(a compreensivel emocéo violenta; a compaixdo; o desespero; motivo de relevante valor social

ou moral) vividos pelo agente.

Em resumo, ndo basta a verificacdo do elemento privilegiador para que o crime seja
considerado privilegiado, a lei exige ainda que o agente atue dominado por certos estados

emotivos que condicionem o discernimento deste agente.

7. OS ESTADOS EMOTIVOS

7.1. ACOMPREENSIVEL EMOQAO VIOLENTA

Comecemos por definir emocdo, que segundo o dicionario de lingua portuguesa significa:
“reacao psiquica e fisica (agradavel ou desagradavel) em face de determinada circunstancia ou
objeto, por vezes traduzindo-se em modificacbes da respiracdo, da circulacdo e até das
secrecOes; alteracdo de ordem ou estabilidade; agitacdo; alvoro¢o; comocdo; ato de

deslocar”1?2,

A compreensivel emogdo violenta é a primeira clausula de privilegiamento do leque
apresentado no artigo 133° do Cddigo Penal e como podemos ver ndo basta que o agente esteja
sob uma emocdo violenta para 0 cometimento do crime, € necessario que essa moc¢ao seja
compreensivel. E o que vamos tratar neste ponto do trabalho, analisando o que é a emog&o
violenta e mais dificil, o que é a compreensibilidade neste tipo de situacoes.

Comecemos a analise pela emocéo violenta.

Para Figueiredo Dias trata-se de “um forte estado de afecto emocional provocado por
uma situacéo pela qual o agente ndo pode ser censurado e a qual também o homem normalmente

“fiel ao direito” ndo deixaria de ser sensivel”1%3,

122 https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa.
123 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentério Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 692 e ss.
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Amadeu Ferreira entende “trata-se, pois, de um estado psicoldgico que ndo corresponde
ao normal do agente, encontrando-se afectadas a sua vontade, a sua inteligéncia e diminuidas
as suas resisténcias éticas, a sua capacidade para se conformar com a norma. Ha uma “excitacao

de molde a obscurecer-lhe a inteligéncia e a arrebatar-lhe a vontade™”'?,

Fernando Silva entende que “uma emoc¢ao corresponde a uma alteragdo psicologica,
uma perturbagdo em relagéo ao seu estado normal. Sendo violenta quando faz desencadear uma
reacgdo agressiva no agente, sendo necessario que essa emocdo violenta domine o agente, ou

seja, que o determine a agir, ¢ que seja apenas por for¢a da sua influéncia que o agente actue”?°.

E, finalmente, de acordo com Augusto Silva Dias, “por «emocdo violentay deve
entender-se um estado de exaltacdo, de arrebato subito, de ira ou furia que limita a capacidade

de o agente se motivar concretamente pela proibigio”*?°,

Podemos concluir que, emocéo violenta significa que o agente tem que estar submetido
a um estado psicoldgico que ndo corresponde ao seu estado normal. Sendo que, este processo
de emocéo violenta se pode precipitar e ocorrer espontaneamente ou pode-se prolongar no
tempo, sem se saber ao certo a sua duracio*?’. Podendo ainda depender n&o sé de um terceiro,
mas também de “circunstancias intrinsecas” — medo ou desespero — ou de “circunstancias

extrinsecas” — raiva, ira ou irritagao*?®,

Quanto a compreensibilidade, o assunto € mais discutivel. Pois é extrema dificuldade
dar uma definicdo concreta de compreensibilidade. O que é compreensivel para determinada
pessoa, pode ndo o ser para outra pessoa. Entdo o como se conclui que determina emogdo €

compreensivel?

Comecemos por uma rapida exposicdo de fundamentos utilizados pela Jurisprudéncia

dominante para responder a esta questéo.

124 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004,
pp. 63.

125 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 102.

126 DIAS, Augusto Silva — Materiais para o estudo da Parte Especial do Direito Penal, Crimes contra a vida,
A Vida e a Integridade Fisica — 22 ed. rev. e act., Lisboa: AAFDL, 2007, p. 38.

127 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 101 e ss.

128 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 4% ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 102.
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Em tempos a Jurisprudéncia dominante aplicava o critério da proporcionalidade a
compreensibilidade da emocdo, ou seja, teria de haver uma adequada relagdo de
proporcionalidade entre o facto que desencadeia a emocdo (a provocacdo) e a morte de outra
pessoa (o facto provocado)'?®. Contudo, este critério foi alvo de variadissimas criticas. Em
primeiro lugar, porque ao aplicar este critério estamos a dar “uma interpretagdo de duvidosa
compatibilidade com o principio da legalidade”!3°, porque estamos a fazer uma interpretacéo

restritiva do tipo, definindo um conceito que ndo corresponde a realidade®!.

Em segundo lugar, porque ao aplicarmos este critério, € dificil encontrar um facto que

seja proporcional a um homicidio®2.

Por fim, ao seguirmos o critério da proporcionalidade estamos a desconsiderar o sentido
real do artigo 133° do Codigo Penal, isto porque “ao estarmos a apreciar se o seu facto é
proporcional a causa que o motivou, ndo estamos a ater em conta a personalidade do agente, o
seu estado emocional, a sua situagdo psicoldgica para aferir se a ele Ihe € menos exigivel actuar

daquele modo, ou se, pelo contrério, a exigibilidade se mantém a mesma”13,

Face ao exposto, e com o decorrer do tem, a Jurisprudéncia foi tomando consciéncia de
gue 0 Seu pensamento e consequente atuacdo estavam errados. E, assim, alterou-se o critério da
proporcionalidade pelo critério da relacdo de causalidade entre o crime e a emogdo. Ou seja,
tem de haver “um minimo de gravidade ou peso da emog¢do que estorva o cumprimento das

intencBes normais do agente e determinada por facto que lhe ndo é imputavel”***.

Como estamos a ver, a propria Jurisprudéncia tem dificuldades em definir
“compreensivel” e de facto a tarefa ndo é facil. A Doutrina e a Jurisprudéncia ndo tém uma
definicdo consensual, pois ha quem entenda que se deve seguir um critério subjetivo (referindo-
se ao concreto agente do crime) e outros que entendem que se deve seguir o critério objetivo
(recorrer a figura do homem médio).

129 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 4% ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 103 e ss. e no mesmo sentido FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado —
48 reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004.

130 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 104.

131 |1 dem.

132 |dem, pp. 104 e 105.

133 |dem, p. 105.

134 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentério Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 51.

43



De entre os que defendem o critério subjetivo, evidenciamos aqui alguns autores no

sentido de se perceber o entendimento destes sobre a compreensibilidade.

Assim, para Amadeu Ferreira “a emocdo, igualmente, s6 pode ser correctamente
avaliada se tomarmos como medida o proprio agente emocionado. E em relacéo a ele, e no em
abstrato ou de acordo com qualquer homem médio, que deve poder dizer-se se a emogao €

violenta e 0 domina”%®,

Numa postura mais critica, Teresa Serra considera que o critério do homem médio € um
critério normativo, “na medida em que estd longe de fornecer indicios ao intérprete,
sustentando, assim, que o critério a ser concretizado se deve referir a personalidade do agente

individual que actua”*3®,

O critério do homem médio € aquele que nds, bem como alguns autores, entendemos
ser o melhor critério para definir “compreensivel” emocao violenta, aplicada aos tipos do artigo
133° do Codigo Penal.

Figueiredo Dias define a compreensivel emog¢do violenta como “um forte estado de
afecto emocional provocado por uma situacdo pela qual o agente ndo pode ser censurado e a

qual também o homem normalmente “fiel ao direito” ndo deixaria de ser sensivel”?%’.

De acordo com Maia Gongalves, “compreensivel emog¢do ¢ um estado emocional nao

censuravel ao agente e susceptivel de afectar o homem médio suposto pela ordem juridica”'®8,

No entendimento de Paulo Pinto de Albuquerque, “¢ necessario que o homem médio
possa rever-se no modo como o agente lidou com a situacdo. Dito de modo simples, o caracter
compreensivel da emocdo violenta deve ser iluminado pelo juizo de culpa sensivelmente
diminuida”*3°,

Para Fernando Silva, ¢ “a partir da imagem do homem médio (diligente, fiel ao direito,

bom chefe de familia) tentaremos apurar se, colocado perante aquele facto, nas mesmas

135 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004.

136 SERRA, Teresa — Homicidio qualificado: tipo de culpa e medida da pena. Contributo para o estudo da
técnica dos exemplos-padrédo no artigo 132° do Coédigo Penal — 32 reimp., Coimbra: Almedina, 2000, p. 144.

137 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 50.

138 Gongcalves, Manuel Maia — Anotacdo ao art. 133°” in Codigo Penal Portugués anotado e comentado — 18?
ed., Coimbra: Almedina, 2007, p. 527.

139 ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de — Comentéario do Cddigo Penal a luz da Constituicdo da Republica e da
Convencdo Europeia dos Direitos do Homem — 32 ed. act., Universidade Catélica Editora, novembro de
2015, p. 522.
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circunstancias de tempo e lugar em que o0 agente se encontrava, se conseguiria ou néo libertar

da emogdo violenta que dele se apoderou”4°,

Posto isto, podemos concluir que apesar da lei nada estabelecer quanto a causa da
emocao, ela exige que domine o agente (violenta), compreensivel e que existe um nexo de
causalidade entre aquela e o crime, ou seja, que a emocdo violenta seja a causadora do
homicidio. Entendemos ainda, que 0 momento decisivo para a avaliagdo da compreensibilidade
sera quando o agente entra na emocao violenta e ndo quando sai dela, pois é mais fécil
afastarmo-nos de uma emocédo antes de ela no controlar do que posteriormente quando ja

estamos dominados por essa mesma emocao.

7.2. ACOMPAIXAO

De acordo com o diciondrio de lingua portuguesa, compaixao significa “dor que nos

causa o mal alheio; comiseragdo; do; pesar; piedade”*.

Trata-se da segunda clausula de privilegiamento prevista no artigo 133° do Cddigo Penal.
De forma geral, é considerada compaixao quando o agente ¢ orientado por “um sentimento de

piedade, de altruismo, de consideracdo — por paradoxal que pareca — pelo bem daquele que vai

matar”142

Nesta matéria, a Doutrina tem seguido o mesmo entendimento como se pode ver de seguida.

Para Jorge de Figueiredo Dias, a compaixdo ¢ “um estado de afecto ligado a

solidariedade ou a comparticipa¢io no sofrimento de outra pessoa”.

Paulo Pinto de Albuquerque entende que “a compaixado € o estado de afeto que suscita

no agente a comiseragio e solidariedade com a situagdo de um terceiro ou da vitima.”*4*

140 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 4% ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 108.

141 https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/compaixao.

142 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 4% reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004,
p. 65.

143 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 52.

144 ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de — Comentério do Cddigo Penal a luz da Constituicdo da Republica e da
Convencdo Europeia dos Direitos do Homem — 32 ed. act., Universidade Catélica Editora, novembro de
2015, p. 523.

45


https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/compaixão

Leal-Henriques e Simas Santos entendem que “ha homicidio por compaixdo sempre que
0 agente provoca a morte de alguém por piedade, movido pelo exclusivo propdésito de poupar a

vitima ao sofrimento fisico com que se debate”%,

Fernando Silva considera a compaixao como “uma atitude de piedade para com a vitima
0 agente actua como que por um acto de misericordia, mostrando-se solidario pela com a

situagdo da vitima”4®,

Para Augusto Dias Silva, a compaixdo ¢ uma “motivacdo altruista, socialmente valiosa,

que exprime o0 pesar que provoca em alguém a dor ou sofrimento alheio"’.

De acordo com Curado Neves, “a compaixdo ndo corresponde a um estado de
perturbacdo psiquica do agente, mas a um sentimento relativo a uma pessoa, ou seja, ela surge

no art.® 133° ndo como uma emogdo, mas como uma razao para a pratica do facto”%®,

Para Costa Pinto, estamos numa situacdo de compaixdo quando o agente “actua
dominado por um sentimento de piedade para com a vitima, que Ihe inibe o normal controlo

sobre os seus actos”14°,

Teresa Serra define a compaixdo como um estado emocional que afeta o discernimento
normal do agente, ou seja, “a capacidade normal de avaliagdo dos seus actos e a sua vontade

estdo alteradas”®.

A compaixdo s6 pode ser considerada como fundamento da diminuicéo da pena, quando
o0 agente vé o seu normal discernimento delimitado, ou seja, “para que se possa aceitar a menor

exigibilidade causada pela compaixao, 0 comportamento em que 0 agente se encontra tem de

145 | EAL-HENRIQUES, Manuel e SIMAS, Manuel Santos — Cédigo Penal anotado, 2° volume, Parte especial
—3%ed., Lisboa: Editora Rei dos Livros, 2000, p. 131.

148 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 4% ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 117.

147 DIAS, Augusto Silva — Materiais para o estudo da Parte Especial do Direito Penal, Crimes contra a vida,
A Vida e a Integridade Fisica — 22 ed. rev. e act., Lisboa: AAFDL, 2007, p. 43.

148 NEVES, Jodo Curado — O homicidio privilegiado na doutrina e na jurisprudéncia do Supremo Tribunal
de Justica, in Revista Portuguesa da Ciéncia Criminal — Coimbra: Coimbra editora, 2001, p. 185.

149 PINTO, Frederico de Lacerda da Costa — Crime de homicidio privilegiado, Acérddo da Relacdo de Evora
de 4 de fevereiro de 1997, in Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal — Coimbra: Coimbra Editora, 1998,
p. 288.

150 SERRA, Teresa — Homicidios em série, em Jornadas de Direito Criminal, Revisdo do Cdédigo Penal,
Alteraces ao sistema sancionatorio e parte especial, volume 11 — Lisboa: Centro de Estudos Judiciarios
(CEJ), 1998, p. 160.
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ser dominado por essa atitude de compaixdo, e tem de afectar o seu estado normal de

compreensio de forma motivar a diminuigdo da culpa”®L.

Para isso, e de acordo com a maioria da doutrina, “é necessario que existam lagos

afectivos intimos entre o autor por compaixao e a vitima para que 0s motivos piedosos tenham

naquela influéncia psicologica...”*2,

Ha situacbes em que o agente opta pelo homicidio por entender que ¢ a Gnica forma de
libertacdo, quer da vitima, quer de si mesmo, uma vez que a dor e os sacrificios, pessoais e
econdmicos, impostos pelo sofrimento da vitima se tornam insuportaveis. Esta situacGes

também se enquadram no crime de homicidio privilegiado por compaixdo™®3,

Em relagdo a Jurisprudéncia, ndo se verificam muitas decisdes quanto a esta clausula de
privilegiamento, apenas uma como veremos no ponto relativo aos Tribunais Portugueses.
Contudo, hd um acérdao do Supremo Tribunal de Justica que ndo podemos deixar de referir por
ser de extrema utilidade para o esclarecimento deste assunto, € 0 Acorddo do Supremo Tribunal
de Justica de 13.10.2010%*. De acordo com os pontos XVII XVII1 deste acérdao

“a compaixdo esta prevista como forma de privilegiamento por ser reveladora de um certo altruismo
do agente em relacdo a vitima, o que torna o seu facto menos censuravel. Este sentimento traduz
uma atitude de piedade para com a vitima — 0 agente actua como que por um acto de misericordia,
mostrando-se solidario com a situa¢do da vitima. Esta ideia pressupde que o agente interiorize o
sofrimento daquela, e se deixe motivar com pena dela, ao matar esta a fazé-lo num intuito de aliviar
a vitima da pressdo do sofrimento em que esta se encontre. Esta subjacente a esta causa de
privilegiamento o interiorizar da situacdo de outra pessoa, a actuacdo envolve um certo aliviar de
sofrimento em que a vitima se encontra, mas também para o agente, pelo que representa para si
aquele sofrimento. Ele deixa-se influenciar por esse facto, e é levado a matar como forma de aliviar
toda a situacdo. Ao contrario da primeira circunstancia, a compaixao ndo surge como uma emogao,
ndo advém de um estado de perturbacdo, mas como uma razdo. Todo este contexto pressupde uma
certa proximidade e mesmo intimidade entre o agente e a vitima. Para que se possa aceitar a menor
exigibilidade causada pela compaixdo, o comportamento em que 0 agente se encontra tem de ser
dominado por essa atitude de compaixao, e tem de afectar o seu estado normal de compreensao de
forma a motivar a diminuig@o da culpa. Ndo estamos em presenga de um simples “acto de do” para
com a vitima, é necessario, para que possamos falar de menor exigibilidade, que a situago seja para
0 agente suficientemente forte para se tornar para ele intoleravel, por sofrer ele proprio com a
situacdo do outro. O sentimento de compaixdo é sempre manifestado para com a propria vitima, e
pretende constituir solugdo para fazer cessar o estado de sofrimento em que aquela se encontra. Ndo
basta, portanto, um simples acto de pena, é necessario que o seu sentimento tenha forga suficiente
para tornar o facto menos exigivel. Em Gltima analise falamos da profunda pena; do imenso desgosto

151 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 117.

152 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004,
p. 67.

153 |dem, p. 66 e ss.

154 Processo n. 200/06.0JAAVR.C1.51, consultado através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/0a03af203cc6faee80257880002ff9d7?0pen
document.
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com a dor do outro, o qual é por tal forma intenso que impele a vontade no sentido de que a morte
da vitima ¢ o unico caminho para terminar com o seu sofrimento”.

Em suma, estamos perante um crime de homicidio privilegiado por compaix&o, quando
0 agente se encontra dominado por num estado de pressao insuportavel, proveniente de um
sentimento de piedade sobre a vitima, derivado do lago afetivo existente entre ambos e que
“obriga” o agente a cometer o crime, diminuindo assim sensivelmente a sua culpa. Nao basta
que se verifigue apenas a compaixdo, € necessario que 0 agente seja dominado por esse

sentimento.

7.3. O DESESPERO
No nosso dicionario, desespero aparece definido como “falta de esperanga acompanhada de

sentimentos violentos de magoa e/ou revolta; sensagio de impoténcia; aflicio”°.

Desespero € a terceira clausula de privilegiamento que consta do artigo 133° do Cddigo
Penal. A semelhanca do que temos vindo a fazer, vamos comegcar pelas diversas defini¢des

dadas por alguns autores.

Para Jorge de Figueiredo Dias, o desespero corresponde “ndo tanto a situagdo objectiva de
falta de esperanca na obtencdo de um resultado ou de uma finalidade, mas sobretudo a estados

de afecto ligados a angustia, a depressdo ou a revolta”%®,

Leal-Henriques/Simas Santos entendem que o “desespero é o estado de alma em que se
encontra quem ja perdeu a esperanca na obtencdo de um bem desejado, de quem enfrenta uma
grande contrariedade ou uma situacdo insuportavel, enfim, de quem esta sob a influéncia de um
estado de aflicdo, desdnimo, desalento, angustia ou ansia. Ora é evidente que quem se mantém
sob tal influéncia e pratica um homicidio age sob o dominio do circunstancialismo angustiante
em que se acha envolvido. Dai que o crime deva merecer ai um favorecimento da lei através de

uma punicao atenuada”*®’.

155 https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/desespero.

1% DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 52.

157 EAL-HENRIQUES, Manuel e SIMAS, Manuel Santos — Cddigo Penal anotado, 2° volume, Parte especial
—3%ed., Lisboa: Editora Rei dos Livros, 2000, p. 132.
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De acordo com Paulo Pinto de Albuquerque, “o desespero ¢ o estado de afeto que suscita

no agente impoténcia diante de uma situagiio pessoal, de terceiro ou da vitima”%,

Amadeu Ferreira, menciona que o desespero “embora muito proximo da emogao violenta,
distingue-se dela porque coincide, em geral, com situa¢des que se arrastam no tempo, fruto de
pequenos ou grandes conflitos que acabam por levar o agente a considerar-se numa situacao

sem saida, deixando de acreditar, de ter esperanca”®.

Para Fernando Silva, o desespero “esta associado a situacdes extremas, em que o agente foi
suportando uma situacdo que sobre ele exerce grande pressdo psicolégica, vendo limitar-se as
suas capacidades de resistir a situacdo, matando a vitima como forma de libertacdo desse
estado”®°. De acordo com este autor, nestas situagdes, “o decurso do tempo foi funcionando
como agravante da situacdo do agente, que, provavelmente, em siléncio e sozinho foi
interiorizando o seu sentimento, acabando por o exteriorizar com a pratica da conduta homicida.
Todo o circunstancialismo foi desgastando o agente, que acaba por matar por forca dessa

mesma situagio, ndo encontrando outra saida para o problema que o afecta”6%,

Augusto Silva Dias entende o desespero como “uma vivéncia emocional caracterizavel

como total falta de esperanga, como sensacdo de estar num «beco sem saida» existencial’16?,

Nas palavras de Teresa Serra, o desespero ¢ um estado emocional que afeta o “juizo” normal
do agente, tal como a compaixdo, mas que “em contraposi¢d0 a emogdo violenta, ha uma
acumulacdo de tensdo que impele o autor a um beco sem saida ou a considerar-se num beco
sem saida, actuando em conformidade com esse impulso”i®, Para esta autora, 0 desespero

“implica estados emotivos de natureza passiva, interiorizada, reflexiva, com uma componente

158 ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de — Comentéario do Cddigo Penal a luz da Constituicdo da Republica e da
Convencdo Europeia dos Direitos do Homem — 32 ed. act., Universidade Catélica Editora, novembro de
2015, p. 523.

19 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 4? reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004,
pp. 68 e 69.

160 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, ovembro de 2017, p. 118.

161 | dem.

162 DIAS, Augusto Silva — Materiais para o estudo da Parte Especial do Direito Penal, Crimes contra a vida,
A Vida e a Integridade Fisica — 22 ed. rev. e act., Lishoa: AAFDL, 2007, p. 44.

163 SERRA, Teresa — Homicidios em série, em Jornadas de Direito Criminal, Revisdo do Cédigo Penal,
Alteraces ao sistema sancionatorio e parte especial, volume Il — Lisboa: Centro de Estudos Judiciarios
(CEJ), 1998, p. 160.
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intelectual, ndo sujeita & clausula da compreensibilidade, podendo reconduzir-se ao desespero

os casos de homicidio de humilhagio prolongada™®*.

De acordo com Joao Curado Neves, o desespero “tanto pode consistir num estado de
espirito ocasional como resultar da avaliacdo ponderada da situagdo em que o0 agente se
encontra”!®. Para este autor, também “o agente actua porque nio encontra outra saida para uma

situacdo desesperante que ndo seja a de matar a pessoa que provoca a situagio”%,

Para Teresa Quintela de Brito, “o desespero s6 pode tornar menos exigivel um
comportamento conforme ao direito, em funcdo (a) da ndo reprovabilidade ou, mesmo, da
relevancia humana, ética ou social dos motivos que orientam o agente e (b) da correspondéncia
de tais motivos a um quadro de vida tdo grave que ponha em causa a propria dignidade humana

do autor”%’,

Por fim, mas ndo menos importante, Frederico Lacerda Costa Pinto entende que o
desespero corresponde a uma situacdo de facto em que o agente se depara com uma “‘situagao
de presséo psicoldgica que lhe apresenta o crime como a Unica saida possivel para a situacao

em que se encontra”68,

Como podemos verificar, em relacdo a esta matéria, a Doutrina até tem tido um
entendimento pacifico e concordante. Os exemplos mais utilizados para a explicacdo desta
situacdo sdo os dos casos de suicidios alargados (0 caso da mae que tanta matar-se com 0s
filhos, por entender que lhes vai poupar sofrimentos de futuro, mas depois esta acabo por néo
morrer) e os dos casos de humilhacdo prolongada (o caso da mulher que pelo facto de ser

constantemente agredida, mata o marido em desespero por ndo aguentar mais)6°.

164 SERRA, Teresa — Homicidios em série, em Jornadas de Direito Criminal, Revisdo do Cédigo Penal,
AlteracOes ao sistema sancionatorio e parte especial, volume 11 — Lisboa: Centro de Estudos Judiciarios
(CEJ), 1998, p. 160.

185 NEVES, Jodo Curado — O homicidio privilegiado na doutrina e na jurisprudéncia do Supremo Tribunal
de Justica, in Revista Portuguesa da Ciéncia Criminal — Coimbra: Coimbra editora, 2001, p. 186.

166 NEVES, Jodo Curado — A problematica da culpa nos crimes passionais — Coimbra: Coimbra Editora, 2008,
p. 702.

167 BRITO, Teresa Quintela de — Homicidio Privilegiado: Algumas Notas, in Costa Andrade e outros (org.),
Liber Discipulorum para Jorge de Figueiredo Dias — Coimbra: Coimbra Editora, 2003, p. 923.

1688 PINTO, Frederico de Lacerda da Costa — Crime de homicidio privilegiado, Acérddo da Relacdo de Evora
de 4 de fevereiro de 1997, in Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal — Coimbra: Coimbra Editora, 1998,
p. 288.

189 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004,
p. 68 e ss.
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Podemos concluir que, o desespero é um estado de auséncia total de esperanca, um
sentimento de absoluta incapacidade de superacdo em que 0 agente se encontra e que para ele
mais nada tem solucdo a ndo o cometimento do crime como forma de se livrar dessa sensacao.
Esta situacdo so privilegia o agente se de facto na préatica do crime este estava dominado por

esse desespero.

7.4. OUTRO MOTIVO DE RELEVANTA VALOR SOCIAL OU MORAL
Esta é a ultima clausula de privilegiamento prevista no artigo 133° do Codigo Penal, sendo
também a mais dificil de definir.

Comecemos por separar motivos de valor social dos motivos de valor moral.

Os motivos de valor social estdo ligados a modelos sociais vigentes na comunidade em que

0 agente se insere'’®,

J& os motivos de valor moral séo aqueles que advém de razdes éticas implementadas na

sociedade em que o agente esté inserido®’?.

A doutrina da varios exemplos de motivos de relevante valor social ou moral, sdo eles: o
duelo (como meio de desafronta da honra); o tiranicidio; o homicidio do “tirano doméstico”;
aquele que mata um criminoso perigoso; o pai que mata a filha devido a sua desonra e devassa

na prostituicdo e droga ou entdo, o pai que mata o violador da filha.

Podemos achar que tais exemplos, em pleno século XXI, ndo fardo qualquer sentido, devido
a evolucdo da sociedade e consequentemente do ser humano. Mas de facto, existem, nos meios
mais pequenos (e ndo s6) e conservadores valores sociais que sao fatores de discriminagdo com

uma pressao social muito elevada®’?.

Para Taipa de Carvalho também se deve incluir neste tipo de crime e com esta clausula

em especial, os casos dos médicos que desligam as maquinas de respiracdo assistida a um dos

170 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 120 e ss.

1 EAL-HENRIQUES, Manuel e SIMAS, Manuel Santos — Cddigo Penal anotado, 2° volume, Parte especial
—3%ed., Lisboa: Editora Rei dos Livros, 2000, p. 144.

172 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 4% ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 121.
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seus pacientes, provocando-lhes a morte, com o Unico objetivo de salvaram a vida de outro

paciente com maiores probabilidades de sobrevivéncial’®,

Desta breve analise, retiramos que a importancia social ou moral dos motivos deve ser
aferida objetivamente, sendo que essa objetividade dever avaliada “a luz da ordem axiologica

suposta pela ordem juridica”!’.

E importante ainda salientar que estes fundamentos de privilegiamento nio sdo
auténomos. E necesséario que seja suscetivel de diminuir sensivelmente a culpa do agente,
devido a pressdo intolerdvel que é exercida sobre ele. Ou seja, “este fundamento do
privilegiamento pressupde a existéncia de uma pressdo psicoldgica exercida extrinsecamente,
correspondendo a uma forca exercida de fora para dentro. O acto de matar surge impulsionado
por uma vontade que advém do intuito de o agente se libertar de um efeito que Ihe perturba o

seu estado norma de discernimento”’.

8. A DIMINUICAO SENSIVEL DA CULPA DO AGENTE

Ao longo deste trabalho temos vindo a falar sobre a diminuigédo da culpa que na verdade
ndo levanta grandes questdes. Pois, de acordo com as Atas e Projeto da Comissao de Reviséo
ao Cddigo Penal de 1995, trata-se de um requisito comum aos quatro fundamentos tipicos do
homicidio privilegiado que estivemos a estudar até agora, cabendo, por isso, ao tribunal testar
a sua autonomial’®. Assim, a diminuicdo sensivel da culpa, corresponde a uma clausula geral

do artigo 133° que tem de se verificar em conjunto com um dos elementos privilegiadores®’”.

De acordo com Figueiredo Dias, a diminui¢do sensivel da culpa € o “reconhecimento de
gue naquela situacdo (enddgena ou exdgena), também o agente normalmente «fiel ao direito»

(«conformado com a ordem juridico-penal») teria sido sensivel ao conflito espiritual que Ihe

1 CARVALHO, Américo A. Taipa de — A legitima defesa, a fundamentacéo teorético-normativa e
preventivo-geral e especial a redefinicdo dogmaética — Coimbra: Coimbra Editora, 1995, p. 359.

174 Neste ponto, todas as obras consultadas tém a mesma opinido. O valor dos motivos tem de ser averiguado
objetivamente e ndo subjetivamente.

175 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 122.

176 Actas e Projecto da Comissdo de Revisdo, Ministério da Justica, Rei dos Livros, 1993.

177 ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de — Comentéario do Cddigo Penal a luz da Constituicdo da Republica e da
Convencdo Europeia dos Direitos do Homem — 32 ed. act., Universidade Catélica Editora, novembro de
2015, p. 523.
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foi criado e por ele afectado na sua decisdo, no sentido de ter sido estorvado o normal

cumprimento das suas intengdes”*’®.

Também para Fernando Silva “a diminuicao da culpa ndo ¢ automatica pela presenca de um
dos elementos previstos no tipo, aos quais podemos atribuir um sentido indiciador idéntico aos
exemplos-padrdo do art.® 132° n. 2, embora ndo haja uma identidade total no seu
funcionamento™’®. D& como exemplo, 0 caso em que o agente dominado por uma
compreensivel emocéo violenta, premedita a pratica do homicidio ao prepara-lo durante muito
tempo e refletindo sobre a forma de o praticar, sendo que “o mais provavel é que o decurso do
tempo torne a decisdo de ndo cometer o crime cada vez mais exigivel, afastando a diminuicéo
da culpa que eventualmente pudesse estar indiciada por se encontrar sob um estado de

compreensivel emogao violenta™®,

Também a Jurisprudéncia tem entendido que estas clausulas ndo funcionam
automaticamente, ndo bastando assim a verificagdo do elemento privilegiador para privilegiar
o crime e cabendo, desta forma, ao tribunal “indagar se se estara perante um razoavel
descontrolo, face a uma reacdo humana aceitavel, plausivel, desculpavel, justificavel, enfim,
compreensivel, ou se estaria 0 arguido sob pressdo intoleravel, insuportavel, que o arrastasse
para o crime, rendo-se presente nessa analise o quadro e o contexto de vida em que o arguido
recorrente se encontrava a data dos factos. Importa descortinar o real motivo que terd
determinado a perpetracdo do crime, pois ndo ha crime gratuito ou sem motivo, sendo o
privilégio ora em causa indissocidvel da motivacao do agente, com base na qual se forma a sua

vontade criminosa”®?!,

Podemos concluir dizendo que para seja considera diminuida a culpa do agente, € necessario
gue este a data da préatica do crime, estivesse dominado por uma das clausulas privilegiadoras
que constam do artigo 133° do Codigo Penal e que sdo compreensivel emocdo violenta,

compaixao, desespero ou outro motivo de relevante valor social ou moral. Pelo que, o proprio

178 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 48.

179 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 100.

180 |1 dem.

181 Varios Acérdaos do Supremo Tribunal de Justica tém exatamente estas palavras:

Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 29.10.2008, Processo n.° 08P1309;

Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 14.07.2010, Processo n.° 408/08.3PRLSB.L2.S1

Acordédo do Supremo Tribunal de Justica de 27.06.2012, Processo n.° 3282/09.7TACBR.S1

Todos podem ser consultados através do site www.dgsi.pt
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tribunal tem que analisar caso a caso e tentar perceber se de facto o agente ao praticar o crime
de homicidio estava dominado por uma destas emogdes ou se foi uma situacao premeditada.

9. O ERRO
Existem situagOes em que o agente atua motivado por uma falsa realizagdo da realidade.

Estamos perante situacdes, em que agente atuou motivado por erro.

Nestes casos, a Jurisprudéncia e a Doutrina tém entendido que o agente ndo deve ser
prejudicado por estar a agira por engano. Ou seja, “o erro sobre os pressupostos objetivos das
causas de diminuicdo de culpa previstas no artigo 133.° afasta o privilegiamento se for exigivel

ao agente o conhecimento dos factos”182,

No entanto, existem autores que tém um entendimento diferente nos casos em que o agente
erra sobre os pressupostos de facto da aplicacdo do artigo 133°. Pois entendem, que nestas

situagBes, deve ser aplicado por analogia o n.° 2 do artigo 16° do Codigo Penal®®3,

Em suma, quer optemos pela aplicacéo direta do homicidio privilegiado como se o erro ndo
existisse, quer optemos pela aplicacéo analdgica do n.° 2 do artigo 16° do Codigo Penal, em que
0 agente beneficia de atenuacdo mesmos estando em erro e desde que 0 erro ndo seja censuravel,
podendo ser provocado por factos reais e factos putativos; o importante é que o agente atue
dominado por um das clausulas previstas no artigo 133° do Codigo Penal (a compreensivel
emocao violenta; a compaixao; o desespero; motivo de relevante valor social ou moral) e que

se verifique a diminuicdo sensivel da sua culpa.

182 ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de — Comentario do Cddigo Penal a luz da Constituicdo da Republica e da
Convencdo Europeia dos Direitos do Homem — 32 ed. act., Universidade Catélica Editora, novembro de
2015, p. 523.

183 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004.
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10. FORMAS DE CRIME
10.1. ATENTATIVA
Atendendo a que a pena prevista no artigo 133° do Codigo Penal é até 5 anos, nao existe
qualquer duvida de que a tentativa também aqui punivel. Mais, se aceitamos o privilegiamento

para o facto consumado, entdo também o temos de aceitar para a tentativa do facto®.

10.2. ACOMPARTICIPACAO
No sentido de percebermos melhor esta forma de crime no homicidio privilegiado,
comecemos por apresentar o exemplo dado pelo autor Fernando Silva: “supondo que o autor
actua sob uma compreensivel emocdo violenta e o participante revela uma especial
censurabilidade, teremos a responsabilidade do autor concretizada em sede do art.° 133.°, e a

do participante no art.® 132.°.18

Retira-se deste exemplo que o facto comum aos dois agentes corresponde ao homicidio
previsto no artigo 131° do Cddigo Penal e a diferenca entre ambos é a culpa, um revela culpa
diminuida e o outro revela culpa agravada. Pelo que, a responsabilidade criminal de ambos é

diferente.

Podemos entdo dizer que a culpa é analisada individualmente para cada um dos
comparticipantes, sendo que no caso de um deles revelar uma exigibilidade diminuida, esse
facto nao se estende aos demais. Ou seja, “podem ambos ser motivados pelos mesmos factores,
e verem a culpa diminuida e, consequentemente, o homicidio privilegiado, pelos mesmo
motivos, ou até por factores diferentes de privilegiamento, mas também pode acontecer que
apenas um esteja nas condi¢des previstas para a aplicacdo do tipo do art.° 133.°, o que significara

a responsabilidade por homicidio privilegiado apenas recair sobre ele”8°,

Concluindo, em sede de comparticipacdo estamos perante um tipo de culpa e por isso, cada
um dos comparticipantes no crime deve ser punido de acordo com a sua culpa, nos termos do

disposto no artigo 29° do Cédigo Penal*®’,

184 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 122.

185 |dem, p. 123.

186 |1 dem.

187 FERREIRA, Amadeu — Homicidio Privilegiado — 42 reimp., Coimbra: Livraria Almedina, setembro de 2004,
p. 85.
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10.3. O CONCURSO
O crime de homicidio corresponde ao mesmo facto tipico que esta contido no artigo
131° do Cddigo Penal. Assim, o tipo de homicidio privilegiado encontra-se numa relacdo de
especialidade em relacdo ao homicidio simples. E isto porque, inicialmente o agente preenche
o crime de homicidio do artigo 131°, pode é depois ver a sua conduta privilegiada®. O facto
ndo deixa de ser o mesmo, a diferenca resulta do juizo de culpa diminuida que o agente revela.

Assim, verificado o fundamento do artigo 133, afasta-se a aplicacio do artigo 1310,

A dificuldade surge quando o concurso é entre o crime de homicidio privilegiado e o

crime de homicidio qualificado. E quanto a esta situacao existem trés posicoes.

Ha quem entenda que deve ser o tribunal a analisar quais as circunstancias que foram
determinantes para a pratica do facto e assim, se verificar que prevalece a que diz respeito a
especial censurabilidade da culpa, entdo deve optar pela aplicacdo da moldura penal do artigo
132°, Caso contrario, se entender que a culpa és especialmente diminuida, deve optar pela

aplicacdo da moldura penal do artigo 133°1%,

Existem outros que entendem que quando verificadas, em conjunto, circunstancias
referentes ao homicidio qualificado e outra referentes ao homicidio privilegiado, entdo deve

optar-se pela compensacdo mdtua das circunstanciast®:.

Mais ha também quem entenda que a soluc&o reside num critério de especialidade®®?.
Ou seja, quando numa determinada situacdo se verifiqguem circunstancias atenuantes e outras
qualificativas, e desde que estejam verificados todos os requisitos para preencher o tipo
privilegiador, devera sempre prevalecer a aplicacdo do homicidio privilegiado e ndo do

homicidio qualificado®®.

188 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 4% ed. rev. e act., Lisboa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 123.

189 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 54.

190 ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de — Comentario do Cddigo Penal a luz da Constituicdo da Republica e da
Convencao Europeia dos Direitos do Homem — 32 ed. act., Universidade Catdlica Editora, novembro de
2015, p. 524.

191 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 54.

192 SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 123.

198 BRITO, José de Sousa E — Um caso de Homicidio Privilegiado (Parecer), in Colectanea de Texto de Parte
Especial do Direito Penal — Lisboa: AAFDL, 2008, p. 12.

56



E por isso que de acordo com Fernando Silva, 0 concurso apenas deve ser tido em conta em
relagdo ao tipo de crime previsto no artigo 131° do Caodigo Penal - “em relagao ao art.° 131.°, 0
crime do homicidio privilegiado encontra-se numa relacdo de especialidade, em que o0s
elementos especializadores sdo traduzidos pelas circunstancias previstas como causa de

diminui¢do da culpa. Prevalece o tipo de crime do art.® 133.°1%4,

O tribunal devera assim, analisar a circunstancia com mais relevancia para a pratica do
crime. Caso entenda que a mais relevante foi a circunstancia qualificante, entdo o tribunal deve
aplicar a moldura penal do artigo 132°, caso entenda que a circunstancia mais relevante foi

atenuante, entdo deve optar pela aplicacdo da moldura penal do artigo 133°.

11. APENA

Desde a revisao elaborada em 1995 ao Cddigo Penal que a pena passou a servir unicamente
finalidades de prevencdo (geral e especial), passando a culpa a servir um papel meramente
limitador da pena. Isto porque, em caso algum a pena pode ultrapassar a medida da culpa®®.

Como sabemos, a determinacdo concreta da pena é feita com recurso ao critério geral do
artigo 71° do Cddigo Penal, que tem como finalidade a protecdo dos bens juridicos, a
reintegracdo do agente na sociedade (artigo 40°, n.° 1 do Cddigo Penal) e de que a culpa

constitui um limite inultrapassavel da medida da pena (artigo 40°, n.° 2 do Caodigo Penal).
Mas em relacdo a este assunto surgem dois problemas.

O primeiro problema esté relacionado com o n.° 2 do artigo 72° do Caodigo Penal. Com esta
disposicdo, o legislador criou uma clausula geral que leva a atenuagdo especial sempre que
existam circunstancias “que diminuam de forma acentuada a ilicitude do facto ou a culpa do

agente”®®. Ou seja, saber se esta construgio legislativa sera ou ndo dispensavel.

De acordo com Jorge de Figueiredo Dias, “a autonomizagdo justificar-se-a com a

circunstancia de a pena cominada no art.® 133.° ndo ter necessariamente de coincidir com aquele

1% SILVA, Fernando — Direito Penal Especial, os crimes contra as pessoas — 42 ed. rev. e act., Lishoa: Quid
Juris, novembro de 2017, p. 123.

195 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 01.03.2006, Processo n.° 05P3789, consultado através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/62cd5cc818c96ae0802577a600352e25?0p
enDocument.

1% DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentério Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 49.
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que o juiz encontraria em funcdo dos critérios de atenuagdo especial contidos no art.’ 73°, se
ainda no propdsito do legislador de — dada a frequéncia com que os tribunais se confrontam
com hipdteses de homicidio privilegiado — ter pretendido emprestar particular énfase aos

factores relevantes de privilegiamento”®’.

Assim, e atendendo a que os elementos atenuantes da culpa sdo taxativos, o juiz opta pela
aplicacdo do homicidio privilegiado nos casos em que a diminui¢cdo da culpa seja "mais
acentuada do que a resultante da atenuacéo especial do artigo 72°, uma vez que a moldura penal
do homicidio privilegiado fica aquém da moldura do homicidio simples com a atenuacdo

especial prevista no artigo 73°°1%,

Deste modo, o artigo 133° do Codigo Penal corresponde a uma especial forma de atenuacgéo

do crime de homicidio, para a qual sé se tem em consideracdo o plano da culpa.

O segundo problema esté relacionado com o saber se, o principio da dupla valoracdo é
violado. De acordo com este principio, o juiz fica proibido de, depois de concluir que 0s
pressupostos do artigo 133° estdo verificados, recorrer novamente ao mesmo substrato,
considerado para a integracdo do crime de homicidio privilegiado, para efeito de atenuacao
especial da pena®®®. Ou seja, sempre que estejam verificados os pressupostos de que depende o
privilegiamento, deve o juiz obrigatoriamente rejeitar a possibilidade de uma atenuacédo

especial da pena?

Podem ocorrer situacdes em que apesar de se verificarem os elementos descritos no
artigo 133° do Cddigo Penal, também se verifiquem outros elementos importantes para efeito
dos artigos 71° e 72° do Cddigo Penal e nestes casos, depois de “determinada a medida da pena
face ao art.° 113° aquela seja depois especialmente atenuada face as regras especiais de

determinacéo da pena contidas nos art.° 72° e 73.°°2%0,

197 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 49.

1% ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de — Comentario do Cddigo Penal a luz da Constituicdo da Republica e da
Convencéo Europeia dos Direitos do Homem — 32 ed. act., Universidade Catélica Editora, novembro de
2015, p. 524.

19 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 49.

200 DIAS, Jorge de Figueiredo — Comentério Conimbricense do Cddigo Penal, Parte especial, dirigido por
Figueiredo Dias, Tomo I, artigos 131° a 201° - Coimbra: Coimbra Editora, 1999, p. 49.
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A Jurisprudéncia tem também entendido desta forma, sempre que “o facto de se afastar
a integracdo nos elementos constitutivos do crime de homicidio privilegiado ndo afasta a

consideragdo sobre uma eventual aplicacdo do regime de atenuagio especial”?L,

Face a todo o exposto, podemos concluir que o artigo 133° do Codigo Penal estabelece
que quando preenchidos os requisitos impostos para 0 homicidio privilegiado, sera aplicada a
pena de prisdo de 1 a 5 anos, sendo que esta pode ainda ser atenuada. Mas para isso, para que
ndo se viole o principio geral da dupla valoragdo, é necessario apurar se o fundamento utilizado
no artigo 133° é diferente do que ird ser utilizado através do artigo referente a atenuacéo especial
da pena. Se o fundamento for diferente, entdo afasta-se qualquer possibilidade de atenuacgéo

especial.

12. O CRIME DE HOMICIDIO PRIVILEGIADO NOS TRIBUNAIS PORTUGUESES
Chegou 0 momento de vermos como 0s nossos tribunais aplicam o artigo 133° do Cédigo
Penal. Assim:

® Quanto a compreensivel emocéo violenta

- “Age em estado de compreensivel emog¢ado a arguida que dispara por duas vezes com uma
arma cagadeira, contra o ofendido, uma em 4 de Abril de 92 e outra em 14 de Maio do mesmo
ano, apoés ter sido violada por este, passando entdo a partir dai desgostosa, tendo crises de
desespero e sentindo grande revolta contra o ofendido, sofrendo sozinha a angustia que dela se

apoderou”?%2,

- “Age com compreensivel emogdo violenta o sogro que mata o genro com um tiro de cagadeira
na cabeca, no seguinte quadro de facto, por si conhecido e vivido de perto, depois de, em vao,
durante mais de seis anos, ter tentado solucionar pela palavra os maltiplos diferendos entre a

vitima, por um lado e a filha e netos, por outro...”?%, Em seguida, o tribunal relata os

201 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 13.10.2010, Processo n.° 200/06.0JAAVR.C1.S1, consultado
através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/0a03af203ccbfaece80257880002ff9d7?0pen
document.

202 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 08-05-1997, Processo 96P1445, consultado através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/d4d0fae0baee594h802569ea0038dch1?Ope
nDocument.

203 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 16-10-2003, Processo 03P3280, consultado através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/dc4a60d36559029d80256de800359¢67?0p
enDocument.
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acontecimentos dos factos e verifica-se que foram de facto muitas as situagdes em que houve
comportamentos agressivos por parte da vitima em relacdo a esposa e aos proprios filhos,
criando um clima de medo que levou a terem pedido reflgio numa instituicdo de protecéo de

vitimas de violéncia doméstica?%.

® Em relacdo a compaixdo, ndo conseguimos obter nenhum acérddo cuja deciséo tenha
ido neste sentido. Contudo, existe um acérddo do Supremo Tribunal de Justica que é de extrema

utilidade para a compreensdo desta clausula de privilegiamento;

A compaixao esta prevista como forma de privilegiamento por ser reveladora de um certo altruismo do agente
em relagéo a vitima, o que torna o seu facto menos censuravel. Este sentimento traduz uma atitude de piedade
para com a vitima — 0 agente actua como que por um acto de misericordia, mostrando-se solidario com a
situacdo da vitima. Esta ideia pressupfe que o agente interiorize o sofrimento daquela, e se deixe motivar
com pena dela, a0 matar esta a fazé-lo num intuito de aliviar a vitima da pressdo do sofrimento em que esta
se encontre. Esta subjacente a esta causa de privilegiamento o interiorizar da situacdo de outra pessoa, a
actuacao envolve um certo aliviar de sofrimento em que a vitima se encontra, mas também para o agente,
pelo que representa para si aquele sofrimento. Ele deixa-se influenciar por esse facto, e é levado a matar
como forma de aliviar toda a situacdo. Ao contrario da primeira circunstancia, a compaixao ndo surge como
uma emogdo, nao advém de um estado de perturbagéo, mas como uma razéo. Todo este contexto pressupde
uma certa proximidade e mesmo intimidade entre o agente e a vitima.

Para que se possa aceitar a menor exigibilidade causada pela compaixao, 0 comportamento em que 0 agente
se encontra tem de ser dominado por essa atitude de compaixao, e tem de afectar o seu estado normal de
compreensdo de forma a motivar a diminuig¢@o da culpa. Ndo estamos em presenga de um simples “acto de
do” para com a vitima, é necessario, para que possamos falar de menor exigibilidade, que a situagdo seja para
0 agente suficientemente forte para se tornar pera ele intoleravel, por sofrer ele proprio com a situacdo do
outro. O sentimento de compaixdo é sempre manifestado para com a prépria vitima, e pretende constituir
solucdo para fazer cessar o estado de sofrimento em que aquela se encontra. N&o basta, portanto, um simples
acto de pena, € necessario que o seu sentimento tenha forga suficiente para tornar o facto menos exigivel. Em
Gltima andlise falamos da profunda pena; do imenso desgosto com a dor do outro, o qual é portal forma
intenso que impele a vontade no sentido de que a morte da vitima é o Unico caminho para terminar com o0 seu
sofrimento?%.

® No que diz respeito ao desespero

- “Assim, age em estado de desespero, cometendo o crime de homicidio privilegiado, a filha
que, tendo sido forgcada desde ha 7 anos a manter relagdes sexuais com seu pai, - pessoa violenta

— sob diversas ameacas de morte e agressdes fisicas dele, que vinha suportando com grande

204 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 16-10-2003, Processo 03P3280, consultado através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/dc4a60d36559029d80256de800359¢67?0p
enDocument.

205 Acordado do Supremo Tribunal de Justica de 13-10-2010, Processo 200/06.0JAAVR.C1.S1, consultado através
do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/0a03af203cc6faee80257880002ff9d7?0pen
Document&Highlight=0,200%2F06.0JAAVR.C1.51.
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frequéncia, dispara sobre ele dois tiros de arma cagadeira, matando-o, estando seriamente

convencida na noite anterior e no dia do facto de que nesse dia seu pai a mataria”2°°,

® J4 no que concerne aos motivos de relevante valor social

Quanto a esta clausula ndo se verifica qualquer decisdo nos nossos tribunais.

Podemos concluir assim, que a aplicacdo pratica do artigo 133° do Cddigo Penal é muito
escassa. Os acordaos consultados vao fazendo referéncias ao assunto, mas depois acabam por
aplicar os artigos 131° ou 132° do Cddigo Penal.

206 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 28-10-1992, Processo 043084, consultado através do site
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/d412a0dbf7c49029802568fc003b04a4?Ope
nDocument&Highlight=0,desespero.
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CONCLUSAO

Com este trabalho procuramos compreender melhor as clusulas previstas no artigo 133°

do Caodigo Penal que atenuam a pena no crime de homicidio.

Comecamos pelo significado geral da palavra HOMICIDIO, tendo depois percorrido a
histéria do Direito Penal, enquanto inimigo e posteriormente enquanto autor, e ainda,
percorremos a histéria do homicidio em concreto. Vimos que o homicidio € tdo antigo quanto
a fome, todos 0s nossos antepassados criaram leis de acordo com as respetivas sociedades, para
o crime de homicidio. Claro que tendo a sociedade evoluido, as penas agora sdo bastante

diferentes daquelas aplicadas anteriormente.

No crime de homicidio estamos perante no bem juridico — VIDA. Portanto, para que
haja homicidio, é necessario a vitima esteja viva. Vimos que o inicio e o fim da vida tém sofrido
varias alteracGes, o que faz sentido atendendo a que estes preceitos sdo determinados conforme
a evolucdo do Direito e da Medicina. Atualmente, consideramos o inicio da vida quando se
inicie o processo do nascimento (parto natural ou por cesariana) e consideramos o fim da vida

qguando é determinada a morte cerebral pelas ciéncias médicas.

Quanto ao homicidio privilegiado previsto e punido pelo artigo 133° do Codigo Penal,
podemos dizer que este artigo, tal como o conhecemos hoje, é produto da influéncia de varios

ordenamentos juridicos (nacionais e estrangeiros).

Como tivemos oportunidade de ver, o homicidio privilegiado tem como fundamento
uma diminuicdo da culpa (clausula geral), ndo um perddo da pena. Mas esta diminui¢do da
culpa, ndo € automatica, € necessario que se verifiguem uma das clausulas especificas, previstas

no artigo 133° do Cddigo Penal, para que a culpa do agente possa ser diminuida.

As cldusulas especificas sdo a compreensivel emocgdo violenta, a compaixdo, 0

desespero e outro mavito de relevante valor social ou moral.

A compreensivel emocéo violenta é um forte estado emocional, que leva o agente a
praticar o ato de matar. O agente encontra-se de tal forme perturbado devido ao que tem vindo
a sofrer ao longo do tempo, que ndo precisa da provocagéo da vitima para cometer o homicidio.

Para se aferir a compreensibilidade dessa emocao violenta, temos de apurar se 0 homem médio
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com as mesmas caracteristicas e nas mesmas condi¢cbes em que o0 agente atua, também néo

deixaria de ser sensivel aquela situacgéo.

A compaix&o corresponde, por sua vez, a um estado de afeto ligado a um sentimento de
solidariedade, de piedade para com a outra pessoa, que devido ao forte laco afetivo, cria uma
pressdo insuportavel no agente que o leva a praticar o crime como forma de alivio perante

aquele sentimento em que ele e a vitima, mas principalmente esta, se encontram.

Quando falamos em desespero, estamos a falar de um estado de afeto caracterizado por
um sentimento geral de impoténcia, com tendéncia para a depressédo. Normalmente, o desespero
esta relacionado com os casos de humilhacéo prolongada, em que o agente acredita que a Unica

forma de se libertar daquele mal € através do homicidio.

Finalmente, o motivo de relevante valor social ou moral, é aguele motivo valido quando
analisado, objetivamente, a luz da ordem axioldgica suposta pela ordem juridica. Logo, sdo

excluidos todos os motivos fundados em preconceitos ou discriminagdo de grupos de cidadaos.

Como vimos a clausula geral é a sensivel diminuicéo da culpa e por é também o requisito
comum a estas clausulas especificas. Assim, ndo basta que se verifiqgue uma das clausulas
especificas para se poder aplicar o artigo 133° do Cddigo Penal. O tribunal deve analisar caso
a caso e para comprovar essa exigibilidade diminuida, deve recorrer ao agente normalmente

fiel ao direito.

Quanto ao concurso entre situacdes qualificantes e privilegiantes, cabe também ao

tribunal determinar qual o elemento preponderante.

O agente, desde que ndo lhe seja censuravel, beneficia do privilegiamento, mesmo
estando em erro (quer seja provocado por factos reais, quer seja provocado por factos putativos).

O crime de homicidio privilegiado ¢ uma forma especial de homicidio simples, que pode
ser cometido por acdo ou omissdo. O elemento subjetivo necessario € o dolo em qualquer uma
das suas modalidades. E a tentativa é punivel. Posto isto, verificamos que ndo existem quaisquer
duvidas de que, no crime de homicidio privilegiado, se verificam os trés primeiros momentos

da teoria da infragcdo penal (acdo, tipicidade e ilicitude).

Quanto a comparticipacéo, aplica-se a regra do artigo 29° do Cddigo Penal, ou seja, cada

comparticipante é punido segundo a sua culpa.
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Em relacdo a pena, a lei estabelece a aplicacdo de um a cinco anos de prisdo para quem

comete um crime de homicidio privilegiado.

Ap0s andlise deste tema, verificamos que apesar de ndo haver grande problema por

resolver, existem situacdes em que a Doutrina e a Jurisprudéncia ndo sdo unanimes.

Os nossos tribunais tém demonstrado alguma resisténcia na aplicacdo deste artigo 133°
do Cadigo Penal, optando pela aplicacdo de tipos de homicidio mais severos (homicidio simples
e 0 homicidio qualificado). E quando, aplicam o artigo 133° optam quase sempre pela
compreensivel emogdo violenta, ndo refletindo sobre a aplicacdo dos outros fatores de

privilegiamento.

Como sabemos cada caso é um caso e essa é a beleza do direito, a imprevisibilidade de
aplicacdo de determinada solucdo a um caso em concreto. Mas questionamos: sera justo aquele
a quem ¢é dirigida a pena, tamanha incerteza do que Ihe vai suceder? Talvez ndo. E por isso é
altura de haver um consenso, entre a Doutrina e a Jurisprudéncia, para que deixe de existir
qualquer duvida sobre o que cada expressdo significa e para que desta forma. Ndo haja uma

desigualdade de solucdes no que ao homicidio privilegiado diz respeito.
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