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“Interessa-me a luz, a geometria do tempo, a irreversibilidade do pensamento.
Trabalho sobre a métrica e o elemental de um patriménio existente, natural ou construido,
que tanto pode ser uma linha de agua, uma muralha em demoli¢éo, até o vento.
Com todo 0 espago que caracterizam ou os contém.

Como mediador intervenho e dou a ver. Um angulo que se ajusta, um monte que se alaga,

a cidade.”

Escultor Carlos Nogueira in Programa Mensal, Centro Cultural de Belém, Lisboa, Junho, 2002, p. 41.






RESUMO PT

De forma a expor a relagdo entre meditagéo, contemplagéo e espago/tempo, a presente dissertago constitui um ensaio acerca da simbiose entre estes trés elementos e a
cenografia romantica produzida pela ruina, linguagens e processos comuns: luz, sombra e penumbra enquanto arquétipos nostalgicos. O fascinio pela teorizagdo da sombra
de Jun’ichiro Tanizaki pode ser entendida como uma arte temporal e espacial, uma viagem de descoberta, uma imagem poética da alma que apura a sensibilidade e afirma
a sua presenca. A sombra torna-se assim o efeito primordial do espago arquitectonico e cenografico. J& o enquadramento romantico de Georg Simmel proposto para a
ruina, enquanto valor historico, memoéria e enquanto encenagéo do confronto entre o natural e o artificial, remete-nos para um ambiente incerto e indefinido: um lugar
estagnado entre o espago e o tempo. Enquanto a luz revela a forma e ajuda a construir uma percepgéo subjectiva individual, tornando o espaco visivel e efémero, a sombra
torna o espago misterioso, sobrio e profundo. No entanto, ambos determinam limites visuais e proclamam diversas percepgdes atmosféricas. A ruina é um produto da
decadéncia mas também a materializagdo da reminiscéncia, onde a questdo do seu abandono e a estagnagéo no espaco e no tempo sao factores complementares. Esta
imagem de declinio e desamparo observada, tanto em templos como em fortificagées, constitui uma relagéo intrinseca entre espiritualidade, meditagéo e contemplagéo, em
que as atmosferas ai criadas exploram e demonstram estas nogdes de sagrado e profano, espago cénico e memoria na arquitectura. A ruina pode ser interpretada como
documentagao fisica de um processo transformador, devido a sua forte conex&o com o passado. Mas a ruina ndo resiste eternamente ao tempo, se n&o for de algum modo
preservada... E uma arquitectura corrompida e transformadora onde a dicotomia espago/tempo esta presente: espago enquanto factor identitario e tempo enquanto

decadéncia linear inevitavel.

Palavras-Chave: Meditagdo; Contemplagéo; Sombra; Ruina.



ENGLISH EN

In the way to expose the relationship between meditation, contemplation and space/time, this thesis is an essay about the symbiosis between these three elements and the
romantic scenography produced by the ruin, languages and common processes: light, shadow and twilight as nostalgic archetypes. Jun'ichiro Tanizaki’s fascination by the
theorization of shadow can be understood as a temporal and spatial art, a journey of discovery, a poetic image of the soul that determines the sensibility and sustains its
presence. The shadow becomes the primal effect of architectural and scenographic space. However, the romantic framework proposed for the ruin by Georg Simmel, as an
historic value, memory and as a prospect of the confront between natural and artificial, guide us to a peculiar and enigmatic environment: a place stagnated between space
and time. While light reveals form and helps to create an individual subjective perception, making the space visible and ephemeral, shadow makes the space mysterious,
sober and insightful. Still, both determine visual limits and proclaim exceptional scale perceptions. The ruin is not only a self-indulgence product but also the materialization of
reminiscence, where the questions of its recklessness, space and time stagnation are complementary factors. This image of degeneration and collapse, observed in temples
and in fortifications, establishes an inherent relationship between spirituality, meditation and contemplation, where their atmospheres explore and perform these notions of
sacred and profane, scenic space and memory in architecture. The ruin can be interpreted as a physical documentation of a transformative process, due to its strong
connection with the past. But the ruin can't resist perpetually to time, if not preserved somehow... It's a corrupted and transformative architecture where the dichotomy
space/time is present: space as an identity factor and time as a straight unavoidable degeneration.

Keywords: Meditation; Contemplation; Shadow; Ruin.
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CAPITULO 1 - INTRODUGAO: SILENCIO, ESPAGO E TEMPO
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SILENCIO, ESPAGO E TEMPO

“Espago e tempo sdo categorias fundamentais da experiéncia e percepgdo humanas, mas longe de serem imutaveis, elas sdo o sujeito metamorfico da
historia. Uma das permanentes deploragdes do modernismo refere-se a privagdo de um passado sensato, a memoria de viver num lugar circunscrito seguro,
com um sentido de limites estaveis e uma cultura local ligada a corrente regular do tempo e um nlcleo de relages permanentes™.

Espago/tempo, meditagdo/contemplacao, luz/sombra, ruina/memoéria sdo binémios apresentados e estudados no presente ensaio, constituindo uma simbiose
entre a criagdo cenografica da conjugagdo destes elementos e o misticismo que eles geram na arquitectura. De um modo conceptualizado, é possivel
caracterizar o territorio do Mouchao do Lombo do Tejo como um espaco singular, uma paisagem estranha, selvagem e sublime. Um lugar que se relaciona
com a envolvente de forma organizada e com sentido, onde o tempo Ihe atribuiu uma imagem mutavel. E um espago com uma carga emocional e sensorial
que despoleta a memoria e a meditago no individuo, através da contemplag&o da sua paisagem, gerando tanto um sentimento de inquietagéo, como também
um sentimento de calma intrinseca a sua criagéo.

A atmosfera do espago pode ser associada a uma comutag&o entre o material (0 espago) e o imaterial (a criagdo). A atmosfera é a percepgao (tanto sensorial
como emotiva) do espago, &€ uma percepgdo mental de um determinado ambiente, uma pratica invulgar muitas vezes equivocada com a experiéncia existencial
€ a cognigao do individuo.

A luz e a sombra sdo dois factores complementares. A luz ilumina o espago, a superficie, as formas fisicas e mentais, a nossa percepgao, a nossa Visao,
tornando-se o vinculo entre o material e o imaterial, o transcendente, a espiritualidade. “Movimento e forma unem-se na fluidez, e essa fluidez é sempre
transl(cida tendendo para a transparéncia.

Aruina é uma tensdo romantica entre o artificial e a natureza. E uma atmosfera perdida no tempo onde a beleza das sombras & realgada através da interacgao
da luz com as suas superficies.

A presente dissertagdo pretende investigar a interaccdo da luz e da sombra com a superficie de uma arquitectura em constante mutagéo, que se vai
transformando e perdendo no tempo: a ruina. Sao explorados os efeitos cenograficos que a luz e a sombra produzem na arquitectura e a forma como a
atmosfera se torna num condutor efémero para o discernimento do espaco, enquanto ferramenta da percepgdo espacial através da metamorfose formal e das

sensagcoes intrinsecas ao individuo, como recursos de conhecimento da consciéncia do insubstancial.

" Andreas Huyssen. Present Pasts: Urban Palimpsests and the Politics of Memory. Stanford

Stanford University Press, 2000, p. 24

Trad. n/. No original “Space and time are | categories of human and

perception, but far from being imi ble, they are very much su I change. One of

modernity’s permanent laments concerns the loss of a better ory of living in a

culture with

kyo, 1997

Trad. n/. No origina d the fluidity is always

translucent tending to tra






CAPITULO 2 - MEDITAGAO, CONTEMPLAGAO E ESPIRITUALIDADE

“O que é o tempo? Se ninguém me perguntar, eu sei; se eu quiser explicar, ndo sei... Nos medimos o tempo. Mas como podemos medir o que n&o existe? O passado & passado, o futuro ainda ndo o sabemos, e quanto ao presente?
O presente n&o tem duracéo... De modo a podermos comparar uma curta € uma longa silaba, ambos devem ter morrido distantes. Deste modo eu ndo mego as proprias silabas, mas sim as imagens dos dois tons na minha meméria...

Assim quando eu medir o tempo, eu mego impressdes, modificagdes da consciéncia’.

Saint-Augustin apud Steven Holl. Questions of Perception, 2006, p. 75.
Trad. n/. No original “What is time? If no one asks me, | know; if | want to explain it to a questioner, | do not know... We measure times. But how can we measure what does not exist? The past is no longer, the future is not yet, and what of the present?
The present has not duration... In order that we may compare a short and a long syllable, both must have died away. Thus | do not measure the syllables themselves, but the images of the two tones in my memory...

Thus when | measure time, | measure impressions, modifications of consciousness”.
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2.1. DA MEDITAGAO

A Meditagdo é uma elevagéo intensa do espirito com o objectivo de alcangar o vazio da mente. E uma reflexo interior que se projecta para o exterior. E um
discurso mental que consiste em reflexdes e processos espirituais. A Meditagéo é a jungao da concentragio e do pensamento, & algo transcendental. E um
percurso pessoal que funciona como um filtro intuitivo para a percepgao do fascinio do espaco, da paisagem, do eu simbolico e poético. E um trajecto que leva
a diminui¢do do pensamento repetitivo e que cria habilidades para a supereminéncia ascética.

A Meditagéo consiste na pratica da concentracéo e da introspecgao, sendo frequentemente associada & cultura oriental. No entanto, apesar de a Meditagao
ser uma pratica mais valorizada e frequente na cultura anteriormente referida, desenvolve-se por diversos paises com ideais diferentes, recebendo por isso
mesmo designagdes distintas. Apesar de a questdo da Meditagdo estar comummente associada a espiritualidade e com quesitos relacionados com essa
prética, ela é essencialmente executada como forma de alcangar um certo nivel de desenvolvimento pessoal, num contexto meramente imaterial e nao

religioso.
2.2. BUDISMO, UMA FILOSOFIA DA MEDITAGAO

O Budismo, com origem etimolégica budh (sanscrito-devanagari) que significa “despertar”, & uma filosofia que reconhece a existéncia do sofrimento, néo
determinando uma crenga ou religido. Nao se baseia em especulagbes ou teorias mas tenta fornecer respostas aos problemas sociais e psicoldgicos do
individuo.

0 Budismo é uma filosofia baseada nas escrituras iniciadas por Siddartha Gautama, tendo origem na india entre 563 a.C. e 483 a.C. Em 142 d.C. o Budismo
foi introduzido na China (com grandes influéncias da india), originando um estudo intenso de textos budistas, fazendo com que grande parte de familias da
China Setentrional se convertessem ao Budismo em 400 d.C., por se assemelhar a filosofia chinesa da época (o Confucionismo e o Taoismo), traduzindo-se
no Jap&o (entre 593 a.C. e 710 a.C.) como a filosofia Zen. Esta filosofia foi desenvolvida nesta Ultima regido de forma distinta da da cultura chinesa; as
particularidades culturais niponicas foram preservadas e desenvolvidas nos mosteiros japoneses e, essencialmente, pelos samurais, de forma energética e
apaixonada, na procura de um estado mental puro.

0 Budismo ensina o individuo a libertar-se dos preconceitos da sociedade e a ndo depender de determinadas culturas ou abordagens intelectuais, focando-se
essencialmente no presente (nos problemas actuais) e caracterizando-se por um forte caracter psicolégico, fisico e moral, pelo que o espirito de conhecimento,

compreens&o e tolerancia se tornam os seus ideais.

A nossa cultura, porém, possui uma especial dificuldade em lidar com a auséncia da palavra, ou da representagdo em geral, porque aceita que s6 aquilo que é
descrito & que parece existir. Ela tem pois horror a um vazio representativo, ao siléncio, e a morte, precisamente por serem os aspectos da auséncia, a marca
do que para ela constitui poder haver algo que é impensavel. Verificamos assim que ela facilmente da azo, por via de um método pragmatico de comunicagao,
a equivaléncia do representado pela sua representagdo. E uma cultura que parece ndo autorizar a dinamica do horizonte como condicdo de qualquer
representacdo, ambicionando atingir o absoluto, a explicagdo suprema da realidade, por via representacional ou descritiva; numa analogia ilustrativa, a
dindmica do horizonte, para onde quer que olhemos, define-se como uma fronteira entre o visivel e o invisivel. Esta analogia revela que néo ha uma vista que
possa lobrigar a paisagem de um s6 trago; n&o existe uma viséo de nenhures que tudo alcance porque para alguém ver o mundo tem de ser do proprio mundo,
e nesse acto, aquele que vé o limite que é o horizonte, também n&o se vé a si proprio. V& o espago entre duas incognitas, dois irrepresentaveis, mas néo é por

isso que eles deixam de ser menos reais. O irrepresentével é assim e sempre a condigao de qualquer representagao?.

3 Tiago Mesquita Carvalho. Arte e Natureza nos Jardins Japoneses. [Lisboa

2012

ed

de Autor,
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A questdo da Meditagéo (do sanscrito-devanagari bhavana, que significa “cultivo do desenvolvimento pessoal”) é algo que esta fortemente ligado a cultura
oriental (ao Budismo, Xintoismo, Hinduismo, etc.) e ndo tanto a cultura ocidental (Cristianismo, Judaismo, Islamismo, etc.) devido, essencialmente, aos ideais
das culturas e as suas visdes. A Meditagao € um artificio mental que se manifesta em diversas situagdes, numa realidade isolada e estatica.

As questdes consciéncia e conhecimento, tal como no Budismo, sdo questdes permanentes na Meditagdo, onde as consciéncias visdo, audicdo, olfacto,
paladar, tacto e mente estéo interligados. A consciéncia visual, influenciada pela luz e pela sombra, as formas e as cores, torna possivel a experiéncia do real.
A consciéncia auditiva valoriza tanto 0 som como o siléncio do espago e que pode ou ndo gerar uma consciéncia quase “abstracta’. A consciéncia gustativa
avalia os mais variados sabores, enquanto o tacto torna o sentir intenso, de forma inteiramente pessoal, condicionada pela interacgdo com outros elementos.

Por Gltimo, a consciéncia mental esta inteiramente ligada as restantes consciéncias, onde a meméria se torna essencial.

2.3. CONTEMPLAGAO

O principal objectivo da Meditagdo é a Contemplagéo pura, a compreensdo das coisas sem condicionantes, onde o homem age com o corpo, a palavra e a
mente e onde se liberta do pensamento, de forma a alcangar a verdadeira percepgao da realidade. Esta nogdo de Contemplagdo, vinculada & Meditagéo, ndo
permite uma condicionante, mas sim um reconhecimento da realidade, um auto-conhecimento de forma a relacionar o corpo e a mente através da observagéo
do espaco envolvente e dos seus elementos.

“A concentragdo da mente é o veiculo pelo qual aquilo que foi despertado na percepgdo da mente se torna visivel. Voltando a utilizagdo dos edificios como
uma metafora, a percepgdo da mente observa a porta e a sua concentragdo torna-se capaz de visualizar o edificio completo, incluindo cada pega de madeira,
individualmente, responsével pela composigao a estrutura, e como cada pega se relaciona com o conjunto™.

Meditagédo é um exercicio continuo de reflexdo que permite o isolamento do presente e a concentragdo no pensamento. E uma reflexdo especifica com o
objectivo de atingir a verdade do espirito, com o objectivo de reflectir aquilo que é contemplado. E um elemento interdependente entre mente e corpo enquanto

meio fisico, enquanto maquina da acgéo espiritual e criativa.

A contemplagdo é a mais alta expressdo da vida intelectual e espiritual do homem. E a prépria vida do intelecto e do espirito, plenamente despertada,
plenamente activa, plenamente consciente de que esta viva. E um espanto espiritual, uma admiragdo. Um temor espontaneo, reverencial, diante de um
caracter sagrado da vida, do ser. E a gratidao pelo dom da vida, pela consciéncia despertada, pelo ser. E a consciéncia viva do facto de que, em nés, a vida e o

ser procedem de uma fonte invisivel, transcendente e infinitamente abundantes.
2.4. MA TERIALIZACAO ESPIRITUAL

Para a cultura religiosa o espago é sagrado, apresenta rupturas, mas é um espago forte fisicamente, ndo sendo por isso homogéneo. Esta ideia de
sacralizagéo do espaco revela uma estrutura consistente onde tudo o que é “real” se manifesta dentro desse espago, sendo o seu exterior uma extensao
incerta. Para o homem religioso, a Unica forma de existir consisténcia em termos de pensamento e religiosidade é através da percepgéo e identificagdo de um
espaco absoluto, um centro, uma orientagdo, onde a manifestagdo do sagrado é uma realidade absoluta, responsavel pela esséncia ontologica (do gr. ontos +
logoi - “conhecimento da esséncia do ser”) do mundo. Esta ideia de consisténcia revela uma introspecgao continua.

Paul Discoe. Zen Architecture. The building Process as Pract
13p.

Trad. n/. No original “Cor fed mind is the vehicle by wt

e. Layton : Gibbs Smith, 2008,

h what was awakened in

akes up the structure

together’

5 Luis Roteia. Compartimento de Meditagdo e Contemplagdo. Aproximagdo a um conceito
2007]. [Em inha] [Consult. 7 Jan 2013] Disponivel em

http://compartimentomeditacao.blogspot.pt
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Quando o homem religioso se desloca a uma igreja, por exemplo, seja ela longe ou perto do meio em que vive, o seu espago torna-se completamente diferente
a partir do momento em que se abre a porta: 0 espago transforma-se. O limiar que separa este espago cénico e transcendental da confuséo da comunidade no
exterior, corresponde & distancia que existe entre o profano e o religioso, pelo que este limiar se torna, ndo s6 uma fronteira que separa as duas realidades,
como também um lugar paradoxal onde ambas comunicam e estao a distancia de um passoS.

Esta concepgao do sagrado, no que a expresséo arquitectonica diz respeito, revela-se com maior ou menor despojamento nas varias religides do mundo, seja
a cristd, a judaica ou a mugulmana - para so referir, em termos de grandeza de crentes, as trés grandes familias doutrinais. O espago construido sugere
igualmente um conjunto mais ou menos sofisticado de referentes simbélicos que, ndo visando materializar a espiritualidade intrinseca, se ancoram na
realidade exterior ao homem.

Buruma defende que “a religido ndo € um dominio racional. As suas afirmagdes metafisicas ndo podem ser provadas; acredita-se nelas ou n@o se acredita.
Quando se reflecte sobre os problemas da religido e da democracia, a principal questéo é como impedir que as paixdes irracionais se tornem violentas™.
Assim, em contraste com as religides, o budismo pratica a meditagdo em siléncio, ndo necessitando de um locus para o fazer.

“A religido do futuro sera cosmica e transcendera um Deus pessoal, evitando os dogmas e a Teologia. Abrangendo os terrenos material e espiritual, essa
religido sera baseada num certo sentido religioso procedente da experiéncia de todas as Coisas, naturais e espirituais, como uma unidade expressiva ou como

a expressdo da Unidade. O Budismo corresponde a essa descri¢éo™.
2.5. ENTRE ESPIRITUALIDADE E TRANSCENDENCIA

“O desejo do homem religioso de viver no sagrado equivale, de facto, ao seu desejo de se situar na realidade objectiva, de n&o se deixar paralisar pela
relatividade sem fim das experiéncias puramente subjectivas, de viver num mundo real e eficiente — e ndo numa ilusdo™. Nas civilizagdes orientais
(Mesopotamica, Egipto, india, China e Japo) o conceito de templo era valorizado n&o s6 por transmitir o ideal de imago mundi (imagem do mundo), mas
também e primordialmente por ser uma reprodugéo fisica da transcendéncia e do inexplicavel'. Também o homem religioso construiu esta representagéo do
inigualavel, valorizando o espago sagrado ao invés do profano. Em ambas as culturas se desenvolve a ideia de que o mundo, enquanto lugar impuro e em
constante mutag&o, é incessantemente purificado pela criagdo destes espagos, sejam eles templos, igrejas, mosteiros ou fortalezas.

“Parece-me que a arquitectura ¢, de facto, a maquina que produz o universo e que, por sua vez, produz os deuses. Nao o faz totalmente através de teorias ou
reflexdes, mas através da ndo repeticéo e do acto optimista da construgao. Ao contrario da linguagem, da musica ou da arte, os quais s@o baseados num trago
que ndo pode ser localizado, a arquitectura, através da sua transcendéncia e materialismo, revela sempre a sua abertura, mas nunca a vé como sua”!.

A obra Jewish Museum (Museu Judaico, 1988-1999, Berlim) do Arquitecto Daniel Libeskind foi resposta ndo apenas a questdes e exigéncias funcionais e
programaticas, como também e fundamentalmente, resposta a questées de memoria: a representagdo da continuidade do passado e a forma como este
persiste em influenciar incessantemente o presente. “O museu ndo € um comego, ou um fim; é a continuagao da historia"2.

Este Museu engloba uma espiritualidade profunda e uma certa magoa pelo passado e pela reminiscéncia, com a necessidade de integrar fisica e
espiritualmente o significado do Holocausto na consciéncia e memoéria da cidade de Berlim.

“O Museu Judaico é concebido como um emblema no qual o Invisivel e o Visivel sdo caracteristicas estruturais reunidas e expostas neste espago de Berlim,

numa arquitectura onde irreconhecido se mantém a caracteristica primordial do lugar™’3.

6 Mircea Eliade. O Sagrado e o Profano: A Esséncia das Religides. Trad. Rogério Fernandes

Lisboa : Livros do Brasil, 1987, p.17-19

lan Buruma. Domar os Deuses. Religido e democracia em trés conti

Duarte. Lisboa : Edigdes 70, 2012, p. 21

ntes. Trad. Pedro El6i

8 Einstein ca.1949 apud SILVA, Georges da; HOMENKO, Rita. Budismo - Psicologia do

Autoconhecimento.

9Eliade. O Sagrado e o Profano: A Esséncia das Religides. Op. cit., p. 21

10 Ibid., p. 34.

'" Daniel Libeskind; Jeffrey Kipnis; Anthony Vidler. Daniel Libeskind: The Space of Encounter.

London : Thames & Hudson, 2001

history

3 Ibid.
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Huyssen afirma que:

A luz nas obras de Libeskind é fundamental numa arquitectura que remonta a memoria [...]. Libeskind deu forma arquitectonica a um vazio que assombra
Berlim, um vazio historico deixado pela destruicédo Nazi da vida e cultura judaicas em Berlim. [...] o projecto do museu de Libeskind [...] confere uma inflexao
distinta da nogao de Berlim enquanto vazio na relagéo entre memoria e historia. [...] no entanto, indirectamente, [0 museu] levanta a questao da identidade

nacional alema e a identidade da cidade de Berlim™.

“O modo de vida, tanto dos judeus alemé&es, como também dos judeus residentes na Alemanha, foi dificultado pelo proprio Holocausto. Desta forma, o Museu
Judaico tornou-se um espago da permanéncia da memoéria e de reflexdo para os judeus e para os alemaes. Este Museu escreve a narrativa descontinua de
Berlim, inscrevendo-a fisicamente no movimento do proprio Museu, abrindo um espago para a memoéria ser articulada e lida entre linhas”s.

Outra obra que transmite serenidade e remete @ memoéria de acontecimentos passados é o Memorial ao Holocausto (Denkmal fiir die ermordeten Juden
Europas, 2003-2004, Berlim) de Peter Eisenman. E um memorial inserido num lugar que proporciona uma reflexdo sobre as contestagdes executadas pelos
nazis contra os judeus durante o Holocausto. Esta obra, para além de ter um forte caracter espiritual, remete para um cemitério, pelos infinitos corredores de
passagem e pela variagdo de altura entre os diversos blocos de betdo, gerando assim um certo misticismo e desorientagdo no individuo que o percorre,
assemelhando-se a um labirinto.

“A meméria € sempre sindnimo de transcendéncia. Essencialmente, ela resgata uma peca da realidade de um tempo passado, preservando-o o melhor
possivel, longe das méos do esquecimento. No entanto, a finitude intrinseca do ser humano, condena a meméria para uma eventual perda: a mente que é
alojada, ndo vivera eternamente. A histéria da humanidade é um relato da passagem de memérias que, juntas, dao forma ao conhecimento”6.

No Memorial do Holocausto é possivel depararmo-nos com trés questées relacionadas ndo sé com a meditagéo e a espiritualidade como também com a
monumentalizagdo e a memoria: o regime da nagdo num discurso traumatico; a relag@o entre o trauma e a memoéria; e a apresentagdo, representacéo e
interpretagao da prépria meméria em configuragdes arquitectonicas. E um espago conceptualizado que influencia as praticas das configuragdes espaciais e
que “obriga” o individuo a sua apropriagao, tendo em conta as questdes sociais do espago. “A arquitetura € espiritual, na medida em que ela prépria interpreta
[e materializa] o nosso espirito. Ela atrai algo para a nossa alma. Ela satisfaz alguns anseios ou desejos que nds temos, uma sede que noés nem sequer temos
nogdo que existe, mesmo antes de ser suprimida’. Tentar materializar a espiritualidade através da arquitectura é extremamente complexo. E necessario
conferir-lhe uma forma através de dimensdes materiais e imateriais, onde a imagem conceptualizada esta sempre presente e € dificil ndo ser influenciado por
ela. Na questéo do sagrado — p. ex., numa igreja —, a sua propria arquitectura, bem como as suas imagens (a nivel escultérico ou de pintura) reportam
instantaneamente a uma espiritualidade, seja ela religiosa ou devota. Deste modo, torna-se mais inteligivel a descoberta da verdadeira espiritualidade em
arquitecturas onde o tema n&o é o sagrado, pois todas as religides tém uma imagem distinta do Mundo, sendo materializada nas respectivas culturas.

“Se olharmos para as pirdmides egipcias com os coragfes abertos e as almas iluminadas, elas falam-nos do passado. Dizem-nos que, mesmo que a
arquitectura daquele tempo, teoricamente, nao tenha sido tao avangada, ela foi capaz de alcangar um estado altamente espiritual. E algo que permanece como
simbolo da inteligéncia do povo ancestral, da profundidade da sua mente e ndo apenas como uma inspiragéo™®.

A cultura egipcia, por exemplo, desenvolve a sua arquitectura do ponto de vista simbélico, da descoberta do misticismo e da atmosfera, sendo uma das
principais influéncias para as restantes civilizagdes. A sua arquitectura, apesar de grande parte se encontrar em ruinas, é extremamente complexa na sua
construgdo mas simples e clara na forma como materializa a espiritualidade e as suas crengas. Os seus principios espirituais estao repletos de liberdade

mental (tanto a nivel imaginativo e de pensamento), sendo bastante harmoniosos.

¢ Andreas Huyssen. Present Pasts: Urban Palimpsests and the Politics of Memory. Stanford
p. 66-67.

Libeskind’s own architectural project, however, which is crucially

Stanford University Press,
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8 Ibid., p. 69.

16 Daniel Libeskind. Op. cit.
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ts on Architecture [Em linha]. Blacksburg : Virginia
Polytechnic ~ Institute, 1997, p. 81. [Consult. 7 Jan. 2013]. Disponivel em
http://scholar.lib.vt.edu/theses/available/etd-61597-144036/unrestricted/mcleod_etd.pdf.
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18 Hazrat Inayat Khan. Spiritual Architecture [Em linha). Eugene : Sufi Ruhaniat Interational,

1978, p. 38 [Consult. 17 Mar. 2013] Disponivel em

http://murshidsam.org/Documents/Commentaries/Level1/Spiritual_Architecture_Commentary.pdf
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Também a arquitectura dos Templos Japoneses e dos Jardins Zen sdo um culminar de espiritualidade e materializagdo do pensamento. Os Jardins Zen (do
japonés f41LI7k — Karesansui), com origem em 794 a.C. (no periodo Heian) possui enormes dimensdes estéticas. A agua é um dos seus elementos
primordiais, apresentando-se sob variadas formas, e a construgio destes santuarios valoriza essencialmente a meditagao (HE48 — Meisou) e a contemplagao
(k& - Chinchi), o desvendar do siléncio e a interpretagao de simbolismos.

O Templo Japonés Ryouan-ji (FE%2=F - O Templo do Dragéo e da Paz, Quioto) e os seus jardins de pedra (H #A41i& — Shizen Sekitei), construidos por
Hosokawa Katsumoto em 1450, possuem um caracter espiritual harmonioso com uma atmosfera meditativa, onde a espiritualidade est4 materializada em
todos os seus elementos. “A abstrac¢do deste espago, com o seu extremo minimalismo e ortogonalidade horizontal [parece] transcender a cultura, a historia e
0s limites do tempo™®.

“Subjacente a arte dos jardins japoneses reside a pericia em criar a ilusdo de uma realidade fisica através da excitagdo do nosso sistema perceptual, até a
crenga™. Este tipo de arquitectura e, essencialmente, os seus jardins, forneciam equilibrio para a mente dos japoneses que procuravam inevitavelmente a paz
e a tranquilidade, por ser uma representagao da realidade em tamanho reduzido e por transcender o convencional (um dos principios base do espirito Zen, que

procurava o extraordinario e o inusitado).

9 Steven Holl; Juhani Pallasmaa; Alberto Pérez-Gomez. Questions of Perception.
cture. Tokyo : A+U Publishing Co., 2006, p.124.

Phenomenology of Ar
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2 Carvalho. Op. cit






CAPITULO 3 - PENUMBRA

“A iluminagao nao é cor nem mesmo luz, é anterior & distingao entre cores e luminosidades. E por isso que a luz tende sempre a tornar-se “neutra” para nés. A penumbra na qual nos encontramos torna-se tao natural que deixa de ser vista como penumbra “.

Merleau-Ponty apud Vasseleu. Textures of Light. Vision and Touch in Irigaray, Levinas and Merleau-Ponty, 2005, p. 46.
Trad. n/. No original “The lighting is neither colour nor, in itself, even light, it is anterior to the distinction between colours and luminosities. This is why, it always tends to become ‘neutral’ for us.

The penumbra in which we are becomes so natural that it is no longer even perceived as penumbra”.
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3.1. ENTRE LUZ E SOMBRA

“[...] creio que o belo ndo é uma substancia em si, mas apenas um desenho de sombras, um jogo de claro-escuro, um jogo de claro-escuro produzido pela
justaposicao de diversas substancias. [...] 0 belo perde a sua existéncia se Ihe suprimirmos os efeitos da sombra™!. A luz revela a forma, a superficie, a
cor, a beleza e a fungdo. Ajuda a construir a percepgao subjectiva individual fornecendo, por vezes linguagens comuns. Define uma imagem, a textura, a
cidade e a paisagem. Determina limites visuais e proclama uma percepgéo de escala, diferente para cada individuo.

“A relagdo mais universal da arquitectura revela a sua natureza na luz e no espago. [Estes elementos] estdo intimamente ligados com a nossa tradi¢ao
cultural. Nada é mencionado com tanta frequéncia quando as definicdes sao procuradas, e nada corre um risco maior do que ser deixado iminente em
pressentimentos vagos'2.

Na obra Weather Project de Olafur Eliassons (Tate Modern, Londres, 2003) deparamo-nos com as qualidades imateriais da luz e das suas transformagdes
espaciais. Neste projecto, a luz artificial demonstra o poder simbélico da propria luz enquanto condicéo metafisica, fazendo com que dezenas ou centenas
de pessoas se concentrem neste poder, criando diferentes percepgdes sensoriais e espaciais.

E a tarefa do arquitecto consumir, em plena consciéncia do poder da luz (e da sombra) para formar o espago, os meios oferecidos pela luz artificial
moderna, especialmente no caso da iluminagéo de pequenas areas. O arquitecto observa os perigos inerentes a iluminagéo de grandes espagos; tal luz
pode destruir o efeito do ambiente. Ele ndo se esquece de que a iluminagdo também brilha, e os planos, as riscas e as manchas podem ser criados para
criar ou acentuar o espago; as coisas licidas também iluminam, ou seja, trazem o brilho indesejado aos arredores do espago; pois os reflexos reflectidos

podem n@o s6 perturbar, como destruir o efeito do espago?3.

Tadao Ando conceptualiza a arquitectura como um pensamento que se baseia na compreenséo das relagdes do conceito de espago. Evoca o sentimento e
a memoria, a resisténcia a passagem do tempo de forma simbolica e abstracta. Na sua vis@o, a natureza é tanto arquitectonica como abstracta.

“A arquitectura distingue-se da natureza, mas também a integra. Através da arquitectura, a natureza é reduzida aos seus elementos e, depois, arrastado
para a unidade. Assim, a natureza transforma-se em arquitectura, e o confronto do homem com a natureza é refinado’?.

A arquitectura japonesa baseia-se numa imagem conceptualizada do passado, distanciada da realidade. Esta imagem formalizada é feita por meio da
oclusdo do espaco, onde o aberto e o fechado se tornam metéforas na medida em que o espago interior perde a sua clareza e o espago exterior perde o

seu vazio. Deste modo, o exterior torna-se num espago intimo obsoleto perdido na sombra da meméria.

[...] os shgjiz> deixam apenas entrar um reflexo filtrado da luz devolvida pelo jardim. Ora é precisamente nessa luz indirecta e difusa que se encontra o
factor essencial da beleza [...]. [...] trata-se mais de juntar & sombra uma dimensao no sentido da profundidade. [..] experimentamos a sensagao de que,
nesses locais, 0 ar encerra uma espessura de siléncio, que uma serenidade eternamente inalteravel reina nessa escuriddo. [...] essa calma um pouco

inquietante que a sombra segrega quando possui essa qualidade?.

Jun’ichiro Tanizaki em O Elogio da Sombra? lamenta a auséncia cada vez mais frequente das sombras na arquitectura moderna japonesa, através do uso
excessivo de luz eléctrica e através da aceitagdo do pensamento ocidental em relagéo a obsesséo pela luz e pela clareza das superficies. “[...] mergulhem
0 espago que os circunda numa negra escuriddo, depois substituam a luz solar ou eléctrica pela claridade de uma unica lamparina ou vela, e verdo de

imediato esses objectos vistosos adquirir profundidade, sobriedade e densidade™2.

2 Jun'ichiro Tanizaki. Elogio da Sombra. Trad. Margarida Gil Moreira. Lisboa : Relogio D'Agua

Editores, 2008, p. 64.

2 Qechslin, s.d.
Trad. n/. No original “The most universal relationship of architecture reveal their nature in I
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2 Tadao Ando apud Richard C. Levene; Fernando Mérquez Cecilia. El Croquis. Tadao And
44+58. Madrid : EI Croquis Editorial, 1996. P. 185.

Trad. /. No original “Architecture differentiates nature, and also integrates nature. Through

architecture, nature is reduced to its elements, and then, drawn into unity. Thus, nature is

arch and man’s confrontation with nature is refined

5 Shoji séo elementos divisorios do espago doméstico, utilizados tradicionalmente no Japéo.
nas janelas ou portas de correr, feitos com madeira sobre os quais assenta o papel japonés
washi, resistente e translucido.

2 Tanizaki. Op. cit.,p. 44-46.

27 V. ibid.

2 Ibid,, p. 39.
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Tanizaki defende que a beleza e a tranquilidade sdo habilidades da escuriddo, associando a sombra a um ideal de exceléncia, chegando mesmo a
reconhecer um certo sentimento de misticismo nesta percepgéo de perfeicéo.

“Alguns poderdo dizer que a beleza enganadora criada pela penumbra ndo é a beleza auténtica. Todavia [...] nés os orientais criamos beleza ao fazermos
nascer sombras em locais por si mesmo insignificantes” 29. Mas “que coisa & a beleza? N&o & luz nem noite. E creplsculo, um parto do verdadeiro e do néo
verdadeiro. Uma coisa intermediaria”.

“A luz & a origem de todos os seres. A luz da, a cada momento, uma nova forma de ser e novas inter-relagdes com as coisas, € a arquitectura condensa a
luz no seu sentido mais conciso. A criagéo do espago na arquitectura é, simplesmente, a condensacao e purificagdo do poder da luz"'.

A obra Church of the Light (Osaka, 1989) de Tadao Ando, edificada numa &rea residencial, teve como principais preocupagdes a relagéo entre os edificios
existentes (uma igreja de madeira e uma habitagdo) e a intensidade da luz solar. “A Luz torna-se gloriosa apenas quando esta acesa contra um pano de
fundo da mais profunda escuriddo. Eu queria abstrair a natureza em toda a sua extens@o e, ao mesmo tempo, queria purificar a correspondéncia da
arquitectura. As mudangas da transi¢ao da Luz relembra-nos a relagéo entre os seres humanos e a natureza™?2.

A aproximagao a obra é feita através do muro exterior que se condensa na propria igreja. Tadao Ando, pretendeu demonstrar de que forma & possivel criar
um espago fantastico com a utilizagao pura e sélida da materialidade.

“Podemos quase afirmar que a luz é a primeira coisa pela qual a arquitectura é responsavel, porque se a arquitectura elogia, honra e procura a luz, ela ira
satisfazer a nossa alma. A luz é o que permanece quando se tira tudo aquilo que nés adicionamos. Ela precede tudo e, quando fazemos uma pausa,
quando paramos e nos afastamos de todas as distragdes da vida, vemos a luz que 14 estd, que sempre esteve, queimando silenciosamente™s.

Tadao Ando concebe espacialidades intrinsecas e subtis, pelo que todos os seus espagos transmitem uma certa tranquilidade, onde luz e sombra é
binémio sempre presente.

A luz permite a definicao da envolvente, do invisivel e do audivel, mudando a percepgéo das coisas e 0 espago que a contém. A luz (ou a auséncia de luz),
a escurid3o ou a penumbra s3o elementos transformadores do espago. A luz transforma o espago. E através dela que a arquitectura é experienciada e
vivida. A luz possui um papel fundamental na percepgéo arquitectonica e espacial, sendo uma ferramenta de energia, conhecimento e comunicagao. “A luz
natural, com a sua sublime mudanga de variedade, organiza, fundamentalmente, as intensidades da arquitectura e das cidades. O que os olhos véem e os
sentidos sentem em termos de arquitectura séo formados de acordo com as condigdes de luz e sombra™. A luz interage com a superficie, sendo esculpida
(metaforicamente) pelo reflexo desta Ultima, gerando percepgdes e transformagdes distintas e criando continuidades na sua representagéo. A escuridéo é
uma forga misteriosa e sublime, ao contrario da luz que representa a beleza e a perfei¢do. A penumbra é assim a natureza do desconhecido.

A obra Church on the Water (Tomamu, 1985-1988) de Tadao Ando fundamenta-se na relagao de dois médulos quadrados, impostos sob um lago artificial,
também ele projectado para a obra. Tal como a obra Church of the Light, esta igreja possui um muro exterior que protege o espago religioso interior,
centralizando-0. E uma obra onde a cenografia imposta pela luz e pela sombra se transforma, criando locais intensos e directos onde a luz é filtrada
através de pequenos rasgos no edificio. Aqui, o horizonte separa o céu da terra, o sagrado do profano, fazendo com que a paisagem se transforme
gradualmente, de forma a que os visitantes sintam a presenca da natureza e do sagrado, como uma entoag@o melddica.

“Talvez a associagdo mais comum da luz com a verdade e a beleza, inspira-nos a viver com um certo brilho; e, talvez tenhamos sido instruidos que a
escuridao é sinistra e perigosa, devendo, se possivel, ser evitada. Mas isto nem sempre foi assim. A sombra conferiu um valor positivo na antiguidade; era

um elemento de beleza na estética tradicional japonesa [...]"%.

2 Ibid., p. 64.

3 Goethe apud Mario Henrique S. D'Agostino. A beleza e o marmore. O Tratado de Arquitectura

de Vitrivio e o Renascimento. Coimbra : Coimbra Editora, 2012, p. 188

¥ Tadao Ando, s.d.
Trad. n/. No original “Ligh

origin of all being. Light gives, with each moment, n

being and new inter-relationships to things, and architecture condenses light to its most concise

being. The o of space in ture is simply the condensation and purification of the

power of light”

% Ando apud Richard C. Levene; Cecilia Fernando Marquez. El Croquis. Tadao Ando 44+58.
Madrid : El Croquis Editorial, 1996, p. 114.

Trad. n/. No original “The Light becomes glorious only when is it against the background of the

deepest d ss. | wanted to abstract the nature to the fullest extent and as the same time to

purify the archi re correspondigly. The changes of the transitory Light remind us anew the

relationship between humans and Nature

3 John Huffman McLeod. Ten Thoughts on Architecture [Em linha]. Blacksburg : Virginia
Polytechnic Institute and State University, 1997. [Consult. 7 Mar. 2013]. Disponivel em

http://scholar.lib.vt.edu/theses/available/etd-61597-144036/unrestricted/mcleod_etd.pdf. P. 73

Trad. n/. No original “You could almost say that light is the first thing to which architecture is

t

responsible, because if architecture praises light and honors light and seeks light, it will satisfy

our souls as well. Light is what remains when you take away all that we have added. It preceded

us and all of this, and when we pe a minute and be still and shut out the distractions and

distortions of our life, we see that light is there, as it always has been, burning silently on.

Steven Holl; Juhani Pallasmaa; Alberto Pérez-Goémez. Questions of Perception.

Phenomenology of Architecture. Tokyo : A+U Publishing Co., 2006, p. 63

Trad. n/. No original “Natural Light, with its e al variety of change, fundamentally

orchestrates the intensities of architecture and cities. What the eyes see and the senses feel in

questions of architecture are formed according to conditions of light and shadow

% Kent Bloomer. Shadows in Ruskin's: Lamp of Power. [Em linha]. [Consult. 19 Mar. 2013]
Disponivel em http://designobserver.com/media/pdf/Shadows_in_Rus_531.pdf. P. 61

Trad. n/. No original “Perhaps the common association of light with truth and beauty inspires us
to dwell on brightness; and, perhaps, we have been tacitly instructed that darkness is sinister
and unsafe, to be avoided if possible. But this has not always been so. Shadow was given a
positive value in the ancient and middle ages; it was an element of beauty in traditional Japanese

aesthetics [...]
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“Limiar entre sombra e luz, visivel e invisivel, diafano e inefavel, recordo e surpresa... S&o esses os limites em que se perfila a imitagdo, ou a beleza. [...]
uma beleza que no paralisa o presente com a fei¢ao lapidea do passado, mas o fecunda”.

As associagdes mais comuns entre luz e sombra s&o associagdes 6bvias incutidas por ideais sociais, onde a luz é associada a beleza, ao visivel e a
sombra é associada ao desconhecido e ao invisivel. No entanto, a verdadeira beleza destes dois binémios é a sua conjugagéo, a conjugagéo da luz e da
sombra, do seu limiar, o ser visivel num momento, e noutro, ser invisivel; o ser perceptivel e imperceptivel. Como defende D’Agostino, s&o talvez estes

limites que definem a verdadeira esséncia da beleza.

3.2. ENTRE ATMOSFERA E PERCEPGAO

“Como é a atmosfera construida? A atmosfera parece comegar, precisamente, onde a construgdo acaba. Ela envolve o edificio, agarrando-se a
materialidade do objecto. De facto, ela parece emanar do objecto™”. O conceito de atmosfera, em termos de ambiente, refere-se, essencialmente, as
qualidades sensoriais que um determinado espago ou lugar emite, sendo uma forma contigua da percepgao fisica, reconhecido através da sensibilidade
emocional. “A atmosfera comunica com a nossa percepgdo emocional, isto é, a percepgdo que funciona de forma instintiva e que o ser humano possui
para sobreviver3,

Segundo Vitruvius, o corpo humano funciona como uma medida arquitectonica e como determinante das qualidades ambientais de um espago. Deste
modo, corpo e mente ndo podem ser separados pois sdo indissociaveis.

O conceito de atmosfera ambiental apresenta uma série de dualidades que enriquecem o espago e que, a0 mesmo tempo, constroem uma certa tenséo: as
questdes da presenca/auséncia, materialidade/imaterialidade, luz/sombra, determinado/indeterminado, etc. A atmosfera ocupa o espago situado entre a
construgdo e a sua envolvente, definindo o proprio espago e representa tanto os conceitos fundamentais de novas estéticas como também a propria
cognicdo do individuo. A atmosfera determina ndo apenas a realidade do perceptivel como também do imperceptivel, sendo estas realidades a sua
verdadeira esséncia.

“[...] as atmosferas ndo sdo objectivas, isto é, objectivas no dominio da qualidade das coisas, e, no entanto, elas pertencem a essas coisas, as coisas que
articulam a sua presenca através das suas qualidades — concebidas como uma dependéncia™®. A nog&o de espacgo adquire-se inicialmente como algo
tangivel, palpavel mas indefinido. E esta indefinigo, articulada pelos ambientes, que transforma as disciplinas cognitivas do individuo: a meméria, a
percepgdo, a emogao e a presenca fisica. Estas matérias cognitivas, relacionadas com a percepgéo da atmosfera ambiente, sao influenciadas por diversos
factores, incluindo os efeitos espaciais e cenograficos da luz/sombra, 0 espago (a tensao entre interior e exterior), a sua temperatura, a materialidade e o
som.

As relagdes entre luz/sombra e o espago, ajudam a caracterizar o ambiente. A luz que entra no espago, que gera interesses cognitivos e experiéncias
quase “espirituais” é crucial para a criagdo de uma atmosfera.

“[...] a luz do dia, a luz sobre as coisas as vezes me toca de uma forma quase espiritual. De manha, quando o sol renasce - 0 que nao deixo de admirar, &
mesmo fantastico, volta todas as manhas - e ilumina as coisas, surge entdo esta luz que ndo parece vir deste mundo! Nao percebo esta luz. Tenho a
sensacgao que existe algo maior, que eu ndo percebo™?.

Jun’ichiro Tanizaki em O Elogio da Sombra (1933) descreve a atmosfera de forma poética através do espago, da luz e da sombra, do ponto de vista do

pensamento japonés e do seu fascinio pela penumbra.

% D'Agostino. Op. cit., p. 197

3 Mark Wigley. The Architecture of Atr here. Daidalos. N° 68 (1998), p. 18

Trad. n/. No original “How is atm

where the It surrounds a building, cli

seems to emanate f bject

3 Peter Zumthor. Atmosferas. Entornos arqu icos — as coisas que me rodeiam. Trad

13.

Astrid Grabow. Barcelona : Gustavo Gili, 2009, p

% Gernot Bohme. Atmosphere as the Fundamental Concept of a New Aest [2007]. [Em

linha]. [Consult. 22 Mar. 2013], p. 122. Disponivel em http://desteceres.c
Trad. n/. No original ‘[...] atmospheres are neither som

d by things, and yet they are someth

40 Zumthor. Pensar a Arquitectura. Trad. Astrid Grabow. Barcelona : Gustavo Gili, 2009, p. 63
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[...] a escuriddo é a condigéo indispensavel para apreciar a beleza [...]. [...] mergulhem o espago que os circunda numa negra escuriddo, depois substituam
a luz solar ou eléctrica pela claridade de uma Unica lamparina ou vela, e verdo de imediato esses objectos vistosos adquirir profundidade, sobriedade e
densidade. [...] a luminosidade da sua superficie resplandecente reflecte, quando colocada num local escuro [...] e discretamente incita o homem ao

sonho?!.

Tanizaki apresenta as variagdes atmosféricas que a luz e a sombra podem ter no espago enquanto factores poéticos que transformam o vazio e despertam
o siléncio através da sua tranquilidade imutavel: um mistério e uma certa ambiguidade que se encontra nas relagdes entre espago, luz e sombra, gerando
assim a penumbra. Para o autor, esta relagéo entre luz, sombra e arquitectura ocorre de forma quase inevitavel e imperceptivel, dependendo da forma
como se conjugam estes elementos no contexto espacial. Enquanto a luz torna o espago visivel e transitério, a sombra torna o espago misterioso, sobrio e

profundo.

As sombras profundas e a escuriddo sdo essenciais, pois elas reduzem a precisao da vis&o, tornam a profundidade e a distancia ambiguas e convidam a
vis&o periférica inconsciente e a fantasia tactil. [...] A imaginagao e a fantasia s&o estimuladas pela luz fraca e pelas sombras. Para que possamos pensar
com clareza, a precisdo da visdo tem de ser reprimida, pois as ideias viajam longe quando [o] nosso olhar fica distraido e nao focado. A luz forte e

homogénea paralisa a imaginagéo do mesmo modo que a homogeneizagdo do espago enfraquece a experiéncia da vida humana e arrasa o lugar*.

0 espaco (ou, como define Peter Zumthor, a tens&o entre o interior e o exterior) & outro dos factores decisivos para a compreensao da atmosfera, sendo a
base da sua criagdo. Também os objectos ajudam a definir o espago e ajudam a criar atmosferas, dando a sensagao de identidade e expressividade.

“A tens@o entre interior e exterior. [...] E de repente existe um interior e um exterior. Estar dentro e estar fora. [...] soleiras, passagens, pequenos refugios,
passagens imperceptiveis entre interior e exterior, uma sensibilidade incrivel para o lugar; uma sensibilidade incrivel para a concentragéo repentina™3.

A temperatura do edificio € determinada tanto pela luz e pela sombra, como pela cor e textura dos materiais:

“Acredito que cada edificio tem uma certa temperatura. [...] Mas ao falar disto ocorre-me a palavra temperar. [...] No sentido literal e figurativo. Quer dizer
que esta temperatura é fisica e provavelmente também psiquica. O que vejo, o que sinto e 0 que toco... mesmo com os pés™#.

A materialidade também € um factor decisivo para a criagéo de atmosferas, podendo ser ela mesma o elemento transformador do lugar. “A consonancia
dos materiais. [...] Materiais soam em conjunto e irradiam, e é desta composigdo que nasce algo Unico. Os materiais sao infinitos [...]"5.

O som baseia-se em memoérias e lugares passados. Os espagos vazios, por exemplo, conseguem produzir sons ndo s através do “siléncio” da
materialidade e da escala do projecto, mas também através da presenga fisica de todos os elementos que compdem o objecto e a sensibilidade que eles
produzem.

“O som do espago. Oicam! Cada espago funciona como um instrumento grande, colecciona, amplia e transmite os sons. Isso tem a ver com a sua forma,
com a superficie dos materiais e com a maneira como estes estéo fixos. [...] sera que o edificio ressoa apesar de tudo? [...] Acho muito bonito construir um
edificio e pensa-lo a partir do siléncio™s.

A arquitectura da atmosfera é mais do que uma percepgdo fenomenologica, mais do que um fenémeno mental e consciente, podendo alcangar o
intangivel. Apesar de a luz ser um fenémeno repleto de significado e espiritualidade, é através dela, dos seus efeitos cenograficos, que se evoca a beleza e
o transcendente, que se estabelece uma relagéo entre corpo e mente, permitindo que a arquitectura se transforme num catalisador quase metafisico,
invocado através das percepgdes do ambiente e da sua relagdo com a luz e a sombra.

"Tanizaki. Op. cit., p. 39.

“2Pallasmaa. Os Olhos da Pele: A Arquitectura

Alegre : Bookman, 2011, p. 44,

¢ Zumthor. Atmosferas. Entorno.

Ibid., p. 33-35.

“ Ibid., p. 23-25.

8 Ibid., p. 23-25.
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[...] o conceito da atmosfera, um ambiente, uma disposicéo do espago construido que comunica com os observadores [...] o que é no fundo a qualidade
arquitectonica? [...] Qualidade arquitectonica so pode significar que sou tocado por uma obra. Mas porque diabo me tocam essas obras? [...] Como se
podem projectar coisas assim, que tém uma presenca tao bela e natural que me toca sempre de novo? [...] é a atmosfera. [...] A atmosfera comunica com a

nossa percepgao emocional, isto €, a percepgao que funciona de forma instintiva e que o ser humano possui para sobreviver7.

As Termas de Vals do Arquitecto Peter Zumthor (Suiga, 1996) tem diversos factores que criam a sua atmosfera: a textura dos materiais, o contacto
intrinseco entre individuo e agua, as entradas de luz quase imperceptiveis e a relagéo do edificio com a topografia. Estes elementos conjugados com as
mudangas climaticas (que afectam a paisagem envolvente) tornam esta obra emblematica e uma personificagéo da atmosfera, onde a sensualidade da
agua, materialidade, corpo, mente e luz tocam o individuo de forma sublime e poética.

“A arquitectura é certamente uma arte espacial, [...] mas a arquitectura também é uma arte temporal. N&o a vivo apenas num segundo. [...] como a musica
[...] a sedugdo, o deixar andar, o vaguear, e isto [...]. E assim me encontro numa viagem de descoberta™8.

Estes conceitos de temporalidade e espacialidade na arquitectura que Zumthor constréi, s@o factores cruciais para a prestagao de equilibrio ao corpo e a
mente, para a composigao perceptivel do todo. S&o questdes reflectidas com uma certa sensibilidade, relacionadas com ideais e narrativas poéticas.

“Os efeitos atmosféricos ndo podem ser evitados. Eles trespassam arquitectura. A arquitectura é definida pela atmosfera. [...] Os arquitectos trabalham
arduamente para criar a impressao de tal relagdo. No fim, o principal efeito do seu discurso é a fragil ilusdo de que a arquitectura & mais do que um efeito,
a ilusdo de que a atmosfera pode ser controlada™®.

A atmosfera de um espago é gerado pela presenca determinante da sua materialidade e esta presenca fortalece sentimentos de realidade e temporalidade.
De uma forma conceptualizada, a atmosfera pode ser equiparada a uma permuta entre o material (enquanto propriedade do espaco) e o imaterial (do

imaginario, do conhecimento, do transcendente).

3.3. ENTRE CENOGRAFIA E INTROSPECGAO

“[...] a beleza enganadora criada pela penumbra ndo é a beleza auténtica. [...] nés os Orientais criamos beleza ao fazermos nascer sombras em locais por
si mesmo insignificantes™.

Na cultura ocidental, a visao tem sido sobrevalorizada em relagéo aos outros sentidos mas, na cultura oriental, esta assume a mesma importancia que o
tacto. A visdo e a audigéo hoje sdo os sentidos socialmente privilegiados, enquanto os outros trés sdo considerados resquicios sensoriais arcaicos, com
uma fungdo meramente privada’s!. Enquanto a visdo examina, controla e indaga, o tacto aproxima, acaricia e sente. A viséo é o sentido da distancia e da
separagao. O tacto é o sentido da proximidade e da intimidade.

Aluz e a sombra déo forma e vida as superficies e aos objectos, criando assim efeitos cenograficos. A luz torna a envolvente visivel, permite-nos observar
e habitar o espaco, seja ele arquitectonico ou teatral. O jogo entre estes dois meios, juntamente com os efeitos produzidos pela luz e pela sombra, foram
estudados por Edward Gordon Craig e Josef Svoboda que, com as suas investigagdes acerca das propor¢des e cendrios ousados, apresentaram a
verdadeira esséncia do espectaculo: os jogos de claro-escuro entre o palco, o espectador e o0 actor, associados & luz, & sombra e & penumbra,
respectivamente. Craig e Svoboda estudaram ainda a focalizacéo da luz no espectador e no actor e a sua variagéo no espago: tanto a inexisténcia de luz
€omo 0 seu excesso podem impedir a visibilidade.

Sem luz o espago nado é perceptivel e sem espago, na sua materialidade, ha auséncia de reflexos e sombras. Enquanto a luz pode ser equiparada ao som,

ao movimento e ao dia, a sombra pode ser equiparada ao siléncio, aos elementos estaticos e a noite.

“Tlbid., p. 7-13

& Ibid., p. 43-45
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De certa forma, a auséncia de luz, ou seja, a sombra (ou até mesmo a escuridao) da sentido ao espaco, seja ele encenado propositada ou intuitivamente,
pois a sombra possibilita 0 mistério e auxilia a interlocugéo entre o segredo e a descoberta, surgindo assim a percepgao e a introspecgao. Esta auséncia de
luminosidade induz-nos ao desconhecido e a imaginag&o, sendo o individuo levado a criar ou a completar a imagem que esta a observar.

“Também neste mundo [...] a beleza esta insita mais na luz que resplende sobre a simetria do que na simetria em si. E isto que a torna fascinante”s2.

A sombra define o contorno dos objectos, sendo essencial para a percepgao do espago, causando tensdes nesse mesmo espago, por estar muitas vezes

associada ao obscuro.

Eu confronto a cidade com meu corpo; [as] minhas pernas medem o comprimento da arcada e a largura da praga; [0s] meus olhos fixos inconscientemente
projectam [0] meu corpo na fachada da catedral, onde ele [se desloca] sobre molduras e curvas, sentindo o tamanho de recuos e projecgdes; [o] meu peso
encontra a massa da porta da catedral e [a] minha mao agarra a maganeta enquanto mergulho na escuridao do interior. Eu experimento-me na cidade; a
cidade existe por meio da minha experiéncia corporal. A cidade e [0] meu corpo complementam-se e definem-se. Eu moro na cidade, e a cidade mora em

mim®3,

Para Pallasmaa, ao entrarmos num determinado espaco, este também entra em nds, no nosso intelecto, pois a experiéncia &, fundamentalmente, uma
troca e uma fusdo do objecto com o sujeito. Deste modo, a fusdo entre corpo, mente e espago, juntamente com a luz e a sombra, cria propriedades
imateriais que levam o individuo a introspecg&o, a um dominio do real imaginario.

Esta atmosfera, este espago criado por uma imagem mental, € uma experiéncia singular, que tenta associar a experiéncia existencial do individuo a
cognigdo. Segundo Pallasmaa, Edward Gordon Craig e Josef Svoboda, a visdo é o sentido primordial do corpo humano, sendo esta uma extenséo do
tacto, pois todos os sentidos sdo especializacbes da pele e todas as experiéncias sensoriais estdo relacionadas com o tacto, com o aproximar de um

objecto, com o sentir a sua temperatura e a sua textura.

2 Plotino apud D'Agostino. Op. cit., p. 201. Das Enéadas, VI, 7-, 22, 5-7.

a. Op. cit., p. 37-38.
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CAPITULO 4 - RUINA

“Fragmentos de espagos e tempos, restos de épocas e locais onde apenas habitam memérias e fantasmas. Vestigios de coisas sobre as quais o tempo, os elementos, a natureza, e a propria accdo humana modificaram e modificam.
Com o tempo tudo deixa de ser, transformando-se eventualmente numa outra coisa. Lugares que deixaram de fazer sentido, de serem necessarios, de estar na moda. Lugares esquecidos, obsoletos, indspitos, vazios.

Nao interessa aqui explicar porque foram criados e existiram, nem as razées porque se abandonaram ou foram transformados. Apenas se promove uma ideia, talvez poética, sobre algo que foi e é parte da(s) historia(s) deste Pais.”

Manuel Mozos, Ruinas, 2009.
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4.1. MEMORIA E PALIMPSESTOS: A BELEZA DO AUSENTE

Contemplar umas ruinas ndo ¢ fazer uma viagem na historia, mas sim viver a experiéncia do tempo, do tempo puro. Na sua vertente passada, a historia &
demasiado rica, demasiado multipla e demasiado profunda para ser reduzida a um pedago de pedra que escapou dela, um objecto perdido recuperado
pelos arquedlogos que procuram relagdes espécio-temporais. Na vertente presente do tempo, a emogéo é de ordem estética, mas o espectaculo da

natureza relaciona-se com essa vertente dos vestigios®.

A ruina é um produto da decadéncia mas também a materializagdo da reminiscéncia, onde a questdo do seu abandono e a estagnagéo no espago e no
tempo s&o factores complementares. Esta imagem de declinio e desamparo observada, tanto em templos como em fortificagdes, constitui uma relagao
intrinseca entre espiritualidade, meditagdo e contemplagéo, em que as atmosferas ai criadas exploram e demonstram nogdes de sagrado e profano,
espaco cénico e memoria na arquitectura.

A ruina constitui, simultaneamente, a destruicdo do homem e os efeitos da natureza. “[...] & o fascinio da ruina que gera, plenamente, o aparecimento do
trabalho do homem enquanto produto da natureza®. Para Simmel, a ruina arquitectonica possui duas linguagens comuns: o desvanecimento do trabalho
artistico do arquitecto e o crescimento de outras forgas e formas. Deste modo, a arte continua presente intemporalmente na ruina, pois 0 homem torna-se
cumplice da natureza.

“A ruina de um edificio, no entanto, significa que quando a obra de arte esta a desvanecer, outras forcas e formas, as da natureza, ascenderam; e que fora
da arte ainda vive a ruina e, a natureza, por sua vez, vive nela, surgindo um novo vazio, uma caracteristica unitaria. [...]| 0 homem torna-se cimplice da
natureza e uma das suas tendéncias inerentes é dramaticamente contraria aos seus proprios interesses essenciais".

A ruina complementa a natureza e torna-se indspita por acompanhar o tempo e a histéria. A paisagem da ruina reproduz um passado incerto, repleto de
transformacées e de temporalidade.

A memoria é uma espécie de charneira entre a identidade individual e a identidade colectiva. E muitas vezes considerada desnecessaria, no entanto, a
percepgdo individual presume uma acgéo de reflexdo sobre si mesmo, pois sem meméria ndo existe objecto de reflexdo, ndo podendo por isso haver uma
identidade consciente.

Para Ruskin, a arquitectura é o principal veiculo de identificagdo e preservagdo da meméria, afirmando-se como representante da humanidade e da
reminiscéncia. Para Ruskin, a memoéria depende do passado, como se a sua dindmica se assemelhasse a um ritual, um ritual de reactivacéo desse
passado. Deste modo, os contetdos inerentes da meméria estabelecem uma identidade, determinando assim a aptidao do individuo.

Segundo Ruskin: “E enquanto centralizacdo e proteccdo dessa influéncia sagrada, que a arquitectura deve ser considerada, por nés, como um
pensamento mais sério. Podemos viver sem ela e podemos idolatra-la, mas ndo nos podemos lembrar sem ela™s’.

Em The Lamp of Memory, o autor explora o papel da arquitectura na cultura e na sociedade, argumentando que a arquitectura deve reflectir a cultura do
tempo especifico na qual é construida. Na sua teorizagdo, Ruskin defende que os edificios devem ser construidos para resistir ao tempo e devem ser
decorados de acordo com as exigéncias historicas culturais.

Por seu lado, Andreas Huyssen em Present Pasts, aborda as questdes da memoria e da histéria, relacionando-as com a arquitectura, defendendo que o
individuo vive numa profunda alteragéo da concepgéo do tempo.

“Presentemente, parecemos sofrer de uma hipertrofia da meméria, e ndo da historia. [...] a memoéria é um dos temas indescritiveis e misteriosos com a qual
nos pensamos ser capazes de lidar. Mas ao tentarmos defini-la, ela comega por derrapar e resvalar, iludindo as suas tentativas de compreenséo, seja

cultural ou socialmente, seja cientificamente™®.

%Marc Augé. EI Tiempo en Ruinas. Trad. Tomas Ferandez Alz; Beatriz Eguibar. Barcelona

Editorial Gedisa, 2003. Tit. orig.: Le temps en ruines. P. 46.

Trad. n/. No original “Contemplar unas ruinas no es hacer un viaje en la historia sino vivir la
experiencia del tiempo, del tiempo puro. En su vertiente pasada, la historia es demasiado rica,
demasiado miltiple y demasiado profunda para reducirse al signo de piedra que ha escapado
de ella, objeto perdido como los que recuperan los arquedlogos que rebuscan en sus cortes
espacio-temporales. En la vertiente presente del tiempo, la emocién es de orden estético, pero

de la naturaleza

e combina en esa vertiente con el de los vestigios’

% Georg Simmel. The Ruin. The Hudson Review, Inc. (2003). P. 381
Trad. n/. No original ‘[...] it is the fascination of the ruin that here the work of man appears to us

entirely as a product of nature

Ibid., p. 380-381

Trad. n/. No origir

| “The ruin of a building, however, mean

that where the work of art is dying,

other forces and forms, those of nature, have grown; and that out of what of art still lives in the

ruin and what of ole, a charact

e already lives in it, there has emerged a new c unity.
[...] man makes himself the accomplice of nature and of that one of its inherent tendencies

which is dramatically opposed to his own essential interests’

57 John Ruskin. The Lamp of Memory. In The Seven Lamps of Architecture. London : George
Allen, 1903. P. 178.
Trad. n/. No original ‘It is as the centralisation and protectress of this sacred influence, that

Arc

t

vithout her, and

ure is to be regarded by us with the most serious thought. We may live

worship without her, but we cannot remember without her”.
% Andreas Huyssen. Present Pasts: Urban Palimpsests and the Politics of Memory. Stanford
Stanford University Press, 2003. P. 3

Trad. n/. No original “Today, we seem to suffer from a hypertrophy of memory, not history. [...]

e all think we

e topi have a handle on. But as soon as we try

to define it, it starts slipping and sliding, eluding attempts to grasp it either culturally,

sociologically, or scientifically
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Ainda segundo Georg Simmel, a ruina transmite paz e serenidade, e o seu encanto resulta dos vestigios que restam, seja de simples ruinas (como no
forum romano), seja pedagos de pedra impossiveis de identificar.

“[...] A ruina tem outro [fascinio]: a destruicdo da forma espiritual através do efeito das forgas naturais, que invertem a ordem comum. [...] a ruina torna-se
hostil na medida em que é demasiado tragica — mas ndo melancolica — porque, aqui, a destruicdo nao € algo sem sentido vindo de fora, mas sim a
realizagdo de uma tendéncia inerente na camada de existéncia da destruicdo mais profunda. [...] a ruina transmite a sensagéo de paz [...]"*°.

Simmel defende que a ruina restitui, na sociedade, a coeréncia aperfeigoada da disposicéo inata dos opostos.

“O valor estético da ruina combina a desarmonia, tornando-se o eterno conflicto da alma que luta contra si mesma, com satisfagéo formal, o limite firme da
obra de arte. Por esta razdo, o charme da estética metafisica da ruina desaparece quando nao nos restam vestigios suficientes que nos permitam sentir a
tendéncia da ascendéncia da lideranga. As bases de um pilar desabaram - digamos, metade desabou — podendo gerar um maximo de charme™®.

A ruina pode ser interpretada como documentacéo fisica de um processo transformador, devido a sua forte conex&o com o passado.

As ruinas, recuperadas ou n&o, séo, num determinado tempo, lugares e monumentos, uma espécie de sintese ou de compromisso: constituem o objecto
de uma informagao documentada e inscrevem-se num cenario que |hes ¢ indissociavel [...], de modo que, paradoxalmente, embora em termos oficiais se
constitua um ponto de chegada que responde ao esperado pelos visitantes, com uma imagem j& formada, também &, na maioria dos casos, um ponto de

vista a partir da descoberta de uma outra paisagem, de outros espectaculos [...J8".

Mas a ruina no resiste eternamente ao tempo, se nao for de algum modo preservada. E uma arquitectura corrompida e transformadora onde a dicotomia

espaco/tempo esta presente: espago enquanto factor identitario e tempo enquanto decadéncia linear inevitavel.
4.2. A PROCURA DA ESSENCIA

A ruina é um elemento que esta situado entre o espago e o tempo. E sinonimo de memoria, pelas transformagdes que vai sofrendo ao longo do tempo e
pela permanéncia dos seus elementos, em constante mutagéo, desaparecimento e deslocagao. “A ruina cria a forma presente de uma vida passada, ndo
de acordo com os conteudos ou vestigios dessa vida especifica, mas sim de acordo com o0 seu passado, na sua esséncia”®2.

As arcadas s@o um método construtivo que resiste e perdura no tempo. Sao dos poucos elementos existentes da arquitectura militar que se mantém
intactos. Deste modo, fortificagdes e arcadas séo elementos que se complementam e transmitem ambiéncias para a meditagao, pela sua mutabilidade e
presenca no territorio, chegando a transformar-se em ruinas. “As ruinas existem por efeito do olhar que nés Ihes dirigimos. No entanto, entre os seus
multiplos passados e a perda da sua funcionalidade, o que se permite compreender é uma espécie de tempo exterior & historia ao qual o individuo que as
contempla é sensivel, como se esse tempo o ajudasse a compreender a duragéo que o sucede”®.

A Fortaleza de Séo Jodo Baptista das Berlengas (Leiria), edificada no século XVII, possui uma relagéo inerente com a agua, estando assente sobre um
rochedo apenas com um estreito passadico de ligagéo a terra, composto por arcadas. De arquitectura militar e planta octogonal, € uma construgéo
edificada sob um ilhéu rochoso, com aberturas orientadas para o mar, como forma de estratégia e vigia do territério. E uma fortaleza com estrutura

autoportante, mandada construir em 1502 por D. Manuel, tendo sido finalizadas as suas obras por volta de 1678.

9 Simmel. Op. cit., p. 382-383.

Trad. n/. No original [...] the ruin has another [fascination]: the destruction of the spiritual form

by the effect of natural forces, that reversal of the typical order. [...] the ruin strikes s so often

as fragic — but not as sad — because, destruction here is not nething

from the outside but rather the realization of

tendency inherent in the deepest la

existence of the destroyed. [....] the ruin conveys the impression of peace |[...]

% Ibid., p. 384

Trad. n/. No original “The aesthetic value of the ruin combines the disharmony, the eternal

bec g of the soul struggling against itself, with the formal satisfaction, the firm limite

the work of art. For this reason, the metaphysical-aesthetic charm of the ruin disappears wt

hen

not enough remains of it to let us feel the upward-leading tendency. The stumps of the pillar

crumbled - say, halfway down — can generate a maximum of ch:

5 Augé. Op. cit., p. 83

Trad. n/. No original “Las ruinas, restauradas o no, son a un tiempo emplazamientos y

monumentos, una especie de si o de compromiso: constituyen el objeto de una

informacién muy doc ] de

modo que, parad nte, pese a que en téi N an un punto de llegada
que responde a lo esperado por los visitantes de tanto como se parece a la imagen que éstos
tenian de ellas, también son, en la mayoria de los casos, un punto de vista desde el que se

descubre otro paisaje, otros espectaculos |...]

52 Simmel. Op. cit., p. 385
Trad. n/. No original “The ruin creates the present form of a past life, not according to the

contents or remnants of that life, but according to its past as such

83 Augé. Op. cit., p. 50-51

Trad. n/. No original “Las ruinas existen por efecto de la mirada que les dirigimos. Sin e

S es una

entre sus pasados mlltiples y su funcionalida la, lo que se deja pert
especie de tiempo exterior a la historia al que es sensible el individuo que las contempla, como

si ese tiempo le ayudase a comprender la duracion que transcurre en si mismo
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Img. 083: Forte de Sdo Jodo Baptista das Berlengas [fotografia]



Purpureo gigante a dormir no mar, aspera epiderme aqui e além amaciada de ervas talas que resistem sabe deus como, estranhas formas de tentaculos
alongados na agua e também de frutas e fendas por onde a mesma agua vai roendo o monstro, constelagéo de incontaveis rochedos com seus anéis de
espuma, a Berlenga Grande é um reviver de historias. E como se ndo bastasse para assombro a fantastica composigéo que cheira a mar e a mistérios,

encarrapitou-se num ilhéu o forte que faltava4.

O Castelo de Almourol (Santarém, Vila Nova da Barquinha), com construgéo de dominio romano (por volta do século Il a.C.), tinha a facilidade de vigia e
defesa do seu territério, gragas & sua implantagdo num trogo do rio Tejo. E uma arquitectura militar ndo s6 romana como também romanica, gotica e
revivalista (devido as sucessivas alteragdes sofridas durante o tempo) com uma forte presenga no rio, situando-se a 18m acima deste. Em 1129, o Castelo
de Almourol estava sob dominio portugués, tendo sido outorgado aos templarios por D. Afonso Henriques, levando a que a sua estrutura recebesse varias

modificagdes, alterando a sua configuragéo original.

As ruinas incrementam na natureza algo que n&o é historia mas que ainda é temporal. Nao ha paisagem sem olhar, sem a consciéncia da paisagem. A
paisagem das ruinas, que nao reproduz integralmente nenhum passado e que, desde o ponto de vista intelectual, faz aluséo a multiplos passados e é, de
certo modo, duplamente metonimico, propde ao olhar e & consciéncia a dupla evidéncia de uma fungéo perdida e de uma actualidade inoportuna. E uma
paisagem que impde a natureza um simbolo temporario e, como resposta, a natureza acaba por eliminar o seu carécter histérico, propulsionando-o para a

intemporalidade®s.

A Fortaleza de Sagres, com enquadramento rural, foi mandada construir no século XV pelo Infante D. Henrique. E uma das fortalezas mais emblematicas
em termos de limite territorial e localizagao privilegiada, por se situar a uma cota bastante elevada da do mar. E possivel observar diversas rampas que
chegam a cota méaxima da fortaleza e um muro que completa essas rampas, acabando por se desvanecer no territorio.

Ja a edificagéo da Fortaleza (Cidadela) de Peniche, construida no século XVI, foi clara e urgente devido a facilidade de desembarque e de invaséo no

territorio. Pretendia-se complementar as defesas naturais morfologicas (rochosas) do local, articulando um sistema de fortes e baluartes.

E uma realidade fatal a ideia de que a arquitectura tem uma forma fixa, uma vez que resulta de forma atroz para as imagens, que vao permutando
incessantemente. Da mesma forma, aquela sensagéo que experimentamos no momento de transformar em palavras algum pensamento que da voltas na
nossa mente e que queremos manifestar a outra pessoa; ou que queremos substituir por palavras as impressdes visuais que estéo diluidas na mente; ou
0s pensamentos vagos que parecem paisagens diluidas para além da neblina matinal: palavras que perdem a sua frescura antes de alcangar a percepgao

do nosso interlocutor, permanecem insipidas®.

Apesar de, presentemente, a acgéo do tempo e as imposicdes do crescimento urbano afectarem esta e muitas outras fortificagdes, € ainda visivel a sua
morfologia actual, a presenca dos baluartes e a proxima relagdo entre a construgéo e a agua, apesar de se afirmar como uma barreira relativamente a
esta.

O Promontério do Cabo Espichel é outra das obras emblematicas que se foi transformando, gradualmente, numa ruina, numa arquitectura metamorfica que
acompanha o tempo. E uma arquitectura onde se observa a presenga das arcadas, elementos que ilustram a permanéncia e a resisténcia da sua estrutura

original, sustentando assim um espago intransigente entre o interior e o exterior.

© Augé. Op. cit., p. 46-47

Trad. n/. No original “Las ruinas afiaden a la naturaleza algo que no es ya historia

pero que

sigue siendo temporal. No hay paisaje sin r je de las

ja, sin conciencia del paisaje. El pal

ruinas, que no duce integramente ningun pasado y que, desde el punto de vista

intelectual, hace ion a mltiples pasados y es, en cierto modo, doblemente metonimico,

propone a la la y a la conciencia la doble evidencia de una funcion perdida y de una

actualidad total aunque gratuita. Es un paisaje que impone a la naturaleza un signo temporal y,
en respuesta, la naturaleza termina de eliminar su caracter historico, empujéndolo hacia lo

intemporal

% Toyo lto. Escritos. Valencia : Artes Gréficas Soler, 2000. ISBN: 84-89882-12-6. P. 86.
Trad. n/. No

riginal “Es una realidad fata

tura tenga una forma fija,

a la vez que resulta incluso ntemente. Es

ruel para Ia es, que van C

igual que aquella sensacion que experimentamos en el momento de transformar en palabras

algun pensamiento que n

esté dando vueltas en la mente y que queremos manifestar a otra

persona, o al quel por palabras las imp! nes visuales que 1 diluidas en la

alla de la niebla

mente, o0 los pensa vagos que parecen paisajes difuminados

mati

le pierden ya su frescor antes de alcanzar el oido de nuestro interlocutor,

quedando insipidas

Jilio Gil. Os mais belos castelos de Portugal. Lisboa : Verbo, 198
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Img. 084: Forte de Sdo Jodo Bap!

das Berlengas [fotografia]

Img. 085: Forte de Sdo Jodo Baptista das Berlengas [fotografia]. | Img. 086: Fortaleza de Peniche [fotografia]. | Img. 087: Fortaleza de Peniche [fotografia]



Esta composicéo de cheios e vazios demonstra o caracter rural e popular desta arquitectura, contrastando com a estrutura ritmada de colunas e arcadas
que conduzem ao espago sagrado - a igreja -, conferindo assim um ar solene e colossal a todo o conjunto.

A ruina é um fenémeno transformador da arquitectura, devendo ser visto como um suporte e ndo como um método concluido. E um continuum que se
relaciona e se interliga com o presente, preservando a meméria do passado. E uma arquitectura que gera um certo fascinio, um fascinio e uma sedugéo
pelos fragmentos do passado, fragmentos estes que nos convertem a uma espécie de deuses quando os vemos, fazendo com que recordemos, sonhemos
e idealizemos uma determinada memoria.

A ruina subsiste para conceder deleite ao arquitecto, para lhe conferir prazer visual enquanto exercicio conceptual, onde os dados do presente dao
actualidade e continuidade a experiéncia, evocando o passado e a esséncia dessa mesma arquitectura. A ruina torna-se assim uma reconstrugao presente

da arquitectura passada, um marco, um lugar de pensamento, um fenémeno que revela as nossas luzes e as nossas sombras.

4.3. RUINA: UM MARCO, UM LUGAR DE PENSAMENTO

“A arquitectura é a Unica arte em que a grande luta entre a vontade do espirito e a necessidade das questdes da natureza produzem a verdadeira
tranquilidade: aquela em que a alma, na sua constante luta e a natureza na sua gravidade, s&o mantidas em equilibrio™.

A ruina pode traduzir-se como uma vontade imaterial em interligar a natureza ao artificio. Pode ser equiparada a uma obra com a pura afirmagao da
subtracgdo de partes, sendo que essas mesmas partes (destruidas ou desaparecidas) se deixam transformar pela invaséo da natureza. No entanto,
segundo Simmel, citado por Kettler, algumas ruinas romanas apesar de conterem a sedugdo essencial de algo perdido no tempo e no espago, ndo sao
algo que foi perdido gradualmente pela natureza, mas sim através da destruicdo do homem, perdendo assim a sua verdadeira esséncia.

“[...] ndo ha nada mais do que as forgas naturais para comegar a obra do homem como a de um mestre: o balanco entre natureza e espirito, no qual o
edificio se manifesta, esta a favor da propria natureza. Esta mudanca torna-se uma tragédia cosmica no qual nés sentimos que torna a ruina num objecto
derramado com a nossa nostalgia [...]".

A verdadeira sedugéo da ruina é ndo s6 a capacidade de mutagéo, a capacidade de se adaptar ao tempo mas também, e essencialmente, a forma como a
obra humana é constituida como um produto da natureza. A ruina tem a capacidade de “construir” uma interpretacéo do presente, constituindo uma
seducdo quanto ao seu valor estético.

“Somente as ruinas, devido a sua materializagédo da memoria, permitem escapar desta decepgédo: ndo séo a recordagdo de nada, mas oferecem-se a
quem recorre a um passado que tinha sido perdido de vista, que teria sido esquecido, e que ainda fora capaz de dizer algo. Um passado para o qual o
observador sobrevive™s.

As ruinas, enquanto objectos deixados ao abandono pelo homem ao seu proprio destino, as intempéries e aos elementos exteriores naturais tém a
capacidade de adquirirem uma vocagéo independente distinta da fungéo primordial para o qual foram projectadas. Acaba por ser uma arquitectura que se
descobre ndo apenas com o olhar mas também, e essencialmente, com o tacto e o olfacto, desenvolvendo assim o lado mais sensorial e cognitivo do
individuo. No entanto, ndo é apenas o seu aspecto exterior que revela a sua verdadeira esséncia e percepgdo, mas também o seu interior, o seu vazio,
tanto temporal como espacial.

A luz e a sombra, a geometria do espago, o pensamento sdo factores que encontramos facilmente numa arquitectura estagnada no tempo, mas em

constante mutagéo fisica.

Simmel. Op. cit., p. 379

Trad. n/. No original “Architecture is the only art in which the great stru en the will of

to real peace: that in whi in its upward

y are held in balance

% Ibid., p. 379,

to become

shifts in favor of n:

ruin an object infused with

r nostalgia [...]

% Augé. Op. cit., p. 83

Trad. n/. No original “Unicamente las ruinas, d

ido a que tienen la forma de un recuerdo,

permiten escapar a esta decepcion: no son el erdo de nadie, pero se ofrecen

recorre como un pasado que hubiera sido per de Vi que hubiera quedado olvidado, y

que no obstante fuera atn capaz de decirle algo. Un pasado al que el observador sobrevive’
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Img. 088: Templo de Edfii [fotografia] | Img. 089: de Sousa Pinto, Marta Sofia (2008). Tes

de Edft. Pilares [fotografia]

Img. 090: de Sousa Pinto, M:

08). Templo de Edfii. Pogo [fotografia] | Img. 091: Rt

s de Petra. Jordénia [fotografial]

] | Img. 092: Baalbek. Ancient City [fotografia] | Img. 093

jo. Japao [fotografia]



O Templo de Edfii (Egipto), o Templo de Baalbek (Libano), O Templo de Angkor Wat (Camboja) e o Templo de Nikko Taiyuin Byo (Japdo) sao espagos
sagrados que, apesar dos vastos séculos de intervalo entre eles e apesar de a sua linguagem e arquitectura serem distintas, reflectem a ideia de um

sistema influenciado e alterado pelo tempo.

Por outro lado, a arquitectura é uma presenga fisica enraizada solidamente no mundo real. Também é uma presenga que regula e limita os actos
caprichosos do homem, capaz de a dominar. A arquitectura encerra sempre a forga fenomenolégica do simbolo, podendo considerar-se como a ampliagao
de si mesma. A cobertura, chamada de arquitectura, cujas dimensdes sdo de uma escala muito maior que o corpo humano, desaba sobre as pessoas com
um peso enorme, com uma terrivel sublimagéo do simbolismo. Assim, o espago inconsistente que deveria garantir a liberdade de movimentos das
pessoas, é fixado como um monumento pesado e estatico, tanto corporal como espiritualmente, comegando a existir de uma maneira opressiva. Para
permitir esta forma sublime na arquitectura, formularam-se diversas normas desde a antiguidade. Parece-me que desde a actualidade, que a arquitectura
se distinguiu e manteve a sua gléria absoluta por meio da uni&o simbdlica das pessoas prepotentes como a ordem e proporgéo das colunas com os seus
capitéis, disposicéo em trés corpos, simetria, forma geométrica platonica, marco tridimensional cartesiano, etc. Por outras palavras, pode dizer-se que
estas normas s&o artificios que dao a arquitectura, que esta morbida e diluida, uma forma clara, e a convertem numa presenga social, e até mesmo
egoista’.

A ruina, apesar de ser um fenémeno transformador do objecto em si mesmo, é uma forma de compreender melhor a sua estrutura original. Ou seja, um
edificio ao transformar-se em ruina, encerra uma densidade silenciosa para o espago, faz “desaparecer” certos elementos no espago e no tempo, fazendo
com que a estrutura dessa arquitectura (os seus limites) sejam mais perceptiveis. Ao observarmos e ao tocarmos uma ruina, conseguimos sentir a
verdadeira esséncia do objecto. Compreendemos melhor a sua organizagdo e a atmosfera dos diversos espacos. Contemplamos a paisagem que a
envolve de uma outra forma, uma forma mais intima e intrinseca. A ruina consegue assim encerrar uma forga fenomenolégica do espago, uma espécie de
monumento sublime tanto pelo seu simbolismo como pela cenografia romantica que produz. Uma cenografia sublime que reproduz e conserva a

arquitectura.

" Toyo lto. Op. cit., p. 88

Trad. nl. No original “Por otra parte, la arquitectura es una presencia fisica enraizada
solidamente en el mundo real. También ha sido una presencia que regula y limita los actos
caprichosos del hombre, capaz de dominarle. La arquitectura siempre encierra la fuerza

fenomenologica del simbolo, que puede considerarse como la ampliacion de si misma. La

cubierta, llamada arquitectura, cuyas dimensiones son de una escala mucho mayor que el
cuerpo humano, cae sobre la gente con un peso enorme, con terrible sublimacion y
simbolismo. Asi, el espacio blando que deberia garantizar la libertad de movimientos de la
gente, es fjado como un monumento pesado e inamovible, tanto corporal como
espiritualmente, y comienza a existir de una manera opresiva. Para otorgar esta fuerza sublime
a la arquitectura se han formulado diversas normas desde la antigiiedad. Me parece que hasta
la actualidad, a la arquitectura se la ha distinguido y se ha mantenido su gloria absoluta por me-
dio de la unién simbdlica de la gente con normas tales como el orden y proporcion de las
columnas con sus capiteles, disposicion en tres cuerpos, ejes, simetria, forma geométrica
platénica, marco tridimensional cartesiano, etc. En otras palabras, puede decirse que estas
normas son artificios que dan a la arquitectura, que esté blanda y diluida, una forma clara, y la

convierten en una presencia social, incluso egoista’

41



42



CAPITULO 5 - CONCLUSAO: O DINAMISMO DA SOMBRA, A TENSAO DA LUZ, A METAMORFOSE DA RUINA
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fotografia] | Img. 098: Horloff, Ron. H



0 DINAMISMO DA SOMBRA, A TENSAO DA LUZ, A METAMORFOSE DA RUINA

Quanto mais estreito for o rasgo de luz, mais penetrante sera a sua imagem. Ouvir o siléncio e o desenho das coisas, ouvir a alma do espago é um acto
poético vital. Ser tocado pela luz de forma espiritual, ser tocado pela tenséo existente entre o interior e o exterior, o estar fora e o estar dentro, sao
sensibilidades realgadas pela concentragao. A imagem poética do passado possui uma certa sonoridade de existéncia: € uma fenomenologia elementar da
alma e do espirito. O soar do edificio enquanto se percorre, a sua temperatura, o seu siléncio, sdo fenémenos de sedugao onde o lugar, a utilizagéo e a
forma desvanecem. A evocagdo do sentimento, do pensamento e da memoria sdo questdes simbolicas e abstractas que contemplam uma grandeza
determinada por uma atitude. O estar presente na imagem, o ser tocado pelo espago e pela atmosfera geram passagens imperceptiveis e pequenos
refugios... O limiar do desconhecido e do enigmatico tornam-se subitos realces da primitividade do espaco. A ideia de perfeicdo geométrica, a dialética do

ser livre, a arte espacial e temporal sdo imagens poéticas, onde ‘habitar’ o passado se torna necessariamente vital’".

Enquanto a luz revela a forma e a superficie, permitindo a definicao da envolvente, a sombra define uma imagem, define a cidade, determinando limites
visuais e mudando a percepgao das coisas. As associagdes mais comuns entre luz e sombra s&o associagdes 6bvias incutidas por ideais sociais, onde a
luz é associada a beleza, ao visivel e a sombra é associada ao desconhecido e ao invisivel. No entanto, a verdadeira beleza destes dois binémios é a sua
conjugacéo, a conjugacéo da luz e da sombra, do seu limiar, o ser visivel num momento, e noutro, ser invisivel; o ser perceptivel e imperceptivel.

Na arquitectura japonesa o passado esta sempre presente, sendo valorizado através da sombra e da oclusdo do espago. Ao contrario da arquitectura
ocidental, que valoriza a luz e a assume como elemento transformador do espago, sendo o principal meio que torna este Ultimo experienciado e vivido.

A luz é commumente equiparada ao som, enquanto a sombra é, muitas vezes, associada ao siléncio. No entanto, apesar de a luz e da sombra constituirem
um binémio complementar, & a sombra que confere mais intensidade e misticismo a uma obra. E ela que da sentido ao espaco, possibilitando o mistério e
auxiliando a interlocugao entre segredo e descoberta, dando assim lugar & a percepgao e a introspecgéo.

As ruinas, enquanto objectos deixados ao abandono pelo homem ao seu proprio destino, as intempéries e aos elementos exteriores naturais tém a
capacidade de adquirir uma vocagdo independente, distinta da fungao primordial para o qual foram projectadas. Acaba por ser uma arquitectura que se
descobre ndo apenas com o olhar mas também, e essencialmente, com o tacto e o olfacto, desenvolvendo assim o lado mais sensorial e cognitivo do
individuo.

As ruinas complementam a natureza na medida em que acompanham o tempo e a histéria. A sua paisagem reproduz um passado incerto, em constante
mutagdo. No entanto, a verdadeira sedugdo da ruina ndo é apenas a sua capacidade de transformagéo gradual, mas também a sua capacidade de
adaptagao ao espago e ao tempo. E uma arquitectura com uma vontade imaterial em interligar a natureza ao artificio. E um fenémeno onde a questéo do

abandono e a estagnagao no espago e no tempo sao factores complementares para a sua metamorfose.

71 Texto orig. da autora O limiar do Siléncio e da Luz, apresentado dia 12 de Margo de 2013 no

Exercicio Memoria Afect

de Projecto X
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CAPITULO 6 - MOUCHAO DO LOMBO DO TEJO
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Img. 100: Lisboa [fotografia] | Img. 101: Vila Franca de Xira

| Img. 102: RNET [fotografia] | Img. 103: Mouchdes do Tejo [fotografia]



6.1. DESCRIGAO

6.1.1. A RESERVA NATURAL DO ESTUARIO DO TEJO - RNET

Um estuario é uma reentrancia de mar num vale fluvial, estendendo-se até ao limite da propagagéo da maré dinamica, e divisivel em trés sectores: a) o
baixo estuario ou zona maritima, com ligagéo aberta com o mar; b) o estuario médio, onde ocorre mistura intensa de agua doce e salgada; e c) o estuario

superior ou fluvio-maritimo, com &gua doce, mas sujeito a influéncia da maré dinamica’2.

A Reserva Natural do Estuario do Tejo, também designada por RNET, localiza-se na regido de Lisboa e Vale do Tejo, compreendendo uma grande parte
estuarina do rio, abrangendo uma area total de 14 563 ha (limitadas por Sao Julido da Barra e Muge do Ribatejo). Possui uma profundidade média de dez
metros, (ndo excedendo os 11 metros acima do nivel do estuario superior), é distribuida pelos concelhos de Alcochete, Benavente e Vila Franca de Xira
(inserindo-se na zona mais a montante do Estuario do Tejo e estendendo-se por uma area de cerca de 32 km2) sendo que 40% do terreno fica submerso
na maré alta’.

Este vasto territrio, incluido na rede de protecgéo, conservagéo e gestao das suas areas pela Convengdo de Ramsar e pela Zona de Protecgéo Especial
do Estuario do Tejo (PTZPE0010), foi candidato & integragdo da Rede Natura 2000, uma rede ecologicamente coerente em areas de conservagéo e
preservacdo da natureza com uma elevada importancia comunitaria, garantindo assim a manutencéo e recuperacgdo de habitats e espécies: “Uma rede
ecologica para o espago Comunitario da Unido Europeia [...] que tem como finalidade assegurar a conservagao a longo prazo das espécies e dos habitas
mais ameagados da Europa, contribuindo para parar a perda de biodiversidade™4.

Desta forma, o Estado Portugués reconheceu as “inegaveis competéncias biolégicas” e a importancia patrimonial, biolégica e paisagistica do Estuario do

Tejo, criando assim o Decreto-Lei n° 565/76 de 19 de Julho de 1976, que visava proteger e conservar este vasto territorio:

O estuario do Tejo tem um papel fundamental do ponto de vista ecolégico e econémico, uma vez que nele se concentra todo o material biolégico arrastado
ao longo do curso do rio, 0 que transforma o estuario numa zona extremamente rica em seres vivos e de importancia fundamenta no povoamento da costa
maritima. O valor biologico do estuario traduz-se na produgdo de nutrientes, minerais e organicos de que depende grande parte da vida nas aguas
adjacentes, estuarinas e costeiras; na assimilacdo de detritos resultante da sua capacidade de autodepuragéo, por tratamento terciario, que actua na
remog&o e reciclagem de nutrientes inorganicos; na manutengéo dos ciclos do azoto e do enxofre. Além de todos estes valores, ha ainda a assinalar a sua
importancia como habitat de aves migradoras, que, por sua vez, sdo um precioso valor natural indicador das condi¢des do ambiente e factores importantes
no equilibrio dos ecossistemas agricolas de maior produtividade™.

Um estuério € uma area onde ocorre o desenvolvimento de actividades portuérias (muitas vezes associadas a instalagdo de portos maritimos), com locais
estratégicos, tanto do ponto de vista ecoldgico, como do ponto de vista das necessidades humanas.

O Estuario do Tejo, um dos maiores estuarios da Europa (com uma &rea de aproximadamente 320 km2, com 25 km de comprimento € 15 km de largura),
possui uma morfologia bastante complexa com diversos canais e pequenos arquipélagos ao longo do seu leito, morfologia esta distinta de grande parte
dos estuarios europeus, resultante da sua prépria subsisténcia®.

Ao longo do Estuario do Tejo, surgem bancos de areia que formam pequenas ilhas e mouchdes, bem como extensas zonas de sapal (também elas

identificadas como Reserva Natural), onde a profundidade média é de dois metros e a navegagao apenas possivel nos canais afluentes do rio?”.

72 Fairbridgde, 1980 apud Margarida Cardoso da Silva. Estudrios: Critérios para uma

Ambiental. [Em linha]. [Consult. 5 Jan. ). Disponivel em

https brh.org.br/sgcv3/UserFiles/Sumarios/7161b046e6907a38deb3a62ff4a7bd9e_66¢6

24b2b1068f9fe795¢92709e8375¢.pdf

w.al

3 Ramsar. The List o [Em linha]. [Consult. 5 Jan. 2013]

Disponivel em t

™ ICNF. In Rede Natura

[Em linha]. [Consult. 10 Jan. 2013]. Disponivel em

tal/naturaclas/m2000

75 Didrio da Repul Electrénico. D 565/76. [Em linha]. [Consult. 7 Jan. 2013]

Disponivel em http://dre.pt/pdf1s/1976/07/16700/15821584.pdf

SRIBEIRO, Orlando; LAUTENSACH, Hermann; DAVEAU, Suzanne. Geografia de Portugal I
Os Rios e os Pros
Costa, 1987-1991. P. 467- 481

cessos de Erosdo. In O Ritmo Climético e a Paisagem. Lisboa: Jodo Sa da

FREIRE, Paula; TABORDA, Rui; ANDRADE, César. Caracterizagéo das praias estuarinas do
Tejo. [Em linha] [Consult. 3 Jan.  2013] Disponivel ~em http:

ext.Inec.pt/LNEC/bibliografia/DHA/freire-et-al_06.pdf
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Imgs. 104 a 107: de Sousa Pinto, Marta Sofia. Mouch&o do Lombo do Tejo, 2012 [fotografias]



No perimetro do Estuario existem areas designadas por sapais com cerca de 13km2 que sdo afectadas pela diferenciagdo das marés. Estes sapais séo
caracterizados por conter grandes regiées de produtividade de moluscos e crustaceos.

“O Sapal é ainda formado por uma diversidade de canais de grande hidrodinamismo de marés que alteraram as pequenas elevagbes de terra,
encontrando-se ainda sobre diversos factores ambientais que afectam e provocam erosdo no substracto lodoso. E ainda considerada a navegagao pelos
canais que desembocam nos sapais, provocando o bloqueio de embarcagées durante a vazante, principalmente em lagoas que ficam fora de contacto com
0 1i0"78,

Apesar de a actividade humana no perimetro da RNET ser bastante limitada, presentemente continua a ser uma das principais fontes de subsisténcia de
vérias comunidades que vivem junto ao Estudrio, tais como os Avieiros, identificando-se como principais actividades da regido, a pesca (comercial e
ludica), a navegacéo turistica e comercial, a agricultura, a pecuaria e a produg&o de sal.

Em 1980 (quatro anos apds a criagdo da RNET) o Estuério do Tejo passa a integrar as Zonas Himidas de Importancia Internacional (através da

Convengao de Ramsar) e em 1994 ¢ instituida a Zona de Protecgdo Especial para Aves Selvagens (no &mbito da Directiva 79/409/CEE).

O estuario do Tejo e zonas envolventes constituem um sistema que integra uma convivéncia que se pretende equilibrada entre actividades humanas e o
ecossistema. Esta area, embora sujeita a pressdes impostas pela presenga humana, mantém um equilibrio, suportado pelos valores naturais em presenca,
ao mesmo tempo que compatibiliza um desenvolvimento socio-economico sustentado’.

6.1.2. MOUCHAO DO LOMBO DO TEJO - A PAISAGEM COMO CONSTRUGAO

Gragas a sua situagdo geogréfica e as suas condigdes naturais, o Estuario do Tejo foi desde sempre, um espago estratégico de ligagdo do Mediterraneo ao
Atlantico e ao Mar do Norte. A partir dos séculos XV e XVI a cidade de Lisboa conquistou uma grande evolugao: a urbe foi crescendo gradualmente e as
margens do rio foram sendo urbanizadas, alterando-se a topografia original do estuario. A margem sul assistiu a uma evolugdo distinta da area
metropolitana de Lisboa. Por ser uma zona agraria, existiam diversos sapais que foram transformados, posteriormente, em terrenos agricolas e salinas.

Na Carta Chorographica dos terrenos em volta de Lisboa, é possivel observar que as caracteristicas do Estuario do Tejo eram bastante dissemelhantes da
morfologia actual. Antes do século XX o Estuério era composto por aguas pouco profundas e pantanosas com inimeros canais. Actualmente a sua
morfologia apresenta uma forma irregular e recortada, apresentando assim uma evolugéo complexa.

No Estuario do Tejo encontram-se quatro mouchdes que, juntos, perfazem um total de 2 000 ha: Mouchdo da Pévoa, Mouchdo do Lombo do Tejo
(elemento principal em estudo), Mouchdo de Alhandra e Mouchdo das Gargas, sendo os trés primeiros mouchdes, privados. Estes mouchdes,
presentemente, tém como finalidade, pelos seus proprietarios, o desenvolvimento de projectos enquadrados no “turismo de natureza” devido aos infimos
séculos de exploragéo agricola e do seu progressivo abandono.

Mouchao é uma pequena porgéo de terreno arborizado que se eleva nas lezirias:

“E uma toponimia que designa terrenos que foram consolidados através de ocupagéo secular agro-pecuaria, formados a partir de deposigdes aluvionares
na parte superior do Estuario do Tejo, que formam ou nao ilhas, protegidas das aguas estuarinas por um sistema de diques ou comportas”®.

Segundo as Normas Climatologicas do Instituto de Meteorologia de Lisboa, toda a zona do Mouchdo do Lombo do Tejo e Vila Franca de Xira tem um
clima temperado (relativamente a temperatura média anual), moderado (quanto a amplitude média da variagdo anual da temperatura), humido (quanto a

humidade relativa do ar) e moderadamente chuvoso em relagao a precipitagéo.

Ibid.

o CNB. Plano de Ordenamento e Gestao para a Reserva

"LAVINAS, Carlota. Di

de zonas hun

al do Estuério do Tejo. Fase 2
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Imgs. 108 a 112: Esquemas da evolugdo morfologica do Mouchao do Lombo do Tejo | (01) Carta Chorographica dos terrenos em volta de Lisboa: Coalescéncia (02) Carta Militar 1936: Deriva (03) Carta Militar 1962: Instabilidade Associada (04) Carta Militar 1993: Disperséo (05) Planta actual 2012: Fixagao



Relativamente ao declive, o Mouchao possui um declive entre 0% a 5%, caracterizando-se por uma zona de relevo plano, uma das caracteristicas a qual
corresponde grande parte dos vales do rio Tejo. O Mouchao do Lombo do Tejo é composto por quatro unidades de paisagem muito importantes: as valas,
a leziria, os sapais € as linhas de agua (bem como salinas e comportas).

Nesta zona do rio Tejo, o regime de marés é do tipo semi-diurno, sendo que o periodo de maré cheia & maior que o periodo de maré vazia. A amplitude da
maré, medida na margem norte, é crescente desde a foz até Alverca, onde atinge 0 méaximo de 4,8 m, aproximadamente, diminuindo depois até se anular.
No entanto, a amplitude média de maré é de 2,6 m, apresentando como valor minimo um m.

Relativamente ao ambiente exterior, o0 Mouchdo do Lombo do Tejo é uma zona de baixo ruido ambiente, rondando os < 55 dB. E uma zona hiimida e com
bastante nevoeiro, por se situar no meio do rio Tejo e junto as correntes do rio. S&o frequentes os nevoeiros matinais tanto no Mouch&o como a montante
do rio, até cerca das 7h/8h da manh&. Durante o dia, até cerca das 20h esta ilha tem uma temperatura moderada durante o Verao atingindo os 25°C (no
més de Agosto) e, durante o Inverno, este espago torna-se bastante himido e frio, rondando os 10°C (nos meses de Dezembro e Janeiro).

E uma zona onde a paisagem deve ser valorizada e apreciada, pela sua pureza e ar selvagem, quase intocavel pelo homem. Este Mouchao € uma espécie
de esconderijo da confusdo da outra margem mais desenvolvida tanto pelo seu siléncio como pela calma que ele transmite durante o percurso feito. Esta
viagem de descoberta comeca desde logo pela saida do cais de Vila Franca de Xira ou de Alhandra, pela quietude e tranquilidade da ondulagéo da agua,

rematando com a chegada ao cais do Mouch&o, iniciando-se outra viagem de descoberta: a descoberta da ilha.

Gragas a sua situacdo geografica e as suas condigdes naturais, o Estuério do Tejo foi desde

sempre, Um espago estral o0 de ligagdo do Mediterraneo ao Atlantico e ao Mar do Norte. A

partir dos séculos XV e XVI a cidade de Lisboa sofreu uma grande evolugdo: a cidade foi
crescendo gradualmente e as margens do rio foram urbanizadas, alterando-se a topografia

original do estuario. A margem sul sofreu uma evolugéo distinta rea metropolitana de

Lisboa. Por ser uma zona agréria, existiam diversos sapais que foram transformados,
posteriormente, em terrenos agricolas e salinas. Na Carta Chorographica dos terrenos em volta
de Lisboa, é possivel observar que as caracteristicas do Estuario do Tejo eram bastante
dissemelhantes da morfologia actual. Antes do século XX o Estuério era composto por aguas
pouco profundas e pantanosas com inimeros canais. Actualmente a sua morfologia apresenta

uma forma irregular e recortada, apresentando assim uma evolug&o complexa.
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