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RESUMO

Indispensdvel para a expansio de Lisboa no século XIX, a Avenida Almirante Reis
apresenta-se hoje como um eixo estruturante da malha urbana, por testemunhar
o desenvolvimento da cidade fora das muralhas. Esta via, essencial na constru-
¢io da cidade dos boulevards, surgiu, em contraste com a Avenida da Liberdade,
como as traseiras de um territdrio de confronto, assente em légicas de diversidade
e sobrelotagdo. Actualmente, a Avenida faz a ligagdo entre o centro histdrico e os
aglomerados habitacionais situados fora do perimetro urbano e é constituida por

fragmentos de uma identidade esquecida ao longo dos tempos.

Foi através da descoberta de trés vilas operdrias que se deu inicio ao processo de
(re)criagdo da encosta da Penha de Franga, de forma a desenvolver novas ligagoes
entre cotas e a devolver a relevincia funcional e simbdlica que teve outrora. A pro-
posta passa por requalificar as células habitacionais e as ligacoes entre as mesmas,
por meio de um sistema que integra um novo programa de habitagdo colectiva. As
necessidades actuais permitiram analisar a evolugio dos vdrios modos de habitar e
redesenhar a concep¢io do espago minimo, desenvolvendo-se a partir do desejo de

salvaguardar a sua memoria e a identidade colectiva do lugar.

Palavras-Chave: vilas operdrias; habitagao colectiva; (re)criagio; memdria

ABSTRACT

Indispensable for the expansion of Lisbon in the 19th century, Avenida Almirante
Reis presents itself today as a structuring axis of the urban fabric, for witnessing
the development of the city outside the castle walls. This route, which was essential
in the construction of the city of the Boulevards, emerged, in contrast to Avenida
da Liberdade, as the background of a territory of confrontation, based on a logic
of diversity and overcrowding. At the moment, the avenue connects the historical
center with the housing settlements located outside the urban perimeter and con-

sists of fragments of a forgotten identity over time.

It was through the discovery of three working-class housing that the process of (re)
creation of the Penha de Franca hill began, in order to develop new connections
between levels and to give back the functional and symbolic relevance which it had
once. The proposal is to requalify the housing cells and the connections between
them, through a system that integrates a new program of collective housing. Cur-
rent needs have allowed to redesign the concept of minimum space and the evolu-
tion of different ways of dwelling, developing the desire to safeguard its memory

and the collective identity of the place.

Keywords: working-class housing; collective housing; re(creation); memory
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! Marta Sequeira e Susana Rato no 4mbito da ex-
posicao do arquitecto Jodo Lufs Carrilho da Graca
(Centro Cultural de Belém, 2015). GRACA, Joao
Luis Carrilho. Metamorfose. Jornal Arquitectos,

2002, n° 206.

INTRODUCAO

O trabalho “Processo de (re)criagio da habitagao colectiva na encosta da Penha
de Fran¢a” tem como objectivo compreender a evolugio multissecular de Lisboa
enquanto territério construido em funcao das necessidades portudrias e da violenta
adaptagio automével ao longo do século XX. Pretende-se também aprofundar o
processo de conhecimento sobre a Avenida Almirante Reis, enquanto testemunho
de identidade e de memdria da cidade, bem como, as 4reas adjacentes de forma a

compreender as transformagoes pelas quais este eixe passou ao longo dos tempos.

Devido a sobrelotacio da cidade, surgiu o interesse de analisar os diversos nd-
cleos de habitacio operdria na encosta da Penha de Franga, com o intuito de dar
reconhecimento a um antigo modelo de habitacio que outrora foi um marco da
época industrial no século XIX e recriar uma possibilidade de uma nova forma de

habitacio.

“Tal como Carrilho da Graga descreve no texto “Metamorfose”, os percursos mais uti-
lizados no inicio da humanidade foram as linhas mais altas que definem os vales, as
linhas de festo: por um lado, pela facilidade de caminbarmos sobre elas — dada a sua
regularidade de cota e o facto de néo cruzarem cursos de dgua -, por outro, pela sua
seguranga — uma vez que dominam visualmente os vales que dividem. Os promontd-
rios, por sua vez, defendidos pela topografia, tém uma tinica via de acesso, facilmente
vigidvel, uma considerdvel domindncia visual e tém correspondido, desde sempre, as
mais variadas formas de estabelecimento: acampamento, casa, convento, castelo, cidade.
Num periodo subsequente e pela necessidade prdtica de relacionar os diversos promon-
tdrios, terdo surgido percursos a meia encosta, unindo o sistema secunddrio de linhas de
festo e duplicando o de percursos das cumeadas principais. Mas existem ainda percursos
ao longo de vales, que vio surgindo posteriormente, em paralelo ou cruzando as linbas
de dgua, interligando os pontos notdveis anteriormente referidos. Em conjunto, estas
extensas linbas tragadas no territdrio estio na origem quer do espago piiblico — uma
vez que correspondem precisamente aos caminhos realizados pelos homens -, quer do
espago privado — uma vez que definem, entre elas, os solos sucessivamente privatizados.
E a cidade de Lisboa é disso um extraordindrio exemplo: os promontdrios coincidem
com os edificios singulares, as linhas de cumeada concordam com as primitivas vias
de deslocagio, enquanto as linhas dos caminhos ao longo das meias encosta e dos vales,
e em conjunto com as anteriores, estabelecem uma malha de percursos e desenham os

primeiros limites da compartimentagio do territdrio.”!



Fig. 01 Vista Sul sobre a Avenida Almirante Reis do cimo da torre Norte da Praga do Areeiro.

Lisboa, 1957-58.
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EVOLUCAO CRONOLOGICA DE LISBOA

138 A.C. - 1179 1348 — 1375 1415 - 1543
Cidade antiga Cidade medieval Cidade dos Descobrimentos
Lisboa Romana. Peste Negra. Lisboa Manuelina. O Renascimento.
Fortificagao de Olisipo. Construcio da Cerca Fernandina. A Inquisigao. Construgio do Aqueduto das Aguas Livres.
Lisboa Islamica. Fundagio da Rua da Palma. Batalha de Alcdcer Quibir e a Batalha de Alcantara.
Lisboa Afonsina. Lisboa Filipina.

A Restauragio.
Lisboa Joanina.
Construgio do Convento de Nossa Senhora da

Penha de Franga.



1755 -1771

Cidade pombalina

1807 — 1880

Cidade roméntica

1847 - 1910

Cidade burguesa

1933 -

Cidade do Estado Novo

O Terramoto.
A reconstrugio e consolidagao da Baixa Pombalina
como centro urbano.
Plano Baixa Pombalina.
Passeio Puablico.

Revolucio Industrial.

Revolugio Industrial.

As Invasoes Francesas.

A Vitéria do Liberalismo e o Fim da Guerra Civil.

Inauguracio do Caminho de Ferro.

Construgio da frente ribeirinha e aterros.

Lisboa de Frederico Ressano Garcia.
Projectos como as Avenidas Novas e Parque
Eduardo VIL
Implantagio da Avenida da Liberdade.
Proclamagio da Republica.

Inicio de construgio da Avenida Almirante Reis
até a Praga do Chile.

Construgio da Vila Dejanira, Vila Gomes e Vila

Saraiva.

Exposi¢ao do Mundo Portugués.
Construgio da Avenida Almirante Reis até ao
Areeiro.

Monsanto, a grande estrutura verde da cidade.
Lisboa Revoluciondria (restabelecimento da

democracia).

Plano de Renovagio Urbana do Martim Moniz.

O grande incéndio do Chiado.
Reconstrugio do Chiado como edificio tnico.

Inauguragio da Expo 98.

11






Parte [
CIDADE | BAIRRO



14

TERRITORIO
LISBOA

A conformacio das colinas e a bacia hidrogréfica sio a base topogréfica da malha
urbana de Lisboa. As colinas, formadas pelo processo de erosio provocado pelas
dguas, criaram um sistema de bacias hidrogréficas em forma de “Y” que por sua vez
desaguam no rio Tejo. Durante a época medieval, o centro histérico enquadrava-se
na 4rea correspondente a colina do Castelo. Apés o final do século XIII, actuou-se
na regeneracio da cidade e na construcio de novos limites através de novas mu-
ralhas. Mais tarde, impulsionada pelas descobertas maritimas, deu-se uma nova
evolugio enquanto cidade portudria. O seu desenvolvimento ocorreu sobre duas
linhas de dgua, os vales do Pereiro e de Arroios, actuais Avenida da Liberdade e Ave-
nida Almirante Reis, divididos pela colina de Santana, o que acabou por facilitar
no processo de drenagem através de um método natural. As longas avenidas, que
ocuparam o lugar dos antigos vales, facilitaram as deslocagoes de grandes distancias

e tornaram-se os elementos estruturantes da cidade.

Apés o terramoto de 1755, surgiu a necessidade de reconstruir a cidade, sendo que
a sua malha urbana expandiu-se dando lugar a um novo plano de reestruturagio
da mesma, através do desenvolvimento de estruturas urbanas como a Baixa Pom-
balina, desenhada por Carlos Mardel e Eugénio dos Santos. Mais tarde, entre os
séculos XVIII e XIX, deu-se a Revolugio Industrial que provocou um aumento
da populacio, sendo necessdrio reordenar a cidade. No final da década de 1850,
o arquitecto do municipio P. J. Pézerat inspirou-se no plano para Haussmann de
Paris e propds uma proposta composta por um boulevard para o vale da actual
Avenida da Liberdade, contribuindo para a construgao de novos bairros e de novas
avenidas através do desenvolvimento de uma rede de transportes publicos e novos
arruamentos que pudessem melhorar as malhas dos antigos bairros. Paralelamente,
foi desenvolvido um novo eixo, a Este, que permitiu uma expansio urbana para
Norte, por obra de uma nova avenida, a actual Avenida Almirante Reis na continu-
a¢ao da Rua da Palma até a Praga do Chile através do plano de Ressano Garcia de

1891. Por fim, o seu prolongamento até ao Areeiro por Duarte Pacheco.



Fig. 02 Praca dos Restauradores, Lisboa. Litografia de Rob Krammerer de 1899-1900.
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% Norberto de Aratjo. O Sitio e o Largo de Arroios
in Peregrinagées em Lisboa. Volume 1, Livro IV,

Capitulo IX.

“Caminhdmos por um trecho da Lisboa que hd quatrocentros anos se libertou das mu-
ralhas de D. Fernando: campos, qudsi tudo campos entio, de Sant’ Ana, de Santa
Bdrbara, da Bemposta.

Assistimos & resisténcia de alguns sitios e arruamentos, que cedem primeiro de um lado,
antes de se entregarem ao bemdito inimigo: a urbanizacio ordenada.

Vimos, no fugaz e apressado passeio, nascerem a Estefinia e Almirante Reis, surgirem de

azinhagas ruas novas, de quintas erguerem-se bairros, de valados levantarem-se muros

.)7



Fig. 03 Carta Topogrifica da cidade de Lisboa. Filipe Folque, 1856-58.
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Planta Avenida Almirante Reis, 2016.

Escala 1. 12 500 @
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++:1938-48 Alameda D. Afonso Henriques

- *1942 -Mercado de Arroios

-+ Convento de Arroios

1891 - Praca do Chile

--Igreja de Nossa Senhora da Penha de Franca

- -Encosta da Penha de Franca

-+ Igreja de Nossa Senhora de Anjos

- Antigo Hospital do Desterro

- Largo do Intendente
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CONTEXTO
ALMIRANTE REIS

A Avenida Almirante Reis é caracterizada por um conjunto de sistemas que geram
complexidades e contradigoes e, dessa forma, é necessdrio contextualizar o territé-

rio do exercicio proposto por ser uma drea extensa que atravessa diferentes nicleos.

Até a0 século XIX, o acesso 2 cidade era feito por antigas vias romanas, como a
estrada de Valverde ou a estrada dos Anjos, situada ao longo da Ribeira de Arroios.
Na linha de 4gua, delineada pelos canais da antiga ribeira (actual Regueirao dos
Anjos), encontra-se a génese da Avenida, sendo esta uma das mais importantes
dreas de produgio agricola. Com o aparecimento de novos arruamentos sobre os
campos agricolas, as ruas do Benformoso, dos Anjos, da Direita dos Anjos e de
Arroios foram sedimentadas para direccionar o trinsito para fora da cidade e a
constru¢do da Avenida Almirante Reis veio dar seguimento & antiga Avenida dos
Anjos ganhando outra dimensio e dando uma alternativa a estas ruas que existiram
até ao fim do século XVIII. A meméria da linha de dgua continua presente no Re-
gueirdo dos Anjos, local onde agora podemos encontrar diversas oficinas que pos-
sufam portas de ferro para resistir as cheias. A partir de 1834, com a extingio das
ordens religiosas e com o crescimento da cidade, os edificios de cariz religioso nio
sio demolidos e sio-lhes atribuidos novos ciclos de vida através da implementacio
de diferentes programas. Assim sendo, o Convento de Nossa Senhora do Desterro,
a Sul, e o Convento de Nossa Senhora da Conceigao da Luz de Arroios, a Norte,
tornaram-se hospitais. Em 1903, o prolongamento deste eixo foi novamente de-
lineado, sendo demolida da Igreja dos Anjos, pelo cruzamento da nova avenida
com a Rua Direita dos Anjos e esta passou a intitular-se de Avenida D. Amélia até
1910. Deste modo, foi construida uma nova igreja e o chafariz do Intendente foi

transportado para uma zona de lavadouro publico.



Fig. 04 Vista aérea sobre a Alameda D. Anfonso Henriques. Lisboa, 1950.
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>Norberto de Aratjo. Dos Anjos, pelo Regueirao,
a Santa Bdrbara in Peregrinagies em Lisboa. Volume

I, Livro IV, Capitulo VIII, p. 73.

“O nosso tempo ¢ a grande artéria Almirante Reis que sucedeu na designacio, como
tenho dito, a Avenida D. Amélia: tem 40 anos incompletos. E uma linha urbana de
primeira categoria, sem histdria, que comegon a rasgar-se timidamente no final do sécu-
lo passado. Obedecen a um plano, e por esta circunsténcia oferece o esplendoroso aspecto

citadino que se lhe nota. Assim fosse sempre Lishoa.”



Fig. 05 Avenida Almirante Reis e Largo do Intendente.

Lisboa, 1908.
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Planta Avenida Almirante Reis.

Escala 1. 12 500

O

Topograficamente, pela sequéncia de colinas da cidade, esta foi desenhada a partir
de uma estratégia assente nos grandes eixos de expansio urbana, privilegiando os
caminhos de vale em direccio s dreas de planalto. O vale de Arroios, actual Ave-
nida Almirante Reis, situa-se entre duas encostas ingremes, o seu troco a Sul que,
permitiu o seu rasgamento e o cruzamento com um conjunto de preexisténcias
como o antigo Convento do Desterro e o Convento de Arroios. Sio também gera-
dos novos espagos ptblicos ao longo do seu curso e nos bairros que a rodeiam, de
uso informal. Refere-se a Praca Martim Moniz, como limite Sul da 4drea de estudo,
o Largo do Intendente Pina Manique recuperado em 2012; o Jardim da Alameda
D. Afonso Henriques, logradouro ptblico que comemora a chegada das dguas a
cidade; a Praga Joao do Rio e por fim, a Praga Francisco S4 Carneiro, Areeiro como
limite Norte. A Avenida situa-se entre as colinas de Santana a Poente e a de Santo
André a Nascente, com uma sucessio de espagos contemplativos como os miradou-
ros de Sophia de Mello Breyner Andersen, o Jardim da Cerca da Graga, o Monte
Agudo, a Nossa Senhora do Monte e da Penha de Franga.

O eixo da Avenida apresenta um desenho rectilineo, em suave pendente, com uma
extensdo de trés quilémetros e procura gerar uma unidade pelos territérios que
atravessa, caracterizados por sobrelotagio e hiperdensidade. Esta via permite a li-
gacio da Praga Francisco S4 Carneiro no Areeiro ao Largo do Intendente, e na
sua extensao, encontra-se a Rua da Palma que d4 continuidade ao eixo até a Praga
Martim Moniz na Mouraria. A Avenida atravessa diferentes bairros identitdrios
como o Areeiro, Alameda D. Afonso Henriques, Arroios, Anjos, Intendente e a
Mouraria. Por consequéncia, existem contrastes visiveis de fragmentagio na malha
urbana. As suas caracteristicas individuais permitem a percep¢io do inicio e do
fim de cada nicleo que assentam em légicas de “bairro”. A Sul, esta assume-se a
partir de um tracado de origem islamica relativo 4 época moura; entre 0 Martim
Moniz e o Intendente, um tragado medieval de nivel econémico; a Norte, um eixo
articulador com espacos desenhados como a Alameda D. Afonso Henriques ou a
Praca Jodo do Rio; entre o Intendente e a Praga do Chile, os bairros Andrade, de
Inglaterra e o das Coldnias, construidos no século XIX para a classe média e de
malha ordenada. Conclui-se que ao longo da Avenida podemos encontrar 4reas
com diferentes tipologias e identidades, gerando um territério fragmentado com

limites bem delineados.



- Linha de Talvegue

++“Areeiro - Praca Francisco S4 Carneiro

-+Praca Joio do Rio

+ Jardim da Alameda D. Afonso Henriques

--Convento de Arroios

- ‘Miradouro da Penha de Franca

-+Vale de Arroios

-Bairro de Inglaterra

*‘Miradouro do Monte Agudo

++Bairro das Colénias

--Igreja de Nossa Senhora de Anjos

++Bairro Andrade

++Largo do Intendente

+‘Miradouro da Nossa Senhora do Monte

-+ Jardim da Cerca da Graga

++Praca Martim Moniz

- Miradouro Sophia de Mello Breyner
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“Raquel Henriques da Silva. Lisboa de Frederico
Ressano Garcia 1874 — 1909. 1989, p. 31.

Na transi¢io para o século XX, a centralidade de Lisboa foi alterada com a nova
expansio urbana do projecto das Avenidas Novas, criando um marco na habitagio
da cidade. As diferencas na malha urbana determinaram uma estratificagio social,
tornando a Avenida Almirante Reis menos burguesa, através da criacio de novos
bairros residenciais.? Este eixo, de cardcter regenerador urbano, desempenhou acti-
vidades de relevo no papel da histéria da habitacio da cidade. Sendo uma das vias
principais de saida da cidade, onde ocorria o eixo de ligagio de comércio da encosta
do Castelo e de Alfama a 4rea rural, a Avenida actua como uma linha de charneira,
e sociologicamente, resulta como um vale onde desaguam todas as componen-
tes de relacoes econémicas, sociais e culturais pelo comércio e multiculturalidade
existentes. Tanto a Avenida Almirante Reis como a Avenida Infante Santo, que
ligava a zona da Estrela & Avenida 24 de Julho, sio propostas muito semelhantes,
construidas consoante as necessidades. Outros exemplos de eixos importantes nas
cidades sao a antiga via Appia em Roma, a Rua de Atocha, que ligava a estagio
ferrovidria ao centro da cidade de Madrid, Istiklal em Istambul e a Belleville no

20° arrondissement de Paris.



Fig. 06 Avenida Infante Santo. Lisboa, 1969.
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> Norberto de Aratjo. Dos Anjos, pelo Regueirio,
a Santa Barbara in Peregrinagies em Lisboa. Volume

I, Livro IV, Capitulo VIII, p. 74.

ENTRE COTAS
PENHA DE FRANCA

“Do lado nascente, para li de Almirante Reis de hoje, erguiam-se o Monte de S. Gens,
tendo na aba a Bombarda, que subsiste, o Monte Agudo, ainda evocado na designa-
¢do oral de hd meia dizia de anos, e do qual saia 0 Caminho de Férno do Tijolo, ou
“Charca’; e o “Cabego do Alperche”, que dew a Penba de Franga, por cuja encosta descia
o Caracol da Penha (hoje Rua Marques da Silva). Este Caminbo do Férno do Tijolo
(“charca” ainda dos nossos dias) e o Caracol da Penha, hoje irreconbecivel, na urbani-
zagdo de hd quinze ou vinte anos, eram os iinicos trogos de serventia que ligavam Santa

Birbara e Arroios aos montes do lado de onde o sol nasce.”

Pela proximidade da Avenida com as colinas adjacentes, é importante analisar a
cota intermédia onde habitam a maioria dos residentes e repensar as suas aces-
sibilidades e a relagio com as 4reas adjacentes. Constata-se que a cota alta tem
predominantemente o uso de equipamentos publicos enquanto a cota baixa acaba
por resultar como um espago publico de grande dimensio. Colina de Santana ¢
um exemplo de uma drea maioritariamente de construgdes de ordens religiosas,

apropriadas para equipamentos publicos de satide ou de ensino.



Fig. 07 Vista do Convento de Arroios desde a Igreja de Nossa Senhora da Penha de Franga, inicio
século XX.

Fig. 08 Vista da Igreja de Nossa Senhora da Penha de Franga, inicio século XX.
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Sendo a cota intermédia densamente povoada, surge uma possibilidade de traba-
lho, a criagao de um sistema de articulagio transversal 2 Avenida. A drea da inter-
vengio ¢ conhecida como Caracol da Penha, na encosta da Penha de Franga, pelo
seu percurso ingreme e sinuoso. Na proximidade do antigo Convento de Nossa
Senhora da Penha de Franca, lugar de solo fértil onde existiam olivais, vinhas e
pomares onde se encontrava um depésito de dguas construido durante o século
XVIII, hoje em dia, desactivado. Como marco visivel em toda a cidade e por ser
um dos pontos mais altos, este territério tornou-se um aglomerado de pessoas vin-
das de regides assoladas pelas tropas em 1810, tendo sido também, o alojamento
de militares durante as invasées francesas no século XIX. Nota-se que ¢ uma 4rea

em que ainda nio estd consolidada devido ao seu declive e 4 sua grande dimensao.



Fig. 09 Penha de Franca, 1949.
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Fig. 10. 11. Vila Dejanira, 2019.

Fig. 12. Vila Sebastido Saraiva Lima, 2019.

Fig. 13. 14. 15. Vila Gomes, 2019.
Fig. 16. 17. 18. 19. Vila Saraiva, 2019.

Na ligacio entre o Largo da Penha de Franca e a Avenida Almirante Reis, en-
contram-se quatro vilas operdrias: a Vila Sebastido Saraiva Lima, a Vila Saraiva
de 1901; a Vila Dejanira, mandada construir por José Anténio de Macedo em
1877, uma estrutura precdria e, por ultimo, a Vila Gomes, um projecto inicial
de Joiao Gomes e o historiador Rui Matos. Considerada de interesse patrimonial
desde 1990, a Vila Gomes foi instalada na encosta a partir de 1901 e em 1908 foi
concluida a construcio do segundo piso e da galeria metdlica. Escalonada para
acompanhar o declive do terreno, forma um pdtio alongado, tratando-se de um
edificio em correnteza de dois pisos com um total de 24 unidades, de acesso ver-
tical por escadas exteriores e de acesso horizontal pelas galerias metdlicas, tendo jd
sido submetida a projectos de melhoria com a finalidade de reforgar as estruturas e
as condi¢des de conforto. No entanto, a Vila Saraiva ¢ constituida por 10 médulos,
distribuidos em trés volumes independentes, de carcateristicas distintas. Foi através
da descoberta destas vilas operdrias que se deu inicio ao processo de (re)criagio de

habitagio colectiva na encosta da Penha de Franga.









Parte 11
BAIRRO | RUA



40

¢ Ricardo Carvalho. Ler Nuno Teoténio Pereira:
uma realidade existencial in Estudo Prévio. 2016,

p. 4.

7 Kenneth Frampton. Histdria Critica de la Arqui-

tectura Moderna. 1993, p. 21 e 22.

HABITAGAO COLECTIVA

“A habitagio colectiva seria o programa que possuia a capacidade de realizar extrapola-
¢oes no que diz respeiro ao problema da densidade urbana, ao problema dos complexos

semirrurais dispersos, ds condicoes precdrias das classes desfavorecidas.”®

ApédsaRevolucio Industrial de 1848, ocorreramas primeiras grandes intervengées ur-
banas em cidades europeias. Ruas, quarteiroes e espagos publicos foram redesenhados
para permitir o crescimento da cidade, deacordo com os planos de Haussmann em Pa-

risnoano de 1853, Ringstrasse em Viena 1858 e Ildefonso Cerdd em Barcelona 1859.

Com os centros urbanos destruidos no final da primeira Guerra Mundial, a si-
tuagdo da habitacio agravou-se. Em cendrio de bairros operdrios sobrelotados, as
habitacoes plurifamiliares tiveram que ser adaptadas. Nos primeiros Congressos
Internacionais de Arquitectura Moderna (CIAM) surgiram entio novas formas
de habitacio colectiva com apoio a Carta de Atenas de 1933, que manifestaram
um novo conceito de relagio entre cidade e habitacao. Henry Roberts apresentou
um protétipo de alojamento para operdrios na Exposicio Mundial de 1851 em
Londres que, acabou por influenciar as construgoes operdrias durante o resto do

século.”
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Fig. 20 Planta Casa Tipo para quatro familias. Henry Roberts, 1851.
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8 Carlo Aymonino. La Vivenda Racional: Ponencias

de los Congressos CIAM 1929-1930. 1976, p. 120.

Em 1929, no segundo CIAM, apresentada a ideia de Existenzminimum, por Ernst
May, que consistia numa habitagio com um espago reduzido ¢ um nivel minimo
de conforto, sendo que, o objectivo nio se baseava numa habita¢io de espago
reduzido mas, acima de tudo, assegurar o minimo de qualidade de vida. Gropius
descreveu-o como “o elemento minimo de espago, ar, luz, calor que 0 Homem
necessita para desenvolver totalmente as suas funcoes vitais.”® Defendia-se uma re-
dugao de custos para permitir um desenho simples independemente do programa e
para que fosse possivel construir maior nimero de casas para as familias mais neces-
sitadas. Alguns dos principios constructivos da habitagio minima baseavam-se na
aplicagao de isolantes térmicos, impermeabilizantes e acusticos; lavdveis ou tdcteis;
em vaos para iluminagio, ventilagio e visibilidade, e também na possibilidade de
compartimentagao interior com vdrias fungées no mesmo local, com o conceito de

flexibilidade funcional, através de utilizacao de elementos amoviveis.

Referindo ainda Gropius, a drea por habitante seria entre os 35 e os 50 m? para
fogos com dois, trés ou quatro quartos. No entanto, Ernst May assinalou que seria
50, a drea total da habitagio minima, justificando que o tipo de habitante pertencia
A classe operdria alema dos anos 20. A habita¢io minima correspondia a0 minimo
funcional, onde ¢ possivel habitar eficientemente, variando entre 12,5m2 a 14m2
enquanto que Le Corbusier estabeleceu um valor de 14m2 para habitagdes indi-

viduais.



Fig. 21. 22. Westhausen. Frankfurt, 1929.
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? Inquérito Industrial, 1881

' Manuel Teixeira. As Estratégias de Habitagao em
Portugal 1880-1940 in Andlise Social XXVII 115,
p. 67/68.

" Ibhidem.

12 Alexandre Alves Costa. A Ilha Proletdria como
Elemento Base do Tecido Urbano: Algumas Con-
sideragdes sobre um Titulo Enigmdtico in Jornal

Arquitectos. 2002, n° 204, p. 9.

AS ILHAS

Nos meados do século XIX, no decorrer da Revolugao Industrial, deu-se um pro-
cesso de transformagio de Lisboa e Porto, devido a afluéncia massiva da populagio
em procura de melhores condicoes de vida. Por conseguinte, deu-se uma elevada
concentragio de mao-de-obra operdria e na crescente miséria das condicoes de

habitacio do operariado nos principais centros industriais do pafs.’

No caso da cidade do Porto, o alojamento da populacio operdria dava-se em ilhas,
“filas de pequenas casas de um unico piso construidas nos quintais de antigas ha-
bitagoes burguesas. A maior parte das ilhas nao tinha abastecimento de dgua e as
instalages sanitdrias eram partilhadas por todos os habitantes. As ilhas eram uma
forma de habitacio especifica, desenvolvida para satisfazer a procura de habita-
¢io barata por parte das classes trabalhadoras. As maiores concentragoes de ilhas
davam-se na proximidade de zonas industriais.”!® Datadas da segunda metade do
século XIX, “entre 1864 e 1900, as ilhas chegaram a representar 65,5% do volume
total de construgio no Porto.”'! A ilha proletdria, “como elemento base do tecido
urbano”? foi considerada um modelo erudito e uma solugio de alojamento para a

populagio migrante.



Fig. 23 Ilha, Porto.
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'3 Maria Joao Rodrigues. A produgio do espago ur-
bano na Lisboa Oitocentista in Tradi¢do, Transicio

e Mudanga. 1979.

14 Ana Leonor Tomés. Cidade Oculta: A Vila
Operiria. 2007, p. 2.

AS VILAS OPERARIAS

No caso da cidade de Lisboa, a Industria instalou-se a Ocidente, no vale de Alcan-
tara e a Oriente, nas freguesias de Marvila e do Beato, devido a expansao da linha
ferrovidria do Norte. “O crescimento industrial traz alteracoes significativas no

tecido social,”"® sendo que as cidades nao esperavam um aumento populacional.

a segunda metade do século , 0s operdrios habitavam paldcios degradados,
Na segund tade d lo XIX habit: 1 degradad

conventos extintos de ordens religiosas ou até mesmo logradouros insalubres. Sur-
gindo assim os pdtios, como uma nova forma de habitar através da “apropriacio

espontinea de estruturas pré-existentes.”'

A propagagio de bactérias causou situacoes de perigo para os habitantes, devido 4
falta de higieniza¢io, o que pode ter originado o surto epidémico de 1894. Desde
entdo, como a populagio da classe operdria nio tinha capacidade econémica para
habitar em novos bairros, a intervencio do Estado, de associagoes e de cooperativas
foram necessdrias para solucionar o problema do alojamento. Surgiu assim um
novo tipo de habitagio plurifamiliar, as vilas operdrias que, se destinavam apenas
a familias operdrias e geralmente estavam situadas perto das unidades fabris, tal
como os pétios, de modo, a evitar as despesas de transportes. Correspondendo 2
tltima fase de alojamento operdrio, as vilas resultaram da evolugio morfolégica do
pdtio. Para investir no bem-estar dos trabalhadores, certas empresas construiram os
seus préprios alojamentos, de espago rentdvel com capacidade de alojar familiares e

que pudesse ainda ampliar o conjunto, pela repeti¢io do mesmo mdédulo.



Fig. 24 Pétio do Biaggi, Amoreiras.
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1> Teresa Barata Salgueiro. Habita¢ao Operdria
em Lisboa in Arquitectura: planeamento, design,

construgdo, equipamento. 1981, p. 74.

16 Alice Vieira. FEsta Lisboa. 1993.
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A primeira concentragio de vilas operdrias deu-se em eixos industriais, nos vales de
Chelas e Alcintara, através das fébricas que af se estabeleceram e se multiplicaram
até Campo de Ourique e Campolide, fruto do crescimento da Estrada da Circun-
valagdo. A segunda aglomeragio ocorreu em Xabregas, Beato e Po¢o do Bispo, com
as novas fabricas instaladas ao longo da margem do rio. O terceiro agrupamento
aconteceu gragas ao crescimento demogrdfico em 4reas como a Graga, onde se
encontravam alojados habitantes que trabalhariam em estabelecimentos no cen-
tro da cidade e, a Penha de Franca, onde os trabalhadores iriam para Xabregas e
Beato. Os operdrios eram principalmente carpinteiros e marceneiros em oficinas,
construgdes, estabelecimentos industriais ou agricolas. A localizagio das vilas “¢ o
reflexo da formagao de fortes rendas diferenciais na cidade capitalista e tem como
consequéncia a segrega¢io social do espago urbano.”®> Mais tarde, as vilas chegaram
a outras zonas com condigoes de terreno propicias, mas continuavam sem insta-
lagoes sanitdrias nem abastecimento de dguas e, por se situarem nos pisos térreos,
as condigoes de salubridade agravavam-se pela humidade criada e pela auséncia de

exposi¢ao solar.

As vilas operdrias eram um agrupamento tradicional na cidade com programa mi-
nimo, de construgao simples, de estrutura modular e de custo reduzido destinado
as familias de pouco rendimento. Com diversas tipologias, as vilas eram geralmente
construidas no interior de quarteires & semelhanca das ilhas do Porto. As vilas
apresentavam-se como “pequenos guetos dentro da cidade, onde se pretendia que
as pessoas vivessem isoladas, deslocando-se apenas da casa para a fibrica” e ajuda-
vam a estimular “relacoes de vizinhanga quase sempre na base do trabalho comum
a que a todos unia no mesmo esforgo.”'® Por volta de 100 unidades habitacionais
entre vilas operdrias e pdtios ja foram considerados interesse histérico e patrimo-

nial.



Fig. 25 Vila Sousa, Graga.
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AS DIFERENTES FORMAS URBANAS DA VILA OPERARIA

Em 1994, Nuno Teotdnio Pereira desenvolveu um artigo com as diversas tipologias
de vilas operdrias; a vila formando pdtio gerava uma organizagio espacial em que as
habitacoes se agrupavam a volta do terreno, ocupando todo o seu perimetro com
acesso através de um espaco central, comum e descoberto - Vila Gadanho; 4 vila
que acompanha a via pitblica era um edificio de dois ou trés pisos em correnteza ou
o tipo bloco/ “challet” de quatro fachadas livres e um acesso central de tipologia
que surgiu em bairros mais pobres ou em zonas segregadas; a vila construida atris
de edificio - Vila Luz na Rua Pascoal de Melo, Vila Radl nas Amoreiras, Vila Ce-
larina, Vila Borba em Campolide - onde existiam duas realidades na mesma drea,
em que a hierarquia social era demonstrada através de um edificio para a burguesia
e no interior do lote, uma vila destinada a familias proletdrias. O acesso ¢ feito
A ilharga, através de um corredor lateral descoberto; a cotovelos, contornando o
edificio ou através de uma passagem em arco, de linha recta, sob o préprio edificio,
resguardado por um portio de ferro e uma placa com indicagio do nome da vila
de modo a identificar o nome dos proprietdrios. Existe ainda a vila formando rua,
em que a rua adquire um cardcter particular porque acaba por pertencer & prépria
vila e surgiram em zonas de terreno mais plano, como ¢ o exemplo da Vila Dias
em Xabregas, construida em 1888; @ vila directamente ligada & produgdo trata-se de
habita¢oes integradas no préprio edificio das instalagoes fabris, como por exemplo,
a antiga Fébrica de Tecidos Lisbonense construida em 1873, conhecida hoje como
Lx Factory em Alcantara; e por fim, 4 vila de escala urbana, de dimensao urbana, é
um bloco de habitagio que, faz parte de um sistema vidrio como o do Bairro Gran-
della, o Bairro Estrela d” Ouro na Graca construido em 1908 e a Vila Candida na

Avenida General Rogadas, construida em 1912.



Fig. 26 Vila Dias. Xabregas, Lisboa.

Fig. 27 Vila Dias, 2013.

Vila formando rua.
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As vilas operdrias eram edificacoes com acesso directo da rua para o aproveitamento
mdximo da drea disponivel, de forma, a ter maior rendimento e o maior niimero
possivel de fogos reduzidos a dreas minimas. O tijolo, os letreiros em chapa, o re-
mate ornamentado das coberturas sio os materiais geralmente utilizados. Os aces-
sos verticais sio pensados de maneira a reduzir os espagos pouco rentdveis através
de galerias exteriores construidas em estruturas de ferro como, por exemplo, a Vila

Gomes na Penha de Franca.



Fig. 28 Bairro Estrela d’ Ouro. Graga, Lisboa. Vila de escala urbana.
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Com a intensificacio da industria, a habitagao teve necessidade de ser reduzida e a
partir de 1930 foi proibida a construgao de novas vilas, tendo sido contabilizadas
350 vilas em 1979 através de um estudo realizado por Maria Joao Madeira Ro-
drigues. Em 1918, foi introduzida uma nova tipologia de habitagio colectiva no
tecido urbano, em que os bairros da Ajuda e do Arco de Cego foram os primeiros

exemplos a serem construidos e a contrariar o cardcter de bairro operério.

Simultaneamente, as condigoes de vida dos habitantes mantinham-se, por isso, o
Estado Novo criou um novo modelo de habitacoes para operdrios, os Bairros das
Casas Econémicas, baseado no exemplo da casa unifamiliar da Cidade-Jardim de
Ebenezer que tinha como principal caracteristica a tipologia de espagos minimos e
como objectivo de criar um novo modelo social como elemento principal - a fami-
lia. Foram construidas pequenas moradias unifamiliares situadas no limite urbano
por serem terrenos menos dispendiosos e eram destinados a familias operdrias que
apresentassem uma estrutura familiar consolidada com poucos rendimentos. Du-
rante os anos 50, o aumento das massas populacionais nas grandes cidades, Lisboa
e Porto, deu-se o éxodo rural, e por falta de condigbes econémicas, a populagio

rural iniciou a apropriagio de espagos, surgindo os primeiros casos de clandesti-

nidade.



Fig. 29 Bairro das Casas Econdmicas. Bairro Arco do Cego, Lisboa, 1918-1935.
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7 Teresa Barata Salgueiro. A Promogio Habitacio-

nal e o 25 de Abril. 1986, p. 673-691.

18 Cfr. Catarina Alves Costa, disponivel em hteps://
desobedoc.wordpress.com/2014/04/09/casas-para-

-0-povo-de-catarina-alves-costa-2010/

O PROGRAMA SAAL

SAAL, o Servico de Apoio Ambulatdrio Local, criado por Nuno Portas, Secretdrio
de Estado da Habitagao e Urbanismo no primeiro Governo Provisério, marcou
um momento importante na evolugio da habitacio colectiva e teve inicio apds
0 25 de Abril de 1974. Como o pais se encontrava num panorama econémico
social complicado, o programa foi criado com o intuito de resolver o problema das
habitacoes degradadas no interior dos quarteirées, atribuindo habitagoes a familias
mal alojadas que se encontravam em dificuldades e, contribuindo assim para a sua
integragio social. Esta operagio foi caracterizada pelo reconhecimento do direito
de permanéncia dado aos moradores para que estes nio se sentissem excluidos da
sociedade e também pelo trabalho em equipa com os arquitectos na transformagio
dos seus bairros, de modo a melhorar a qualidade dos espacos habitacionais. Alvaro
Siza Vieira, Alexandre Alves Costa, Eduardo Souto Moura, Gongalo Byrne e Nuno
Teoténio Pereira foram alguns dos arquitectos que colaboraram nesta operacio e
que intervieram no centro da cidade e num novo modo de habitar. A participagio
da populagio possibilitou a percepcio das necessidades e das pré-existéncias. A ex-
pulsao dos moradores seria a Gltima opgao a ser tomada e a utilizagio dos materiais
existentes no local mantinha os custos controlados das construgoes. O programa
SAAL tinha como objectivo a organizagao social da procura, ou seja, o apoio & me-

lhoria do alojamento e o controlo dos empreendimentos dos habitantes."”

Enquanto em Lisboa, as operacoes se encontravam nos suburbios, no Porto, situ-
avam-se no centro dos bairros histéricos onde os autdctones viviam e “ai, experi-
mentou-se a ideia de uma cidade em que os pobres tém direito ao centro histérico,

onde o velho e o novo coexistem.”!®



Fig. 31 O processo colectivo e participativo para a habitagio. Porto, 1974.
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O conjunto de realojamentos no Bairro de Sio Victor e no Bairro da Bouga sio
alguns dos exemplos SAAL no Porto, da década de 1970, projectados por Alvaro
Siza Vieira. O plano de reparcelamento do Bairro de Sio Victor releva maior im-
portincia por respeitar a memdria das ilhas, sendo que as pré-existéncias serviram
de referéncia a uma nova implantagio e mantiveram-se alguns dos seus vestigios
como, por exemplo, a constitui¢ao de doze casas edificadas em terrenos estreitos.
Trata-se de um volume tnico no interior de um quarteirao, estruturado pelas ruas

de Sao Victor, Sao Dionisio, Senhora das Dores e a Viela da Pedreira.



de Sao Victor, Porto.

Fig. 32 Bairro
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As obras de construgio do Bairro da Bouga foram interrompidas em 1976 quando
o programa SAAL terminou, o que facilitou a ocupagio ilegal das habitagoes que jd
estavam construidas. A partir de 1999, quando o projecto prosseguiu, as casas pas-
saram a ser mais atractivas para os estudantes. O Bairro é constituido por edificios
em banda, em quatro blocos longitudinais e obliquos, sendo que cada um deles ¢
complementado por um equipamento colectivo numa das extremidades. Na outra
extremidade, o remate ¢ feito através de um muro continuo que protege o conjunto
habitacional da linha ferrovidria. Inicialmente, tinha como propdsito a habitagao
social a custos controlados, passando a ser ocupada na sua maioria por jovens adul-
tos em inicio de vida independente. Cada habitagao tem uma relagio directa com
o exterior e ¢ identificado como Bairro por ser um conjunto habitacional que toca

pontualmente na cidade.



Fig. 33 Bairro da Bouga, Porto.
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19 Paulo Tormenta Pinto. Construir no SUL —
Laboratério para os Fundamentos da Arquitectura
Portuguesa Contemporanea in Estudo Prévio.

2016, p. 9.

O projecto de urbanizagio Bairro da Malagueira, em Evora, no seguimento do
programa, também pelo arquitecto Alvaro Siza Vieira, foi construido numa en-
costa aberta, no interior de uma antiga propriedade agricola a Oeste das muralhas
medievais. A construcio da urbanizagio deu-se devido ao crescimento urbano e
encontra-se a uma curta distAncia do centro histérico da cidade. No Bairro da
Malagueira, o arquitecto Siza pdde estudar “questdes bdsicas como a infraestrutu-
ra, a tipologia a materialidade branca, o pdtio, a luz e a sombra (...) a composi¢io
cubista de volumes puros, ganha a mdxima expressao, tanto pela intensidade da
luz como pela profundidade da sombra, variantes que unificam a relagio da ampla
intervencao, com a proximidade do nutcleo urbano da cidade histérica, harmoni-

zando e disciplinando o crescimento da cidade nas tltimas décadas.””



Fig. 34 Quinta da Malagueira, Alvaro Siza. Fvora.

63



64

*Plano de Pormenor para a zona da Malaguei-
ra — Evora in Arquitectura: Planeamento, Design,

Construgio, Equipamento. 1979, p. 34.

22 Tbidem.

22 Francesco Venezia. Built on the site in Lotus

International. 1983, n°37, p. 80.

A estratégia consistiu numa extensio linear da cidade extramuros® e numa grelha
ortogonal de parcelas rectangulares do tipo casa-pdtio, cujo pdtio ora confronta a
rua directamente ora estd direccionado as traseiras, onde a cidade drabe é observd-
vel nos pdtios murados e nas volumetrias. O edificado ¢ composto por dois pisos,
de 2 a 5 divisoes, em talhoes de uma s6 frente, de 8 metros de largura e 12 de
profundidade. A repetigio deste sistema permitiu a redugio dos custos ¢ a relagio
de volumetrias serviu para criar uma relagio com o existente. O procedimento para
os blocos habitacionais no bairro da Malagueira ¢ andlogo: por escavagio e nio
por adi¢do.?! As condutas visiveis em toda a urbaniza¢io, de pedras de cor escura
contra o branco das casas, reflecte uma ideia de um edificio inacabado e a0 mesmo
tempo do que resta de um edificio, ou uma cidade fundadora e uma que acaba de

ser descoberta.??
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Fig. 35 Plantas Quinta da Malagueira, Alvaro Siza. Evora.
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2 Nuno Teoténio Pereira in Piblico. Setembro,

1993.

Extinto em Outubro de 1976, o programa durou apenas dois anos, por ter sido
bastante criticado, ocorrendo até um atentado de bomba nas instalagbes SAAL

Norte.

“Foi o fim de um sonho poder acabar com as barracas ¢ com as ilhas. Assinados muitos
dos projectos por alguns dos mais conceituados arquitectos portugueses, ficaram certas
realizagies como testemunho do muito que se poderia ter feito e de uma forma politica,

social e tecnicamente inovadora para um problema que se arrastava hd décadas(...)” »

De referir ainda, o Bairro Rainha D. Leonor, situado acima da foz do Douro,
construido nos anos 50, é caracterizado pelas dreas reduzidas das topologias habi-
tacionais e tem vindo a sofrer um processo de transformagio. A estratégia consistiu
em devolver a homogeneidade ao edificado, aos logradouros e zonas comuns, pre-
servando os seus volumes mas com alteragdes tipoldgicas de maneira a responder s

caréncias e modos de vida dos habitantes.

Esta andlise permitiu reflectir sobre o habitar no espaco minimo, levantando ques-
toes relacionadas com o critério da domesticidade e um padrio de conforto, sendo
que o elemento em comum entre estas e os bairros SAAL traduz-se na repeti¢io
de células habitacionais que os definiram como projectos de cardcter econémico,
de custo reduzido quer pela escolha dos materiais quer pela relacio de aproxima-
¢ao dos nucleos habitacionais aos locais de trabalho. Estas unidades habitacionais
procuram responder A caréncia de alojamento de baixo rendimento na cidade no
surto demogréfico. Apesar do cardcter de alojamento de baixo rendimento surgem

motivos de orgulho para os residentes e de entusiasmo para os visitantes.



Fig. 36 Conjunto de Habitagio Municipal, Bairro Rainha D. Leonor, Porto.

Edificios antes da interven¢io

Fig. 37 Conjunto de Habita¢ao Municipal, Bairro Rainha D. Leonor, Porto.

Inés Lobo Arquitectos, 2005-2013. Edificios antes da intervengao.
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24 SIZA, Alvaro cit. por COSTA, Alexandre Alves.

A Tlha Proletdria como Elemento Base do Tecido
Urbano: Algumas Consideragoes sobre um Titulo
Enigmdtico in jornal Arquitectos. 2002, n° 204,
p. 12.

> Ibid., p. 14.

A habitagio colectiva é o elemento polarizador do desenvolvimento urbano e indis-
socidvel 4 cidade, como foi considerado pelo arquitecto Siza “a ilha como possivel
estrutura de desenvolvimento da cidade,”®* assente em ideias “racionais, de bom
senso.”® As ilhas e as vilas operdrias, enquanto testemunho da época industrial,
foram os primeiros exemplos portugueses de um modelo colectivo de alojamento
com relagio entre espago privado e espago publico/espago comunitdrio, por apre-
sentarem uma semelhanca ao ambiente de aldeia através das formas de relaciona-
mento e de convivéncia tipicas do meio rural, no entanto, por se tratarem-se de
nicleos murados sem relagio com o exterior, sao conjuntos segredados no tecido
urbano e desconhecidos a todos. A auséncia de vitalidade também contribui para
o isolamento destas unidades. As ruas particulares ou os pdtios sio os elementos de
ligagio entre o espaco publico e a habita¢io, como tal, estas unidades sio definidas

como semi-publicos ou semi-privados.



Fig. 38 Ilha na rua Sao Victor 172, Porto.
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2 Jan Gehl. A Vida entre Edificios. 2017.

¥ Jane Jacobs. 7he Death and Life of Great Ameri-

can Cities. 1961.

(RE)CRIACAO DA ENCOSTA

As cidades tém vindo a sofrer alteracoes relativamente as preocupagdes com o in-
dividuo, nao havendo uma preocupagio comunitdria. Enquanto espaco de iden-
tidade social, a cidade retrata a inven¢io de um sistema, o bairro um conjunto de
casas ¢ a relagio rua/ casa transmite uma ideia global de privado e intimo. O bairro
¢ uma pertenca da cidade, em constante renovagio, que se desenvolve com o passar
do tempo. No entanto, tém sido construidas novas unidades, conjuntos de edifi-
cios que, tentam responder a padrdes de qualidade. Enquanto espago publico, a rua
evidencia-se como um cendrio de articulagao nas relagoes sociais que estabelece no
espaco urbano e actua como um espago de memérias e de transi¢io entre publico
e privado. O espaco publico ¢ essencial 4 vida urbana, proporciona a possibilidade
de sociabilizar e esta oportunidade depende da capacidade e qualidade dos espacos

exteriores.?°

O espaco puiblico representa um elemento gerador da vida social, funciona como
pélo dinamizador do meio urbano e permite entender a identidade de cada cidade.
Considerando o espago colectivo como o vazio entre o edificado, o espago publico
resulta como um miradouro de sobreposi¢oes sociais, repleto de diversidade de
usos.” Como espago de coesio social, de recolha, de partilha e de importante rele-
vancia no quotidiano, o espago publico acompanha o crescimento das cidades do
mesmo modo que permite a revitalizagio urbana por ter capacidade de mudanca

e de adaptagao cultural.



Fig. 39 Miradouro da Penha de Franca.
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Em todas as cidades, a convivéncia urbana depende do estimulo entre os habitan-
tes, no entanto, a cada dia que passa estes momentos alteram-se devido ao comér-
cio de rua que vai desparecendo pelo aparecimento das novas grandes superficies
comerciais. Devido a explosio da metrépole, a cidade encontra-se descaracterizada
pelo arrendamento de habitagoes aos turistas ocorrendo assim, a desertificagao do
centro histérico. A gentrificagio caracterizada pela desloca¢io dos autéctones dos
bairros histéricos para 4reas periféricas da cidade fez com que se sentisse uma perda
de vitalidade em zonas monofuncionais. A nivel residencial, foi necessiria uma
reinvengio social e histdrica dos bairros consoante a chegada de novos residentes e
visitantes. Na tlltima década do século XX, em Lisboa, o centro histérico comecou
a ser recuperado, elevando o seu custo e originando o regresso ao centro, sendo que
o investimento das unidades hoteleiras contribuiu para a requalificacio das zonas

histéricas e centrais da cidade, conceito conhecido por turistificacio.

Os bairros que rodeiam a Avenida Almirante Reis encontram-se consolidados e
devido A caréncia de espago publico qualificado adjacente a este eixo, aparenta
ser apenas uma via de ligagdo. As vilas operdrias sio um ndcleo 2 parte da cidade
pelas suas caracteristicas visiveis em elementos como a passagem resguardada entre
edificios, onde a rua ou o pdtio resultam como momentos de ligagio entre a cidade
e a casa, com uma nogao de individualidade pelo acesso directo a cada habitagao.
O espago doméstico estende-se sobre o exterior, seja pelo ambiente de convivéncia
na rua seja pelas galerias ladeadas, criando um momento de transi¢ao e revelando
uma relagio directa com a cidade. Na medida em que a rua se torna a extensio da
habitagio, estas acabam por pertencer aos moradores por serem, geralmente, um
beco, em que s6 quem 14 habita, é que 14 vai. Como tal, as vilas sdo consideradas,
em simultineo, lugares publicos e privados. Posto isto, um dos propdsitos deste

trabalho materializou-se na criacio de uma nova articulagio entre estas unidades.

A drea da intervencio situa-se entre a Avenida Almirante Reis e a linha de festo a
Este, a encosta da Penha de Franga. O processo de regeneragio da encosta iniciou-
-se a partir do repensar as relagoes entre a cota baixa e a cota alta deste territério
e como referido anteriormente, foi a partir da descoberta de trés vilas operdrias,
que se deu inicio a este processo. A partir destas estruturas surgiu a possibilidade
de gerar novos percursos entre cotas, com a intengdo de habitar os intersticios, de
modo, a que a Avenida Almirante Reis deixe de ser um ponto nevralgico no fun-

cionamento da cidade e que faca parte de um sistema articulado.



Fig. 40 Miradouro da Penha de Franca.
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1. Vila Sebastido Saraiva Lima

2. Vila Saraiva

3. Miradouro da Penha de Franca

4. Igreja de Nossa Senhora da Penha de Franca
5. Vila Dejanira

6. Vila Gomes

Planta da Encosta da Penha de Franga.

Escala 1. 1500 @

LUGAR | ESTRATEGIA

A proposta passou por transformar este lugar esquecido na encosta da Penha de
Franga. Consideraram-se duas escalas de intervencdo, sendo que a primeira deu-se
pela reflexdo e andlise da relagio da encosta com a cidade e a percepgao das dife-
rentes 4dreas e limites que constituem este territorio. A uma escala mais aproximada
do lugar, procurou-se reinterpretar as vilas operdrias existentes, pretendendo olhar
para cada unidade como um todo de modo a ser atribuida uma nogao de conjunto

através da sua requalificagio.

A operagao baseou-se na criagio de percursos de ligagao entre as vilas que preten-
dem ter ritmos e velocidades diferentes de atravessamento. Face as ligagoes frageis
existentes, os percursos desenhados tornam-se colectivos e formalizam-se entre as
vilas, capazes de cruzar bairros e facilitar a mobilidade entre cotas. Ao longo dos
percursos, sio propostos diferentes momentos de permanéncia que se materializam
a partir de plataformas sobre a cidade, tornando-se espagos comuns de ligacio en-

tre as vilas e os diferentes equipamentos, sem inicio ou fim predefinido.

Foi fundamental entender quais as estruturas que iriam ser suprimidas e como
referido anteriormente, existem quatro vilas operdrias nesta encosta, sendo que a
Vila Dejanira e a Vila Sebastido Saraiva Lima nao mantiveram o seu estado de con-
servagio ao longo do tempo, tendo-se optado pela sua demoli¢io mas, no entanto,
a Vila Dejanira ¢ extinta de modo a criar uma plataforma de ligagao. Apesar de
apresentarem um bom estado de conservagio, ¢ reconstruido o interior das vilas,
Gomes e Saraiva, por se considerarem insuficientes ao tipo de permanéncia e trans-
formam-se agora em habitag6es tempordrias, adaptando as estruturas pré-existen-
tes. Ao contrdrio do que acontecia anteriormente, pretende-se abrir estes espagos e
tornd-los disponiveis uma vez que o objectivo passou, também, por reinterpretar as

diferentes unidades operdrias.



‘1‘!“-\

S e

é}_ﬂ‘k‘@;ﬁﬂ%-‘-\‘n‘!....
\ i \ f.\lt.
=

—

ol
‘»‘;«L\\"ﬂ L
N Vs s RTINS
!.f~!-‘-§‘-‘%\ .
_-\‘g‘ -

L]

WNZSRN ‘
SN g.!-‘aﬁ\’&}&\\ “‘,’
t\\‘\ i

.
iy g

==
‘\ \ ‘— T \ \,
A \‘,II_;:!!%%%\\\\\*\\\\\\\\\\\\\\\\\\’Q-!‘Q —|
I
!

\_S
:’— il "\\\\\\\\\\\\\‘\\\\\\w | \"-‘
\\\\'\\\\!i‘.‘fé:\‘l\.-;‘if‘.swa""‘ e




78

Planta da Encosta da Penha de Franca. Proposta.

Escala 1. 1500 @

1. Banhos
. Vila Tipo
. Vila Saraiva

. Vila Gomes

e N S )

. Plataforma-miradouro (antiga Vila Dejanira)

a

Mercado

. Hortas comunitarias

[N

. Anexos

MERCADO E BANHOS PUBLICOS

E a partir de um grande vazio urbano que sio adicionados equipamentos comuni-
tdrios nas extremidades deste sistema, que nascem como estruturas de articulacio e
complementam a vida quotidiana. O Mercado ¢ constituido por 4rea de lavadou-
ros e hortas comunitdrias surgindo, assim, uma forma de reabastecer e estimular
a produgio interna para usufruto das habitacoes colectivas e restante populagio.
Devido 2 sua cobertura, o edificio expressa-se como uma plataforma/miradouro
que remata o declive, tornando possivel a ligagio da rua da Vila Gomes a Rua
Cidade de Cardiff. Os Banhos sio compostos por espacos de relaxamento, sauna,
balnedrios femininos e masculinos. Estes edificios surgem como uma resposta a

falta de ligagoes, permitindo a conexio entre cotas.
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Alcado Nascente. Escala 1. 200

Planta Piso 0. Escala 1. 200

HABITAR AS VILAS OPERARIAS
VILA SARAIVA

A Vila Saraiva ¢ desenvolida a partir de trés volumes. O piso térreo, é composto
por 12 unidades privadas com cozinhas integradas enquanto o primeiro piso ¢
constituido por 12 médulos, distribuidos ao longo do corredor. As vilas situam-se
em locais privilegiados e o declive acentuado do terreno permite manter uma vista
aberta sobre a cidade, desta forma, durante o processo, existiu a possibilidade de
acrescentar um piso assim como adicionar uma nova unidade modular que pode
ser acrescentada consoante as necessidades. Este segundo e dltimo piso serve de li-
gacio entre os trés volumes e é destinado aos espagos comuns, espago de estar e co-
zinha, transformando-se num observatdrio sobre a cidade. O edificio desenvolve-se
a partir de uma estrutura em alvenaria, rebocada e pintada a branco no exterior e
revestida a madeira de pinho no interior. Devido a qualidade estrutural do edificio,

foi retirada a cobertura em telha e substituida por chapa de zinco galvanizado.
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Algado Poente. Escala 1. 200

Planta Piso 2. Escala 1. 200

1. Espaco de Estar; 2. Observatério; 3. Cozinha;

4. Médulos privados.

Planta Piso 1. Escala 1. 200
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Corte AA.
Escala 1. 50

1. Chapa de zinco galvanizado 20 mm; 2. Parede
em alvenaria e reboco pintado de branco;
3. Caixilhos de abrir de duas folhas; 4. Lajetas de

betio 40 mm; 5. Micro cimento 30 mm.




0







Fig. 41 Unidade integrada.






Fig. 42 Espaco de estar.
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Alcado Poente. Escala 1. 200

Planta Piso 0. Escala 1. 200

1. Espago de Estar; 2. Logradouro; 3. Sala de
Estudo; 4. Instalagao sanitdria masculina;
5. Instalagio sanitdria feminina; 6. Cantina Comu-

nitdria; 7. Cozinha; 8. Arrumos.

VILA GOMES

A Vila Gomes ¢ considerada o niicleo central deste sistema, por possuir o maior
namero de espagos partilhados. No piso térreo, o edificio ¢ composto por uma drea
comum, cantina comunitéria e sala de estudo, possibilitando o uso do mesmo es-
pago para outros programas, fora dos hordrios de refei¢io. No segundo piso, ¢ cria-
do um sistema modelar, constituido por 6 unidades para uma ocupagio total de 22
habitantes, com quatro médulos privados desenhados em torno do espaco comum
da casa. O acesso ¢ feito através de uma escada exterior no alcado Norte e por uma
entrada em galeria no al¢ado Poente. O edificio desenvolve-se a partir de uma
estrutura mista de madeira e alvenaria, rebocada e pintada a branco, mantendo

a métrica do algado pré-existente sendo que a cobertura em telha ¢ requalificada.
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Corte BB’.
Escala 1. 50

1. Chapa de zinco galvanizado 20 mm; 2. Parede
em alvenaria e reboco pintado de branco;
3. Caixilhos de abrir de duas folhas; 4. Lajetas de

betio 40 mm; 5. Micro cimento 30 mm.
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Fig. 43 Sala de estudo.
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Fig. 44 Médulo.
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Alcado Poente. Escala 1. 200

Planta Piso Unico. Escala 1. 200

1. Médulo; 2. Instalagao sanitdria; 3. Pdtio;

4. Espaco de Estar

VILA TIPO

Paralelamente, nasce um novo modelo habitacional que permite desenvolver novas
formas de habitar, potencializando uma possivel proposta a explorar em contextos
semelhantes, como outras vilas operdrias em Lisboa. De piso tnico, esta vila foi
gerada através de 5 unidades, com um total de 20 médulos privados, existindo
sempre a possibilidade destes serem adicionados. O edificio desenvolve-se a partir
de uma estrutura em alvenaria, rebocada e pintada a branco, de forma a manter a
mesma linguagem das vilas existentes, a cobertura ¢ em chapa de zinco galvaniza-

do, sendo que os materiais utilizados pretendem ter o menor custo possivel.
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Corte CC.

Escala 1. 50

1. Chapa de zinco galvanizado 20 mm; 2. Parede
em alvenaria e reboco pintado de branco;
3. Caixilhos de abrir de duas folhas; 4. Micro

cimento 30 mm; 5. Lajetas de betdo 40 mm.







Fig. 45 Espaco comum.






Fig. 46 Espaco comum.
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Planta Proposta.

Escala 1. 1500

CONCLUSAO

As ilhas e as vilas operdrias nasceram nio s6 para dar resposta a populagio que mi-
grou durante a Revolugao Industrial, mas resultaram também de um exemplo de
arquitectura vernacular que espelha a memoria de uma populagio ainda rural. Em-
bora disfuncionais no tecido urbano devido a sua colocagio em lotes profundos e
sem qualquer tipo de relagio com a frente de rua, as suas estruturas permaneceram
intactas ao longo dos tempos, resistindo na cidade. Neste contexto, sdo propostos

novos modelos de habitagio colectiva que sugerem novas formas de as habitar.

A presente dissertagdo teve como objectivo aprofundar o conhecimento da evolu-
¢ao da habitacio colectiva e analisar o espago doméstico, dando um exemplo de

sobrevivéncia destas células no meio urbano.

Esta operacio tornou-se possivel a partir da requalificacio das vilas operdrias na
encosta da Penha de Franga, que permitiram desenhar espacos que traduzem as ne-
cessidades actuais, salvaguardando a sua memdria enquanto patriménio que traduz

a evolugao do territdrio.
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