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ABSTRACT

PT

A seguinte dissertacdo é um trabalho em torno do

caminhar como instfrumento contemplativo de lugar.

Para um melhor entendimento do caminhar enquanto
ferramenta para percecdo de espaco foi feita uma andlise
do conceito, desde que surgiu pela primeira vez como ato
consciente na histéria da humanidade, até ao pensamento
urbano das cidades do século XX, com a criagdo dos
conceitos de mobilidade pedonal e estruturacdo de

espaco comunitdrio.

O projeto assume toda a paisagem do Mouchdo do Lombo
do Tejo como espaco de contemplacdo, e procura
compreender de que modo a arquitetura, enquanto
construcdo fisica do espaco, contribui para essa

experiéncia.

Palavras-chave: caminhar, contemplacdo, experiéncia, lugar

EN

The following dissertation is a work around the act of

walking as a contemplative instrument of place.

To a better understanding of the walk as a tool for
perception of space the concept was subjected to an
analysis, since it has emerged for the first time as a
conscious act in the history of humanity, until the urban
thinking of the XX century cities, with the concepts of
pedestrian mobility and the structuring of the community

area.

The project assumes the entire landscape of Mouchdo do
Lombo do Tejo as a contemplation space and seeks to
understand the way in which the architecture, as a physic

construction of space, contributes to this experience.

Key-words: walking, contemplation, experience, place
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INTRODUCAO

No Ultimo ano do mestrado de Arquitetura no dmbito da
disciplina de Projeto X, foi proposta a elaboracdo de um
projeto para um Espaco de Meditagdo no Mouchdo do
Lombo do Tejo, situado no Estudrio do Tejo junto d leziria de
Vila Franca de Xira.

Durante o processo foram feitas duas visitas ao territdrio em
questdo; a primeira aconteceu antes de saber qual o
programa proposto. Foi realizado um percurso pelailha
conduzido pelos docentes da disciplina onde foi possivel
fazer um primeiro reconhecimento do lugar. A segunda
visita deu-se j& numa fase avancada da pesquisa onde o
percurso foi mais intencional, partindo de uma experiencia
pretendida a fim de procurar respostas para as varias
questdes que iam surgindo.

Neste Ultimo contato com o local foi compreendida a
importdncia do andare a Zonzoo para uma total percecdo
do espaco. A experiencia de deambular revelou-se ndo
apenas num entendimento territorial geogrdfico, mas
psico-sensorial que relacionando o corpo com a paisagem
se reproduziriac em meditacdo contemplativa.

E no assumir toda a extensdo do territério do Mouchéo do
Lombo do Tejo como espago de contemplacdo e na
procura do caminhar como estruturacdo de espaco, que
se baseia a pesquisa desta dissertacdo; composta por um
texto tedrico que suporta a andlise prdtica e proposta de

projetfo.

01 “Em italiano, andare a Zonzo significa “perder tempo vagando sem

objetivo"" Francesco Careri. Walkscapes. p.162. 2002

A componente tedrica parte por assumir o conceito de
meditagcdo (numa perspetiva pessoal) como
contemplacdo da paisagem - onde o caminhar surge
como ferramenta para a contemplacdo e resposta para o
aparecimento da arquitetura.

O ato de caminhar é analisado desde o paleolitico até a
contemporaneidade, usando como base bibliogrdfica
para linha de pensamento o livro Walkscapes de Francesco
Careri.

Procurou-se também entender de que maneira a
arquitetura contribui para o processo de contemplacdo de
um territério e a importancia que adquire como elemento
fundamental para a experiéncia.

A parte pratica é composta por uma andlise ao Mouchdo
do Lombo do Tejo enquanto territério e proposta para o

Espaco de Contemplacdo.
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Aqui, Neera, longe

De homens e de cidades,
Por ninguém nos tolher

O passo, nem vedarem

A nossa vista as casas,
Podemos crer-nos livres.

Bem sei, ¢ flava, que inda
Nos tolhe a vida o corpo,

E ndo temos a mao

Onde temos a alma;

Bem sei que mesmo aqui

Se nos gasta esta carne
Que os deuses concederam
Ao estado antes de Averno.

Mas aqui nGo nos prendem
Mais coisas do que a vida,
Maos alheias ndo tomam
Do nosso braco, ou passos
Humanos se atravessam
Pelo nosso caminho.

NGo nos sentimos presos
Sendo com pensarmos nisso,
Por isso ndo pensemos

E deixemo-nos crer

Na inteira liberdade

Que é ailusdo que agora
Nos torna iguais aos deuses.

Ricardo Reis. "Aqui, Neera, longe". Odes. p.44

fig.01 Mouchdo do Lombo do Tejo
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fig.01
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MEDITACAO - CONTEMPLACAO

Segundo a definicdo do diciondrio de lingua portuguesa,
meditacdo significa pensar, refletir, contemplar.os

E comum associar a meditacdo & cultura religiosa. Religides
como o budismo, hinduismo ou mesmo o cristianismo tém
como premissa meditar como meio de chegar a
purificacdo do ser. Mas apesar de ser uma prdtica
fradicionalmente relacionada com questdes de
espiritualidade, a meditacdo é também usada como
instrumento para o desenvolvimento pessoal e introspecdo
individual num contexto ndo religioso.

Um dos maiores pensadores do século XX, Martin
Heidegger divide a existéncia em dois modos: auténtico e
inauténtico.os Para o filésofo alemdo a verdade do ser sdo
0s momentos de reflexdo individual em que o homem se
observa a si préprio, reconhece as suas potencialidades e
0s seus limites a fim de entender o sentido da vida,
tornando-o mais auténtico. O modo de vida inauténtico é
por isso a vida em sociedade onde o homem se distrai
vivendo em funcdo das vdrias atividades do quotidiano.
Devido a maior parte do tempo ser vivido na
inautenticidade, Martin Heidegger defende que os
momentos de infrospecdo individual devem ser uma
prioridade na medida em que resultfam num entendimento
das questdes existéncias do ser contribuindo para uma vida

em comunidade mais equilibrada.

O local proposto para a implantacdo do espaco de
medita¢cdo tem inerente a condicdo de isolamento,
propicio d reflexdo individual. Sendo uma ilha quase
deserta detentora de uma paisagem sublime situada no

parque natural do estudrio do Tejo, assumiu-se a

componente de contemplacdo como meio de meditacdo.

A contemplacdo da paisagem através do caminhar,

A nocdo de contemplacdo vinculada d meditacdo ndo se
fransmite numa condicionante, mas sim num
auto-conhecimento que relaciona o corpo e a mente
através da observacdo da envolvente e contacto com os

seus elementos.

03 “Meditar, v. tr. pensar sobre; considerar; ponderar; combinar; projetar;
intr. refletir; pensar; s. m. meditacdo. (Lat. meditari] / Meditacdo, s. f. acto
ou efeito de meditar; reflexGo; contemplacdo mental. (Lat.
meditatione).” Ref: Diciondrio da Lingua Portuguesa. 5%di¢do. Porto
Editora, Lda.

04 Martin Heidegger. Being and Time. 1926

05 Hermann Hesse. Siddhartha. p.47. 1974

fig.02

“"Olhou de novo em seu redor, como se visse 0 mundo pela
primeira vez. O mundo era belo, estranho e misterioso.
Havia azul, amarelo e verde, havia céu e rio, havia florestas
e montanhas, tudo belo, tudo misterioso e fascinante, e no
meio de tudo estava ele, Siddhartha, o que despertara, a
caminho de si mesmo. Tudo aquilo, todo aquele amarelo e
azul, rio e floresta, passou pela primeira vez pelos olhos de
Siddhartha. J& ndo eram a magia de Mara, j&d nGo eram o
véu de Maya, j&d ndo eram as diversidades fortuitas e sem
sentido das aparéncias do mundo, desprezadas pelos
profundos pensadores brdémanes, que desdenhavam a
diversidade e procuravam a unidade. Rio erario, e se o
Unico e o Divino em Siddhartha viviam secretamente em
azul e rio, era apenas por arte e a intencdo divinas
quererem que ali fosse amarelo e azul, ali céu e floresta - e
aqui Siddhartha. O significado e a realidade ndo estavam
ocultos, algures, atrds das coisas; estavam nelas, em todas

elas.”os



Afravessar
Abrir
Reconhecer
Descobrir
Atribuir

Compreender

Inventar
Conceder
Descer
Subir
Tracar
Desenhar
Pisotear
Habitar
Visitar
Relatar
Percorrer
Perceber
Guiar
Observar
Escutar
Celebrar
Navegar
Cheirar
Adentrar
Encontrar
Hospedar
Medir
Captar
Povoar
Construir
Achar
Pegar
Na&o pegar
Perseguir
Assediar
Enfrar
Interagir
Escalar
Pesquisar
Seguir
Deixar

Na&o deixar

Francesco Careri. 2002. Walkscapes. p.26

Um territdrio
Um sendeiro
Um lugar
Vocacdes
Valores estéticos
Valores simbdlicos
Uma geografia
Os topbnimos
Um barranco
Uma montanha
Uma forma

Um ponto

Uma linha

Um circulo
Uma pedra
Uma cidade
Um mapa

Os sons

Os odores

Os espinhos

Os buracos

Os perigos

Um deserto
Uma floresta
Um continente
Um arquipélago
Uma aventura
Um entulhamento
Alhures
Sensacoes
Relacbes
Objetos

Frases

Corpos

Pessoas
Animais

Num buraco
Um engrado
Um muro

Um recinto

Um instinto

Um trilho

Rastos

Caminhar

Orientar-se

Perder-se

Errar

Imergir-se

Vagar

Penetrar

Ir adiante



CAMINHAR COMO INSTRUMENTO

06 Francesco Careri. Walkscapes. p.27. 2002

07 Francesco Careri. Walkscapes. p.51. 2002

“O elenco da pdgina ao lado é uma série de acées que
podem ser lidas e realizadas enlacando & vontade as
palavras das trés colunas verticais. " os

Assim é iniciada a obra “Walkscapes, o caminhar como
pratica estética” de Francesco Careri, demonstrando o
significado de caminhar como experiéncia de
contemplacdo da paisagem.

Andar &€ uma necessidade natural e instintiva ao ser
humano que parte da necessidade de movimento face a
um estimulo. Esta capacidade manifesta-se
aproximadamente a partir de um ano e meio de vida,
tornando possivel a deslocacdo em posicdo vertical sobre
um espaco. A acdo resulta num reconhecimento e
percecdo territorial que o corpo assimila através de
estimulos sensoriais fransmitidos durante o movimento.

A experiéncia adquirida e os percecdes dai resultantes
estdo diretamente relacionadas com a envolvente e com
a circunsténcia em que a acdo ocorre. O andar pode ser
assim assumido como um instrumento de simult@nea leitura
e escrita do espaco.

Foi segundo esta logica que através da sucessdo de
aprendizagens adquiridas ao longo do tempo perante o
ato de caminhar, se foi descobrindo e fransformando o
mundo como hoje o conhecemos.

“O caminhar produz lugares. Antes do neolitico, e, assim,
antes dos menires, a Unica arquitetura simbdlica capaz de
modificar o ambiente era o caminhar, uma acdo que,
simultaneamente é ato percetivo e ato criativo, que
aomesmo tempo € leitura e escrita do territério." o7

A acdo altera o territério fisicamente através de marcas
artificiais deixadas pelo corpo (pegadas) e
conceptualmente, uma vez que ao atravessar um espaco
o corpo é confrontado por um conjunto de elementos que
sdo assimilados e analisados e que, consciente ou
inconscientemente alteram a perspetiva do lugar.

Este movimento natural e instintivo € desde a origem da
humanidade um elemento de grande influéncia no modo
como o homem se relaciona consigo préprio, com os

oufros e com o espaco que o rodeia.



fig.02
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Caminhar como fator determinante para a
evolucdo humana

No Paleolitico o Homem comecou a caminhar de modo
errdtico por um territério sem orientacdo, & mercé de
forcas que ndo compreendia nem dominava, cacando
animais e colhendo plantas e frutos onde a natureza os
fazia surgir. Estas deslocacodes fizeram com que comecasse

a explorar o mundo e a descobrir as suas possibilidades.

A ldade da Pedra Lascada (ou a era do Paleolitico)
terminou por volta do oitavo milénio a.C. quando se deu
inicio a chamada Revolucdo Neolitica no Médio Oriente. A
evolucdo do periodo neolitico prolongou-se por milhares de
anos e é caraterizada pelas primeiras tentativas
bem-sucedidas de domesticacdo de animais e cultivo das
primeiras sementes. Esta alteracdo no comportamento
tornou possivel um controlo da alimentacdo e veio
fransformar o modo de vida criando comunidades
permanentes que se fixavam num Unico lugar.

Com a domesticacdo de animais era fundamental saber
onde encontrar dgua e bons campos de pastagem, dando
origem & necessidade de orientacdo no territério, até
entdo secunddria.

O percurso comega a ser um ato consciente com uma
finalidade pretendida orientado por referéncias
geogrdficas naturais. O homem abdica das pistas abertas
nas vegetacoes pelas migragdes dos animais € comeca a
marcar e seguir as suas proéprias trajetorias. Porém, tanto os
percursos de pé posto como os elementos na paisagem
eram naturais e por isso provisdrios. Neste seguimento surge
a necessidade da existéncia de pontos de referéncia mais

estdveis que marcassem o horizonte.

fig.03 llustracdo da Evolug&o Humana

fig.04 Pintura rupestre. Bisdo Ferido. 15.000-10.000 a.C. Altamira, Espanha

A orientacdo no territério através de referéncias
geogrdficas veio alterar o modo como os povos se
deslocavam, possibilitando percorrer longas distancias. O
territério passou a ser lido como um mapa mental onde os
percursos se apresentavam como linhas que uniam pontos
manifestados por elementos na paisagem.

Com este novo comportamento deu-se a primeira divisdo
na sociedade que se conserva até aos dias de hoje: da
domesticacdo de animais e agricultura surgiram as
primeiras comunidades sedentdrias, enquanto os povos
némadas se mantiveram com os deslocamentos ciclicos do

gado e o modo de vida errante dos cacadores.

fig.04



fig.05
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A primeira pedra que emergiu do caos

Em “Walkscapes”, Francesco Careri defende que a
percecdo/construcdo de espaco teve inicio na erréncia
das cacadas paleoliticas, quando o percurso passou de um

ato meramente fisico a um ato simbdlico.os

“Modificando os significados do espaco atravessado, o
percurso foi a primeira acéo estética que penetrou os
territérios do caos, construindo ai uma nova ordem sobre a
qual se tem desenvolvido a arquitetura dos objetos

situados. o9

Quando o Homem deixou de seguir os trilhos abertos pelas
migracdes dos animais € comegou a direcionar os
percursos consoante as suas necessidades, seguindo os
vestigios dos proprios trajetos e as fracas referéncias
geogrdficas naturais, surgiu a necessidade de uma

marcagdo no territdério com elementos mais estdveis.

Seguindo esta linha de pensamento, pressupde-se que o
menir tenha surgido como resposta a crencas religiosas mas
também como marco territorial de orientacdo,
afirmando-se como a primeira fransformacgdo fisica da
paisagem de um estado natural a um estado artificial. O
menir resulta do simples gesto de erguer uma pedra de
grandes dimensdes através da rotacdo em noventa graus,
estabilizando-a em posicdo vertical com um fincamento no
solo.

Esta & a primeira acdo humana consciente de
transformacado fisica do territério e o objeto mais simples e

significativo da Idade da Pedra.

08 Francesco Careri. Walkscapes. p.27. 2002
09 Francesco Careri. Walkscapes. p.44. 2002

fig.05 Menir. Merrivale, Devon, Inglaterra.
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Muito pouco se sabe sobre a verdadeira causa do
aparecimento do menir ou mesmo sobre os meios usados
na sua construcdo. Eram enormes blocos ou lajes de pedra
que chegavam a pesar vdarias toneladas sendo muitas
vezes transportadas por longas disténcias até ao local do
seu fincamento. Porém emergiram numa era em que ndo
existiam maquinarias ou ferramentas complexas, estas
edificacdes que se conservam até & atualidade, foram
construidas apenas com a forca humana. Este facto
comprova a enorme organizagdo e sofisticagcdo destas
primeiras comunidades, que viviam num territorio
desconhecido, ndo mapeado, sobrevivendo da caca
selvagem, domesticagcdo de animais e da agricultura.

Foi entdo a partir da orientacdo no espaco com novas
referéncias geogrdficas que se tornou possivel o (lento)
processo de mapeamento e apropriacdo do territério. O
espaco passou a ser visto de uma maneira consciente
através da horizontalidade e verticalidade, marcado pela
direcdo do sol, pela linha do horizonte e preenchido com

cheios que serviam de orientagdo no vazio.



O aparecimento do menir veio insinuar uma nova ordem
na paisagem, alterando o modo como o homem se
apropriava dela. O territério deixou de ter apenas a funcdo
de alimentacdo e sobrevivéncia, passando a ser também
um lugar de simbologia e significados misticos e sagrados. E
ainda desconhecido todo o simbolismo em forno das
construcdes megaliticas, contudo presume-se que além da
utilidade como referéncia geogrdfica, o local onde eram
fincados era considerado um lugar sagrado que estava
ligado ao culto de fertilidade, da deusa-made terra ou ao
culto do sol, sendo reconhecido também pela presenca de
dgua ou como tumulos onde eram sepultados os mortos.

A relacdo destes monumentos como primeiro elemento
arquitetdnico de construcdo fisica do espaco estd na sua
implantacdo. Desde pedras isoladas a agrupamentos de
diferentes formas para determinadas funcdes, além de se
apresentarem como sinais no territdrio que transmitiam aos
vigjantes informagdo sobre a ufilizagdo produtiva e
significado mistico e religioso do lugar, o modo como eram
implantadas construia arquitetonicamente a paisagem
segundo uma geomeftria que confrastava com o caos
natural: o ponto (menirisolado), a linha (alinhamento de
vdrios menires), a superficie (cromeleque - espaco vazio
rodeado por menires colocados em circulo) e a cobertura
(délmen - conjunto de pedras erguidas na vertical que

sustentam uma laje horizontal sobreposta).

fig.06 Alinhamento de Carnac, Franga. 2000 a.C.

Segundo a teoria do Professor Alexander Thom com base em vdrios
estudos, o Alinhamento de Carnac foi construido como um vasto
observatdrio astrondémico para estudar os movimentos de corpos
celestiais, obtendo informacdes que so seriam redescobertas no século

XVI a.C. (The Monument Builders. 1979. p.38)
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fig.07 ) ) fig.08

fig.07 Stonehenge, Wiltshire, Inglaterra. 2000 a.C. fig.08 Dolmen, County Donegal, Ireland

H& igualmente a teoria de que Stonehenge terd sido construido como um Os Dolmens eram construcdes utilizadas para tumulos colectivos ou
observatoério astrolégico. Porém, a hipdtese de que o monumento seria indiduais onde o corpo era sepultado muitas vezes com artefactos que

um santudrio dedicado a cultos oferecidos & deusa da fertilidade seriam ofertas para a vida depois da morte. (The Monument Builders. 1979. p.12)

continua a ser o mais convicente. (The Monument Builders. 1979. p.40)
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As zonas de construcdes megaliticas eram pontos
estratégicos assumidos como uma espécie de santudrio,
pontos de encontro para festividades, descanso durante as
deslocacodes e frocas comerciais entre as povoacoes.
Assim, a criacdo destes monumentos megaliticos, aliado &
consequente nogcdo de orientacdo e mapeamento do
territdrio, veio aproximar os povos e despertar a
necessidade que o ser humano tem de viver em

comunidade, dando origem as primeiras cidades.

“One advantage of the city was simply personal safety.
One band of nomads might easily be destroyed by another,
and a small settflement - simply because it was a fempting,
stationery target - was even more vulnerable. But a city of
several thousand souls was almost impregnable to random
forays (...) Even natural disasters such as floods and famine
were less likely to overwhelm a city, protected by its
manifold resources, than they were to wipe out a village or

isolated band.” 1o

A longo prazo, mais importante do que a seguranca e
talvez o fator de maior influéncia na evolucdo das
civilizacoes foi o aparecimento das novas tarefas no
quotidiano das primeiras cidades. A vida em grandes
comunidades dependia dessa variedade e era isso que as
tornava aliciantes. A caca e agricultura deixaram de ser as
Unicas fungcdes do homem, agora a vida na cidade
requeria outros oficios como o fabrico de mercadorias,
comerciantes, construtores e consequentemente um

sistema legal que a administrasse.

10 Dora Jane Hamblin. The First Cities. p.9. 1973
fig.09 Mapa da cidade de Enlil, Nippur. 1500 a.C.

Esta € uma das representacdes mais anfigas de um mapa alguma vez
descoberta. Representa importantes zonas da cidade como o santudrio
dedicado ao deus de Enlil, o maior parque de Nippur, Kirishauru, o canal que

atravessa a cidade, Idshauru e o importante rio Eufrates. (The First Cities. 1973. p.09)
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CAMINHAR COMO CONCEITO

No inicio do século XX a Europa afravessava uma crise apods
a Primeira Guerra Mundial, tanto econdémica como
ideoldgica. A Revolucdo Industrial deu origem a diversas
utopias da cidade futurista, a mdquina e a velocidade
tinham-se revelado uma realidade do quotidiano que
servia agora de inspiracdo ds mais variadas experiéncias
nos campos artisticos.

Foi uma época marcada pelas vanguardas (do francés
avant-garde) que vieram desvincular-se das ideologias
implicitas no passado e romper com os modelos
pré-estabelecidos por serem desadequados as
necessidades do presente, promovendo novos conceitos,
tanto experimentais de arte auténoma e coletiva, como
concretos face d situacdo da sociedade atual.

Neste contexto, o tema do caminhar comecou a ser
explorado como forma de intervencdo e pratica estética
pelos diversos movimentos artisticos revelando-se como
uma pratica metodoldgica. Assumindo-se como objeto
essencial para a leitura, reconhecimento e percecdo de
paisagem, comegou a ser valorizado como elemento
fundamental para as associacdées humanas da vida em

comunidade e estruturacdo urbana.

29



Dadaismo e o ready-made urbano

O pesado clima do pds-guerra vivido na Europa levou
artistas e tedricos a lancarem como protesto o movimento
dadd, declarando que todos os valores morais ou estéticos
estabelecidos tinham perdido o sentido depois da
catdstrofe.

Segundo consta, o nome foi escolhido co acaso num
diciondrio com o intuito de ser uma “palavra para tudo”,
de acordo com o espirito do movimento, que se afirmava
como uma forma de antiarte.n

O ato de andar foi experimentado pelo dadaismo como o
primeiro ready-made urbano. O ready-made (“pronto a
usar"”) foi um conceito utilizado pelos artistas nas varias
vertentes deste movimento, tfransferindo objetos do

contexto utilitdrio para o estético.

fig.10

11 H.W.Jason. Histéria da Arte. p.692

12 Francesco Careri. Walkscapes. p.74. 2002

13 Francesco Careri. Walkscapes. p.74. 2002

fig.10 Ready-made "Roda de Bicicleta” Marcel Duchamp, 1913

fig.11 Programa da Grande Saison Dada , 1921
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Foi na cidade de Paris que a 14 de Abril de 1921 foi
inaugurada a primeira excursdo urbana em frente d igreja
de Saint-Julien-le-Pauvre. Para estes ready-made urbanos
seriam escolhidos propositadamente os locais mais banais
da cidade por ndo terem, aparentemente, qualquer valor
ou interesse estético.

“Para os dadaistas, a frequentacdo e a visita aos lugares
insossos sdo uma forma concreta de realizar a
dessacralizacdo total da arte, a fim de alcancar a unido
entre arte e vida, entre sublime e cotidiano.” 2

A experiéncia pretendia expor um espaco e valorizd-lo,
mais do que a figuracdo do mesmo. Habitar a cidade mais
do que representd-la. O encontro foi aberto ao publico
com comunicados de imprensa, proclamacdes, panfletos e
documentacdo fotogrdfica.

“E afravés do dadd que se realiza a passagem do
representar a cidade do futuro ao habitar a cidade do

banal.” s

LE 14 AVRIL 1921

OUVERTURE

DE LA

GRANDE SAISON

DADA

VISITES - SALON DADA - CONGRES -
COMMEMORATIONS - OPERAS -
PLEBICISTES - REQUISITIONS -

MISES EN ACCUSATION ET JUGEMENTS

" Se faire inscrive au SANS PAREIL

fig.11



As excursdes tinham como interesse a descoberta dos
lugares comuns na cidade renunciando a todas as utopias
do futurismo. O dadd convidava os artistas e o publico em
geral a abandonar a visdo estética e formas de arte
convencionais e a procurar a arte no banal, nos objetos
vulgares e nos espacos do quotidiano, como uma clara
provocacdo a cidade burguesa e a cultura institucional.
Os dadaistas defendiam que no simples ato de percorrer
um espaco o corpo adquire informacoes e percecdes que
alteram o seu significado inicial, acdo que podia substituir a
representacdo da imagem, proporcionando sé por sium
valor estético ao lugar. A excursdo realizada em
Saint-Julien-le-Pauvre foi assim a primeira operacdo
simbdlica a atribuir valor estético a um espaco vazio.

Para os dadaistas a obra resultou na simples visita ao lugar
e ndo nos documentos escritos ou fotogrdficos que dela
resultaram. Presume-se que a auséncia de conteldo tenha
sido o motivo pelo qual as restantes excursdes anunciadas
ndo fenham acontecido. No entanto, na deliberada
irracionalidade do dadaismo havia também libertacdo,

onde a Unica lei respeitada era a do acaso.i4

fig.12

14 H.W.Jason. Histéria da Arte. p.693
fig.12 Foto coletiva em Saint-Julien-le-Pauvre, 1921

A partir da esquerda: Jean Crotti, Georges D'Esparbes, André Breton,
Georges Rigaud, Paul Elaurd, Georges Ribemont-Dessaignes, Benjamin

Péret, Théodore Fraenkel, Louis Aragon, Tristan Tzara e Philipe Soupault.



Surrealismo e o percurso do inconsciente

Trés anos mais tarde as manifestacdes dadaistas
comecgavam a perder entusiasmo, o que levou o grupo a
Qagir e organizar uma nova excursdo num local igualmente
escolhido ao acaso, mas desta vez fora dos limites da
cidade. Esta nova experiéncia do caminhar propunha
enconftrar significados para a estética do percurso errdtico
sobre um vasto territério natural, marcando a passagem do
Dadd para o Surrealismo. Em Maio de 1924 um grupo de
quatro tedricos dadaistas partem de comboio para uma
pequena localidade no centro de Franca para iniciar uma
deambulacdois em campo aberto por vdrios dias
consecutivos. O caminhar sem escopo resultou numa
experiéncia de erréncia literdrio-campestre transcrita
diretamente do espaco real para o territério do
inconsciente, numa “exploracdo pelos limites entre a vida
do consciente e a vida de sonho”.1¢

Ao regressar, André Breton, um dos membros do grupo
excursionista, escreve Poisson Soluble que se viria a fornar o
primeiro Manifesto do Surrealismo, onde descreve o termo
como “autonomismo psiquico puro com o qual se propde
expressar, seja verbalmente, seja por escrito, seja de
qualquer outro modo, o funcionamento real do
pensamento.”7

Definindo o movimento como uma forma de expressar o
verdadeiro processo do pensamento, liberto da razdo e de
qualqguer preocupacdo estética ou moral, o surrealismo
menciona a existéncia de territdrios do inconsciente,
apresentando conceitos fortemente relacionados com a
psicandlise intfroduzida no final do século XIX pelo médico
neurologista austriaco Sigmund Freud, que procurava
métodos de interpretacdo dos sonhos e da livre associacdo

com base no subconsciente.s

15 “A deambulacdo é um chegar caminhando a um estado de hipnose,
a uma desorientadora perda de controle, € um médium através do qual
se entra em contato com a parte inconsciente do territdrio.” Francesco
Careri. 2002. Walkscapes. p.80.

16 André Breton. 1924. In: Walkscapes. p.78.

17 André Breton. 1924. In: Walkscapes. p.78.

18 H.W.Jason. Histéria da Arte. p.693
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fig.13 Grupo de Surredlistas, 1930

A partir da esquerda: Tristan Tzara, Paul Eluard, André Breton, Jean Arp,

Salvador Dali, Yves Tanguy, Max Ernst, René Crevel & Man Ray
fig.14 Dali Atomicus. Philippe Halsman. 1948

A obra explora a ideia de suspensdo e foram precisas 28 tentativas para

chegar ao resultado final pretendido pelo artista.



Assim como aconteceu no dadaismo, fambém esta foi a
Ultima err@ncia campestre oficial do movimento surrealista.
Contudo as deambulacdes continuaram a realizar-se pelo
espaco urbano parisiense, apresentando-se como uma das
principais experiéncias na procura da parte inconsciente
da cidade.

“Arua, que eu acreditava fosse capaz de imprimir & minha
vida giros surpreendentes, a rua, com as suas inquietacoes
e os seus olhares, era o meu verdadeiro elemento: nela eu
recebia, como em nenhum outro lugar, o vento da
eventualidade.”y

Ao contrdrio da visdo limitada no dadaismo onde a cidade
era apresentada com sendo banal e ridicula, os surrealistas
acreditavam que esta pode ser atravessada com a mente
a fim de experimentar a sensagcdo do maravilhoso
cotidiano2 e apoiando-se na psicandlise apresentam a
cidade como um liquido amnidtico onde todos os espacos
se tfransformam longe da realidade, descobrindo o
inconsciente da cidade.

Com estas err@ncias comegava a surgir a vontade de
formalizar mapas influenciadores que consistiam em
representar as zonas da cidade consoante as variacoes de
percecdo durante o percurso, a fim de compreender as

diferentes sensacoes que a cidade provoca.

19 André Breton, 1924. Les pas perdus. Paris.
20 Francesco Careri. 2002. Walkscapes. p.83.

21 Italo Calvino. 1972. As cidades invisiveis . p.45-46
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“Nao tem nome nem lugar. Repito-te a razdo por que a
descrevi: do numero das cidades imagindveis temos de
excluir aquelas cujos elementos se somam sem um fio
condutfor que os ligue, sem uma regra interna, uma
perspectiva, um discurso. SGo cidades como sonhos: todo o
imagindvel pode ser sonhado mas também o sonho mais
inesperado é um enigma que oculta um desejo, ou o seu
contrdrio, um terror. As cidades como os sonhos séo
construidas de desejos e de medos, embora o fio do seu
discurso seja secrefo, as suas regras absurdas, as
perspectivas enganosas, e todas as coisas escondam

oufra.”z

A teoria dos mapas influenciadores seria mais tarde
desenvolvida pelos letristas dando origem a cartografias
psicogeogrdficas que motivavam a deriva deambulatoria
pelo espaco urbano.

O motivo que levou & faléncia as deambulacdes
surrealistas foi a visdo ideolégica da cidade como um
espaco vivido numa fuga a realidade perante a percecdo
do inconsciente, sendo de certa maneira individualista e
iluséria. Foram assim criticadas pelos situacionistas como
uma rejeicdo ao sistema e um resultado da incapacidade
burguesa de apresentar um novo modo de vida,
defendendo que era preciso agir para que o espaco real e
objetivo se tornasse também ele maravilhoso, ndo sé nos

sonhos.



A deriva

Em meados dos anos cinquenta, a visdo da cidade
inconsciente do surrealismo inspira os letristas a criarem uma
nova teoria sobre a prdtica de erréncia urbana, dando
origem a textos, guias turisticos e formuldrios de uso da
cidade.

Em 1952 é lancada por vdrios jovens escritores, entre eles
Guy Debord e Gilles Ivain, a Internacional Letrista que se
afirma como um modo de vida apaixonado e de aventura
no espaco urbano, com o objetivo de formar uma nova
cultura de forma consciente e coletiva.

“A poesia chegou d consumacdo dos seus Ultimos
formalismos. Para além da estética, a poesia estd
tfotalmente no poder que os homens terdo nas suas
aventuras. (...) A poesia estd na forma das cidades.
Construimos a subversdo. A nova beleza serd de situacdo,
vale dizer proviséria e vivida (...) A poesia ndo significa
sendo a elaboracdo de comportamentos absolutamente
novos e dos quais Nos apaixonar.”2

O termo “dérive” (deriva) surge pela primeira vez em 1953
no ensaio Formulaire pour un Urbanisme Nouveau, escrito
por Gilles Ivain afirmando que a psicandlise comecava
agora a ser conduzida de forma racional para o beneficio
da arquitetura e que a principal atividade da sociedade
seria uma deriva continua.zs

Em 1955 Guy Debord escreve Introducion & une critique de
la géographie urbaine apresentando métodos
experimentais para observar a previsibilidade na atmosfera
urbana. Em 1956 é atingida a superacdo da deambulacdo
surrealistazs com a Théorie de la dérive.

A deriva propode formalizar o conceito dos mapas
influenciadores idealizado por André Breton
fransformando-o em cartografias psicogeogrdficaszs, que
mais do que revelar as zonas inconscientes da cidade,
pretendiam expor os efeitos psiquicos que a cidade real
desenvolve no transeunte, onde o importante ndo era o

destino final mas as diferentes fases até o alcancar.

22 Revista Internazionale Situazionista . 1958-1969. Em, Walkscapes. p.86
23 Francesco Careri. 2002. Walkscapes. p.86

24 Francesco Careri. 2002. Walkscapes. p.89
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Assim o fator de aleatoriedade do caminho a seguir ndo
tinha a mesma relev@ncia do que nas deambulacoes
surrealistas. As derivas letristas tinham alids, algumas regras
a cumprir como: estabelecer antecipadamente com base
nos mapas psicogeograficos os percursos da zona a ser
andlisada, essa zona ndo poderia exceder as periferias de
uma grande cidade, a acdo deveria ser realizada em
grupos de duas ou trés pessoas com a mesma linha de
pensamento pois a troca de impressdes dos diferentes
grupos deveria resultar em conclusdes objetivas, a duracdo
média de cada deriva seria de um dia, podendo em
alguns casos prolongar-se por semanas ou meses tendo em
conta as variacdes climdticas, as pausas e a possibilidade
de apanhar um tdxi para favorecer a desorientacdo
pessoal.2s

As representacoes dos mapas psicogeograficos
apresentam a cidade fragmentada onde os bairros flutuam
descontextualizados num espaco liquido, resultado das
alteracoes emocionais experimentadas. Afiguram-se como
mapas da cidade mas convidam o franseunte a perder-se,
caminhando & deriva.

Assim, os letristas defendiam que o andar sem direcdo
levaria & descoberta de novos espacos a ser explorados e
habitados e, consequentemente, “d construcdo

consciente e coletiva de uma nova cultura”.2z

25 “Psicogeografia: Estudo dos efeitos preciosos do meio geogrdfico,
conscientemente organizados ou ndo, que atuam diretamente no
comportamento afetivo dos individuos.” Internationale Situationniste, n. 1,

1958. Em, Walkscapes. p.90
26 Guy Debord. 1956. Théorie de la derive. Em, Walkscapes. p.89

27 Francesco Careri. 2002. Walkscapes. p.97



No seguimento das métagraphies influentielles (cartografias
psicogeogrdficas) e dos documentos literdrios provenientes,
em 1957 é fundada a Internacional Situacionista.

A deriva psicogeogrdfica é reconhecida como uma forma
estético-politica de fazer frente ao sistema capitalista do
pds-guerra.

Com as alteracoes dos sistemas de producdo provenientes
da Revolucdo Industrial, o tempo de trabalho era agora
muito inferior ao tempo livre. Como meio de impedir que o
sistema de consumo capitalista se apropriasse do tempo de
espairecimento dos trabalhadores, os situacionistas
propdem que esse tempo seja dedicado ao jogo e ao
prazer a fim de fazer jus ao slogan situacionista “morar é
estar em qualquer lugar como na propria casa.” Desta
maneira, € com base na construcdo de situacdes que é
apresentada uma cidade lUdica e espontdnea que
procura experimentar os momentos do que teria sido a vida
numa sociedade mais livre.

Nas derivas psicogeogrdficas era possivel construir um
espaco onde experimentar comportamentos alternativos,
um espaco a ser habitado coletivamente, onde o tempo
livre podia ser transformado em tempo lUdico-construtivo.
A sociedade burguesa anunciava solugcdes urbanisticas
como um caminho para a felicidade e bem-estar onde
reinava o conforto e organizacdo de mobilidade. Os
sifuacionistas contestavam estas solucdes por acreditarem
ser uma forma de propaganda burguesa para controlar o
tempo livre dos frabalhadores a fim de os conduzir para o
sistema de consumo com maior eficdcia. Defendiam que
se devia “passar do conceito de circulacdo como
suplemento do trabalho e como distribuicdo nas diversas
zonas funcionais da cidade & circulacdo como prazer e
como aventura”.28

Era preciso andar a deriva para criar relacdes auténticas,

tanto humanas como com o espaco urbano.

28 Constant. “Un'alfra citta per un'altra vita”, in Internationale

Situationniste, n.3. p.37. 1959. Em, Walkscapes. p.98
fig.15 La guide psychogéographique de Paris. Guy Debord. 1957

Foi o primeiro mapa psicogeogrdfico situacionista.
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MOBILIDADE PEDONAL

Team 10 e o Manifesto de Doorn
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No periodo do pds-guerra, a necessidade de realojamento
e reconstrucdo das cidades arruinadas era urgente e novas
solucdes de urbanismo comecavam a surgir.

Neste contexto nasce o Team10, um grupo formado por
arquitetos que conscientes da importéncia da mobilidade
pedonal para a relagcdo entre cidade e comunidade,
pretendem readaptar o pensamento urbano perante as
necessidades do modo de vida da sociedade.

A origem do grupo estd relacionada com o CIAM, uma
instituicdo fundada pela geracdo mais antiga de arquitetos
que organizava pontualmente congressos para debater
determinados temas relacionados com a arquitetura e
urbanismo.

Em 1954, a preparacdo do 10° congresso do CIAM ficou a
cargo do grupo de jovens arquitetos: Alison e Peter
Smithson, Jaap Bakema, Georges Candilis, Giancarlo De
Carlo, Aldo van Eyck e Shadrach Woods. Por terem
ideologias semelhantes e a vontade comum de expor as
suas ideias, o grupo aproveitfou o congresso para publicar o
seu primeiro manifesto onde condenavam as quatro
funcdes da Carta de Atenas que reduz a cidade a
frabalho, residéncia, lazer e circulacdo. Expressando o
desacordo com esta visdo que continuava a ser a base do
pensamento urbanistico, considerando-a desadequada
pois acreditavam que ndo resolvia as relacdées humanas da

vida em comunidade.



“1. It is useless to consider the house except as a part of a
community owing to the inter-action of these on each

other.

2. We should not waste our time codifying the elements of

the house until the other relationship has been crystallized.

3. 'Habitat'is concerned with the particular house in the

particular type of community.

4. Communities are the same everywhere.

(1) Detached house-farm.

(2) Village.

(3) Towns of various sorts (Industrial. Admin. Special).

(4) Cities (multi-functional).

5. They can be shown in relationship to their environment

(Habitat) in the Geddes valley section.

6. Any community must be internally convenient - have
ease of circulation, in consequence, whatever type of
fransport is available, density must increase as population

Increases, i.e. (1) is least dense (4) is most dense.

7. We must therefore study the dwelling and the groupings
that are necessary to produce convenient communities at

various points on the valley section.

I 2 3@ 4 S

8. The appropriateness of any solution may lie in the field of

architectural invention rather than social anthropology.'2e

29 Manifesto de Doorn. A.P. Smithson. Urban Structuring. p.19. 1967
30 Alison e Peter Smithson. Urban Structuring . p.18. 1967
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O Manifesto de Doorn vem assim defender que para
compreender o padrdo das associacdes humanas temos
de considerar cada comunidade no seu ambiente

particular.so

Foi da preparacdo deste primeiro documento e da
consciéncia de que ndo existia um consenso enfre os seus
ideais e os defendidos pelos mestres fundadores do CIAM
que se formou o Team10, um grupo formado pela nova
geracdo de arquitetos com ideologias alternativas ao
modo antiquado de ver a arquitetura e urbanismo dos seus
antecessores. Sustentando que a cidade ndo deve ser
pensada segundo um método padrdo de modo vida em
comunidade, pois ndo é possivel estabelecer um
paradigma sem considerar cada sociedade no seu meio
ambiente particular: a relacdo do cidaddo com a

envolvente, sua comunidade e valores de vida.



Alison e Peter Smithson em oposicdo d
Arquitetura Moderna

Alison e Peter Smithson revogavam igualmente as
ideologias da arquitetura moderna criticando as New
Towns pela estrutura urbana que defendiam ser totalmente
desadequada, assim como o movimento reaciondrio das
Cidades Jardim por serem imitacdes das cidades antigas
negando o direito das formas urbanas, afirmando com isto
que os arquitetos tinham perdido o contacto com a
realidade.

A Arquitetura Moderna idealizava uma cidade futurista
projetada por blocos isolados e independentes definindo a
escala humana a partir do automaével, onde a distancia
enfre a zona de habitacdo, trabalho e lazer era reduzida
pela velocidade do carro.

Alison e Peter Smithson criticavam fortemente esta visdo
demasiado tecnoldgica e artificial e promoviam uma
cidade pensada em funcdo da deslocacdo pedonal,
defendo que era errada a suposicdo de que uma
comunidade pode ser criada por isolamento geogrdfico.
No entanto os arquitetos ndo ignoraram por completo a
nova perce¢do da cidade contemporénea defendida
pela Arquitetura Moderna, mas tiveram em conta esses
conceitos e melhoraram-nos, tentado adapta-los a uma
visdo mais realista do comportamento humano.

Assim propdem que a Arquitetura do Pés-Guerra venha
estabelecer uma ordem coerente na maneira como intervir
na cidade, assumindo a rua como uma extenséo da casa
e considerando a cidade enquanto organismo vivo e em
constante transformacdo, de maneira a possibilitar a
formacdo de novos padroes de associacdo e identidade

social.

31 Alison e Peter Smithson. Urban Structuring . p.20. 1967

fig.16 Esquema de associacdes humanas. A.P.Smithson. 1967
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“For each particular community one must invent the
structure of its sub-division.

The architect-urbanist should not be blind to the fact that
the pattern of human associations may in certain countries
turn out to be a pattern of dis-association. Association does
not necessarily mean contact.”s

Apesar de pretenderem que as cidades acompanhassem
a evolucdo da sociedade contempordnea, rejeitavam a
ideia da cidade pensada para o automodvel, defendendo
a importéncia do contacto com a natureza e de espacos
ao ar livre.

O conceito para Golden Lane City é assim apresentado
por Alison e Peter Smithson como a materializacdo do
pensamento de um novo padrdo urbano para a

associacdo humana.

INVOLUNTARY ASSOoCIATION
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fig.16



Golden Lane City

Em 1952 Alison e Peter Smithson apresentam uma proposta
para o concurso de Golden Lane que visava a reabilitacdo
de uma drea em Londres parcialmente destruida pela
guerra.

O conceito apresenta-se como um protdtipo de modelo

urbano que consiste em interligar edificios por uma malha

de plataformas pedonais de maneira a aumentar o espaco

livre habitado e promover a inferacdo social.

A tipologia das habitacdes poderia ser adaptada
consoante as necessidades de cada familia anexando
dreas adicionais e dreas de pdateo-jardim que mantinham
uma relacdo proxima entre a vida privada e o quotidiano
exterior da rua “deck”.

Contudo, a priocridade neste projeto ndo foiresolver a
habitacdo mas o problema das associacdes humanas em
comunidade. Os arquitetos acreditavam que sem
solucionar o problema do todo ndo fazia sentido refletir
demasiado sobre a unidade.

Partindo deste pressuposto, a proposta a concurso
baseava-se num molde de constru¢cdo que se integraria na
cidade tradicional e envolveria os edificios existentes.
Apropriando-se dos vazios urbanos, a nova fipologia de
habitacdo iria reabilitar as zonas mortas inferligando-as ao
resto da cidade através da rede de plataformas pedonais
Nos diagramas esquemdticos de Golden Lane Citysig17 as
ruas apresentam-se como uma malha que parece ndo
seguir uma ordem especifica que segundo Alison e Peter
Smithson representava a resposta & adaptacdo da
proposta na malha existente da cidade atual.

A reconsfrucdo dos espagos vazios com a metodologia da
“Golden Lane City" faria com que as cidades comecassem
a sentir a sua forma a desenvolver-se organicamente numa
constante mutacdo. Os limites passariam a ser percetiveis e
deixaria de haver espacos esquecidos, sendo possivel
avistar a partir das ruas no ar as vdrias zonas da cidade
bem como os monumentos e edificios importantes,
facilitando através dos acessos verticais a comunicacdo e

acesso direfo com a envolvente a qualquer altura.

fig.17 Diagrama de Golden Lane City. A.P. Smithson. Urban Structuring. 1967
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fig.17



Com este projeto Alison e Peter Smithson quiseram provar
que viver em locais de alta densidade populacional ndo
significava necessariamente baixos padroes de vida, podia
pelo contrdrio possibilitar um modo de vida infinitamente
mais rico e satisfatorio.s2

Assim, a estrutura dos edificios era composta por trés niveis
de percursos no ar, permitindo ao morador ocupar o local
ou nivel com que melhor se identificasse.

As plataformas tinham a altura de um piso por serem zonas
de circulacdo (apesar de terem a largura suficiente para
convivio e passagem) contrastando com o triplo pé-direito
das dreas de cruzamento de ruas concebidas como zonas
de estar e encontro. Era nesta drea que as noventa familias
que idealmente viveriam em cada plataforma deveriam
concentrar as suas atfividades de grupo. Os acessos
verticais concentravam-se nestes cruzamentos bem como
nos limites das plataformas sem ligacdo.

Com esta organizacdo, a rua passa a ser entendida
segundo o conceifo de identidade que se manifesta assim
que transposto o limite da porta de casa. Representa o
local onde as criancas tém o primeiro contacto com o
mundo exterior e onde sdo realizadas as afividades do
quotidiano do homem adulto (compras, limpeza do carro,

arranjo da mota, idas ao correio...)ss

"Off the street 'deck’, accessed from it and the house, is the
extension to the dwelling - the 'yard-garden’. The ever
changing vignette patterns of sky and city seen through the
yard-gardens from the ground and from the street deck
itself enhance the passing stranger's view."s4

A rua era assim assumida como espaco de contemplacdo
e percecdo da cidade, mas também como elemento vital
de identidade e estétfica urbana, harmonizando as
fachadas dos edificios com a sucessdo de pdtios-jardim
abertos e espacos fechados e com o movimento das
atividades didrias que 1& se desenvolviam.

A decisdo de separacdo da cidade por cotas onde a

circulacdo vidria no solo ndo se cruzava com arede de

32 Alison e Peter Smithson. Ordinariness and Light

33 Alison e Peter Smithson. Urban Struturing

34 Alison e Peter Smithson, Urban Structuring. p.25. 1967
fig.18 "Street deck". A.P. Smithson. Urban Structuring. 1967
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mobilidade pedonal no ar, foi pensada de maneira a
proteger os habitantes do meio acelerado da cidade
moderna onde a infercomunicacdo da vida em
comunidade era considerada quase impossivel. Assumindo
porém que o automodvel era um elemento indispensdvel no
dia-a-dia da sociedade contempor&nea, propunham a
divisdo desses dois mundos ligados apenas por sistemas de
acesso vertical. Esta nova cidade esfruturada em camadas
aumentaria a fluidez da vida urbana.

Alison e Peter Smithson acreditavam que com este sistema
construtivo a arquitetura iria, de um pontfo de vista
antropoldgico, restabelecer e estimular as associacdes
humanas da vida em comunidade.

Assim, & o conceito de mobilidade que vai conferir
identidade & cidade. Apresentando-se como um conjunto
de bairros comunitdrios interligados por ruas
compreendidas como uma extensdo da casa, onde seriam
desenvolvidas as mais variadas atividades do dia-a-dia que
conferem identidade & comunidade.

Conscientes da importdncia de uma cidade vivida e
adaptada d velocidade pedonal e do percurso como
elemento de percecdo de espaco, arede de plataformas
pedestres é desenvolvida segundo um complexo sistema
iregular e de livre determinagdo, que possibilitava
diferentes trajetdrias, pontos de vista e de paragem,
respeitando os padrdes aleatdérios do ato de caminhar,

como um organismo livre em constante mutacdo.
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LUGARES E NAO LUGARES

O que faz de um espaco um lugar identitdrio?

43

Na obra Nao-lugares, para uma introducdo da
antropologia da sobremodernidade editada em 1992,
Marc Augé pretende fazer uma aproximagdo ao estudo
antropoldgico de novos espacos urbanos que surgiram
com as alteracdes do modo de vida contempordneo.
Segundo o autor, a sociedade do século XX é marcada
pela sobremodernidade. Este termo é usado no livro para
se distinguir duma conotacdo pds-moderna ou relacionada
com o fim da modernidade. Marc Augé pretende antes
pronunciar-se sobre a condicdo de modernidade
enquanto principal causa das alteracdoes vividas nas
cidades ao longo do tempo. A palavra sobremodernidade
foi usada entdo para se referir a uma sociedade vivida em
excessos: de tfempo, de espaco, de eventos e de
acontecimentos constantemente anunciados no nosso
quotidiano e da figura do homem como individuo que vive
o presente como meio de alcancar um objetivo futuro,
estando diretamente relacionada com a producdo dos
ndo-lugares.

Os ndo-lugares sdo espagos que apareceram na cidade
como consequéncia duma contemporaneidade
concebida pela velocidade, pelo consumo e por um
abuso de informacdo e que ndo possuem as
caracteristicas para serem considerados lugares
anfropoldgicos - ser identitdrios, histéricos e relacionais. S&o
portanto lugares com auséncia de relacdo entre o espaco
e vida social (aeroportos, autoestradas, centros comerciais,
etc.) cuja principal funcdo é satisfazer as necessidades do

consumidor e facilitar a movimentacdo.



Augé admite que este termo ndo pode ser aplicado a um
espaco de forma absoluta, uma vez que os ndo-lugares
para uns, podem ser os lugares de outros. Para explicar a
ambiguidade do termo o autor dd-nos o exemplo do
aeroporto: é claramente um ndo-lugar para o passageiro
que o utiliza com a finalidade de se movimentar e onde a
Unica relacdo existente € com as imagens publicitdrias que
o fransportam para outros lugares; porém, para as pessods
que ld frabalham diariamente este é um lugar
antropolégico onde sdo desenvolvidas relacdes humanas
socias.

Desta forma, um ndo-lugar € um espaco caracterizado
pela condicdo de individualismo. SGo normalmente
espacos de grande frdfego humano onde o utilizador se
sente por fim so.

“Entre as dobras de Zonzo, cresceram espacos em transito,
territérios em transformacd&o continua tanto no tempo
como no espaco, mares percorridos por multiddes de
esfrangeiros que se escondem na cidade.” 35

Um ndo-lugar é entendido como um espaco onde o
excesso de imagens e de informacdo resulta numa atitude
introspetiva e forcadamente individualista onde o corpo sé
0 ocupa com o propdsito de atravessar.

Assim, o que faz de um espaco um lugar ou ndo-lugar é o
individuo pela maneira como o habita e pelas relacoes

estabelecidas.

35 Francesco Careri. Walkscapes. p.164. 2002
36 Teresa SA. Lugares e ndo-lugares em Marc Augé. 2006

fig.19 Mouchdo do Lombo do Tejo
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“Kundera, num dos seus romances, A Imortalidade (Lisboa,
Publicagcées Dom Quixote, 5¢ ed., 2004), exprime muito bem
esta ideia quando distingue a “estrada” (ndo-lugar) em
oposicdo ao “caminho” (lugar): “A estrada distingue-se do
caminho ndo soé por ser percorrida de automadvel, mas
também por ser uma simples linha ligando um ponto a
outro. A estrada ndo tem em si propria qualquer sentido; sé
tém sentido os dois pontos que ela liga. O caminho é uma
homenagem ao espaco. Cada frecho do caminho é em si
proprio dotado de um sentido e convida-nos a uma pausa.
A estrada é uma desvalorizacdo triunfal do espaco, que
hoje j& ndo passa de um entrave aos movimentos do
homem, de uma perda de tempo (...)" * 36

Um ndo-lugar pode ser tfraduzido assim como um espaco
de passagem afravessado com o objetivo final de chegar
a um lugar. Um lugar é por sua vez um espaco onde sdo
criadas relacdes, onde o permanecer é consciente e

intencional.
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CONCLUSAO

47

Estd provado que no periodo Neolitico foram realizadas
grandes caminhadas intercontinentais. Mas na inexisténcia
de mapas, como era possivel estes povos deslocarem-se
sem orientacdo? Supde-se que a explicacdo esteja na
origem dos menires. Para além da conotagdo espiritual de
alguns monumentos megaliticos, € sabido que também
fransmitiam aos peregrinos importantes informacdes sobre
o territério, indicando a direcdo a seguir.

As caminhadas do Neolitico aproximaram povos e
motivaram as relacdes humanas dando origem ds primeiras
civilizacoes. Este fator associado a um modo de vida
auténtico na relacdo com o espaco e com a comunidade
foi reconhecido nos anos 50 pelos situacionistas, e aplicado

no urbanismo com o projeto para Golden Lane City.

Enquanto o dadaismo procurou a relacdo direta entfre o
corpo e o lugar, o surrealismo aprofundou o campo
psiquico existente na relacdo entre a mente e o espaco
através de deambulacdes nos territdrios do inconsciente. A
deriva propde a unido dos dois com os mapas
psicogeogrdficos, provando que o caminhar pode ser uma
ferramenta de percec¢do de espaco que relaciona o lugar,
O Ccorpo e a mente.

A parte prdtica do trabalho apoia-se no caminhar como
meio de relacionar o corpo e a mente numa paisagem
natural, propondo um retorno ao percurso errdtico na era
do neolitico, quando as caminhadas eram orientadas pelas
construcdes megaliticas que facilitavam a leitura da

paisagem e forneciam informacdes sobre o territdrio.






ESTRUTURACAO DE UM ESPACO DE CONTEMPLACAQO

CAPITULO Il




Verde que te quiero verde.
Verde viento. Verde ramas.
El barco sobre la mar

y el caballo en la montana.
Con la sombra en la cintura,
ella suena en su baranda
verde carne, pelo verde,
com ojos de fria plata.
Verde que te quiero verde.
Bajo la luna gitana,

las cosas la estdn mirando
y ella no puede mirarlas.

Verde que te quiero verde.
Grandes esfrellas de escarcha,
vienen con el pez de sombra
que abre el camino del alba.
La higuera frota su viento

con la lija de sus ramas,

y el monte, gato garduno,
eriza sus pitas agrias.

Pero quién vendrd? Y por donde...2
Ella sigue en su baranda
verde carne, pelo verde,
sonando en la mar amarga.

Frederico Garcia Lorca. “Romance Sondmbulo”. Antologia Poética. p.64

fig.20 Ermida de Nossa Senhora de Alcamé. Leziria de Vila Franca de Xira



fig.20
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O ESPACO

53

A zona do estudrio do Rio Tejo localizada a norte do
Mar-da-Palha enfre Alverca do Ribatejo e a Grande Leziria
de Vila Franca de Xira, é caracterizada por um sistema de
mouchdes, esteiros e grandes espraiados de maré.

Ai se situa o Mouchdo do Lombo do Tejo. Uma ilha
resultante da sedimentacdo de aluvides e protegida do
avanco das marés por um dique construido artificialmente
em torno de todo o perimetro, preservando a sua
configuracdo e ecossistema.

O Mouchdo é delimitado por uma zona de sapal. A fauna
e flora caracteristicas deste fipo de paisagem refletem-se
num ecossistema rico e complexo composto por uma
grande variedade bioldgica: sdo habitats preferenciais
para numerosas espécies de aves aqudticas, crustdceos e
bivalves, entfre outros. Nesta zona, a flora apresenta-se por
um tipo de vegetacdo holofitica com grande resisténcia &
secura provocada pelo excesso de sais no solo.

O Mouchdo do Lombo do Tejo tem uma drea de
aproximadamente 600 hectares de planicie onde ainda se
distinguem os talhdes agricolas delimitados por uma rede
de canais controlados por comportas que recolhiam as
dguas da chuva em excesso no inverno, para distribuirem
para rega no verdo.

A norte estdo situados dois portos para ancoragem de
embarcacdes, os Unicos pontos de acesso d ilha, assim
como algumas construcdes de apoio a producdo agricola,
pratica que tem vindo a ser progressivamente
abandonada sendo que atualmente apenas uma
peqguena drea do mouchdo é ainda, sazonalmente,
utilizada para o cultivo.

A oeste encontra-se um grande lago construido
artificialmente com um talude a toda a volta e controlado
por um sistema de comportas que fora inicialmente
utilizado como salinas, onde sdo ainda visiveis as divisdes
dos tanques de cristalizacdo e o grande fanque de

evaporacdo.



Ortofotomapa do Mouchdo do Lombo do Tejo
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A proposta assume toda a drea do Mouchdo do Lombo do Tejo como espaco
de contemplacdo propondo a deriva deambulatdria pelailha a fim de
relacionar o corpo, a mente e a paisagem.

E assumido um total abandono da producéo agricola dando lugar & natureza
para se apoderar do territério.

O retorno as err@ncias neoliticas, onde o percurso numa paisagem natural era

orientado entre plano horizontal e vertical é a premissa do projeto.
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fig.21 Levantamento fotogrdfico. Mouchdo do Lombo do Tejo
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ESTRUTURACAO
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“(...) o que é que nds, que o utilizamos, queremos ver,
quando estamos Id dentro? O que é que quero revelarg E
qual é a referéncia que com o meu edificio levo ao
publico?2”

Peter Zumthor. 2003. Atmosferas. p.49

Nas visitas ao local foram identificadas vistas e lugares que
marcam e valorizam a paisagem. SGo colocados quatro
volumes no territdrio que orientam o percurso e anunciom
pontos de paragem, pretendendo destacar certos
elementos que caraterizam o Espaco de Contemplacdo
de maneira a relacionar o corpo e a mente com o lugar.

A experiéncia tem inicio na chegada ao Mouchdo do
Lombo do Tejo, onde as embarcacdes sdo recebidas por
um corpo programatico que as abraca sendo
simultaneamente pontdo de acesso d ilha. Por ser um
territério isolado foi necessdrio criar um edificio que servisse
de apoio a permanéncia no local, mesmo que por curtos
periodos de tempo. Assim, & neste corpo que se encontra a
zona de alimentacdo, instalacdes sanitdrias e espacos de
repouso.

Desta forma ailha é assumida como um espaco de
contemplacdo na sua totalidade, onde os edificios
propostos se apresentam como elementos de orientacdo e

pontos de paragem, incentivando o caminhar livremente.

“Achdmos muito importante criar um certo “vaguear livre”,
ndo conduzir, mas seduzir. (...) Tenho de dizer que isto é um
dos maiores prazeres: nGo ser conduzido, mas sim poder
deambular.”

Peter Zumthor. 2003. Atmosferas. p.43;45
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DIMENSAO E MASSA

fig.22 Fotografia de maquete
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Todos os volumes sdo inteiramente construidos em betdo
armado. O acabamento bujardado sem se distinguir as
juntas permite que sejam lidos no tferritério como uma peca
macica fincada no solo, evocando a permanéncia dos
monumentos megaliticos.

Os volumes sdo cubos perfeitos com arestas de 8m onde
todas as paredes, exteriores ou interiores tém a espessura
de 45cm. Os vaos apresentam-se como rasgos com uma

altura de 4m e largura de 45cm.

“(...) pequenos refugios, passagens impercetiveis entre
interior e exterior, uma sensibilidade incrivel para o lugar;
uma sensibilidade incrivel para a concentracdo repenting,
quando este invélucro estd de repente & nossa volta e nos

reune e segura {(...)"
Peter Zumthor. 2003. Atmosferas. p.46

O corpo que dd acesso ao mouchdo, também ele
construido em betdo armado e bujardado, apresenta-se
como um pontdo de desembarque com 8m de largura que
se estende sobre o rio Tejo. O braco programdtico tem
acesso pela cobertura nivelada com o dique que circunda
todo o Espaco de Contemplacdo. A peca quebra a
barreia que separa a ilha do rio, pelo que as paredes
exteriores sdo como um muro de suporte que sustenta o
peso das ferras na zona que penetfra o talude bem como a

pressdo da dgua na parte submersa.
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A peca onde se dd inicio & experiéncia de contemplacdo
da paisagem recebe as embarcacoes por uma entrada
com pouco mais de 20m de largura que afunila
encaminhando para um grande espaco aberto envolvido
pela massa do edificio. A escadaria que emerge do rio dd
acesso ao pontdo e & rampa de chegada a ilha.

A zona de circulagcdo do pontdo fem uma guarda de cada
lado em cabo de aco apoiado em prumos de aco
escovado com furacdo. A cobertura tem uma inclinacdo
minima onde a dgua da chuva escoe para uma caleira
que por sua vez a encaminha para uns tubos salientes ao
longo de toda a parte superior do edificio com um
afastamento de cerca de 10m enfre cada um.

A entrada do braco programdtico é feita pela cobertura.
As escadas ddo acesso a um vdo que estd a uma altura de
45cm do chdo e que fura uma parede de 1,30m de
largura. A porta de duas folhas é de madeira carvalho
macica e estd suspensa na parede & mesma altura, tendo
por baixo um barrote da mesma madeira para auxiliar a
passagem.

No seu interior, a circulacdo define os volumes separando
as diferentes zonas por cotas para conferir movimento e
ritmo ao corredor, que fem um comprimento total de
aproximadamente 60m. Termina num espagco com um
grande vdo direcionado para a zona industrial de Alverca.
Ndo existem portas (a excecdo dos compartimentos das
instalacdes sanitdrias), a prépria configuracdo das paredes
impede o contacto direto para o interior das zonas
privadas.

Ao contrdrio do revestimento em betdo bujardado do
exterior, no interior o acabamento é mais suave. A luz é
zenital e entra no edificio por dois rasgos longitudinais com

25cm de largura em todo o seu comprimento.

72

Corte esquemdtico da zona de circulacdo do pontdo.
esc.1:200

Corte esquemdtico do brago programdtico - zona de duches das I.S.
esc.1:200



Vista do pont&o de desembarque
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O volume estd implantado junto ao talude que circunda o
lago e pretende expor vistas especificas. Todos os v&os séo
rasgos de 45cm por 4m. A entrada é feita por um estreito
corredor com 4m de altura que acaba num espaco com
um pé direito de 7m onde o rasgo existente na parede estd
cenfrado com um canal.(fig.21, p.58)

No piso superior existe um banco que contorna o espaco e
um vado longitudinal a pouco mais de 70cm de altura do
chdo, onde em posicdo sentado € manifestado um

primeiro enquadramento do lago.

82



» 5 v

Vista para o vao de entrada
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Existe a sul da ilha um conjunto de drvores que marcam a
paisagem. A peca cresce em torno de uma dessas drvores

e aproveita a sombra da copa como cobertura,

apresentando-se como um ponto de paragem e descanso.

O vdo superior dd acesso ao dique expondo a vista aberta

sobre o Mar-da-Palha onde ao fundo se vé Lisboa.

20



Vista para o v@o de entrada inferior

21
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O volume situa-se encostado cos antigos tanques de
cristalizacdo, virado para o lago.
Ndo tem cobertura e o chdo é aberto por uma escadaria

que se afunda na dgua. A peca pretende concentrar a

presenca visual e sonora das aves que habitam este lugar.
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Peca vista do lago
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Colocada junto ao limite que separa o lago do rio,
apresenta-se como uma plataforma na dgua a 15m de
afastamento do dique acedida por um passadico de
madeira com 45cm de largura e afastado da peca
também a 45cm. Pretende simplesmente expor a vista
deste lugar distinto.

Admite-se a hipdtese de ficar submersa em algumas alturas

do ano quando a subida das adguas € mais evidente.
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Vista da plataforma
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“Era um homem santo, que durante muitos anos acreditou
somente no rio e em mais nada. Reparou que a voz do rio
Ihe falava e aprendeu com ele, o rio instruiu-o e ensinou-o.
O rio era como um deus para ele e durante muitos anos o
barqueiro ndo soube que todos os ventos, todas as nuvens,
todas as aves, e todos os insetos sdo igualmente divinos e
sabem e podem ensinar tdo bem como o seu estimado rio.
Mas quando o santo homem partiu para a floresta, sabia
tudo. Sem professores nem livros, sabia mais que tu e eu, so

porque acreditava no rio.”

Hermann Hesse. Siddhartha. 1974. p.152
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