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O'bjectivos'" .

« Averiguar o estilo parental em pais e maes

 Averiguar qual o grupo de valores predominante
em pais e maes

* Verificar a existéncia de relagao entre grupos de
valores e estilos parentais em pais e maes

Verificar as diferencas existentes entre os grupos
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Valores

A socializac&o implica a influéncia dos membros mais velhos
sobre os mais novos, nomeadamente, na aquisicéo de regras,
papeéis sociais e da interiorizac&o de valores através dos
dominios, social, emocional e cognitivo em multiplas relactes
(pais, irmaos, grupos de pares, professores) durante toda a vida

(Grusec & Hastings, 2007).

A procura pessoal de valores confere sentido a existéncia
singular e grupal (Rogers & Stevens, 2007/1967).

A pessoa actualiza, ou néo, em si a dimensao noética dos seus
valores, independente de instituicoes societarias, religioes, etc.
Esta dimensao desenvolve-se nas criancas através da educacao

e relacdo com o outro (Hipdlito, 2009) .
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Familia refere-se a qualquer grupo que tenha na sua base a
confianca, o suporte e um destino partilhado (OMS)

Parentalidade

Conduta que as figuras parentais (ou substitutos) assumem relativamente aos filhos, cujo

objectivo é o de educar e promover o seu desenvolvimento da forma mais saudavel possivel,

utilizando para isso 0s seus recursos internos, da familia e da comunidade.

Maternidade # Paternalidade

Diferentes formas de viver a parentalidade

Maes — cuidados / preocupacdes parentais

Pais — Brincadeiras e envolvéncia fisica
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N ‘Estilots Paren‘té_is |

« Padrodes consistentes adoptados pelos pais no
relacionamento com os seus filhos, definindo,
consequentemente, o clima emocional onde decorrem as
praticas e o0s comportamentos parentais p—
(Baumrind, 1971, Darling & Steinberg, 2002)

Sensibilidadé€
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Parentalidade e
Desenvolvimento
moral

Turiel
Smetana
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- Socializagdo Valoracao orgamismica

CondicOes de valor -
Relagcdo com o Outro
significativo

Self

_ Rogers
Baumrind Hipélito

Maccoby & Martin Nunes

Parentalidade —
Estilos parentais e
clima emocional

Desenvolvimento Moral

Influéncia dos grupos
primarios - grupos de
pares - sistemas
alargadas
Piaget
Kholberg

Valores
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Valores e' Parental'i‘dade |

 Os valores - orientadores da atitude face aos
outros e ao mundo e da conduta pessoal

Desenvolvimento
moral da crianca

PROMOCAO
DA SAUDE

clima afectivo

aceitacao da
crianca ou do seu 8
comportamento.
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Valores e Estilos Pare

« Os valores poderao variar nao apenas culturalmente,
mas também em funcéo das caracteristicas pessoais
(idade, género, escolaridade e estatuto socio-
econdom iCO) (Baumrind, 1986; Smetana, 1999, 2000)

P 3% A hierarquizagao de valores podera variar

T _ )
R i culturalmente e influenciar a forma de
soclalizagao/relacionamento com os filhos

- (Calzada et al., 2010; Smetana & Daddis, 2002).
- —— Autonomia /
— _C‘_“t“rgs Independéncia
R e ——————SINNNSSSN |ndividualistas
INIVERSIDAD) Valores ValoreS k4 - .
RN Universais | Culturais SULCLCSI, | Cooperacdo em grupo /
prss Colectivistas familia/comunidade
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« Maior nivel de desenvolvimento moral, justica e
equidade nas relacdes sociais, manutencao dos
valores parentais ao longo do tempo / menor conflito
geracional de valores

 Valores mais tradicionais

« Moral mais arbitraria centrada nas consequéncias

(Calzada, et al., 2010; Camino et al., 2003; Hardy et al. 2008; Heaven et al. 2010; Knafo & Schwartz, 2003;
Leman, 2005; Park et al, 2009; Smetana, 1988, 1993, 1995, 1999; Taris & Semin, 2007; Turiel, 2008; White
& Matawie, 2004; Smetana, 1995)
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« Estudo quantitativo
— Comparativo
— Correlacional

Predicao?

= Estilos
Parentais
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Tabela 1: Participantes

Estado Civil n %
L\ i} 389 participantes: Solteiro/a 29 7.5
A, b Casado/a 314 809
e = 227 ma_es (58.4%) Uniado de facto 25 6.4
ggg Bl 162 pais (41.6%) y
i & Viuvo 6 15
= Entre os 22 e 0os 53 anos Separado/divorciado 14 3.6
(M=37.06; DP=5.25) TOTAL 389 100
{i i_i i Pais de criancas Tipificac&o familiar n %
B MY entre os trés e os 10 anos
e Nucl
i (M=6.02; DP=1.27) Helear 336 86.4
: . Nuclear/alargada 9 2.3
: .; 188 raparigas (48.3%) Monoparental 19 4.9
199 rapazes (51.2 %) Recomposta 21 54

TOTAL 389 100

Residentes na regiao de
Lisboa e Vale do Tejo
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Tabela 1: Participantes (Cont.)

~ Habilitagdes Académicas  n %

- Até 3° Ciclo 116 31

& 12°Ano 113 30.2
. ~ Ensino Superior e Pés-Grad. 145 38.8
i 389 100
e ———y TOTAL
Profissao n % Rendimento Médio n %
I T Comeércio e Servigos 52 141  Até 1000 Euros 88  23.8

|
= i ;,flll';_
| LSS

: ,'_i-:?:_ ~ Técnicos Superiores 134 36.3 Entre 1000 e 1500 Euros 113 305

~___ Técnicos 63 17.1  Entre 1500 e 3000 Euros 108 292
: " Trabalho ndo especializado 108 29.3 Entre 3000 e 4000 Euros 20 54
- Empresarios 12 3.3 _
Mais de 4000 Euros 41 11,1
' 389 100 TOTAL 389 100
e b TOTAL
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Instrumentos

i

« PAQ - P (Pires, 2010)

Adaptacao do Parental Authority Questionnaire
(Buri, 1991)

14
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Resultados
Estilos Parentais

m Pais (n=162)
m Maes (n=227)
m Geral (n=389)

Permissivo

Autoritario

Autoritativo

Maes mais Autoritativas Pais mais Permissivos
[t(387)=-2.634, p=.009] [t(385) = 2.059, p =.04]

v § Efeito da idade no EP permissivo [F(2) :_4.592, p:.Ol—l]
A medida que a idade aumenta - EP permissivo (b=.18)],
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Resultados
Hierarquizagao de valores

B Pais (n=162)
B Maes (n=227)
Relacionamento Interpessoal ® Geral (n=389)

Corporalidade e Hedonismo

$ Inv. Intelectual e Auto-controlo
f:) Inv. Religioso
:‘g Inv. Noético

Dimensao Existencial

Dimensao Afectiva e Inv. Prof

As maes atribuem maior importancia aos valores:

Afectivos e de Inv. Prof. Noéticos Existenciais

[t(289) = -3.348, p=.001] [t(305) = -2.842, p=.005] | [t(289) = -2.64, p=.009]
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Investimento
afectivo e
profissional

Lealdade
Paz
Dialogo
Alegria
Afectividade
Carinho
Fidelidade
Conhecimento
Consciéncia
Estabilidade
Sabedoria
Saude
Ternura
Trabalho
Profissionalismo
Vida
Progresso
Direito

Dimensao
Existencial

Auto-dominio
Compreensao
Honra
Seriedade
Honestidade
Verdade
Respeito
Dignidade
Sinceridade
Familia
Educacao
Esperanca
Amor
Liberdade

Investimento
NoOético

Compaixao
Perdao
Bondade
Serenidade

17
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Tabela 2: Correlagdes entre oz Estilos Parentais e Valores - Amostra Geral

ReSuItados 4

EP-Valores

=320
Ezcalas 1 2 3 4 3 a 7 g g 10
1. EP Autontativo -
£ 2. EP Autonitano -053
=
3. EP Permussive -049
4 Dimenszao Afectiva e
Investimento Profissional 083 - 182%=
(DAIP)
5. Dimensao Existencial (DE) 054 - 183FF 0 B45%E=
n 0. Investimento Noético (IN) 043 - 150FF 0 TA4F= T0§E*
E 1. Investimento Religioso (IR) J43== -8 S39%= 506%F  650FF
= & Investimento Intelectual e s - 12 menaz i -
> Auto-controle (TIA) J81 =058 H77 ST0 561 62
9. Belacionamento - .. .. s =oas
Interpesseal (R]) 091 -045 A90 AT70 A90%= 466 S00=#
11} Cﬂrpﬂrﬂ]idﬂdf = EL | EE T i= = == =E b ==
Hedomismo (CH) -088 137 026 213 J24 156 S03 S03 280 -
M 4188 2813 2152 4.50 428 428 ind 3493 3174 311
DP 442 5.74 5.05 0.40 035 0.62 74 058 0.a0 077

Nota: Correlagdes e nivels de sigmificaneia (* p=.03; *= p=01)
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Tabelas 3 e 4: Correlagdes entre Estilos Parentais e Género

Pais (n=081)

Escalas 2 3 4 5 & 7 g g 0
1. EP
g Autat.
E 2- H‘ " -I
E Avtonta A0
147
130 8sget
- 091 TO2EE 693
£ 5 CL N ) LS ) L
K 004 GDETE GlITr 51TE R
R ) e 5 ¥ e S 1 L 1.7
075 2Ters 93T 218+ JpRFr  33§Er QTer -
‘f{] 442 437 418 358 388 357 319
: 0D 458 570 414 043 0.40 0.50 077 0.53 065 070
2 4 4 INota: Comrelagdes e nivels de significancia (* p=03; ** p=.01)
Maes (=227)
e [ 1 2 3 4 5 g 7 8 0 10
1 1]
BN EE:

075 19]1*=

032 e B

0o - 178 JAgEE T4

R ol EXTEE QT fTEEE

4= -003 LhREr R18e= BRETr  GATET
=107 Avesx A01® Ags=x L1E== B31e*
211 - 025 Ja1=s !

7 132 4 JgETE JEERT -

(R SPINRAIY 1nea 2147 434 432 434 ER1Y igg e 10
AW TONOMA

5.76 5.23 0.35 0.30 0.57 0.72 0.54 056 0.7

DF L1500
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Permissivo

Valores Existenciais explicam 3% da variancia
(R2 Ajustado =.03).
[F(1.39) = 13.37, p< .001]

Valores Existenciais explicam 4% da variancia
(Modelo significativo com peso negativo)
(R?2 Ajustado =.042).

[F(1.22) = 9.86, p=.002]
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Discussao

‘Predominancia do EP autoritativo

‘Maes com maior autoritatividade do que os.

pais

Pais com maior permissividade do que as
maes

A idade tem efeito na permissividade
Maes atribuem maior importancia aos valores
de afectividade de investimento profissional,

noéticos e existenciais.
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Discussao

—_— o —

Os valores Existenciais predizem a adopcao do EP
Autoritativo

A tendéncia mantém-se para pais € maes

Os valores Existenciais predizem inversamente a
adopcao do EP Permissivo

A tendéncia mantém-se apenas para as maes

Os Valores de Investimento Intelectual e auto-
controlo predizem a adopcéao do EP Autoritario

Para as mé&es a IIA surge como o melhor preditor
rndoegll Para os pais o Investimento Religioso surge como o
e melhor preditor
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Alteracoes no papel da mulher,
mas em simultaneo com os valores
existenciais e espirituais

4. @i, — Manutengao do equilibrio do papel materno

: — Adaptacdao as mudancas sociais
/exigéncias laborais

— Realizacao pessoal e profissional

?
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— Importancia dos valores e estilos
parentais no clima emocional e

promocao da saude individual e
familiar

— Mae ?
— Pai ?
— Filhos ?

24
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Limitac;ﬁesh .

« Homogeneidade da amostra

— Zona da grande Lisboa
— Maioritariamente composta por casais

— Intervalo de idade dos filhos entre os 4 a 8
anos de idade

 Desejabilidade social
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