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Num momento em que a arquitetura é reiteradamente convocada a dissolver-
se em modelos de uso transitério, adaptabilidade ilimitada e indeterminacéo
programatica,torna-senecessarioreexaminarassuascondigdesde permanéncia,
resisténcia e inscrigdo cultural. Esta investigagdo inscreve-se nessa viragem
critica, propondo uma revalorizagdo da forma enquanto construcéo disciplinar
enraizada, cuja capacidade de transformacéo reside ndo na neutralidade e
transitoriedade, mas na inteligibilidade e solidez da sua estrutura.

A histdria da arquitetura revela que a relacdo entre forma e funcdo nunca foi
linear. Desde os tratados classicos até a formulagcdo moderna da tipologia como
instrumento operativo, a forma foi compreendida como um dispositivo capaz
de suportar o tempo — acolhendo transformagdes, sim, mas sem colapsar
enquanto sistema. No entanto, as leituras mais obtusas do Movimento Moderno
impuseram uma inversdo dogmatica: a funcdo passou a ser matriz exclusiva,
e a forma reduzida a consequéncia técnica, economicamente justificada.
Esta operacdo esvaziou o projeto da sua dimensdo simbdlica e duradoura,
relegando-o a condi¢do de instrumento. No pds-guerra, varios arquitetos e
tedricos reabilitaram criticamente a tipologia, reconhecendo-lhe a capacidade
de gerar estruturas abertas sem abdicar da coeréncia disciplinar. Ainda assim,
a cultura arquitetonica recente inverte, mais uma vez, os termos do debate.
Em nome de uma liberdade funcional absoluta, certas leituras contemporéaneas
absolutizam a autonomia formal e promovem a abstragdo espacial como
solugdo universal. O espaco torna-se indiferente, o territério invisivel, o edificio
um gesto formal.

Esta investigagao defende a hipdtese oposta: séo precisamente as arquiteturas
gue nascem de um programa e sitio especificos — e os resolvem com clareza —
qgue melhor resistem a transformagao. Conventos convertidos em universidades,
paldcios tornados sedes publicas: todos mostram que a adaptabilidade resulta
da densidade e legibilidade formal, ndo da auséncia de um programa e lugar
especificos a partida.

E neste quadro que se propde o conceito de ruina ativa, entendido no como
evocacao melancdlica, mas como estrutura predisposta a apropriagéo. A ruina
ativa é uma arquitetura inaugural, formalmente clara, culturalmente situada e
tecnicamente consciente da sua condigao territorial.

O caso de estudo — o vale do rio Trancdo — permite articular esta reflexao
com um contexto material concreto. Num territério agricola marginalizado por
processos fragmentéarios de urbanizacdo, propde-se um sistema arquitetonico
que reinscreve logicas produtivas esquecidas. A reintroducdo da agricultura no
espacgo urbano nao €, neste caso, um gesto nostalgico, mas uma infraestratégia

critica — simultaneamente ecolégica, econdmica e cultural.
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At a time when architecture is repeatedly called upon to dissolve into models
of transitory use, unlimited adaptability, and programmatic indeterminacy, it
becomes necessary to reexamine its conditions of permanence, resilience, and
cultural inscription. This research is situated within this critical turn, proposing
a revaluation of form as a rooted disciplinary construct, whose capacity for
transformation lies not in neutrality but in the intelligibility and solidity of its
structure.

The history of architecture reveals that the relationship between form
and function has never been linear. From classical treatises to the modern
formulation of typology as an operative tool, form has been understood as
a device capable of withstanding time—embracing transformations, yes, but
without collapsing as a cultural system. However, the more obtuse readings
of the Modern Movement imposed a dogmatic inversion: function became the
sole matrix, and form was reduced to a technically and economically justified
consequence. This operation stripped the project of its symbolic and enduring
dimension, relegating it to the status of a mere instrument. In the postwar
period, several architects and theorists critically rehabilitated typology,
recognizing its ability to generate open structures without abandoning
disciplinary coherence. Even so, recent architectural culture once again
reverses the terms of the debate. In the name of absolute functional freedom,
certain contemporary interpretations absolutize formal autonomy and promote
spatial abstraction as a universal solution. Space becomes indifferent, territory
invisible, the building a formal gesture without rootedness or vocation.

This research defends the opposite hypothesis: it is precisely architectures
born of a specific program—and which resolve it with clarity—that best
withstand transformation. Convents converted into universities, palaces
turned into public headquarters: all demonstrate that adaptability results from
formal density and legibility, not from the absence of a specific program at the
outset.

Within this framework, the concept of the active ruin is proposed, understood
notas a melancholic evocation, but as a structure predisposed to appropriation.
The active ruin is an inaugural architecture, formally clear, culturally situated,
and technically aware of its territorial condition.

The case study—the Trancao river valley—makes it possible to articulate
this reflection with a concrete material context. An agricultural territory
marginalized by fragmentary urbanization processes, it is here proposed
to implement an architectural system that reinscribes forgotten productive
logics. The reintroduction of agriculture into the urban space is not, in this
case, a nostalgic gesture, but a critical infrastructural strategy—simultaneously

ecological, economic, and cultural.

Landscape, Collective memory, Public space, Pathway



Figura 1 — Gandy, J. M. (1771-1830). A bird's-eye view of the Bank of England [Aquarela sobre papel, 845 x 1400 mm].
Museum number: P267. Sir John Soane's Museum, London. p. 9.

Figura 2 — Cemitério de San Cataldo, Mddena, Italia, 1984. Aldo Rossi. © Setefano Topuntoli. p. 17.
Figura 3 — Casa em Azeitdo, Azeitdo, Portugal, 2003. Aires Mateus. © Daniel Malhao. p. 18.
Figura 4 — Planta com tipologia infinita. Autora: Constanca Anastacio. p. 23.

Figura 5 — Anunciacao, T. J. da. (ca. 1850). Rio de Sacavem [Litografia aguarelada, 28,9 X 36,7 cm]. In Paisagens e
monumentos de Portugal (n. 5). Lisboa: J. P. Monteiro. (Impresso em Lisboa: Lithographia da Escola Polythechnica). p. 31.

Figura 6 — Arquivo Municipal de Loures. Sacavém, perto da ponte e do sifao. Fotografia, 1905. Loures: Arquivo Municipal
de Loures. [Cédigo de referéncia nao identificado]. p. 34.

Figura 7 — PORTUGAL. Servicos Cartograficos do Exército. Carta Militar de Portugal, série M888, escala 1:25 000, folha
417 (198-SW), 1936. Lisboa: Servigcos Cartograficos do Exército. p. 35,

Figura 8 — Camara Municipal de Loures - Arquivo Municipal de Loures. (1913). Vista geral de Unhos e da varzea [Fotografial.
Série Folhas de Contato. Loures: AML. Cédigo de referéncia nao identificado. p. 36.

Figura 9 — Planta geral estuario do Tejo c/percurso varzea do Trancéo e percurso Monsanto. Autora: Constanca Anastacio.
p. 39.

Figura 10 — Corte geral Trancéo. Autora: Constanga Anastéacio. p. 41.

Figura 11 — Corte geral Monsanto. Autora: Constanga Anastéacio. p. 41.

Figura 12 — Ortofotomapa Percurso Trancao. Autora: Constanga Anastacio. p. 49.
Figura 13 — Esquema Percurso Trancdo. Autora: Constanga Anastacio. p. 17.
Figura 14 — Planta Geral. Autora: Constanga Anastéacio. p. 73.

Figura 15 — Planta Mddulo. Autora: Constanca Anastacio. p. 75.

Figura 16 — Planta de Cobertura. Autora: Constanga Anastacio. p. 77.

Figura 17 — Corte Construtivo 1. Autora: Constanca Anastacio. p. 79.

Figura 18 — Corte Construtivo 1/20. Autora: Constanca Anastacio. p. 81.

Figura 19 — Axonometria Pilar. Autora: Constanca Anastéacio. p. 84.



Figura 20 — Axonometria Construtiva Pilar. Autora: Constanga Anastacio. p. 85.
Figura 21 — Axonometria Viga. Autora: Constancga Anastacio. p. 86.

Figura 22 — Axonometria Construtiva Viga. Autora: Constanga Anastacio. p. 87.
Figura 23 — Axonometria Laje. Autora: Constanga Anastacio. p. 88.

Figura 24 — Axonometria Construtiva Laje. Autora: Constanga Anastacio. p. 89.
Figura 25 — Axonometria Clarabdia. Autora: Constanca Anastacio. p. 90.

Figura 26 — Axonometria Construtiva Clarabdia. Autora: Constanga Anastacio. p. 91.
Figura 27 — Axonometria Encaixe Pilar/Viga. Autora: Constanca Anastacio. p. 93.
Figura 28 — Axonometria M6édulo Completo. Autora: Constanga Anastéacio. p. 95.
Figura 29 — Planta Métrica Olivetti Factory. Autora: Constanca Anastéacio. p. 100.

Figura 30 — Cigliano, F. (2010). Marco Zanuso ed Adriano Olivetti: Industrializzazione e progetto (Dissertagao de mestrado,
Politecnico di Milano, Facolta di Architettura Civile). Politesi. p. 100.

Figura 31 — Planta Métrica Olivetti-Underwood Factory. Autora: Constanga Anastacio. p. 101,

Figura 32 — Stoller, E. (s.d.). Interior Olivetti-Underwood Factory [Fotografia]. © Ezra Stoller/Esto/Yossi Milo Gallery. p.
101.

Figura 33 — Planta Métrica Palacio da Assembleia. Autora: Constanca Anastacio. p. 102.

Figura 34 — FLC. (1955). Interior Palacio da Assembleia [Fotografia]. Cédigo de referéncia interno: FLC L3 10 1955 (FLC/
ADAGP). p. 102.

Figura 35 — Planta Métrica Atocha Station. Autora: Constanga Anastacio. p. 103.
Figura 36 —Moran, M. (s.d.). Interior da Estagao de Atocha [Fotografia]. © Michael Moran/OTTO. p. 103.
Figura 37 — Planta Métrica Mesquita de Cérdoba. Autora: Constanga Anastéacio. p. 104.

Figura 38 — Laurent, J. (1875). Mosque-Cathedral of Cérdoba [Fotografia]. Department of Image Collections, National
Gallery of Art Library. Niumero de catalogo: 84.XA.761.26.2. p. 104.

Figura 39 — Planta Métrica Johnson Wax Offices. Autora: Constanga Anastacio. p. 105.



Figura 40 —Interior Johnson Wax Offices [Fotografia]. S.C. Johnson & Son, Inc., Racine, Wisconsin. p. 105.
Figura 41 — Planta Métrica Templo Ramesseum. Autora: Constanga Anastacio. p. 106.

Figura 42 — rundle Bugge, C. (2023, janeiro 24). Interior do Templo de Ramesseum, Egito [Fotografia]. Foto de stock. ID
da foto: 1458277297 p. 106.

Figura 43 — Planta Métrica. Planta Métrica Piscina Mirablis. Autora: Constanga Anastacio. p. 107.
Figura 44 — Interior da Piscina Mirabilis [Fotografia]. (s.d.). Napoli Turistica. p. 107.
Figura 45 — Planta Métrica Templo Pasteum. Autora: Constanga Anastéacio. p. 108.

Figura 46 — Piranesi, G. B. (s.d.). Interior view of the temple which is believed to have been dedicated to Juno, from
different views of Paestum [Gravura em agua-forte sobre papel marfim]. ID da imagem: 1284324, p. 108.

Figura 47 — Planta Métrica Kanagawa Institute. Autora: Constanga Anastéacio. p. 109.

Figura 48 — Baan, I. (2010). Interior do Kanagawa Institute of Technology [Fotografia]. p. 109.
Figura 49 — Ortofotomapa Local de Implantacdo Cota 5. Autora: Constanca Anastacio. p. 119.
Figura 50 — Planta de Implantagdo Cota 5. Autora: Constanca Anastacio. p. 123.

Figura 51 — Algado Cota 5. Autora: Constanga Anastacio. p. 101.

Figura 52 — Corte Cota 5. Autora: Constanga Anastacio. p. 127.

Figura 53 — Planta Tipologia Cota 5. Autora: Constanga Anastéacio. p. 125.

Figura 54 — Collage Cota 5. Autora: Constanga Anastacio. p. 125.

Figura 55 — Ortofotomapa Local de Implantagdo Cota 10. Autora: Constanga Anastéacio. p. 133.
Figura 56 — Planta de Implantacdo Cota 10. Autora: Constanga Anastéacio. p. 137.

Figura 57 — Algado Cota 10. Autora: Constanga Anastacio. p. 139.

Figura 58 — Corte Cota 10. Autora: Constanga Anastéacio. p. 139.

Figura 59 — Planta Tipologia Cota 10. Autora: Constanca Anastacio. p. 141.

Figura 60 — Collage Cota 10. Autora: Constanca Anastacio. p. 143.



Figura 61 — Ortofotomapa Local de Implantagéo Cota 120. Autora: Constanca Anastéacio. p. 147.
Figura 62 — Planta de Implantacdo Cota 120. Autora: Constanga Anastacio. p. 151.

Figura 63 — Alcado Cota 120. Autora: Constanga Anastéacio. p. 153.

Figura 64 — Corte Cota 120. Autora: Constanga Anastacio. p. 153.

Figura 65 — Planta Tipologia Cota 120. Autora: Constanga Anastéacio. p. 155.

Figura 66 — Collage Cota 120. Autora: Constanca Anastacio. p. 157.

Figura 67 — Fotografia. Autora: Constanca Anastacio. p. 161.

Figura 68 — Planta Tipologia Infinita. Autora: Constanga Anastacio. p. 163.



10



Indice

Introducao

01_ Tipologia e Permanéncia: A construcao disciplinar da forma a partir do programa

02_ Cidade Produtiva: Paisagem e Memoria Coletiva

03_ Percurso: Percurso da Agua

04_ Construcao: Sistema Construtivo e Matéria

04.1_ Construcao: Sistema Modular

05_ Transformacao: Tipologia e Permanéncia

05.1_Cota 5

05.2_Cota 10

05.III_ Cota 120

Referéncias Bibliograficas

14 - 25

26 - 43

44 - 53

54 - 69

70 - 83

84 - 99

100 - 113

114 - 117

118 - 131

132 - 145

146 - 159

166 - 171



12

Introducao

A presente investigacdo parte da hipdtese de que a
tipologia arquiteténica, entendida como estrutura formal
enraizada cultural e historicamente, pode funcionar como
um instrumento operativo de reencontro entre memoria
coletiva, espago publico e territério produtivo. Sustenta-
se que, em contextos urbanos periféricos marcados pela
fragmentacao fisica e pela perda de identidade, como o
caso do vale do rio Trancdo, em Loures, a aplicacao de
formas tipoldgicas claras, derivadas da logica espacial
agricola, permite a arquitetura desempenhar um papel de
continuidade cultural, resistindo a obsolescéncia funcional
e abrindo-se a transformagao no tempo.

Neste quadro, a hipdtese considera que a clarificacao do
programa e a sua integracdo no lugar na fase inicial do
projeto ndo limitam a adaptabilidade futura, mas antes
potenciam a criacdo de estruturas espaciais legiveis,
apropriaveis e duradouras. A tipologia ndo € compreendida
como forma rigida ou nostalgica, mas como ferramenta
critica.

Neste contexto, propde-se a criagdo de um sistema
fundado sobre um caminho existente, ao longo do qual
se articulam trés intervencdes distintas, estrategicamente
localizadas em diferentes cotas topograficas. A cota
0, junto ao leito do rio Trancao, alberga uma unidade
fabril que transforma os produtos agricolas da varzea,
reintroduzindo praticas de manufatura em contato direto
com o territério produtivo. A cota 5 acolhe uma estrutura de
armazenamento e transicdo logistica, funcionando como

espaco intercalar entre a produgéo e a distribui¢édo. A cota
100, por sua vez, corresponde ao ponto de contato mais
direto com a malha urbana consolidada, sendo destinada
a venda ao publico e a fruicdo coletiva, assumindo-se
como equipamento de caracter civico e espago de ligagao
entre cidade e paisagem.

Estatese defende, assim, que este sistema de intervencoes,
articulado por uma estrutura tipolégica coerente e por um
percurso territorial continuo, tem o potencial de regenerar
a relacdo entre cidade e paisagem, utilizando fungdes
histéricas do territdrio e, ao mesmo tempo, abrindo-as a
novas possibilidades de uso, apropriagao e significado.
A arquitetura, neste sentido, ndo é entendida como
mera forma edificada, mas como infraestrutura cultural,
operativa e simbdlica.

A presente investigacdo propde o conceito de ruina ativa
como estrutura inaugural, capaz de regenerar espacos
urbanos fragmentados e reativar a memdria produtiva
do territdrio. Esta hipdtese assenta numa tradi¢ao tedrica
que, a partir da segunda metade do século XX, procurou
repensar o papel da forma arquitetdonica ndao como
resposta imediata a fungdo, mas como permanéncia
simbdlica, histdrica e tipoldgica.

E neste contexto que o trabalho de Aldo Rossi adquire
centralidade. Em The Architecture of the City (1966)" , Aldo
Rossi concebe a cidade como uma construgao coletiva
da memoria, constituida por elementos urbanos que
adquirem valor nao pela sua utilidade transitéria, mas pela



sua capacidade de resistir ao tempo e tornar-se parte da
memoria dos seus habitantes. A tipologia €, para Aldo
Rossi, o principal veiculo dessa permanéncia: formas como
0 patio, o teatro ou a praga cristalizam préaticas sociais e
significados que sobrevivem as mutac¢des de uso. Esta
perspetiva é reafirmada em Autobiografia Cientifica (1981)?,
onde Aldo Rossi reflete sobre a sua propria experiéncia
da cidade através de formas que permanecem habitadas
mesmo quando perdem a fungdo original, afirmando
que

2 Rafael Moneo, num registo
complementar, explora a dimensao operativa da tipologia
no ato projetual. No ensaio On Typology (1978)* defende
que o tipo arquiteténico ndo € um modelo a imitar, mas
um quadro concetual que permite ao arquiteto situar-se
numa continuidade histérica e cultural, sem abdicar da
liberdade formal. Para Moneo, a tipologia é o «quadro
dentro do qual a mudanca opera», ou seja, uma estrutura
que oferece resisténcia e plasticidade em simultaneo. O
seu pensamento propde uma arquitetura enraizada na
tradicdo, mas aberta a transformacado, em que a clareza
compositiva € condi¢do para a adaptabilidade funcional.
A tipologia, neste sentido, ndo é uma resposta estatica ao
passado, mas um mecanismo que organiza o espaco de
forma a manter a sua legibilidade ao longo do tempo. Este
principio encontra eco no discurso e na pratica de Aires
Mateus, particularmente nas entrevistas publicadas em E/

Croquis (n. 154 e 229)° , onde se afirma uma arquitetura
silenciosa, essencial e incompleta, que sé ganha sentido
através da apropriagdo humana. Para Aires Mateus,
0 espago deve possuir uma logica interna clara, que
permita a sua transformacdo sem perda de identidade.
O espaco deve conter uma logica interna clara, que
permita a sua transformacdo ao longo do tempo sem
perda de identidade. Mais do que rejeitar a flexibilidade,
contestam a ideia de flexibilidade indefinida, indiferente,
que anula a especificidade do lugar e da forma. Defendem
que a verdadeira abertura do espaco nasce da forca da
estrutura tipoldgica. A arquitetura, afirmam, deve manter
uma presenga formal que resista ao uso que o tempo lhe
traga, posicionando-se como suporte de permanéncia
concetual e cultural.

E a partir deste conjunto de autores que se constréi a
nocao de ruina ativa como tipologia projetada para durar,
nao pela rigidez, mas pela capacidade de ser apropriada,
transformada e reinterpretada ao longo do tempo. A ruina
ativa é, portanto, uma estrutura aberta, predisposta a
sobreposigcao de usos, tempos e memdrias.
Estavisdoinscreve-setambém numatradigao especulativa
que encontraem Joseph Gandy um dos seus antecedentes
mais relevantes. A célebre representagdo do Bank of
England como ruina futura, realizada por Joseph Gandy
sob orientagédo de John Soane [Fig.1], constitui um gesto
de profunda densidade simbdlica e critica, ao reinscrever
a arquitetura na légica do tempo histérico e da memodria.
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Ao projetar o edificio como ruina ainda antes da sua
conclusdo, John Soane opera uma inversao concetual
da ruina como fim, propondo-a como origem e matriz
reflexiva. Nesse sentido, a sua arquitetura nasce ja
com a consciéncia da degradacgao futura, assumindo a
impermanéncia como elemento constitutivo da forma
e do significado. Esta inversdao temporal expressa uma
concegao de arquitetura que ndo se pretende intemporal,
mas profundamente enraizada nas dinamicas histéricas,
politicas e culturais do seu tempo. Ao longo das mais de
quatro décadas em quedirigiu o projeto do Bank of England
(1788-1833), John Soane desenvolveu uma linguagem
espacial profundamente inovadora, caracterizada pelo
uso expressivo da luz, por propor¢des ndo convencionais
e pela dramatizacdo de abdbadas, cupulas e elementos
estruturais em terracota. A arquitetura bancéaria que
concebeu ndo se limitava a albergar operagdes financeiras;
encenava-as. As salas abobadadas transformavam
transagdes efémeras de papéis e créditos em experiéncias
espaciais carregadas de solenidade, convertendo
a abstracdo do capital num espetaculo de ordem e
confianga institucional. Num contexto de instabilidade
econdmica e social, marcado pela suspensao do padrao-
ouro em 1797, pelo crescimento da divida publica e pela
intensificagdo da especulacdo, John Soane procurou
dotar o edificio de uma linguagem visual capaz de
transmitir solidez, transparéncia e permanéncia simbdlica.
A obra incorpora também uma dimensao tedrica sensivel

ao debate estético da época, nomeadamente as ideias
do sublime e da associagédo, explorando a relagéo entre
luz, sombra e emogédo, segundo influéncias de autores
como Le Camus de Mézieres. A célebre representagao do
banco como ruina nao deve, pois, ser lida como nostalgia
ou gesto meramente estético, mas como uma alegoria
critica da propria modernidade, que procura inscrever a
instituicéo financeira no mesmo horizonte simbdlico das
ruinas cléssicas. A semelhanca das gravuras de Piranesi
que o proprio John Soane colecionava, esta imagem
monumentaliza o efémero e inscreve o poder econdmico
na longa histéria da civilizagao, conferindo-lhe um lugar
na memodria futura.® Para além da dimensédo formal e
simbdlica, a ruina ativa incorpora também uma leitura
do territério como palimpsesto, em que a arquitetura
nao é compreendida como objeto isolado, mas como
parte integrante de um sistema ecoldgico, histérico e
cultural em continua transformagéo. Esta abordagem é
especialmente relevante para a proposta de intervengao
no vale do Trancao, onde a ruina ativa é pensada como
infraestrutura viva, moldada pela topografia, pela agua,
pela memdria agricola e pela presenca humana. Ao
dialogar com o ambiente e com a histdria do territério, a
ruina ativa adquire uma dimensao territorial, tornando-se
elo entre a paisagem e a cidade, entre o passado agricola
e a reinvengao urbana.

O pensamento de Gongalo Ribeiro Telles € decisivo
neste ponto. Nos seus textos reunidos em A Paisagem



do Futuro’, defende a preservagdo e reativagao das
estruturas produtivas do territério como condi¢cao de
sustentabilidade urbana e cultural. A varzea de Loures,
analisada na presente investigagcdo, é exemplar deste
modelo: espago de transicdo entre campo e cidade, onde
a agricultura de proximidade garantiu durante séculos
a articulacdo entre territdério, ecologia e abastecimento
urbano. Esta légica de infraestrutura produtiva é também
sublinhada por Orlando Ribeiro, em obras como Lisboa:
Génese de uma Capital® ou Portugal, o Mediterrdneo e o
Atlantico®, onde o gedgrafo reconhece a centralidade
do vale do Trancao no sistema alimentar e paisagistico
de Lisboa. Orlando Ribeiro descreve a varzea como um
espago de fertilidade natural e organizagdo racional do
solo, cuja vocacao horticola e fruticola se manteve ativa
até a pressao urbanistica do século XX. Estas leituras
consolidam a interpretacdo do territério como estrutura
cultural, cuja funcédo produtiva pode e deve ser atualizada
através de novas formas arquitetdnicas.

A ruina ativa, neste enquadramento, assume-se como
ferramenta tedrica e projetual para reinscrever o valor
produtivo do territério no desenho da cidade. Nao se trata
de replicar formas do passado, mas de reativar as légicas
que |hes deram origem, reinterpretando a agricultura,
o0 armazenamento e a distribuicdo enquanto fungdes
urbanas de futuro. A arquitetura que aqui se propoe €, por
isso, simultaneamente tipoldgica e territorial, simbdlica e
operativa, ecolégica e coletiva. E nesta confluéncia, entre

Aldo Rossi, Rafael Moneo, Aires Mateus, Joseph Gandy,
Orlando Ribeiro e Gongalo Ribeiro Telles, que se estrutura
0 campo tedrico da presente investigacao.

Esta tese prop0e investigar o conceito de ruina ativa como
estrutura inaugural, projetada para permanecer aberta ao
tempo, ao uso e a transformacao. A ruina ativa distingue-
se da ruina classica, monumental e/ou estatica, por operar
simultaneamente como infraestrutura material e campo de
acao social e acolhendo multiplas temporalidades, usos
imprevistos e processos de apropriacao coletiva. Tal como
uma tipologia evolutiva, prolonga o genius loci através
da forma e da disponibilidade funcional, mantendo-se
enraizada na memoria sem cristalizar o passado.

Neste enquadramento, a investigacao propde-se estudar
a ruina ativa como estratégia arquitetonica e territorial
de regeneracdo urbana, capaz de responder a contextos
marcados por descontinuidade fisica, obsolescéncia
programatica e perda de identidade. O territério de
intervengéo, o vale do rio Trancéo, na zona oriental de
Lisboa, é aqui interpretado como um lugar-limite entre
cidade e paisagem, carregado de memaria agricola, mas
hoje fragmentado e funcionalmente descaracterizado.
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A autonomia da arquitetura em relagdo a fungado néo
constitui um debate circunscrito a contemporaneidade.
Desde a Antiguidade classica que os tratados
disciplinares de arquitetura reconhecem que a construgao
da forma nao depende unicamente das necessidades
programaticas que |he deram origem™ A modernidade
arquitetonica do século XX introduziria, porém, uma
rutura profunda neste entendimento. Sob o impulso
racionalista das vanguardas, a fungao € progressivamente
elevada a condicdo de matriz geradora da forma. Nas
versdes reducionistas do Movimento Moderno, o
programa emerge como fundamento quase exclusivo
da configuragao espacial, enquanto a forma passa a ser
entendida como consequéncia objetiva e funcionalmente
justificada. Esta inversdo dos pressupostos disciplinares
desvaloriza a autonomia formal, esvaziando a arquitetura
do seu potencial de permanéncia e inscrigao cultural
duradoura. No entanto, no periodo pds-guerra, assiste-se
a uma reapropriagao critica desta tradigao interrompida.
Diversos autores, oriundos de geografias e contextos
diversos, reabilitam o conceito de tipologia enquanto
categoria disciplinar operativa. A tipologia, entendida
ndo como repeticao estereotipada, mas como estrutura
formal e culturalmente sedimentada, volta a ocupar o seu
lugar central no pensamento do projeto. A forma deixa de
ser mera resposta a funcdo e volta a ser compreendida
como sistema de permanéncia, capaz de organizar a
transformacao dos usos sem perder a sua coeréncia

disciplinar.

Na arquitetura portuguesa contemporédnea, Manuel e
Francisco Aires Mateus tém vindo a desenvolver uma
reflexdo sistematica e rigorosa em torno da articulagcao
entre programa, tipologia e permanéncia, prolongando
uma tradicdo disciplinar que atravessa parte significativa
do debate arquiteténico pds-guerra. A sua pratica projeta-
se num campo tedrico cuja genealogia remonta aos
contributos fundamentais de Aldo Rossi, que reabilita a
tipologia como expressao material da memdria coletiva;
prolonga-se nas formulagdes operativas de Rafael Moneo,
que concebe o tipo como estrutura concetual capaz de
organizar a transformacédo funcional sem dissolver a
forma; e encontra ressonancia nas sinteses elaboradas
por Goncalo Byrne, onde a tipologia emerge como
dispositivo de mediagao entre as exigéncias do programa
e a inscricdo duradvel da arquitetura na continuidade
histérica do territério. Neste quadro, Aires Mateus nao
retomam a tipologia como um catalogo de formas pré-
existentes, mas antes como um campo disciplinar de
investigagao sobre as estruturas essenciais do espago
habitado, onde a clareza formal e a precisdo compositiva
conferem a arquitetura a capacidade de resistir ao tempo,
mesmo perante a inevitavel mutagao dos usos.

No contexto do neorracionalismo italiano e do intenso
debate em torno da cidade histdrica europeia na segunda
metade do século XX, Aldo Rossi formulara uma das
reflexdes mais influentes sobre a autonomia disciplinar



da arquitetura. Em Larchitettura della citta (1966), Rossi
sublinhara que

. Com esta afirmagao,
deslocara o eixo da reflexao disciplinar da funcionalidade
efémera para a permanéncia formal, defendendo que a
arquitetura se constitui como um sistema de signos que
atravessa o tempo e a mutacdo dos usos, participando
ativamente na construcdo da memdria coletiva e na
consolidagdo da identidade urbana. Para Aldo Rossi,
a tipologia nao pode ser reduzida a um mero esquema
funcional, mas deve ser entendida como uma estrutura
formal e simbdlica, cujos atributos resistem ao desgaste
do tempo precisamente por serem reconheciveis e
culturalmente partilhados. Em Autobiografia Cientifica
(1981), Rossi aprofunda esta perspetiva afirmando:

2, A permanéncia tipoldgica emerge assim da
sua capacidade de ser interpretada, recordada e reinscrita
sucessivamente no imaginario social de cada geragao.
Num outro excerto de Autobiografia Cientifica, Rossi
reforca a independéncia da forma face a mutabilidade
programatica:

3, Esta

A construcao disciplinar da forma a partir do programa

resisténcia da forma, fundada na sua clareza tipoldgica,
permite que os edificios permanegam pertinentes mesmo
quando as fungdes que originalmente os motivaram ja se
extinguiram ou se transformaram profundamente [Fig.2].
Em A Arquitectura da Cidade, Aldo Rossi formula uma
concegao da arquitetura como parte integrante da historia
urbana e da memdria social:

. Aldo Rossi
retoma esta ideia em Autobiografia Cientifica, onde relata
a sua experiéncia pessoal face a edificios antigos que,
mesmo privados da sua funcao original, conservavam um
lugar central na paisagem mental dos seus habitantes:

15, Rafael Moneo, por sua vez,
formado no contexto da modernidade espanhola do pds-
guerra e fortemente envolvido no debate internacional,
sustentou que

', Para Rafael Moneo, a tipologia constitui
um instrumento concetual fundamental que permite aos
arquitetos operar dentro de um campo de referéncias
partilhadas, contribuindo para uma continuidade cultural
da arquitetura. No seu texto seminal «On Typology»
(1978), Rafael Moneo clarificou o estatuto operativo do
tipo, propondo que este oferece ao arquiteto um campo

21



Figura 3 — Casa em Azeitao, Azeitao,
Portugal, 2003. Aires Mateus.

7 «What then is type? It can most simply be
defined as a concept which describes a group
of objects characterized by the same formal
structure». ibidem, p. 23.

'8 «Architecture, however — the world of
objects created by architecture — is not
only described by types, it is also produced
through them.» MONEO, R. (1978). Op. cit., p.
23.

9 «The type can thus be thought of as the
frame within which change operates, a
necessary term to the continuing dialectic
required by history» MONEO, R. (1978). Op.
cit, p. 27.

20 AIRES MATEUS, M., & AIRES MATEUS, F.
(2009). Interview. In EIl Croquis, (154), p. 18-27.

21 AIRES MATEUS, M., & AIRES MATEUS, F.
(2023). Op. cit,, p. 41.

22 Ibidem, p. 24.

23 Ibidem, p. 26.
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de trabalho simultaneamente estabilizador e aberto: «*
que é, entdo, o tipo? Pode ser definido da forma mais
simples como um conceito que descreve um grupo de
objetos caracterizados pela mesma estrutura formal»”,
Esta abordagem implica uma compreensao de que certas
configuragdes espaciais, como o patio, a galeria, a nave ou
o atrio, possuem um valor partilhado, sedimentado pela
histéria e pelas praticas culturais, que lhes confere uma
permanéncia simbdlica. Ao adotar e reinterpretar essas
estruturas, o arquiteto consegue elaborar edificios que
resistem melhor ao tempo, ndo na sua materialidade, mas
na sua capacidade de serem reconhecidos e apropriados
socialmente. Rafael Moneo acrescentou ainda que: «/
arquitetura, porém — o mundo de objetos criado pela
arquitetura — ndo é apenas descrita por tipos, € também
oroduzicda atraves deleso’® Assim sendo, a tipologia
oferece ao arquiteto um quadro operativo que equilibra
continuidade e inovagdo, permitindo que a arquitetura
permanega inteligivel e culturalmente enraizada, mesmo
quando adaptada a novos contextos e programas. Para
Rafael Moneo, o programa é compreendido como uma
realidade transitéria e mutavel, que nao deve determinar
rigidamente a configuragdo formal da arquitetura: «©
tipo pode, assim, ser entendido como o enquadramento
dentro do qual a mudanca opera, um termo necessario
a dialética continua exigida pela historia»®™. A depuragéo
formal de Aires Mateus nao nasce de um desejo de
neutralidade, mas da investigagdo sobre as estruturas

essenciais do espaco habitado. Os seus projetos exploram
dispositivos arquetipicos como o vazio central, o patio ou
o claustro, organizados a partir de programas concretos,
mas capazes de sobreviver a mutagdo de usos. Como
refere Manuel Aires Mateus: «0 copaco deve manter uma
identidade prépria que resista ao uso que o tempo lhe
tra0902% Francisco Aires Mateus sintetiza esta posicao
com clareza: «O programa muda inevitavelmente. Por
Isso, interessa-nos criar espagos com uma ldgica interna
clara, que possam receber usos distintos sem perder o seu
coroctersl Aires Mateus recusam assim a ideia de uma
flexibilidade formal. Para eles, a verdadeira flexibilidade
nasce da forca e clareza da estrutura tipoldgica, que
permite ao espacgo ser reinterpretado sem perda de
identidade [Fig. 3]. Na entrevista em E/ Croquis n. 154,
Manuel Aires Mateus afirma: « “omos atraidos pelas formas
que tém uma presencga, uma certa intemporalidade. Nao
se trata de nostalgia, mas de criar espacos que possam
manter a sua identidade independentemente do uso que
O empo hes raoa?2 Aires Mateus sublinham ainda
gue o essencial na permanéncia da arquitetura reside na
clareza concetual da sua forma e organizagao espacial:
«Interessamo-nos mais pela permanéncia das ideias do
que pela dos objetos. Gostariamos de pensar que a ideia
subjacente a um projeto pode sobreviver a transformagao
Co proprio ediicios®, A tipologia atua, neste quadro,
como um elo entre passado e presente, permitindo que a
arquitetura se torne um suporte da memdria coletiva e da



identidade cultural. A arquitetura enquanto disciplina de
projeto opera num permanente confronto com o tempo. O
edificio ndo é um artefato efémero; é, pelo contrario, uma
estrutura espacial e material que adquire permanéncia no
territério, nos modos de vida e na memoria coletiva.

E nesse contexto que se torna essencial compreender a
relacdo entre programa, tipologia e permanéncia. Estes
trés conceitos, muitas vezes tratados de modo isolado,
revelam-se interdependentes quando consideramos os
desafios de uma arquitetura capaz de atravessar o tempo
sem se tornar obsoleta. O programa, entendido como o
conjunto de fungdes, usos e necessidades que motivam
a génese do projeto, é frequentemente visto como uma
variavel contingente e transitéria. Em contraste, a tipologia
surge como uma categoria mais estruturante, uma légica
espacial que organiza e da forma ao edificio de modo a
transcender usos imediatos. Por sua vez, a permanéncia
refere-se a capacidade de um edificio ndo apenas de
resistir fisicamente ao tempo, mas também de manter
relevancia e significancia em contextos futuros e em
cenarios de transformacéao funcional.

Defende-se, nesta tese, que a clareza e a definicédo
do programa na fase de concecdo de um projeto nao
constituem um entrave a sua capacidade de transformagao
ao longo do tempo, mas antes o que lhe confere uma
estrutura operativa passivel de ser reconfigurada sem
perda da sua inteligibilidade. A articulagdo entre programa
e tipologia nao deve ser compreendida em termos de
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determinacéo funcional rigida, mas como um processo de
formalizagéo disciplinar no qual o conteddo programatico
se inscreve numa légica espacial capaz de sobreviver as
mutacdes do uso.

Neste quadro, a tipologia nao € o reflexo de uma funcao,
mas sim o resultado de uma organizagao espacial que,
embora motivada por um programa especifico, adquire
uma autonomia relativa que a torna resistente ao tempo.
A definicao rigorosa do programa — entendida aqui néo
como mera lista de necessidades, mas como estrutura
de relagdes, ritmos e hierarquias — constitui o ponto
de partida para a elaboragdo de formas com coeréncia
interna. Essa coeréncia nao se traduz numa rigidez formal,
mas numa disponibilidade para acomodar transformacodes
sem que o edificio perca o seu valor cultural e disciplinar.
Este argumento contrasta com visbes que privilegiam
a forma auténoma ou a flexibilidade indefinida como
garantia de perenidade arquiteténica. De facto, alguns
arquitetos tém defendido abordagens que se afastam de
um programa especifico como motor principal do projeto.
Outros, propdem a flexibilidade total como resposta
a incerteza dos usos futuros, privilegiando espacos
neutros, adaptaveis ou até inacabados. Estas abordagens
consideram que a indeterminagao programatica pode
ser uma estratégia eficaz para garantir a longevidade e a
reconfiguracao funcional dos edificios ao longo do tempo.
No entanto, esta visdo nem sempre conduz a solu¢oes
espacialmente qualificadas, resultando frequentemente
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em estruturas genéricas, desprovidas de identidade ou
propdsito. O que é fato é que a histéria da arquitetura
oferece inimeros exemplos de edificios cuja permanéncia
se deve menos a conservagao do seu uso original, ao
afastamento de um programa especifico ou a mutabilidade
do espaco, do que a solidez da sua concecao tipoldgica.
Aquilo que se apresenta como flexibilidade nao &, nestes
casos, resultado de uma indeterminacéo inicial, mas de
uma estrutura suficientemente bem desenhada para
sustentar apropriagdes diversas ao longo de periodos
histéricos sucessivos. A resisténcia ao tempo reside,
portanto, na qualidade da relacdo estabelecida entre
programa e forma, entre intencao inicial e possibilidade
futura.

Se é certo que a tipologia deve possuir a capacidade
de acolher a mudanca programatica ao longo do
tempo, discordo, portanto, de qualquer abordagem que
sugira que a arquitetura deva nascer de uma postura
de indeterminacdo inicial ou de um campo formal
excessivamente neutro e indiferenciado. Pelo contrario,
estatese defende que todo e qualquer projeto arquiteténico
deve comecar com um programa absolutamente claro,
especifico e bem estruturado. E a partir dessa definigéo
inicial rigorosa que a tipologia adquire forca, clareza e
identidade, e é precisamente essa estrutura que permitirg,
no futuro, que o edificio acolha novos programas sem
perder a sua coeréncia formal.

Neste sentido, distancia-se das leituras de flexibilidade

que tendem a valorizar a neutralidade formal como um
principio operativo. Uma arquitetura verdadeiramente
significativa ndo nasce da indeterminacdo, mas da
clareza do pensamento projetual [Fig.4]. Um programa
bem estruturado oferece ao arquiteto as condigoes
para definir hierarquias espaciais, relagcdes funcionais,
e uma composic¢ao tipolégica precisa, que garantem a
legibilidade cultural e a adaptabilidade consciente.
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Territorio, paisagem € memoria urbana

Se, na perspetiva desenvolvida até aqui, se sublinhou a
importancia da definicdo programatica como condicdo
para a construgdo de uma tipologia duradoura e
culturalmente enraizada, importa agora considerar
que tipo de programas permanecem ausentes ou
negligenciados no discurso arquiteténico contemporaneo
— e quais devem ser reabilitados com urgéncia disciplinar
e territorial.

Entre esses, o programaagricolaocupa um lugar paradoxal:
historicamente estruturante da ocupacédo e da producéo
do territdrio, encontra-se hoje frequentemente dissociado
dos instrumentos do projeto, relegado para uma condigao
residual ou meramente técnica. No entanto, a crescente
urgéncia das questdes climaticas, alimentares e sociais
convida a repensar essa auséncia como oportunidade.
A agricultura, longe de ser um residuo do passado, pode
ser compreendida como um programa estratégico para a
redefinicdo das relagdes entre espaco habitado, produgdo
e ecologia.

E precisamente neste contexto que se torna pertinente
olhar para territérios como a varzea de Loures e o vale
do rio Trancao, cuja estrutura hidrogréfica e morfolégica
conserva ainda os vestigios de uma ldgica agricola
intensiva, hoje ameagada por processos de fragmentacao,
abandono e pressdo urbanistica. A sua dimensao
produtiva, no entanto, permanece latente, oferecendo
um campo de trabalho privilegiado para reequacionar a
arquitetura do territério a partir de um programa agricola
renovado — entendido ndo como retorno nostalgico, mas

como projeto de futuro.

Desde tempos remotos, o territério da varzea de Loures
e do vale do rio Trancédo constitui um espago matricial
na organizagdo agricola da regido de Lisboa. A relacdo
estreita entre as condi¢des fisicas do solo, a disponibilidade
hidrica e a ocupagdo humana moldou, ao longo dos
séculos, uma paisagem de intensa produgdo agricola,
intimamente articulada com o sistema de abastecimento
da capital. Situada imediatamente a norte de Lisboa, esta
varzea desempenhou, durante largos periodos histéricos,
um papel estratégico no suporte alimentar urbano,
funcionando como um hinterland?* imediato da cidade.
A fertilidade dos solos aluviais, resultado dos depdsitos
sedimentares transportados pelo rio Trancao e dos ciclos
periédicos de cheia, conferiu a este territério uma vocagao
agricola precoce e persistente.

Como observa Orlando Ribeiro,

°, A descricao de
Orlando Ribeiro sublinha nao apenas as caracteristicas
agronomicas do solo, mas a sua articulag@o funcional
com a economia alimentar da cidade, revelando o modo
como o territdrio participava ativamente no metabolismo
urbano.
Como sublinhou Gongalo Ribeiro Telles,



%, tendo ainda destacado que

7. A partir destas observacgodes,
é possivel concluir que o dominio islamico representou
um momento determinante na organizagdo agricola do
territdério que hoje corresponde a varzea de Loures e ao
vale do Trancdo. A agricultura local beneficiou de uma
concegao mais racional e eficiente do espago produtivo,
marcada pela gestao sistematica dos recursos hidricos
e pela intensificagao das praticas agrarias. O sistema de
rega islamico, articulado em pequenas levadas, noras e
tanques de armazenamento, desempenhou um papel
essencial na transformagédo da paisagem agricola. Essa
engenharia hidraulica permitiu maximizar a produtividade.
Adistribuigao criteriosa da agua refletiaumaracionalizagéo
exemplar de um recurso escasso, estabelecendo uma
cultura agricola policéntrica e diversificada. Hortas,
pomares e viveiros eram organizados segundo um modelo
de exploracéo intensiva, mas equilibrada, que respeitava os
ciclos da natureza e favorecia a sustentabilidade a longo
prazo. Esse modelo de ocupacgdo da varzea consolidou-
se como uma matriz produtiva resiliente, cuja estrutura
agraria perduraria por séculos, mesmo apés o declinio
do dominio islamico?. Esta heranca agronémica islamica
ndo se limitou ao dominio técnico da rega e cultivo,
tendo moldado profundamente a l6gica de parcelamento
fundidrio, a organizacédo da paisagem rural e até o proprio
desenho territorial. A introdugé@o de um sistema hidraulico

eficiente implicou a necessidade de reconfigurar os
campos agricolas em funcdo do acesso a agua, o que
resultou numa divisao do solo marcada por lotes estreitos
e longilineos, organizados em torno das levadas e canais
de irrigacao.

Assim, a varzea do rio Trancdo passou a ser concebida,
desde o periodo islamico, como um espacgo altamente
qualificado do ponto de vista produtivo, onde a
racionalizacdo da agua estruturava tanto a forma da
propriedade como o ritmo das praticas agricolas. Esta
racionalidade agricola permitiu ainda uma rara articulacao
entre produgado intensiva e proximidade urbana —
estabelecendo uma matriz territorial que perduraria para
além do dominio islamico e influenciaria os modelos de
ocupacao até a época moderna?®. A partir da Idade Média,
a varzea de Loures consolida-se como um espaco agricola
altamente produtivo e especializado, integrando-se de
forma estruturante no sistema econdémico e alimentar
de Lisboa. Com o crescimento demografico da capital e
a sua progressiva afirmagado como plataforma atlantica
de comércio e poder, a seguranga e regularidade do
abastecimento alimentar deixaram de ser apenas uma
preocupacao local, tornando-se uma questao estratégica
de ordem politica e econémica. Nesse contexto, os
territdrios agrarios periféricos, especialmente as varzeas
férteis que ladeavam os principais eixos de acesso a cidade,
passaram a desempenhar um papel central no suporte
funcional da capital. A sua proximidade permitia uma
resposta rapida e continua as necessidades alimentares
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urbanas, enquanto a estrutura fundidria e hidraulica
herdada do periodo islamico garantia uma producéo
intensiva e diversificada. Esta relagcdo simbidtica entre
cidade e territorio rural reforgou o papel das varzeas como
espacos fundamentais na sustentabilidade e resiliéncia
do sistema urbano lisboeta, particularmente num
contexto de integragdo crescente nos circuitos comerciais
atlanticos®. A localizacao privilegiada da varzea de Loures
— imediatamente acessivel ao nicleo urbano — permite-
lhe afirmar-se como elemento-chave deste sistema de
proximidade, sustentando um modelo de abastecimento
baseado em circuitos curtos entre produgao e consumo.
Como sublinha Gongalo Ribeiro Telles,

3, No caso especifico de Lisboa,
esta ligagao entre o nucleo urbano e os campos de Loures
assume contornos particularmente estreitos e duradouros,
evidenciando uma interdependéncia funcional e territorial
gue atravessa séculos de histéria urbana.

Ao longo dotempo, a estrutura produtiva da varzea adapta-
se as mutagdes econodmicas, demograficas e tecnoldgicas,
revelando uma notdvel plasticidade na resposta as
transformagdes domercadoenareorganizagaodoterritorio
agricola. A evolugao das culturas é expressao direta desta
capacidade de ajustamento progressivo: apés um longo
periodo de predominio cerealifero — com destaque

para trigo, cevada e aveia, essenciais a subsisténcia
alimentar — a varzea reorienta-se progressivamente
para uma agricultura de regadio especializada, orientada
para o mercado urbano e para o fornecimento regular
de produtos frescos, horticolas e fruticolas, cada vez
mais valorizados no quadro da economia alimentar de
Lisboa®2. Esta transicao ilustra a forma como o territorio
agricola se vai permanentemente reconfigurando, nao por
descontinuidade, mas por atualizagdo adaptativa das suas
|6gicas produtivas, mantendo, contudo, a sua centralidade
no metabolismo urbano da capital.

A partir do final da Idade Média e consolidando-
se progressivamente durante a Epoca Moderna, a
horticultura intensiva assume um papel dominante na
estrutura produtiva da vérzea de Loures, transformando
0 seu territério num dos principais celeiros horticolas
de Lisboa. A sua capacidade produtiva sustentava a
oferta didria de produtos frescos que abasteciam os
mercados urbanos, permitindo o funcionamento de
um sistema de proximidade de extraordinaria eficacia
[Fig. 5]. A regido do vale do rio Trancdo e da varzea de
Loures beneficiava de um conjunto de condi¢des naturais
particularmente favoraveis a pratica agricola, que viriam a
determinar a sua vocagao produtiva ao longo de séculos.
A combinacgao de solos férteis, disponibilidade constante
de agua e um clima ameno, suavizado pela proximidade
do estuario do Tejo, criou as bases ecoldgicas essenciais
para o desenvolvimento de uma agricultura intensiva e
diversificada, estruturalmente associada ao abastecimento
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alimentar da cidade de Lisboa.
J& no século XVII, Frei Nicolau d'Oliveyra, no Livro das
Grandezas de Lisboa, destacava esta alianca virtuosa
entre natureza e produgéo, sintetizando-a na férmula:
%, Estas trés variaveis
— edéfica, hidrica e climéatica — constituiam, para o autor,
nao apenas os fundamentos da produtividade agricola da
regido, mas também garantia da saude publica e do bem-
estar dos habitantes:

3, A cidade alimentava-

se, assim, dos recursos imediatamente disponiveis no
seu territério envolvente, estabelecendo uma estreita
correspondéncia entre a geografia agricola da varzea e a
qualidade dos regimes alimentares urbanos.
Durante o século XVIII e inicio do XIX, as virtudes
agroecoldgicas da varzea continuam a ser objeto de
reconhecimento externo. O naturalista alemao Heinrich
Friedrich Link, na suaviagem a Portugal, sublinha:

%, Esta observagao testemunha a forma
como o territério do vale do Trancéo era percecionado, ja
na modernidade, como um espago agricola de elevada
resiliéncia, sustentado por condicoes fisicas naturalmente
favoradveis mas também por praticas agrondmicas
adaptadas a sua especificidade ecoldgica.

O perfil aluvial do vale do Trancao constitui o suporte
material desta fertilidade histérica. A deposicao regular

de depdsitos fluviais ao longo de milénios deu origem
a solos planos, profundos e extraordinariamente ricos
em matéria organica e nutrientes essenciais. A sua
composicao predominantemente argilo-limosa oferece
excelentes capacidades de retencdo de humidade,
funcionando como uma esponja natural que mitiga os
efeitos dos periodos secos e assegura a regularidade das
colheitas mesmo em anos climaticamente adversos. A
presenca de lencdis freaticos pouco profundos, facilmente
acessiveis, completava este quadro de abundéancia
hidrica, viabilizando praticas de regadio sustentado e
sucessivas rotacdes culturais que asseguravam a elevada
produtividade da varzea. Este equilibrio técnico e ecoldgico
permitiu estruturar, durante séculos, um territério agricola
de elevada intensidade, adaptavel e resiliente face as
flutuagdes tanto do clima como dos mercados alimentares
urbanos.

Nas margens férteis do rio Trancdo, a organizagéo
do espago agricola respondia de forma exemplar a
morfologia e ao regime hidrolégico do territério. As cotas
mais baixas da varzea, sujeitas a inundacgdes periddicas
e enriquecidas por aluvides frescos, eram reservadas
a horticultura intensiva — couves, alfaces, espinafres,
cenouras, feijdbes e tomates — culturas exigentes em
agua, mas altamente produtivas. Ja as faixas ligeiramente
elevadas, menos vulneraveis a saturagéo hidrica, eram
destinadas a implantacdo de pomares, vinhas e culturas
cerealiferas, garantindo uma estrutura agraria diversificada
e complementar. Esta estratificacdo ecoldgica do uso do
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solo espelha um conhecimento profundo do territdrio,
revelando uma I6gica de ocupacao agricola adaptada aos
microclimas e as caracteristicas do vale, assegurando a
complementaridade entre culturas de regadio e culturas
de sequeiro.

Heinrich Friedrich Link, atento observador da paisagem
produtiva da regido no inicio do século XIX, sublinha este
aproveitamento racional da morfologia, nomeadamente
na instalagdo de moinhos:

%, Avéarzeade Loures ndo constitui excegao a este
modelo, conjugando a planura agricola dos fundos de vale
com os relevos adjacentes onde se localizavam, de forma
estratégica, os moinhos de vento — como os de Unhos,
Santo Antao do Tojal ou Bucelas —, permitindo a moagem
local dos cereais ali produzidos e criando um sistema
agroindustrial completo, adaptado as especificidades do
territério.

Esta complementaridade entre a produgao agricola e as
infraestruturas de transformagao é um dos tragos mais
distintivos da varzea de Loures, consolidando-a, desde o
periodo moderno, como um dos principais corredores de
abastecimento alimentar da cidade de Lisboa. A existéncia
de agua em abundancia — seja pela presenca do rio
Trancao, seja pela acessibilidade dos lencois freaticos —
permitiu a instalag@o de sistemas de regadio de pequena
escala, como pocos, levadas e canais rudimentares, que

asseguravam uma irrigagao continua ao longo do ano.
Este regadio artesanal, intensivo em trabalho e adaptado
as microparcelas horticolas, constitui uma das expressoes
mais claras de uma agricultura de proximidade, cuja
eficiéncia técnica se alia a minimizagéo das distancias
logisticas entre campo e cidade.

Como observa Gongalo Ribeiro Telles, sublinhando a
especificidade do modelo lisboeta:

% Esta ruralidade intensiva as margens da
metrdpole constituiu uma das imagens mais persistentes
do anel periférico de Lisboa até ao século XX.

Este modelo agricola de proximidade definia uma
relacdo funcional e simbidtica entre campo e cidade, em
que o territério agricola ndo era um espago exterior a
l6gica urbana, mas parte estrutural do seu metabolismo
econdmico, alimentar e social. Mesmo sob a crescente
pressao urbanistica do século XX, marcada pela
expansao desordenada da mancha urbana lisboeta e
pela progressiva artificializagao do territério periurbano, a
varzea de Loures resistiu e conseguiu preservar, ainda que
parcialmente, importantes nicleos de produgao agricola
ativa®®, As hortas ainda existentes, embora frequentemente
em regime semi-informal e com uma menor expressao
espacial, continuam a testemunhar uma pratica agricola
profundamente enraizada na histéria do lugar e na longa
relacdo de interdependéncia entre a cidade de Lisboa e o



seu anel agrério envolvente.
A proximidade fisica entre a varzea de Loures e o centro
urbano de Lisboa foi, alids, decisiva para a integracao
deste territério na logica de abastecimento didrio da
capital. Como observa a tradigcao oral, reforcada por
testemunhos como o do gedgrafo Jorge Gaspar, o Trancéo
nao sé alimentava os campos como

39.
Este transporte fluvial, associado a rotas de carrogas e
mais tarde a ferrovia, assegurava a circulagao regular de
produtos frescos até aos mercados da cidade, reforgando
a légica de circuito curto que estruturava a economia
alimentar da metrépole até a segunda metade do século
XX.Avarzeade Loures ndo era entdao uma periferia agricola
indiferenciada, mas sim um verdadeiro prolongamento
funcional da cidade, dotado de uma organizagéo espacial
coerente, de sistemas produtivos sofisticados e de uma
forte presenga na memoria urbana lisboeta.
Entre os produtos cultivados na véarzea de Loures
destacavam-se, de forma sistematica, as horticolas de
ciclo curto — couves, alfaces, cenouras, espinafres, feijao-
verde e tomates — que garantiam o abastecimento regular
dos mercados de Lisboa. Estas culturas, exigentes em
agua e com elevada perecibilidade, justificam o caracter
intensivo e de proximidade desta agricultura, fortemente
dependente da curta distancia entre o campo e os centros
urbanos. As hortas da varzea nao apenas garantiam uma
oferta constante e variada, mas também representavam
um sistema econdmico funcionalmente integrado na

dindmica alimentar da capital.

Paralelamente, cereais como o trigo, a cevada e o milho
ocupavam ainda parcelas significativas da varzea,
assegurando uma base alimentar mais duravel e
permitindo a autossuficiéncia as populagdes locais. Esta
coexisténcia de culturas revela uma pratica agricola mista
e diversificada, que respondia a uma logica de gestdo
do risco e de otimizacdo dos recursos disponiveis —
uma racionalidade técnica profundamente enraizada na
experiéncia camponesa do territério.

A fruticultura, por seu lado, desempenhava um papel
relevante na composigao da paisagem agricola da varzea.
Pomares de macieiras, pereiras, figueiras e ameixoeiras
eram implementados nas zonas ligeiramente mais
elevadas, menos susceptiveis a inundagdes. Esta l6gica
de zonamento respondia a uma criteriosa adequacgao das
espécies as condi¢des edafoclimaticas do solo e permitia
complementar a oferta de produtos frescos com frutos
de conserva ou de consumo sazonal. O modelo agrario
dominante era, assim, o da agricultura mista, em que
uma mesma parcela podia acolher simultaneamente
hortas, arvores de fruto e até forragens para animais“,
maximizando o rendimento produtivo e a autossuficiéncia
da unidade agricola.

Para além da atividade agricola propriamente dita, o
territorio ribeirinho do Trancao acolheu, durante séculos,
outras formas de exploragdo do solo adaptadas as
caracteristicas do estudrio. Em particular, as zonas mais
baixas, periodicamente inundaveis pela agcdo das mares,
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eram aproveitadas para a instalacdo de salinas [Fig. 6] —
estruturas simples, mas altamente eficazes na produgéao
de sal por evaporacgao.

Estas salinas constituiam um complemento econémico
importante, fornecendo um produto essencial a
conservagao alimentar e a economia da cidade®. A
pesca fluvial e estuarina constituiu, durante séculos, um
complemento vital as atividades agricolas desenvolvidas
ao longo do vale do Trancao, integrando este territério
num sistema produtivo de base multifuncional. Pequenas
comunidades piscatdrias fixaram-se de forma estavel nas
margens do rio, sobretudo em zonas como Sacavém e
Moscavide, explorando as potencialidades alimentares
das aguas salobras do Trancéo, em articulagdo com o
estuario do Tejo. Nestes nicleos, a pesca de enguias,
tainhas e outras espécies migratdrias, era praticada de
forma artesanal, segundo ciclos sazonais e técnicas
enraizadas no saber vernacular local.

Este uso complementar da paisagem aquatica revela uma
leitura territorial profundamente pragmatica, em que cada
recurso — terra fértil, &gua doce, maré salgada, vento, sal —
era integrado numa légica econémica de aproveitamento
maximo e sustentavel. A multifuncionalidade néo era
apenas uma caracteristica ocasional, mas uma condigao
estruturante da economia rural e periurbana da regiao, que
dependia de umadiversificacdo de fontes alimentares para
garantir a resiliéncia das comunidades locais e assegurar
o abastecimento da capital. Jorge Gaspar descreve esta
complexidade funcional de forma exemplar, ao afirmar

que o vale do Trancdo nao se esgotava na sua dimensao
agricola, mas articulava diferentes sistemas de producao e
extracdo que respondiam as necessidades de Lisboa:

42, Esta
observagao sintetiza a natureza hibrida do territorio:
simultaneamente rural e fluvial, agricola e piscatério, natural
e antropico. O Tranc@o operava como eixo de integragao
de sistemas ecolégicos e produtivos distintos, mas
complementares, funcionando como uma infraestrutura
natural que assegurava fluxos de recursos — alimentos,
agua, sal, energia e circulagdo — entre a periferia produtiva
e o centro urbano consumidor [Fig. 7]. Este modelo, de
alta eficiéncia e baixa complexidade técnica, baseava-se
em equilibrios territoriais cuidadosamente mantidos e
atualizados pelas comunidades locais.

A éarea suburbana de Loures preserva, na sua toponimia
e configuracao territorial, inUmeros vestigios da antiga
paisagem rural e agricola que moldou a vida e o espago
durante séculos. A transi¢cdo de um territério de quintas,
hortas e olivais para areas suburbanizadas ndo apagou
completamente os ecos dessa ruralidade, que persistem
em nomes de lugares, caminhos e bairros.

No Tojal, o topénimo remete diretamente para a vegetacao
espontanea que caracteriza os solos acidos e pobres
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Figura 7 — Carta Militar de Portugal, série
M888, escala 1:25 000, folha 417 (198-SW).

da regido: o tojo (Ulex europaeus), arbusto espinhoso,
era simultaneamente sinal de rusticidade e recurso
agricola. Utilizado como forragem e fertilizante, o tojo era
frequentemente sujeito a praticas de queima controlada
que renovavam 0s campos, permitindo o uso rotativo
dos solos. Esta estratégia de manejo agricola, tipica dos
sistemas agrarios tradicionais, revela uma inteligéncia
ecoldgica ancestral e uma gestao cuidadosa da fertilidade.
O nome «Tojal» conserva assim a memaria de um regime
agrario adaptado as limitagoes edaficas, onde a vegetagao
autéctone era integrada num ciclo produtivo rdstico, mas
sustentavel.

Frielas, situada nas margens do rio Trancao, ilustra
outro tipo de inscricdo toponimica, mais proxima da
fertilidade hidrica e da exploracdo intensiva da varzea.
A etimologia do topénimo — possivelmente derivada de
frigidas ou villae — alude a um territdrio fresco, huimido,
densamente irrigado e marcado pela presenga de varzeas
férteis. A ligacdo a agua, neste caso, nao se restringe a
agricultura: a documentacéao historica regista a existéncia
de salinas em Frielas, potenciadas pelas zonas baixas
e alagadigas e pela salinidade induzida pelas marés do
Tejo. Como refere a Camara Municipal de Loures,

43, Este processo
natural foi instrumentalizado pelas comunidades locais,
originando um sistema produtivo articulado entre sal,

pesca e agricultura. O termo «frieleiros», associado aos
habitantes de Frielas, sobrevive na memdéria oral como
equivalente a salineiros, pessoas que trabalhavam nas
salinas, revelando uma cultura local profundamente
moldada pelo aproveitamento dos ciclos salinos:

a4

J& em Unhos, o registo toponimico é complementado
por narrativas orais que documentam a forte ligacao da
localidade a atividade piscatdria. A expressao popular
«Unhos era do peixe», sintetiza um trago identitario
antigo, que encontra confirmacado nas fontes historicas e
nos arquivos municipais. Como assinala uma publicacdo
da Camara Municipal de Loures,

4, 0 rio Trancao
era, antes da degradacdo ambiental do século XX, um
corredor ecolégico e econdmico vital [Fig. 8]. A sua
navegabilidade, aliada a abundéancia de peixe em estado
estuarino, sustentava uma economia local baseada na
pesca artesanal, complementar a agricultura da varzea.
Unhos representa, assim, um exemplo de comunidade
fluvial integrada num sistema de subsisténcia regional,
onde as praticas quotidianas se organizavam em torno
da proximidade e do aproveitamento direto dos recursos
naturais.

O Bairro do Olival Queimado constitui mais um exemplo
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revelador da persisténcia da memdria rural na malha
urbana contemporéanea. A sua designagao remete para a
presenca de um antigo olival — uma cultura estruturante
da paisagem agricola mediterranica e, simultaneamente,
um marcador simbdlico de permanéncia cultural e
ecoldgica. O olival, enquanto forma de ocupacéao e cultivo
extensivo, modelava os relevos suaves e os solos mais
aridos, estruturando as margens dos vales e os limites
das exploragdes agricolas. A referéncia ao «queimado»
no topénimo alude, possivelmente, a praticas agricolas
tradicionais como a coivara ou a limpeza por fogo
controlado, integradas num ciclo de regeneragao
produtiva do solo. O nome preserva, portanto, ndo apenas
a natureza da cultura ali implantada, mas também o modo
como o territério era ativamente transformado pelas
técnicas agrarias locais.

Por fim, importa recuperar uma das memdrias mais
silenciosamente apagadas do vale do Tranc&o: a produgao
de sal. Nas zonas baixas e alagadicas, junto ao estuario do
Tejo, desenvolveram-se ao longo da Idade Média diversas
salinas, cuja presenca foi progressivamente obliterada
pela urbanizacdo, pela poluicdo e pelo abandono do
uso econémico direto do rio. Estas salinas, dependentes
de uma conjugacgdo precisa entre humidade do solo,
insolagao e marés, inseriam-se num sistema produtivo em
estreita articulagdo com a economia regional, sobretudo
no que diz respeito a conservagao dos alimentos e ao
abastecimento dos mercados urbanos. Alguns topénimos
aparentemente residuais, como «Salemas», conservam

ainda hoje, de forma latente, essa memaria salina. Embora
a ligacao semantica possa parecer ténue, ha multiplos
indicios filolégicos e geograficos que permitem relacionar
este nome com a antiga extragdo e comércio do sal. De
modo analogo, a cidade de Lisboa preserva também
fragmentos toponimicos que aludem a passados agricolas
e produtivos ja desaparecidos, como as «Hortas da Cera»
ou a «Horta Navia», nomes que condensam praticas,
cultivos e técnicas agricolas hoje invisiveis, mas que foram,
durante séculos, estruturantes da relagao da cidade com a
sua envolvente rural.

Ao longo da sua historia, a varzea de Loures e o vale do
rio Trancao desempenharam um papel estruturante no
metabolismo urbano da cidade de Lisboa. Contudo, a
partir da segunda metade do século XX, a aceleragao dos
processos de urbanizagdo, fragmentacéo infraestrutural
e a industrializagdo desordenada da varzea vieram
comprometer esta logica de continuidade. A progressiva
ocupagao do vale com infraestruturas, zonas industriais e
assentamentos urbanos dispersos provocou o colapso do
sistema agricola tradicional e a rutura da ligacéo direta
entre producao local e abastecimento urbano. A varzea de
Loures transformou-se, assim, num territério de transicao
— nem urbano, nem rural — privado de fungao produtiva e
descaracterizado nas suas légicas territoriais fundadoras.
E precisamente neste contexto de perda de identidade
funcional que se torna urgente a formulagdo de uma
proposta que reconhecga e atualize o valor estrutural do
vale do Trancao, devolvendo-lhe centralidade no sistema



metropolitano contemporaneo. Mais do que restaurar um
passado agricola idealizado, trata-se de construir um novo
paradigma de territorialidade produtiva, coerente com os
desafios do presente.

O caso do Parque Florestal de Monsanto, embora
situado noutro contexto, oferece uma referéncia critica
e util. Antes da sua transformagado em pulmao verde
da cidade, a serra de Monsanto integrava um mosaico
agroecoldgico complexo, com hortas, vinhas, olivais e
pomares explorados por quintas e pequenas exploragdes
familiares. Estes sistemas produtivos, articulados pelas
ribeiras locais e integrados nos circuitos urbanos,
asseguravam uma relagao virtuosa entre abastecimento e
paisagem. As linhas de agua, como a Ribeira de Alcantara,
permitiam a irrigacdo destas culturas, que integravam o
«corredor verde» de Lisboa, mantendo uma oferta regular
de produtos frescos em regime de proximidade.

A intervencao de 1934 — inspirada nos modelos europeus
de parque urbano florestal — constituiu uma operagéo de
grande alcance simbdlico e ambiental. Contudo, implicou
também a erradicagdo da agricultura e a perda de um
territorio de producao local, substituido por uma légica
recreativa e paisagistica centrada na fruicdo urbana.
Aprendendo com a experiéncia de Monsanto, a proposta
para o vale do Trancao recusa a dicotomia entre paisagem
verde e funcéo produtiva. Em vez de um parque passivo,
propde-se um territdério ativo e multifuncional, onde
a agricultura de proximidade seja reabilitada como
componente central de um sistema ecoldgico e urbano

integrado [Fig. 9]. Esta agricultura ndo serd entendida
como um vestigio romantico, mas como um dispositivo
contemporaneo de coesao territorial e sustentabilidade.
Conceber o vale do Trancdo como infraestrutura produtiva
e pedagdgica significa devolver-lhe ndo apenas o uso,
mas o sentido: devolver-lhe a sua dimensao de territério
vivido, estruturado por praticas, memdrias e ecologias
locais. A criacdo de uma rede de hortas urbanas, centros
de formagao agroecoldgica, mercados de proximidade,
estacoes de compostagem, equipamentos culturais e
circuitos pedonais podera ativar uma nova logica territorial.
O vale do Trancao poderd afirmar-se, deste modo, como
um laboratério de urbanismo ecoldgico, onde a paisagem
é simultaneamente lugar de producao, de habitacédo e de
cultura. Uma paisagem que resiste a fragmentacao e que
reativa, no presente, a antiga alianca entre a cidade e o
campo, entre o habitar e o cultivar [Figg. 9, 10 e 11].
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Vale do Trancéo

Entre o parque florestal e a varzea agricola

O cortedo Valedo Trancdo e o corte de Monsanto permitem
compreender dois territério que, embora distintos, se
revelam estruturantes para a leitura da metropole de
Lisboa. Em Monsanto, a intervencdo de 1934 inscreveu
uma nova légica de paisagem, que substituiu o mosaico
agroecoldgico existente — vinhas, olivais, hortas e pomares
— por um parque florestal destinado a fruicao publica e ao
equilibrioambiental. Esta operagao, inspirada nos modelos
europeus de parques florestais urbanos, representou uma
inflexdo na relagé@o entre cidade e territorio, privilegiando
a dimensao ecoldgica e recreativa em detrimento da
fungéo produtiva. Monsanto consolidou-se, assim, como
o grande pulmao verde da capital, referéncia simbdlica
e ecoldgica fundamental no imagindrio urbano lisboeta.
O vale do Trancao, por sua vez, constitui o contraponto
produtivo desta I6gica. Historicamente configurado como
varzea agricola intensiva, sustentada pela fertilidade
dos solos aluviais e pela disponibilidade hidrica,

desempenhou durante séculos um papel estruturante no
abastecimento alimentar da cidade. A sua proximidade
a capital permitia a manutencéao de circuitos curtos de
distribuicdo, assegurando a regularidade do fornecimento
de produtos frescos e contribuindo para a resiliéncia do
sistema alimentar urbano. A varzea de Loures, integrada
no vale do Trancao, foi, nesse sentido, um verdadeiro
prolongamento funcional de Lisboa, ndo apenas no plano
econémico, mas também cultural e social, consolidando
um modelo de simbiose entre campo e cidade.
A leitura conjunta dos dois cortes evidencia, portanto,
duas formas distintas de metabolizagdo do territdrio
periurbano. Monsanto corresponde a uma concepcao
moderna de natureza enquanto paisagem publica de
lazer e saude; o vale do Trancao, pelo contrario, revela a
persisténcia de uma matriz agricola intensiva, que mesmo
sob a fragmentagdo urbana e infraestrutural mantém
latente o potencial de reabilitagdo enquanto infraestrutura
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ativa. No contexto contemporaneo, marcado pelas
urgéncias climaticas, alimentares e sociais, esta varzea
representa ndo apenas uma heranga agronomica a
preservar, mas sobretudo um dispositivo estratégico
para a redefinicdo da sustentabilidade metropolitana.
Se Monsanto consubstancia a inscrigao simbdlica de uma
natureza de contemplagao e fruicdo, o vale do Trancao
convoca a possibilidade de reinstaurar uma natureza
produtiva, enraizada na pratica agricola e integrada nas
dindmicas urbanas. Esta complementaridade sugere que
o futuro de Lisboa depende ndo apenas da manutengao
dos seus espagos verdes emblematicos, mas também
da reativagdo dos seus territérios agricolas periféricos,
capazes de articular producado, habitar e ecologia.
Deste modo, os cortes de Monsanto e do Trancéo néao
devem ser entendidos como representacdes isoladas,
mas como fragmentos de uma mesma estratégia
territorial: construir uma metrépole que reconheca os

Malha Urbana Consolidada

S&o Jodo da Talha

seus ecossistemas como infraestruturas fundamentais,
onde parques e varzeas, linhas de dgua e areas agricolas,
se integram num sistema policéntrico e multifuncional.
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E no reconhecimento do territério como unidade viva e
indivisivel, feita de interdependéncias entre a geologia, o
relevo, o clima, os solos, a dgua, a vegetacao e a cultura,
que se funda a hipdtese desta tese. A leitura do vale do
rio Trancdo, enquanto paisagem funcional e continua,
permite propor um percurso nao apenas como via ou
caminho, mas como gesto estruturante que retoma a
l6gica da natureza e a coloca ao servico da cidade e da
sua populagao.

O tragado que aqui se apresenta segue uma linha
pré-existente que atravessa o vale, ligando, em cotas
distintas, trés momentos de intervengdo. Mas mais do
que articular solugdes parcelares, o percurso organiza
a leitura do territdrio, evidenciando a transicdo entre a
varzea alagavel, a encosta e a malha urbana, dando corpo
a uma estrutura que é natural e cultural ao mesmo tempo.
A agua, enquanto matriz primaria do ordenamento, € aqui
reencontrada como elemento organizador, transportando
com ela o saber do sitio e os ritmos da paisagem.

A véarzea, com os seus solos férteis e permedveis, constitui
um suporte vital para a drenagem natural, o refreamento
das cheias, a produgéao agricola e a biodiversidade. Nao é
um vazio entre tecidos urbanos, mas uma infraestrutura
ecoldgica de valor inestimdvel. Reconhecer a varzea é
reconhecer o lugar onde a cidade pode respirar, onde os
processos naturais podem ocorrer, onde o homem pode
reatar o seu lago com a terra.

Ao longo do percurso, evidenciam-se também os campos

cultivados, memoria viva de uma paisagem produtiva
esquecida pelos modelos de urbanizagdo que trataram
o solo como mercadoria e ndo como suporte de vida. O
percurso torna visivel esta paisagem latente, revelando
0s seus valores e propondo a sua reintegragao funcional.
Cada passo dado ao longo deste vale é, também, um acto
de reeducacdo do olhar, uma restituicdo da dignidade
do solo, da dgua e da paisagem como fundamentos da
cidade.

Com esta hipdtese, pretende-se demonstrar que é
possivel construir a cidade a partir da leitura do territdrio,
respeitando as suas permanéncias, tirando partido
das suas potencialidades e mitigando os seus riscos.
O percurso da agua torna-se, assim, uma proposta de
ordenamento baseada nos sistemas naturais, entendidos
ndo como obstaculos mas como ossatura do espago
habitado. Tal como o rio molda a varzea, também o projecto
deve moldar-se a paisagem, se quiser ser duravel, util e
belo [Fig.14 e 15]
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Figura 12— Ortofotomapa Percurso Trancao.
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Planta Geral

O projeto assenta sobre uma area de 150 metros por 150
metros, estruturada a partir de uma malha modular de 16
por 16 metros, definindo uma métrica construtiva que re-
sponde, de forma simultaneamente racional e flexivel, as
exigéncias do programa proposto: uma unidade de pro-
ducao fabril. Esta regularidade geométrica resulta de uma
l6gica operativa que permite, no interior do sistema, uma
multiplicidade de configuragcdes espaciais e apropriagdes,
capazes de responder a distintos processos industriais e
fluxos operacionais.

A escolha de médulos de grande dimensao traduz-se numa
estratégia de abertura programatica e de adaptagao futura.
Ao evitar a definicao rigida de usos especificos, a planta
permite uma reorganizagdo continua em funcdo de no-
vas exigéncias funcionais ou produtivas. O edificio desen-
volve-se com um pé-direito de 10 metros, assegurando a
instalacdo de equipamentos industriais de grande porte,
mas também a eficacia da ventilagdo cruzada e a fluidez
dos circuitos internos.

Os pilares em betéo, posicionados nos nés da grelha mod-
ular a cada 16 metros, permitem véaos livres de grande am-
plitude, reforcando a flexibilidade do espaco interior e pos-
sibilitando uma organizacgao fabril ndo compartimentada.
Esta grelha estrutural suporta uma cobertura técnica que
integra os sistemas de ventilacao e climatizacdo (AVAC)“*,
dimensionados para garantir a estabilidade térmica e a
qualidade do ar necessarias ao funcionamento continuo
da unidade produtiva.

A infraestrutura técnica do edificio organiza-se através de
uma rede de esteiras técnicas elevadas que percorre toda
a planta, permitindo a distribuicdo controlada das redes
elétricas, de abastecimento de agua potavel e de drenagem
pluvial. Esta malha infraestrutural garante a eficacia dos
fluxos técnicos, mas também a facilidade de manutencao
e adaptacéo ao longo do tempo. A Iégica funcional nao se
esgota na sua funcdo operativa: constitui uma espessura
técnica integrada na arquitetura, reforcando a robustez, a
durabilidade e a capacidade de transformagéao do conjunto.
O programa funcional distribui-se por quatro volumes
auténomos inscritos na malha estrutural principal. O pri-
meiro destina-se a armazenagem dos produtos processa-
dos; o segundo concentra os espagos de apoio aos tra-
balhadores, como o refeitdrio e os balnearios; o terceiro
alberga as areas administrativas; e o quarto retne os eg-
uipamentos necessarios ao funcionamento do sistema de
climatizacao e ventilagao. Apesar de ancorados na métrica
da estrutura principal, estes volumes distinguem-se formal
e materialmente: sdo concebidos em estrutura metalica
leve, recuados e suspensos 10 centimetros em relacdo ao
solo, reforcando a sua leitura enquanto pecas indepen-
dentes — elementos mais frageis inseridos num sistema
robusto.

Essa leve suspensao opera como gesto subtil, que tran-
scende a funcgdo construtiva: distingue suporte e contetdo,
estrutura permanente e uso reversivel. O conjunto con-
strdi-se, assim, sobre uma tensao produtiva entre a esta-
bilidade da grelha estrutural e a variabilidade programati-
ca dos volumes interiores. O edificio ndo se fecha numa
solugado definitiva, mas afirma-se como um dispositivo es-
pacial preparado nao para absorver transformacoes, abrin-
do-se ao passar do tempo, a incerteza e a evolugao dos
usos [Figg. 14 e 15].
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Planta de Cobertura

A cobertura prolonga a légica modular que estrutura todo
o edificio, afirmando-se como uma infraestrutura ativa
que ultrapassa a func¢ao de simples protecdo. Organizada
segundo a mesma grelha de 16 por 16 metros que define a
métrica espacial do conjunto, esta cobertura € composta
por mdédulos autdonomos e repetiveis que integram,
de forma sistematica, os dispositivos de drenagem,
iluminacgao natural, ventilagcdo e suporte técnico. Trata-se
de um sistema operativo que participa integralmente no
desempenho ambiental e funcional da construgao.

Cada modulo da cobertura incorpora, em posicao
estratégica, um tubo de queda técnica para escoamento
de aguas pluviais, assegurando uma rede de drenagem
eficiente e uniformemente distribuida. A superficie da
cobertura apresenta uma inclinagdo minima, de forma
a conduzir a 4gua até os pontos de recolha, evitando
acumulagdes e assegurando o funcionamento passivo do
sistema. Esta solugéo construtiva garante a durabilidade
do conjunto e reduz a necessidade de manutengao
intensiva.

Um dos elementos mais distintivos da cobertura € o sistema
continuo de iluminagao zenital, concebido como extensao
da prépria métrica do edificio. Entre cada vao estrutural,
reserva-se um intersticio fixo de 45 centimetros que
permite a instalagao de claraboias lineares, elevadas em
relacdo ao plano da cobertura principal. Estas asseguram
uma entrada homogénea e difusa da luz natural ao
longo de toda a nave fabril, promovendo conforto visual,
eficiéncia energética e, naturalmente, a qualificagdo do
espaco interior.

Este dispositivo, simultaneamente técnico e atmosférico,
desenha uma malha luminosa ritmada que torna visivel
a métrica estrutural do edificio e intensifica a experiéncia
do seu interior. A luz zenital, filtrada com precisao, permite
reduzir a dependéncia da iluminacgéo artificial e reforca a
sustentabilidade do sistema construtivo.

A articulagéo entre os diferentes sistemas — drenagem,
luz, ar e estrutura — ndo resulta de uma sobreposicao,
mas de uma integracgao. A repeticdo modular ndo conduz
a monotonia, mas sim a um sistema aberto, capaz de ser
replicado, adaptado ou expandido sem comprometer a
clareza construtiva e a consisténcia espacial do edificio.
Assim, a cobertura deixa de ser entendida como um
simples fecho superior do edificio para se afirmar como
plataforma ativa de desempenho técnico e espacial, uma
estrutura onde o desenho, o clima e a luz se encontram,
qualificando o edificio tanto na sua eficiéncia funcional
guanto na sua expressividade arquiteténica [Figg. 16, 17,
18,19 e 20].
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Pilar

O pilar constitui-se como vértice operativo da métrica
modular que organiza o edificio, assumindo-se como
elemento central onde convergem estrutura, infraestrutura
e expressao espacial. Longe de se limitar afungéo portante,
o pilar torna-se o ponto de articulacdo entre vigas, laje de
cobertura e sistema de iluminacao zenital, materializando,
em cada n6 da grelha, a relacdo entre permanéncia
estrutural e variabilidade programatica.

A sua dimensao“® é ajustada a escala da malha e calibrada
segundo as exigéncias de carga, ambigao espacial e
desenvolvimento da luz. No médulo compacto de 4x4
metros, o pilar apresenta uma secgao de 15 centimetros,
com um vao central de 25 centimetros para a passagem
de luz natural. No mddulo intermédio de 8x8 metros, a
espessura aumenta para 25 centimetros e o vazio interno
para 35 centimetros, permitindo maior iluminacdo e
garantindo o necesséario desempenho estrutural. No
moédulo maior de 16x16 metros, o pilar atinge os 35
centimetros de espessura, com um vao axial de 45
centimetros, reforcando a presenca das claraboias e
assegurando o apoio da cobertura.

Em todas as variantes, o vazio central do pilar funciona
como canal de luz e, potencialmente, como conduta
técnica. Dessa forma, o pilar deixa de ser um mero
suporte vertical para tornar um verdadeiro dispositivo
espacial e infraestrutural, integrando funcdes diversas
sem comprometer a clareza construtiva do sistema [Figg.
21e 22].
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Viga

A viga constitui o principal elemento horizontal do
sistema modular, operando como ligacdo entre os pilares
e sustentacdo direta da laje de cobertura. Assente nos
nés da grelha estrutural, articula os apoios verticais e
garante a estabilidade do conjunto, enquanto estrutura a
continuidade construtiva do edificio.

Tal como os pilares, a viga é desenhada segundo uma
l6gica de variagdo dimensional®, adaptando-se as
diferentes escalas da malha — 4x4m, 8x8m e 16x16m — em
fungao das exigéncias de vao, de carga e de desempenho
estrutural. Esta variagdo permite manter a coeréncia
construtiva e a eficiéncia do sistema, mesmo quando
escalado a diferentes dimensdes, reforcando a ideia de
repeticdo modular adaptavel.

A viga nao se limita a funcao resistente: assume também
um papel expressivo na leitura do espa¢co marcando o
ritmo da grelha e tornando visivel a légica estrutural do
edificio, tanto no interior como na expressao exterior.
A sua presenca legivel contribui para a clareza da
arquitetura, onde a articulagao entre técnica e espago se
torna evidente e onde cada elemento participa de uma
linguagem construtiva unificada, aberta ao tempo e a
transformacao [Figg. 23 e 24].
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Laje de Cobertura

A laje da cobertura completa o sistema estrutural superior,
assentando diretamente sobre as vigas e funcionando
como planodefecho e suporte paraosdispositivostécnicos
e luminicos. Apesar de manter uma espessura constante®
em todos os mddulos, adapta-se dimensionalmente as
diferentes escalas da malha — 4x4m, 8x8m e 16x16m —,
preservando a coeréncia construtiva e a ldgica repetitiva
do conjunto.

A sua superficie apresenta uma pendente de 2%,
suficiente para garantir o escoamento eficiente das aguas
pluviais em diregdo aos tubos de queda integrados em
cada modulo. Esta inclinagao discreta evita acumulagdes
e assegura o bom desempenho passivo da drenagem.
Para além da sua funcao estrutural e hidraulica, a laje é
parte essencial do sistema de iluminacéo natural. E sobre
ela que se instalam as claraboias continuas, posicionadas
entre os mddulos, permitindo a entrada controlada de
luz zenital e reforcando a leitura ritmica da grelha. A laje
torna-se, assim, um elemento técnico de alta preciséao.

A manutencdo de uma espessura constante mesmo em
grandes vaos simplifica a execugao e favorece a repetigao
construtiva, tornando a laje um elemento técnico preciso,
funcionalmente integrado e essencial a racionalidade do
sistema de cobertura [Figg. 25 e 26].
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Claraboia

A claraboia constitui o elemento que sintetiza e qualifica
a légica do sistema modular, operando como peca
compositiva e funcional. Posicionada entre os mdédulos
estruturais, alinhada com os pilares e sobre os vaos
entre vigas, a claraboia inscreve-se na métrica rigorosa
da grelha de 16x16 metros, reforcando a legibilidade da
estrutura e a ordem ritmica do espaco interior.

A sua forma curva, elevada em relagdo ao plano da
cobertura leve de vidro, introduz um contraste subtil com
a ortogonalidade da grelha estrutural em betdo. Desenha
uma malha luminosa continua, que qualifica a ambiéncia
do espaco fabril, assegurando uma iluminagdo natural
difusa, homogénea e constante ao longo do dia.

Para além da redugdo da dependéncia energética
da iluminagéo artificial, ao reduzir a necessidade de
iluminacédo artificial, a claraboia qualifica o ambiente
interno, atribuindo-lhe uma atmosfera clara, industrial
e confortavel, em sintonia com a légica construtiva do
projeto [Figg. 27, 28, 29 e 30].
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Figura 28— Axonometria Médulo Completo.
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Ano de construcdo: 1957.
Localizagé@o: Guarulhos, Brasil .
Arquiteto: Marco Zanuso.

Dimensado da Métrica: 28x 28 metros.
Altura: 9 metros.

Programa: Unidade Industrial.
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Ano de construgéo: 1970.
Localizagé@o: Harrisburg, Pensilvania.
Arquiteto: Louis Kahn.

Dimensao da Métrica: 18x 18 metros.

Altura: 9 metros.

Programa: Unidade Industrial.
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Ano de construgéo: 1963.
Localizagdo: Chandigarh, India.
Arquiteto: Le Corbusier.

Dimensao da Métrica: 16x 16 metros.
Altura: 15 metros.

Programa: Edificio legislativo.
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Ano de construcdo: 1992,
Localizagdo: Madrid, Espanha.
Arquiteto: Rafael Moneo.
Dimensao da Métrica: 15x 15 metro.
Altura: 27 metros.

Programa: Estacéo Ferroviaria.
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Ano de construcéo: 1785 d.C.

Localizagdo: Cérdoba ,Espanha.

Arquiteto: Abd al-Rahman | (primeira fase da con-
strugéo).

Dimensao da Métrica: 7x 7 metros.

Altura: 54 metros.

Programa: Templo Religioso.




Ano de construcgdo: 1938,
Localizagé@o: Racine, EUA.

Arquiteto: Frank Lloyd Wright.

Dimensao da Métrica: 6x 6 metros.

Altura: 6.5 metros.

Programa: Escritério.
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Ano de construcéo: 1224 a.C.
Localizagdo: Luxor, Egito.

Arquiteto: Desconhecido.

Dimensao da Métrica: 5.8x 5.8 metros.
Altura: 17 metros.

Programa: Templo Funerario.
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Ano de construcéo: Final do século | a.C. / inicio do século | d.C.
Localiza¢édo: Bacoli, Itélia.

Arquiteto: Desconhecido.

Dimensao da Métrica: 4.3x 4.3 metros.

Altura: 15 metros.

Programa: Reservatério de Agua.
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Ano de construcéo: 550 a.C.
Localizagao: Paestum, Itélia.
Arquiteto: Desconhecido.

Dimensao da Métrica: 3.6x 3.6metros.
Altura: 9 metros.

Programa: Templo Grego.
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Figura 47 — Planta Métrica Kanagawa
Institute.
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Kanagawa Institute

Ano de construcdo: 2008.

Localizagéo: Kanagawa, Japao.
Arquiteto: Junya Ishigami + Associates.
Dimensao da Métrica: Variada.

Altura: 3 metros.

Programa: Oficina.

Figura 48 — Fotografia Interior Kanagawa
Institute.
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A permanéncia arquiteténica ndo nasce da neutralidade
nem da abstracdo, mas da forga da tipologia que confere
ao espaco clareza e legibilidade. E essa densidade formal,
simultaneamente resistente e aberta, que permite aos
projetos atravessar o tempo e sustentar transformacodes
sem perder identidade. Conventos convertidos em
universidades demonstram que a adaptabilidade nao
decorre da auséncia de sentido, mas da consisténcia de
uma estrutura formal que se oferece a apropriagao coletiva.
Nesta perspetiva, a tipologia assume-se como instrumento
operativo e memdria ativa. Através dela, a arquitetura
inscreve-se na continuidade cultural, mantendo praticas e
valoresqueresistemapassagemdotempo.Aideiade «ruina
ativa» condensa este principio: uma arquitetura inaugural,
clara na sua presenca e predisposta a transformacao, que
nao se esgota na funcdo, mas permanece disponivel para
novos usos, novos significados e novas leituras.

No vale do Trancao, esta visdo ganha expressao através da
articulacédo entre percurso territorial e trés cotas distintas,
onde se ensaiam diferentes modos de relagao entre
produgdo, armazenamento e encontro. Enraizadas na
|6gica produtiva agricola que historicamente estruturou a
varzea, estas intervengdes revelam como uma gramatica
tipolégica clara pode regenerar o territério e reativar a
memoria coletiva, transformando a paisagem fragmentada
em infraestrutura cultural. Permanecer, neste sentido, é
transformar continuamente, mantendo viva a identidade
do lugar através da forga da forma.

Tipologia e permanéncia
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Cota 5
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Cota 5

A intervengao localiza-se na cota 5 [Fig.51], junto ao
leito do rio Trancdo, onde se implanta uma unidade fabril
destinada a transformacao agricola e pesca, estabelecendo
uma relagao direta com o solo fértil da varzea e com a
memoria produtiva do territério. Inserida junto ao bairro
do Olival Queimado, esta estrutura assume uma vocagao
nitidamente fabril, concebida como espaco de contato
imediato entre a produgdo agricola e o processo de
transformacdo, garantindo que os produtos colhidos
no vale encontram resposta imediata e local para a sua
valorizagao.

Mais do que simples edificio de apoio, a unidade afirma-
se como infraestrutura de fecho de ciclo, articulando
cultivo, manufatura e distribuicdo num sistema integrado
e territorialmente enraizado. E aqui que se concentram
as praticas de transformagdo dos produtos horticolas,
assegurando nao s6 a preservagdo da producdo mas
também a sua qualificacdo e adaptacao as exigéncias do
consumo. A intervengao procura reativar a ldgica histérica
de coexisténcia entre manufatura e paisagem agricola,
que durante séculos estruturou a economia de Loures e
garantiu o abastecimento de Lisboa. A unidade fabril ndo
surge como enclave isolado, mas como parte integrante
de um sistema continuo, criando um dialogo com o rio,
com 0s campos e com os percursos de distribuicao.

A intervengdo na cota 5 constitui o primeiro momento
do sistema proposto: um ponto de enraizamento no solo
produtivo, onde se consolidam os fluxos entre agricultura e
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manufatura, territério e cidade, memdria e futuro. E a partir
deste gesto inaugural que se torna possivel reconstruir a
relagdo entre paisagem agricola e metabolismo urbano,
abrindo caminho a um novo modelo de economia e cultura
[Figg. 52, 53, 54, 55, 56 e 57].
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Cota 10

A segunda intervencgao localiza-se na cota 10 [Fig. 58],
numa zona intermédia da encosta, onde se materializa
como uma plataforma logistica de armazenamento e
transi¢do. A sua posicao situa-se no ponto de charneira
entre a varzea ribeirinha e a encosta, funcionando como
infraestrutura auténoma, mas indissociavel do sistema
produtivo instalado na cota 5 e cota 120. A sua condi¢do
intermédia confere-lhe o papel de articulagcdo entre o
territorio agricola e as estruturas de distribuicdo que se
desenvolvem em cotas superiores.

Sem ligagdo direta a malha urbana consolidada, esta
unidade nado se apresenta como espaco de fruicdo publica,
mas como infraestrutura técnica e operativa. E aqui que se
organizam os fluxos materiais provenientes da produgao
agricola, preparando-os para a circulagdo e garantindo
a sua conservagao. A estrutura assume, assim, fungdes
de armazenamento, refrigeracdo e logistica, dotando
o sistema de um tempo de espera necessario entre a
colheita e a distribui¢ao, e permitindo que a matéria-prima
da varzea mantenha qualidade até chegar ao mercado.

A cota 10 é, por isso, um ponto de transigao fundamental:
organiza, concentra e estabiliza os fluxos, funcionando
como membrana do sistema. N@o possui a vocagao
civica do mercado nem a dimensao produtiva da fabrica,
mas a sua importancia reside na condi¢ao de charneira,
assegurando a coeréncia e a eficiéncia do percurso
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territorial. E a infraestrutura silenciosa que garante o
equilibrio do conjunto, transformando a topografia em
aliada da logica produtiva e inscrevendo no territério um
novo grau de permanéncia e clareza tipoldgica. [Figg. 59,
60, 61, 62, 63 e 64].
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Cota 120

A intervencdo a cota 120 [Fig. 65], corresponde
a franja urbana consolidada, onde a presenga de
escolas, associagdes, pavilhdes desportivos e outros
equipamentos comunitarios ja confere densidade social
e institucional ao territério. E neste ponto que se implanta
um equipamento civico e mercado publico, pensado como
né de articulacdo entre os ciclos produtivos da varzea e
as praticas quotidianas da cidade. A sua implantagdo nao
responde apenas a légica do abastecimento alimentar,
mas sobretudo a necessidade de criar um espaco de
encontro, de visibilidade e de integracdo da producgéao
local no seio da vida urbana.

O mercado nao é entendido apenas como lugar de
transagdo, mas como infraestrutura de ativagao social.
Torna-se palco de convivéncia, programagao cultural e
atividades comunitarias, funcionando como mediador
entre a escala do bairro e a dindmica produtiva do territdrio
agricola. A arquitetura é concebida segundo uma légica
de abertura tipoldgica e flexibilidade espacial, permitindo
a coexisténcia entre usos permanentes. Apesar de nao
manter contato visual direto com a paisagem agricola,
a estrutura inscreve-se simbolicamente como extensao
urbana da varzea, dando visibilidade e centralidade social
ao ciclo produtivo iniciado nas cotas inferiores. E neste
ponto que a logica territorial se converte em espaco civico,
aproximando agricultores, consumidores e comunidade
em geral, e reforcando o valor cultural e econémico da
produgao local.
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A intervengao assume-se como infraestrutura que se soma
aos equipamentos publicos da envolvente, reforgando a
rede comunitaria e oferecendo novas possibilidades de
encontroeapropriagao coletiva. Consolida-se, assim,como
polo civico de referéncia, suporte material e simbdlico da
ligagdo entre cidade e territorio produtivo, entre memdria
agricola e novas centralidades urbanas [Figg. 66, 67, 68,
69, 70 e 71].
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A arquitetura pode ser isto.
Ou nao.

Tudo o que aqui foi defendido, a tipologia como matriz de permanéncia, a ruina ativa como estrutura inaugural, o vale do Trancao como ensaio vivo
de uma cidade produtiva, é, no limite, apenas uma forma entre muitas de organizar o caos. Um argumento possivel. Um desenho possivel. Uma
leitura possivel do territério. Poderia ter sido outra.

Poderia ter glorificado a flexibilidade absoluta, a planta livre sem compromisso, a neutralidade programatica como virtude maxima. Poderia
ter aceitado a ideia de que o futuro é tao imprevisivel que qualquer esforco de permanéncia é arrogancia disciplinar. Poderia ter celebrado a
indeterminag@o como unica ética admissivel.

Nao o fiz. Nao porque nédo reconhega a seducao dessa posicao, mas porque, neste momento, me pareceu mais urgente defender precisamente o
contrario.

Ainda assim, nada garante que esteja certa.
Alias, é altamente provavel que nao esteja.

A ruina ativa, tal como aqui € pensada, pode vir a revelar-se um equivoco, uma insisténcia excessiva na forma, uma crenga ingénua na capacidade
disciplinar da arquitetura. O vale do Trancéao pode simplesmente ndo necessitar deste tipo de arquitetura. Pode transformar-se por outras forcas,
outras logicas, outras urgéncias, e o que hoje parece claro pode amanha ser apenas ruido.

Talvez esta "ruina ativa” se torne uma ruina passiva, um vazio burocratico ou uma paisagem de resto. Talvez. E isso nado invalida nada, apenas
confirma que o futuro ndo é um territério desenhavel.

E talvez isso seja, afinal, o Unico final honesto para qualquer tese de arquitetura, admitir que o projeto nao é um veredito, mas uma hipdtese exposta
ao mundo.

Ao longo destas paginas, reivindiquei a importancia da forma, da tipologia, da permanéncia, da clarificagdo do programa, da inscricao cultural
e territorial do projeto. Disse, com todas as letras, que acredito mais na arquitetura que assume uma posigao do que na que se refugia na
neutralidade. Disse que prefiro o risco de desenhar uma estrutura demasiado clara a seguranga de deixar tudo em aberto, a espera de um futuro
abstrato que nunca chega.
Continuo a acreditar nisso.

Mas também acredito que a arquitetura é, sobretudo, o que acontece depois de a desenharmos.
E isso escapa-me. Escapa-nos sempre.

Esta tese pode ser lida como defesa de uma determinada forma de pensar e fazer arquitetura.

Mas pode, e talvez deva, ser lida também como um convite a discordancia.

As posicdes aqui assumidas ndo sdo dogma, sdo declaragdes de guerra simpaticas, contra a indiferenca formal, contra a amnésia territorial,
contra a ideia de que a arquitetura deve pedir desculpa por existir, por ocupar espago, por propor permanéncia. Se este texto gerar desconforto,
resisténcia ou contestagao, entdo cumpriu a sua fungao.

A arquitetura pode ser isto, permanéncia.
Mas pode também ser exatamente o contrario.

Talvez, daqui a vinte anos, também venha a discordar de quase tudo o que aqui defendo. Talvez olhe para estas paginas como uma ruina prematura
de um pensamento demasiado convencido da sua coeréncia.

Se isso acontecer, nao sera um fracasso. Sera apenas prova adicional de que a ruina ativa comeca na propria tese, na possibilidade de que o texto,
tal como o territério, seja reapropriado, subvertido, contrariado.

Se ha algo que nao estou disposta a aceitar € a ideia de que a arquitetura deve ser neutra, timida ou silenciosa.

Esta tese ndo pretende ser neutra, nem timida, nem silenciosa. Assume uma posicao e expoe-se.

Se for destruida, criticada, reescrita, tanto melhor. E nesse confronto que a disciplina vive.

No limite, este pensamento pode estar errado em quase tudo.

Mas recusa, pelo menos, estar calado.
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