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abstract.

Com a presente dissertacdo de mestrado, pretende-se atribuir importancia
ao acto de andar, enquanto”pratica estética” (000].

Esta analise é feita através de uma compilacdo bibliografica, que nao
pretende sobrepor a verdadeira, mas apenas enquanto processo de
consolidacao de ideias.

Desde o neolitico a contemporaneidade, o acto de andar estabelece uma
relacdo sensorial e fisica que induz a apreensao corpérea homem vs
espaco.

A experiéncia, atribuida ao universo sensorial, e o percurso, enquanto

marca fisica e artificio da paisagem .a pegada.

(000) Careri, Walkscapes 2002

Palavras Chave: Acto de andar, Corporeidade, Experiéncia, Percurso

With the present dissertation, it's intended to show the relevance of the
walking action as aesthetic practicel000). This analysis is based on a
bibliographical compilation that has not intention of overlapping the real
one, but as only purpose to provide some base ideas and concepts .

Since Neolithic Age until today the walking act establish a sensorial and
physical relation which inducted the corporal perception between men and

space.

The experience, attributed to the sensorial universe and the pathway while

physical evidence and artifact of the landscape .a footprint ,a timestamp.

Keywords: Walking, Bodily, Experience, Path way
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landscape.(...]The only thing we should take of landscape are
photographs. The only thing we should leave are footprints.
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Introducao

A componente tedrica do trabalho, assume-se enquanto elemento de
investigacdo e suporte a consolidacdo da estratégia do exercicio
pratico.

A necessdria coordenacdo entre a arquitectura e o lugar, obriga a
uma reflexdao sobre o tema da cidade. O entendimento do que é a

metrépole, as dindmicas de crescimento e matrizes de ocupacéo .

Esta reflexdo procura , aquilo que é o toque da cidade no rio -a
margem, e a experiéncia que pode resultar da relacdo entre dois
sistemas. Uma zona de ecoétono de apropriacdo , resultado da
procura na cidade, de um percurso entre a terra e a dgua.

A procura deste limite entre os dois sistemas gera a estratégia de
accdo no contexto urbano, sendo esta compilacdo bibliografica o
resultado deste processo.

A necessidade de sustentacao de uma ideia ou intuicao para o
projecto, que se revé na premissa da experiéncia de andar enquanto
pratica estética, e na corporeidade enquanto veiculo a experiéncia na

sua relacdo de marca “hipotética” do homem na paisagem.

How many roads must a men walk down, before you call him men

“Bob Dylan, lyric ,Blowing in the wind”

0 acto de andar .Percurso

imagem 001

Percurso (s.m.) 7.acto ou efeito de percorrer ;2.espaco percorrido;

3.trajecto, roteiro,caminho (001)

A etimologia da palavra percurso, do latim tardio percursu, é
indissociavel da ideia de um corpo em movimento sobre um espaco.
O acto de percorrer ou a marca consequente do acto no universo

espacial.

Dada a universalidade do termo, a palavra percurso surge neste
contexto associada ao acto de andar, um homem em movimento, que
evolutivamente vai tracando as directrizes em funcdo das
necessidades.

O  percurso  resultado da  necessidade  vai  tracando,
marcas, artificializando”a paisagem .Marcas essas, “pegadas” que

determinam a forma como se relaciona com o mundo.

Do neolitico a contemporaneidade, o acto de andar, produz efeitos na
forma como o homem se relaciona em si proprio, com os outros e

com o espaco (universo). O percurso é enunciado por esta relaco.

Andar(v.i.). 7. Darpassos, caminhar.,2. Mover-se [002)

A etimologia do termo andar -do latim ,infinitivo ambulare, amlare,
ambire. Do verbo ambire, que significa (dar voltas a) distinguem-se
duas raizes ire-; [ir), e am-; (em torno de, arredor) e do qual provém
ambiente (o que rodeia),ambicdo (dar voltas a alguma coisa até
conseguir] e dmbito, (no seu termo original, significa espaco que
rodeia algo) 003/

A palavra tem origem, no acto de usar as pernas como fim de
produzir movimento | deslocamento e obviamente implicado com o

termo percurso.



A capacidade de locomocdo, pratica natural e quase imediata,
manifesta-se aproximadamente com um ano e meio de vida, acto
consciente ou nao, permite ao homem movimentar-se num espaco,
caminhar sobre ele, e estd absolutamente compreendida numa
atitude corporea de movimento face a um estimulo.

Em 1954 Maurice Merleau Ponty fildsofo francés, lanca ,"A
fenomenologia da percepcao”, obra em que introduz uma nova
varidvel na “equacdo” do acto perceptivo - a corporeidade.

Para M.Ponty a percepcao -é o acto consciente de apreensao do
objecto, que parte do impulso sensorial como premissa do
conhecimento. Este facto tende para a relacdo do corpo, em
movimento, face a uma sensacao.

Sobre este pressuposto, a nocao de percepcdo advém do conceito de
sensacdo, e estd absolutamente compreendida na atitude corpdrea
-na experiéncia. das coisas ao pensamento das coisas, reduz-se a
experiéncia(004)

“A fenomenologia da percepcdo” re-introduz novos designios na
teoria da percepcao. M.Ponty redefine o conceito de sensacao,
consequentemente a nocdo de percepcao, em que a apreensao dos
sentidos é feita pelo corpo, e pela experiéncia do individuo, sobre

determinado estimulo sensorial. & cor, 4

entao pela experiencia de certa atitude do co

y/

e com determinada preciséo [Merleau Ponty]
0 movimento, surge como condicdo a percepcao, é através do corpo,
que o homem conhece.

A experiéncia_advém desta aptiddo de movimento, cada objecto
impulsiona um determinado tipo de accdo - reaccao, possibilitando
interpretacées, varidveis consoante a identidade do sujeito
(circunstancial.

Ora, tudo se resume ao corpo humano, ao entendimento fisico e
psiquico das suas relacdes, & proporcionalidade das suas
necessidades, sendo que a arquitectura, ndo é mais, do que a
interpretacao desta condicao sistematizada na criacao de espaco.

A percepcao do espaco advém da experimentacdo, da relacdo do
corpo face & distancia ,& proporcdo, & escala, & dimensédo, e ao
esfor¢o .Manifesta-se assim que a presenca do corpo é fundamental

para a percepcao espacial.

andar como pratica estética.
magem 002

Francesco Careri, em walkscapes, afirma o acto de caminhar

enquanto “pratica estética”/v07/ , como método de conhecer e

transformar fisicamente o espaco ,o territério, a paisagem.

E fundamental perceber que esta pesquisa ,de Careri , reflecte a
analise sobre uma linha temporal, a evolucdo do homem e da
espécie, e 0 necessario re-ajuste num processo de sucessivas
etapas, reflexo das necessidades.

O acto de percorrer o espaco nasce da necessidade natural do
homem, de se movimentar, ora j& M.Ponty afirmava que a percepcao
é expressao de um corpo em movimento e era difusa, num contexto

de estaticidade.

Antes da ciéncia do cc

- gque jmplica a

E"(/ﬁr‘/'/'t‘?/?flj de minha carne como

ensinou-me que a percep¢ :

mas emerge no recesso ae um cory
A pratica de caminhar é consequente com a necessidade de
conhecer, implicada num instinto de sobrevivéncia. O homem
recolector, que procura na natureza os alimentos indispensaveis 3

condicao de vida.

Instauradas as condictes base de sobrevivéncia "o acto de caminhar
converte-se num acto simbolico, que permite ao homem habitar o

mundo.” errare humanum est...” (009

Através do andar o homem constréi a paisagem, o percurso

converte-se na primeira accao estética
0 acto de caminhar procura uma nova ordem, com o propdsito de
estabilizar o caos do territério. Este momento de transicdo, em que
se assume o acto de andar nao apenas como acto primario de
transformacado fisica do territério, mas como pratica estética de

transformacdo simbdlica da paisagem.

Abel e Cain ... Do homem nomada ao
homem sedentario

Errare humanum est...[0] 7]

Los hijos de Adan y Eva encarnam las dos almas en que fue dividida
,desde sus inicios ,la estire humana: Cain es la alma sedentaria ,
Abel es el alma nomada (012)

A subdivisao da espécie em duas categorias, ndmadas e sedentérios,
perspectiva duas maneiras de ocupar o mundo e conceber o espaco.
Os ndémadas, experimentadores e aventureiros, habitavam espacos
vazios abertos indefinidos ,caminhavam ,transformando a paisagem
com o objectivo de construir um universo simbdlico em torno de si
mesmos. Os sedentarios por oposicao, fundam o lugar .

Habitavam o abrigo e eram os habitantes da cidade, os “arquitectos”
do Mundo; dedicavam-se & agricultura, e criaram uma hierarquia de

relacées em si préprios e com a natureza.

Desta categorizacdo da espécie perspectivam-se duas maneiras de

habitar,(013] e dois modos distintos de conceber espaco:

1) a arquitectura sub-entendida, na construcdo simbélica do espaco
(experiéncial;

2)a arquitectura que funda o lugar ,que o constréi e reconhece, [(a
construcao fisica e material do espaco).

0 nomadismo assume no percurso o lugar simbélico da vida . Na
imensiddo do espaco, a pegada é a marca deixada pelo corpo na
paisagem, e reflecte o caminhar como o Unico sinal reconhecivel no

territorio.

0 acto de caminhar marca a auséncia da accao do homem sobre o

territério definindo um espaco, ainda que “imaterial”.

Por mas que el trayecto nomada siga pistas o caminos habituales, su
funcion no es la del camino sedentario, que consiste en distribuir a
los hombres en un espacio cerrado asignando a cada uno su parte y
regulando la comunicacion entre las partes . El trayecto hace lo
contrario, distribuye los hombres [0 los animales] en un espacio
abierto, indefinido, no comunicante [074)

A auséncia de pontos de referéncia estdveis na paisagem, incita a

construcdo de um mapa mental, uma associacdo de auséncias e de

vazios que se conectam entre si, enfatizando assim as propriedades

naturais de cada fragmento. Um mapa que se assemelha a um

espaco liquido, lquido amnidtico (075), em que os fragmentos do

espaco de estar (sedentdrio)- matéria, sdo as auséncias no

andar(némada)-as marcas.
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pdg 127 Schenekenburger, 1999

trabalho performativo Marina Abramovick

Marina Abramovick, Relation with space, 1976 performance

Do espaco de andar a fundacao do
lugar.

0 periodo Nedlitico, é conotado pela transicdo do homem nomada a
sedentario. F.Careri define o menir como o primeiro elemento

transformador da paisagem, e de transicao do estado natural ao

artificial. 075/

0 menir assume-se como a primeira accao fisica do homem no
territério, um ponto de marcacdo na paisagem e possivelmente de
orientacao. imagem 003

Ora, até ao menir, o acto de andar seria o Unico acto perceptivo e
criativo capaz de modificar a paisagem, nao através da construcdo
fisica, mas como acto simbélico da transformacao do lugar.

O erigir do Menir revela-se o ponto de charneira no processo
histérico, a passagem do natural para o artificial, revela a accdo fisica
do homem sobre o territério, a transformacdo da paisagem e a
fundacdo do lugar. O acto de rodar a pedra horizontal 90 graus, e
defini-la como um elemento vertical, ndo sé lhe imputa varios
significados enquanto elemento individual, como lhe acrescenta uma
significacdo de relacdo com o territdrio, enquanto elemento da
paisagem; uma nova presenca que detiene el tiempo y el espacio.
017)

A fundacado do Lugar tem origem no menir, ob/eto situadol018) ,a
necessidade do homem se relacionar com o espaco transformando-o

e enaltecendo os seus significados.

O propdsito existencial do construir,larquitectural é fazer um sitio
tornar-se um lugar, isto é revelar os significados presentes de modo

latente no ambiente dado. (079)

Esta transicao ideoldgica de ver o espaco ,consequentemente altera a
forma como o homem se relaciona com o territério , com o habitat e

com o habitar . Assiste-se entdo & transicdo do homem némada,

anarquitectos ), para o homem sedentdrio, o construtor de
lugares , o arquitecto.

O “espirito de lugar Genius Loci (02// conceito que data da
antiguidade romana, atribuia a cada lugar, um guardido espiritual,
uma alma prépria. Define-se o inicio de uma nova perspectiva de
habitar o mundo; o inicio do espaco arquitéctonico .

0 menir, elemento artificial da paisagem, define a passagem de
territorio natural a lugar, conferindo-lhe caracteristicas enquanto
ponto de marcacéo e referéncia geogréfica, (esquema referenciall, na
medida em que humaniza (artificializa] o espaco, reconhece-se

porque é construido.(022)

Em 1979 , Christian Norbert -Shulz com “Genius loci: peasaggio,
ambiente, architectura” em que compreender a “vocacdo do lugar ”
se implica na origem do gesto arquitectdnico.

O lugar assumido como um fragmento territorial, manifesta
caracteristicas que o contextualizam, bem como referéncias
geograficas e morfolégicas que lhe garantem uma identidade

enguanto parte.

Contudo, o lugar é enfatizado pela arquitectura (artificiall, porque até

entdo, era apenas um fragmento territorial.

Martin Heidgger em Construir, Habitar, FPensar, faz referéncia
ao lugar, distinguindo-o de espaco. A ponte & um lugar (024) ora,
antes de existir a ponte, ou o menir, o espaco é justificado por si

mesmo.
E a artificializacdo do territério que faz um sitio tornar-se lugar, é a
accao do homem sobre o territério, @ ponte ndo liga apenas as

margens previamente existentes. £ somente na travessia da ponte

que as margens surgem como margens. (L

imagem 004



0 acto de andar é sistematizacdo do movimento no corpo humano
através da coordenacdo das partes. O homem caminha e o percurso
é consequéncia da” intencdo”. Do homem primitivo recolector até &
fundacdo do menir, o acto de andar revela-se numa pratica instintiva
de sobrevivéncia. Contudo, com a civilizacdo egipcia, os significados
latentes nos atravessamentos ndomadas foram traduzidos em
praticas religiosas (el ka/ simbolo do eterno errar(02¢) , percursos

ligados ao culto do sagrado.

S6 no século XX com a desvinculacdo da religido e da literatura,
implicitas (027], 0 acto de caminhar adquire a intencao
de pratica estética, considerando importante clarificar os trés
momentos, em que a experiéncia "de caminhar” se revela como
pratica metodolégica da arte.l.a transicdo do Dadaismo ao
Surrealismo (1921.1924), 2. Da internacional letrista & internacional
situacionista (1956-1957) ;3. Do minimalismo & Land Art
(1966.1967)./

Da Cidade banal a Cidade Inconsciente

anti.walk uma pratica estética na cidade
imagem 005

Do Dadaismo ao surrealismo-1921.1924

0 acto de andar foi experimentado nas 12as décadas do século XX
como forma de anti-arte, a cidade percorrida remonta desde as 1%as
formas dadaistas até as experiencias dos anos 70.

0 acto de caminhar converte-se assim numa forma de arte

auténoma, numa préatica estética. 070/

Em 1921, Paris é cenario de uma primeira incursdo urbana, a um

lugar comum,”banal” no tendria realmente ninguna razon de existir
(0377)este momento marca uma série de caminhadas que d&o inicio a

um processo consciencializacao mental, habitar a cidade mais do que

representad-la.Uma operacdo simbélica que valoriza um espaco, em

favor dum objecto.

Este processo consciente, tanto do dadaismo, como mais tarde do

surrealismo, assume uma nova afirmacao estética na arte, em que o

acto de caminhar ;a experiéncia, substitui a representacao; a

imagem. Estas experiéncias de deambular na cidade tem como

contributo habitar a cidade em si mesma, descobrir o espaco nao

recorrendo a nenhuma accao material-fisica.

No inicio do século XX, o movimento e a velocidade, sdo tema das

investigacbées vanguardistas, e serviram de mote a inUumeras

representacées “La representacion del movimiento”, Etienne-Jules
Marey, (032)

Contudo, é com a experiéncia dada, que se define o 1° ready-made

urbano  Saint-Julien-Le-Pauvre uma representacdo pratica que

atribui um valor estético ao espaco//37/ . A cidade dadaista afasta-se,

da futurista ,0 movimento, o processo tecnoldgico é entendido de

outra maneira del movimiento & su pratica en el espacio real [034)-0

acto de deambular como método de dessacralizar a arte, e de atingir

a unido da arte com a vida,o sublime e o quotidiano (035)

[..] Ao reduzirmos as deslocacées sobre o territdrio a um fendmeno
meramente utilitario de ligacdo entre actividades, estamos a perder
algo subtil [...]) (036)

0 movimento dada surge tendencialmente como critica e reaccédo, 3
12 guerra mundial. Da palavra dada , sem significado aparente, o
dadalismo] postula-se como uma corrente artistica que reivindica a
liberdade total do individuo, negando o culturalismo o processo de
destruicao das formas e estilos tradicionais, o dada obteve novos

materiais para a arte (037)

A critica da arte moderna, é um resultado natural da liberdade
concedida ao artista de este apresentar a sua visdo individual.
Considero que o barometro da oposicao é um indicador saudavel da

profundidade da expressao individual. Quanto mais hostil for a critica,

/i

mais encorajadora é para o artista” [Marcel Duchamp) [l

0 dada , permite ao artista intervir na cidade usando o proprio corpo

como veiculo

performance, happening, body art ,action art), a performance, ou arte
performativa, a primeira accdo artistica de anti-arte em que o corpo

protagonista /077/ é objecto em si mesmo. imagem006

Em maio de 1924 André Breton, organiza aquela que serd
considerada a Ultima incursdo dadaista, justificando-se & partida
diferente das primeiras incursoes dada’s . Desta vez ndo a um
espaco dentro da cidade , mas fora do limite do ndcleo urbano , um
campo aberto (paisagem natural], este momento assume-se como a
transicao do movimento Dada para o Surrealismo.

No mesmo ano, Tristan Tzara, prop6e uma outra deambulacion(040]
pelo centro de Franca numa paisagem, partindo a descoberta dos
seus limites, caminhando durante varios dias.

O acto de deambular, significa caminhar mediante um estado
hipnético, onirico e desorientado atingindo um estado inconsciente de
relacdo entre o corpo e a paisagem. /047/

0 deambular dada, lanca as premissas , na procura do inconsciente

surrealista, em 1924 André Breton publica o 1° manifesto surrealista

lpoisson soluble).

Os surrealistas, libertam-se do nihilismo do Dada da “cidade banal”,
introduzem pressupostos com fundamento na psicanalise(Freud),
referindo a existéncia de territdrios do inconsciente. Revelando que a

cidade pode ser “atravessada” como a mente, pode anunciar-se no

invisivél. /£
O surrealismo usa o acto mais natural e imediato da condicao
humana , a corporeidade -o acto de andar, como veiculo & pratica
artistica, o corpo andante , que exprimenta e detém a obra em si
mesmo.

As deambulaciones surrealistas, encontram na cidade territérios de
experiencias en el qual es posible encontrar sorpresas y revelaciones

extraorinarias, [l

/ lugares que se transformam espontaneamente

longe dos olhares do modernismo e da tendencial metropolis -a

cidade do inconsciente , dos /nterminables passeos ,los ecuentros,las

trovailles (044) a cidade como liguido amniotico.
La tierra bajo mis pies,no es mds que un inmenso periodico

desplegadol...)[ )

Os errabundeos surrealistas, depressa deram origem ,a uma

necessaria formalizacdo tanto literdria como cartogréfica (os mapas

influenciales, que suportam as longas caminhadas a espacos
reais, da cidade liquida. As representacées, tornar-se-iam
consequéncia da experiéncia dos caminhantes, as sensacdes
associadas ao acto de percorrer ,as pulsées, os desejos e o
inconsciente.

Through walking, the walker makes the spaces exist as well as
emerge [..] Unfortunately, this act cannot be recorded on a map as
existing, as the map undermines the point of place: the experience.
(047)

Os surrealistas, acabaram por protagonizar o Dada, levando-o até as

ultimas consequéncias, uma posicao ‘fuera de arte’, el arte sin

obras ni artistas,| . Adificuldade de traduzir a experiéncia através
dum suporte- obra, é a maior condicionante, do processo artistico

que atirava a arte para o anonimo, colectivo y revolucionario. [049]
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Numa analogia ,a contemporaneidade o surrealismo Introduz o
processo. Ndo o processo atribuido ao intuito de atingir um objectivo,

) mas na valorizacdo do processo em si mesmo, em que cada etapa ,se
Brus, Ginter Aktion Selbstbemalung ,theme Boby, 1964

)\ manifesta mais importante que o préprio resultado.
conceptual art :( b

O inicio desta abordagem incita, aos principios da arte conceptual, a

valorizacdgo do processo face materializacao,do resultado.

Y.: R imagem007
imagem 007
the idea or concept is the most important aspect of the work....all
(050) i 829 1999 planning and decisions are made beforehand and the execution is a
150 pag 8z5,Arnason 1775 -
perfunctory affair. The idea becomes the machine that makes the
(057 pag 20Careri, 2002 artl..JIlLe Witt 1967 .conceptual art/(050) .Em conclusdo, o dada

. I assume a cidade como um espaco estético alvo de intervencées
a Internacional Situacionista

simboélicas; e o surrealismo procura no acto de deambular, a cidade

INTERNATIONALE. SITUATIONNISTE

inconsciente .
A internacional situacionista movimento artistico internacional da
década de 60, reune a “incursao”Dada, e 0 “deambular” surrealista,

introduzindo um novo conceito - a deryva; o acto andar ao acaso como

imagem 008 o . )
’ ) possibilidade expressiva concreta de anti-arte (051)
(052) pag 27 Antologia Internacional Situacionista, 1997
. . b .
s P Da Internacional letrista a Internacional
(053] pag 20 Antologia Internacional Situacionista, 1997
(054) pég 12Libero, 1996 Situacionista .1960 -qco02
(055, http.//www.youtube.com/watch 2v=qtSc-Wy4654
No inicio dos anos 50, o seguimento das deambulaciones a cidade
(056 http://www.youtube. com/watch fv=qt8c-Wyh6S4 , , o . . .
056/ http://www.youtube.com/watch v=qie-Wyds54 inconsciente surrealista, é protagonizada pela Internacional Letrista
(057) pag 13 Antologia Internacional Situacionista, 1997 i.lque se propagou num género literdrio de guias de viagem,
manuais e itenerérios ao utilizador da cidade, percursos destinados
(058) pag 13Antologia Internacional Situacionista, 1997 . .
- : a serem percorridos a pé .
) ) ‘ Em 1959 a I.L. converte-se na Internacional Situacionista.
(059) http.//www.youtube.com/watch 2v=qt8c-Wy4654
Situacionista: aquilo que se relaciona com a teoria ou com a
[060) http://www.youtube.com/watch v=qt8c-Wy4éS4 actividade pratica de uma construcdo das situacoes.O individuo que
constros situacoes. Membro da internaional Situacionista (052)
(os1) pag 92Careri 2002 A internacional Situacionista surge em conformidade com as
premissas anteriormente lancadas pelo o movimento dada e pelo
062/ 7,2002 surrealismo, procurando no acto de andar a expressao de anti.arte.
Um movimento com grande repercursao na europa, cujas reflexées
[063) pag 95Careri, 2002
sobre arte e cidade se manifestaram como ferramenta
(064) pdg 98Careri, 2002 estético-politica para subverter o sistema capitalista do pos guerra.
(053]
(065) pag 98Careri, 2002 Perhaps,the better way to think of this “verbal labyrinth” is a sort of
anti-image, the sign of the victory of lved time over spaceof action
(0s6) pag 27Antologia Internacional Situacionista, 1997 over representation,and of life over art that were always at the hearth
of the movement.(054)
(067) pag 102Careri 2002
(068) pag 107Careri, 2002 . ,
A sociedade do espectaculo.
Guy Debbord Guide psychogeographique de Paris ..
A critica de Guy Debbord
Toda a wvida, das sociedades nas quais reinam as condicoes
modernas de producao , se anuncia como uma imensa acumulacao
de espectaculos, tudo o que era directamente vivido se afastou por
imagem009 uma representacao.
(055 A maior critica da |.S. vem de encontro a uma sociedade
(069) p3g 104Careri, 2002 “formatada”, que Guy Debbord apelidou de “sociedade do
espectaculo”.Uma sociedade subordinada a imagem, que resume o
Gilbert Garcin , Um pas de troup homem a puro espectador da vida, um sujeito passivo, nao

interventivo e mecanizado.

O espectaculo nao é um conjunto de imagens ,mas uma relacao

social entre pessoas, mediatizada por imagens. (056)

imagem010.
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Contextualizada pelo pés-guerra a sociedade dos anos 50 e 60,
assume-se concretizada num sistema capitalista assente numa
aceleracgo hipertécnica da produtividade (057), que alienava o
homem atirando-o para um mecanicismo orientado (instrumento de
unificacao).

Debbord incide a sua critica, numa sociedade orientada, pela
unificacdo do consumismo absoluto na mercadorizacao do proprio

homem, apoiado num capitalismo /3 apontado para o simulacro e as

)

‘realidades virtuais” [(

Ora a condicdo, do homem enquanto espectador da vida, pde em
causa o bem estar social. O papel do automovel e a sua
preponderancia na cidade moderna e na vida, condicionante de uma
cidade urbanizada e planeada funcionalmente(funcionalismo),que
previligia o automovel em favor do pedo. Uma sociedade passiva face
a participativa, uma sociedade que vive em funcao do espectaculo em
vez de si propria. 4 especializacdo das imagens do mundo, encontra

se realizada num mundo da imagem automatizada, onde o mentiroso

mentiu a s/ mesmo. |

Os situacionistas negam a passividade do homem face & vida,
acreditam numa sociedade participativa, que através de mecanismos
constroi as suas proprias situacées, posicionando o homem, ndo

apenas como espectador mas sim como interveniente.

O mundo sensivel é substituido por um conjunto de imagens que

existem acima dele (060)

0 homem como espectador, é contraposto por um homem activo que
constrdi as suas proprias situacdes (urbanismo unitario).Recorrendo
a deriva ,a Psicogeografia, e as "unitary ambbiances” (unidades de
ambiente], ferramentas introduzidas pelo a 1.S.que refutam um
homem-maquina que responde exclusivamente a funcées e vive
subordinado ao espéctaculo , a favor de um homem-vivo que emite

sensacdes e experiencia .

A deriva ,conceito introduzido por Guy Debbord em “théorie de la

dérive”, esta absolutamente implicito no acto de caminhar ao acaso.

Apoiando-se no conceito da psicogeografia- efeitos psiquicos

produzidos pelo contexto urbano no homem.

La dérive es una construccion y una exprementacion de nuevos
comportamientos en la vida real, la materializacion de un modo

alternativo de habitar la ciudad [..] (061)

Existe por parte dos situacionistas uma necessidade de superar os
constrangimentos implicados nas deambulacées surrealistas,

recorrendo & potencializacdo do actolefeito de deambular.

Os situacionistas reconhecem que o efeito de caminhar em gupo

levado a cabo pelos surrealistas podia anular o efeito da prépria obra.

Ainda assim a Internacional Situacionista, implica na deriva, uma
nova forma de habitar , um conceito que se distancia das regras da
sociedade burguesa. Assumindo uma posicdo critica face aos
surrealistas pela excessiva importdncia atribuida ao inconsciente e
aos sonhos, justifificando esta como principal causa da incapacidade
de materializar um novo estilo de vida. era necesario actuar en vez de
sonar (062)

Através da construcdo de situacées e da deriva, restringiam-se um
conjunto de accoes e comportamentos, que podiam ser
exprimentados. Uma accdo imediata consequéncia do momento
presente, desvalorizando a necessidade da representacao, uma

actividade estética que se enquadra com (g logica dadaista de

anti-arte (063)

Eem 1953, formullario para un nuevo urbanismo de Gilles Ivain, (064)
,que aparece pela primeira vez descrito o termo deriva .

una prolongacion racional del psicoanalisis en beneficio de (a

arquitectura ests siendo cada dia mas urgente. (Gilles Ivain] [(

A deriva, prende-se na capacidade de movimento do homem
implicada na locomocdo consequentemente no acto de andar, é uma
concretizacdo de movimento sobre espaco implicando relacoes

psiquicas entre o sujeito e o lugar, e aceitando o acaso.

E a concretizacdo de toda a coorporeidade face a uma situacio,
produzindo um determinado tipo de comportamento, de modo a

atingir conclusodes objectivas.(comportamento lidico-construtivo)

0 conceito de deriva, baseia-se na ps/icogeografia: estudo dos efeitos
exactos do meio geografico ,conscientemente ordenado ou nao, que
age directamente sobre o comportamento afectivo dos individuos
0 comportamento afectivo, factor decisivo no acto de andar & deriva,
é atribuido a relacdo que o espaco emite no individuo, e
consequentemente decisivo na opcao do percurso escolhido. O
percurso ou a deriva é concordante com a producdo afectiva e

emotiva que o espaco exerce no corpolpsicogeografial.

A experiéncia dos lugares, mediante as sensacées de um homem que

responde a um estimulo, a cidade.

A experiéncia do espaco, a relacdo entre o corpo e a matéria,é

consequéncia dum corpo ndo estatico dum corpo em movimento.

A deriva, enquanto experiéncia de relacdo entre o corpo e o espaco,

propunha-se a encontrar uma cartografia influencial (057), antecipada

nos escritos de André Breton.

A referenciacdo da cidade como um arquipélago, fragmentos ,ou
lugares, numa associacdo coordenada pelo acto de andar & deriva, o
eterno errar némada, associado num esquema de accdes sociais ou

individuais, com vista a perder-se na cidade.

O primeiro guia psicogeografico de Paris, por Guy Debbord, era um
sistema representativo de fragmentos "4 deriva” num espaco vazio,
um mapa desfragmentado que impulsionava, o turista a percorrer,
com o sentido de se perder, o percurso é a funcdo ,do esquema

psiquico emitido pelo o espaco, no homem. guide psychogegraphique

de paris Guy Det

imagem009

Guy Debbord, cria um imaginario & volta do turismo , o grand tour, o
viajante, numa tentativa, de coordenar, o corpo andante (turista) ,com

a cidade fragmentada da deriva.

Através da andlise do espaco, por um homem “deslocado”, do
contexto urbano especifico de accdo, proporciona a eficacia da deriva.
0O acto de caminhar, como a experiéncia de descobrir a cidade,
perder-se, e caminhar, orientando o percurso em funcao das
sensacdes que cada lugar emite, relacionando /. /unidades de
ambiente homdgeneasl..)[059/com a afectividade e o entusiasmo,
produzido pelo o espaco num corpo que caminha e percepciona.

imagem010
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Constant,New Babylon
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(070) Careri , 2002
0771) pag 49Antologia Internacional Situacionista, 1997
(072) pag 107Careri , 2002
(073) pag 106 Careri, 2002
(074) pag 494ntologia Internacional Situacionista, 1997
(075) pag 12 Debbord, 1995

Richard Long,Line made by walking, 1967
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(07¢] Antologia Internacional Situacionista, 1997

(077] pag 52 Antologia Internacional Situacionista, 1997

(078)  http.//cyberartsweb.org/cpace/politics/wodtke/DeCerteau. htm

(079)

(080)

(081)

(082)

(083)

pag 114Careri, 2002

pag 112Careri, 2002

Corbusier, 2006

pag 117Careri 2002

pag 121Careri , 2002

Hamish Fulton, An object cannot compete with an experience

| capa da edicdol
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(084

(085)  http://k
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pag 150 Careri, 2002

ww.mendeley.com/research/spatial-practices-walking-city/

Do liquido amniético a cidada da deriva 7

Os situacionistas, sistematizam e consolidam o pensamento do Dada
e do surrealismo,a deriva,é consequéncia do pensamento produzido

desde Tristan Tzara,a André Breton.

A internacional situacionista, introduz conceitos que firmam, e
suportam o acto de andar como ferramenta de anti-arte e acima
disso como critica ao urbanismo funcionalista, e ao modernismo.
Querer refazer a arquitectura em funcao da existéncia actual, macica
e parasitaria, dos carros individuais, € deslocar os problemas com
um grave irrealismo. E preciso refazer a arquitectura em funcao de
todo o movimento da sociedade, criticando todos os valores
passageiros, ligados a formas de relacdes sociais condenadas [a

familia, em primeiro lugar).(071)

A cidade Situacionista naked city, de Guy Debbord 1957 /072) remonta
a ideia surrealista da cidade como liquido amniético, os fragmentos
num espaco liquido de vazios, um sistema de ilhas, em que partes da
cidade sdo omitidas ou deliberadamente eliminadas, com el fin de

construir en el vacio infinitas cuidades possibles (073)

A representacado , através dos mapas psicogeograficos situacionistas,
nao restringe a cidade, a modelos formais aplicados pelos
modernistas- funcionalismo modernista, pelo contrario incita cada
individuo a exprimentar a cidade, descobrindo no Eu, o percurso da
sua deriva, caminhando num espaco vazio, de amnesias urbanas, e
descobrindo na infinidade da experiéncia a relacdo com a cidade.
The Naked city, talvez integre , a mais eficaz representacao da visao
da cidade, da I.S., de Guy Debbord que através dum esquema de
relacdes entre unidades de ambiéncia e espacos vazios, cuja
associacdo dos fragmentos é coordenada pela psicogeografia. Assim
as unidades de ambiéncia, surgem em funcdo do comportamento do
homem face ao espaco, e ndo da intencdo enquanto ponto geografico

de cada fragmento unitario.

O atravessamento é funcdo da deriva revelando uma infinidade de

percursos, nada é establecido ,nada se impde./emos de passar da
circulacao como suplemento do trabalho a circulacao como prazer
(074)

0 meu método serd muito simples. Nomearei o que amei; e o resto, a

/

esta luz, ha-de suficientemente most

-se e fazer-se entender

[075)
Da deriva a land.walk

Constant. New Babylon imagem011

O urbanismo unitario, distingue-se dos problemas do habitat embora
esteja destinado a englobd-los (.. Neste momento encara um
terreno de experiéncia para o espaco social das cidades futuras. Nao
é uma reaccdo contra o funcionalimo [urbanistico), é sim a sua
superacdo;trata-se de atingir;para alem do utiitario imediato, um
meio ambiente funcional apaixonante. (076)

Ora de acordo com a citacao, os situacionistas propoe, o urbanismo
unitario como fim a sociedade passiva do espectaculo, o urbanismo
unitario baseia-se na experiéncia do homem face ao espaco
aplicando a componente temporal .E um sistema que se opde &
fixacao das cidade no tempo [077],assumindo uma transformacao
permanente da cidade ,dando lugar a fendmenos de ocio e jogo uma
cidade passivel de ser percorrida, onde cada habitante é um ser em
continuo movimento.lcidade némada) Walking people who bring the

city life. (078)



A recuperacdo do universo némada ,é percursionada pela I.S. ,
através da deriva, mas é com Constant que o acto da deriva atinge um

fundamento historico y una tridimensionalidad arquitectonica (079)

.Com a experiéncia de New Babylon de Constant, o nomadismo

assume-se como fundamento critico 4 sociedade.

Constant membro da 1.S. desenvolve um modelo de cidade
atravessavel, e em constante transformacdo, uma cidade némada

)

que se direcciona como critica a cidade sedentaria funcionalista. /050,

Uma resposta, a um homem andante, numa hierarquia de relacoes
espaciais, ndo normatizada, ou seja um modelo mutavel construivel e
reconstruivel, em funcdo de um homem mutante, um labirinto de
artificializacdo da paisagem. Este modelo, atribuido a uma mega
infra-estrutura, acima do territério, dota o homem, da capacidade
activa de alterar o proprio espaco [(urbanismo unitério), a

recuperacao do instinto primordial de construir o abrigo, o mstinto

primordial de todo o ser vivo é de assegurar um abrigo. (081) e da

propria vida.

New babylon, surge como um modelo, que ambiciona,responder a
um homem-actor, a vontade de juntar o universo das caminhadas
némadas ao non-sense dadaista, e supera-los, gera uma infinidade
de contradicées,uma tentativa de superar o conceito de ant/-arte

dadaista.

Apesar das infinitas contradicoes enunciadas ou ndo de facto ,For
primera vez el la historna ,en new babylon, el acto de andar

materializa de nuevo una arquitectura concebida como el espacio de

)

andar. (L

Com o retomar das experiéncias ndmadas e do Dada, e com |.S., em
New Babylon ,Constant, abrem-se novos pressupostos na arte e na
arquitectura ,admitindo alicerces, para as vanguardas que se

seguem.

land.walk- land art

Gilles Tiberghien,Tony Smith,Carl Andre,Richard Long,Hamish Fulton

Com a experiéncia, de Tony Smith , pela New jersey turnpike ,Gilles
Tiberghien, define o inicio de uma nova expressdo artistica a “land

art”.

Esta experiéncia sobre uma linha de asfalto artificial, que atravessa a
paisagem, re-posiciona o artista, e re-afirma as experiéncias dos
anos 60 ,das incursoes dada e do deambular surrealista. On the road,
abre novos caminhos sobre a experiéncia da arte, a conversdo do

acto de andar numa forma de arte auténoma.

Ora esta experiéncia de Smith que se aproxima ao ready-made dada,
emite reaccées tanto no minimalismo, como na land art .Depois da
experiéncia de percorrer a autoestrada vazia, assumem-se duas
interpretacées possiveis; a estrada como objecto em si proprio
enguanto artificio da paisagem sobre o qual o homem atravessa, ou o
acto de atravessar como experiéncia ,a actidud que se convierte en

)

forma

Carl Andre e Richard Long, seguem ,as premissas de
Smith,prolongando o campo experimental das suas conviccées no

processo artistico individual.
Apesar de tudo, o campo de accao dos dois vai divergir e as suas

obras caminham em sentidos opostos.

0 campo de accdo artistica de Carl André, em muito é comparavél a
auto-estrada de Smith, a procura de presencas, com uma presenca

cada vez mais diluida no espaco fisico.

Objectos| artificios transformadores da paisagem sobre os quais é

possivel percorrer o espaco.

Richard Long, segue uma linha de investigacao diferente, o que lhe
interessa é perceber o acto de caminhar enquanto processo artistico,
enquanto atitude de expressao artistica auténoma, e a experiéncia

que resulta desse processo.

A obra de arte, convertida no acto de caminhar,o corpo como veiculo
experimental do processo artistico.

Line made by walking 1967, imagem012 de Richard Long, afirma um
processo de pensamento que se inicia no principio dos anos 60, a
linha marcada na paisagem, é o reflexo do corpo,a accao reflecte a
intencionalidade do artista face ,ao territério , a experiéncia do acto

de andar enquanto processo de anti-arte.

A linha marcada no territério (arte] , o anti-objecto é uma presenca
ndo fisica ndo matérica , mas acima de tudo uma presenca,
consequéncia da accdo do sujeito (artista) no mundo, porém enfrenta
a condicao do tempo e tende a desaparecer absorvida pelo sistema, é

efémera.

A obra de R. Long, enquanto trabalho de investigacao artistica é
extremamente desafiador, e revoluciondrio ,atira a arte para

fendmenos da compeensao do objecto a ausencia do objecto.

Com este periodo, a expressao artistica, assume o universo como
campo de investigacdo da arte. O suporte da arquitectura
confunde-se agora no papel da Land art, a transformacao do

territorio através da modelacdo de signos e dos materiais ,pelo corpo.

A escultura reivindica para si, a paisagem como espaco de
intervencao ilimitado, deliberadamente assume-se um retorno ao
periodo nedliticoluniverso némadal em que o acto de andar constituia
o primeiro acto de transformacao do territorio. Até entdo a escultura,
estava subordinada & condicdo da arquitectura, traduzia-se numa

imagem condicionada por um espaco .

A'land art ,é a expressao que reflecte o acto de andar como processo
artistico, a transformacdo e modelacdo da paisagem por meio de
ferramentas, desprovidas de suporte técnologico, a accdo do artista
no territério ,o movimento do corpo e as suas limitacdes como
restricoes ao proprio processo artistico. O corpo como entidade que
percepciona o mundo através das sensacdes , o corpo que mede o

espaco que o transforma fisicamente-artificializando-o.

O artista posiciona-se como ser do universo ,e 0 universo como

suporte da condicao da arte.

Segundo Careri em wakscapes , uno de los principales

problemas del arte de andar es la traducion de dicha experiencia de
una forma estética, na obra de Richard Long , o percurso é a
traducao da intencdo, a marca do corpo no territério é consequéncia

da experiéncia individual do artista sobre a paisagem.

E coincidente, que tanto no movimento Dada como no surrealismo,
houve uma relutdncia ou dificuldade em relatar as “accdes”, através
de um suporte fisico, de uma base cartografica ou escrita. Na |.S.
introduziram-se os mapas psico-geograficos contudo, os percursos e

as derivas nao foram tema , de representacao.

Com R.Long e Hamish Fulton, elegem-se os mapas ,como
ferramenta de ilustracdao da arte contudo, estas representacées

levam a uma redutibilidade da obra - a redutibilidade da experiéncia

Through walking, the walker makes the spaces exist as well as

emerge [..] Unfortunately, this act cannot be recorded on a map as

existing, as the map undermines the point of place: the experience.

5) imagem013

017



Hamish Fulton,Mountain skyline (from Fourteen Works), 1982 - 1989

i

/

Hamish Fulton, considera o corpo como ferramenta perceptiva,
traduz a experiéncia da caminhada ainda ,que ndo completa através
de escritos e imagens, uma série de frases e signos que pretendem
traduzir as sensacoes emitidas pelos lugares no corpo e a percepcao

do individuo, ao caminhar.

My artform is the short journey made by walkingl..] the only thing we
should take are photographs the only thing we should leave are

footprints Hamish Fulton

Para H.Fulton ,0 acto de andar, a coordenacao dos membros de
modo a produzir movimento, e a corporeidade é assumida apenas
como veiculo & propria arte , como elemento apreendedor de
experiéncia, um corpo em movimento sobre uma paisagem .Pelo
contrario R. Long admite, o corpo como elemento de transformacao
da paisagem ,0 acto de percorrer, enquanto processo de intervencao
no lugar -de artificializacao do territorio. A arte pode suportar-se ela
mesma em que a propria paisagem representa o suporte ,e o acto de
caminhar a marca deixada pelo corpo revela-se na intencao da obra.
Assume-se 0 Universo como en un imenso territorio estético, una

enorme tela sobre la qual se dibuja imagem014

Helena Almeida, Seduzir, 2001 ,fotografia

Transurbancia

O crescimento espontaneo das periferias urbanas ,consequéncia do
nao ordenamento, da especulacdo ,e das necessidades sociais
produzem uma cidade , ndo subordinada, a tendencial arquitectura
modernista, uma cidade que responde as dindmicas de uma

sociedade em sucessivos processos de transformacao c/dade difusa

Este tendencial crescimento produz dentro dos grandes centros

Bill Viola,Five angels for the millenium ,2001 urbanos , espacos vazios, numa analogia & “cidade némada”, que vive
dentro da grande cidade de Caim. Uma cidade cujas dindmicas ainda
se assumem dificeis de perceber, mas em que o recorrido erratico
pode superar, e contribuir para reconhecer as geografias

internas, destes nucleos.

Compreendeu-se que no interior destes centros urbanos , existiam

tanto espacos “banais” referidos pelo Dada ,aos quais se podia

atribuir um valor estético através do ready-mades urbanos, como
lugares do inconsciente surrealista , espacos reprimidos na cidade,
que poderiam volverse a llenar de valores .Espacos e lugares
que se assumem como fragmentos, num mapa desenhado como &/
mar del archipelago.

as these places are merely constellations used to navigate the sea of

urbaninterlocutors

Bill Viola, a obra através de um monitor, de uma imagem

Perante este caos wrbano a psico-geografia aliada a deriva
assumia-se, como o Unico método de atravessamento destas
realidades, desconexas e desfragmentadas, que se assemelham aos
percursos labirinticos da New Babylon de Constant. A cidade
produzida por estas dinamicas informais das periferias, gera um

sistema de espacos cheios e vazios, um tecido orgdnico, em que se

encontra um equilibrio entre a " cidade” ndémada e a cidade
sedentéria, um espaco de estar, constantemente intersectado pelo o
espaco de andar.

Da arquitectura do vazio, assistimos a arquitectura do cheio, em que
o0 acto de andar, emite uma preocupacdo no homem seja através da
construcdo do lugar (menir) ou através da construcdo simbdlica do

espaco meramente interpretada pelo percurso.
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Desde o paleolitico, ao homem neolitico, do menir & artificilizacdo do
territorio,que o movimento do corpo materializado no acto de andar
,se manifesta numa pratica de reconhecimento do universo. Da
deambulacdo dadaista, passando pela deriva situacionista ou a
performance da land arte, existe essa manifestacao que
estranhamente funda o lugar. Aparentes vanguardas alienadas, que
passam temporalmente a verdadeiras descritoras e

impulsionadoras da cidade do século XX .

A corporeidade como veiculo a experiéncia

O corpo humano , organismo enguanto todo, através do qual o
homem experimenta e percepciona o mundo - o conhecimento parte

dos estimulos, da corporeidade (093]

A contribuicdo de Merlau Ponty, em “fenomenologia da percepcdo”
de algum modo poderd cooperar, no universo da concepcao espacial

e da experiéncia focada na arquitectura.

Ao introduzir uma nova equacdo do acto perceptivo a corporeidade

, Ponty considera o
papel do corpo, na condicdo perceptiva. Consequentemente a forma
como o homem percepciona 0 mundo e se relaciona com ele. A
experiéncia, advém das sensacdes emitidas e processadas pelo
corpo, face a um estimulo. A presenca do homem no mundo, é
atribuida & existéncia de um corpo, um corpo que interage e se
relaciona com o exterior ,percepciona e experimenta. Um corpo
condicionado pelo movimento, seja, na condicdo mais imediata de
coordenacao dos membros; ex: acto de andar; ou pela congregacao
de todos os movimentos produzidos internamente pelos érgdos. A
corporeidade, é indissocidvel do acto perceptivo, € o veiculo que

permite conhecer o mundo e experimenta-lo.

Somos corpo e por isso somos seres-de-tempo, Visiveis, incarnados,
situados no espaco e no tempo, condicionados pelos limites fisicos
inerentes a todo corpo, e dotados de todas as virtualidades, do que se

pode expandir, exprimir, qualificar. (094)
imagem015

O processo histérico reflecte a importancia do corpo, na concepcéo
espacial -na arquitectura, a relacao entre o homem e espaco surge
do entendimento do corpo como modelo padréo O corpo humano e o
corpo da arquitectura,(075) - ergonomia. Em 1950, Le Corbusier,
publica ,0 Modulor, um sistema métrico, baseado na proporcao aurea
, na série de Fibonacci, e na estabilizacdo média da dimensao
humana O corpo humano e o corpo da arquitectura, (075 . Um
sistema que procura a relacado entre , corpo - espaco, corpo - objecto,
definindo uma série de proporcdes padrdo. A ideia de estabilizar e
padronizar a medida humana através do Modulor, reduz o homem &
concepcdo de homem-maquina, um corpo padrdo ,que aniquila a
presenca da corporeidade -a coordenacao psiquica e fisica mediada

pelo corpo.

O homem cartesiano é uma ‘colagem’, entre um espirito que se
reduz a pensamento, e um corpo maquina ,redutivel & sua
extensdo.l..] A metdfora, do corpo maquina que inspirou a concepcéo
moderna do corpo e o relegou para a categoria de um resto
inexprimivel, silencioso, alheio ao processo de simbolizacao da

presenca humana. (097)

A redutibilidade do espaco, a um homem-maquina, mote da
arquitectura modernista, pée em causa ,a propria expressdo
individual de cada corpo, atirando a arquitectura ,para uma

formalizacao padronizada.

A sociedade do espectaculo, tdo criticada por Guy Debbord, incide
exactamente sobre este ponto, um homem- padrao, alienado a vida
,fruto de uma sociedade mediatizada por imagens e funcionalista ,que

reduz os corpos a meros espectadores.

E necessario pois, reverter este sintoma de exclusado apéatica, de um

homem que se esquece do seu proprio corpo, como potencial veiculo

& experimentacdo da vida.

Posto isto a internacional situacionista define o conceito de deriva,
implicado na psicogeografia, a atmosfera sugerida pelo espaco num
corpo. Um homem ndo estatico que caminha e tece o seu percurso
em funcao das pulsdes preconizadas pelo espaco num corpo. O

resultado, desta interaccao entre corpo e espaco é a experiéncia.

imagem016

E redundante falar de experiéncia, sem a atribuir & corporeidade as
sensacées, ora o corpo é o veiculo a experiéncia, a pele, os olhos, a
boca, as orelhas e o nariz, sdo as identidades corpdreas que

permitem recorrer aos sentidos, como método de assimilar

]

estimulos. My body is truly the navel of my world (.

A necessidade de falar de experiéncia implicada num corpo, &
fundamental no contexto do exercicio arquitectonico e da concepcao
espacial. Contrapor uma arquitectura que previligia a visao,
desfavorecendo os outros sentidos. Uma arquitectura, fundada em
imagens processadas pela retina, e bastante apoiadas no conceito da

Gestalt.

Instead of creating mere objects of visual seduction, architecture

relates, mediates and Project meanings. (099)

A valorizacao da imagem, assimilada pela visao, reduz os outros
sentidos da corporeidade, podendo condicionar a espacialidade, e a
arquitectura. Pallasma, em the eyes of the skin, assume os sentidos

associados a um corpo, estruturantes ,no processo arquitéctonico.

Architecture has to address all the senses simultaneous and fuse

our image of self with our experience of the world (100) imagem 17

O raciocinio arquitectonico é a sistematizacdo dos sentidos que
posicionam o corpo, 0 eu, com a experiéncia do mundo. Porém, é
essencial, ndo reduzir a experiéncia ao puramente visual - & imagem,
a experiéncia é consequente com a corporeidade e essencialmente

atribuida a capacidade tactil (Pallasma), t/e skin is the oldest and the

most  sensitive  of our organs ,our first ~meddium  of

comunication/...)the mother of senses [10]) A pele, o “revestimento”
do corpo, define o contorno entre o dentro e o fora, assumindo-se
como o limite, de cada eu. Atribuida a cada corpo , a pele, assume a
barreira entre o exterior e o interior, 0 6rgao que experimenta o
mundo, e o espaco. we /ndeed see by our skin [102) .Seja através da
pele da visdo ou dos restantes sentidos, o fundamental é perceber
que a experiéncia é atribuida a uma corporeidade que integra os
sentidos e os processa através de um se/f. O corpo como elemento

indissociavel da experiéncia.

Ora a Arquitectura, é necessariamente a relacdo do corpo na
sistematizacao de espaco, que assume nos sentidos e na experiéncia
corpérea - em estruturas fisicas e psiquicas, a razdo do seu
significado e coeréncia. A arquitectura, estd directamente associada
3 corporeidade, ds emocdes produzidas pelo corpo no espaco e a

aura, atmosfera que o espaco emite no corpo.
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E uma correlacio entre espaco e corpo em funcdo da arquitectura.
Em Peter Zumthor, atmosferas (103, explica-se a importancia de
Walter de Maria, Line In Tula Desert, 1969. criar atmosferas espacos, pelos os quais se sinta tocado! /704/
Espacos, que tém uma presenca tao bela e natural que me toca

sempre de novo [105)

A necessidade de Zumthor, de gerar atmosferas aplica-se, na
necessidade de criar espacos que impulsionem sensacées em funcao
de um homem que experiéncia. Uma arquitectura que para além de

visual é tactil, que carrega em si, a condicao sensorial.

0 homem ou o corpo assume assim um papel preponderante no

raciocinio arquitecténico. O corpo como centro do universo

imagem 018
[antropometria), e como consequente razao da arquitectura .0 corpo
p q q p
1103) R que experimenta a cidade, que mede em funcdo de si mesmo. /
(10 umthor, 2005
experience myself in the city, and city exists through my embodied
experience [106)
(104) pag 23 Zumthor,2009
O corpo em movimento estd em constante interaccdo com o
1105/ ambiente e com o mundo, o mundo e o corpo definem-se e
705, pag 11 Zumthor,2009
complementam-se. Our body is in the world as the heart in the
organisml...Imerleau ponty] (107)
(106 pag 40, Pallasma, 2005
(107) pag 40, Pallasma, 2005 -~
Conclusao
(108) pag 19, Soares , 2006

Nao se pode tirar uma conclusdo, desta compilacdo bibliografica,
mas apenas extrair uma série de premissas , que sdo claramente,

influéncia ,motivacao e catalisadores da estratégia do projecto.

Merleau Ponty afirma que a experiéncia, é consequente com a
corporeidade um homem em movimento, dotado de sentidos que

emite sensacdes e experiencia o mundo,.

E provavelmente nesta ideia de um homem nao estatico que caminha
e tece percepcoes , e nas possibilidades de um corpo como veiculo
experimental , que é fundada a maior intuicdo do projecto. A
possibilidade de abandonar, o seu lado descritivo e banal, que
propositadamente é construido, transformando-o numa experiéncia,

numa alma.

Fundamentada na ideia de que a arquitectura gera o lugar, e
atribuindo a esse limite entre a terra e o mar (ecdtono) o campo da

experiéncia e das possibilidades de “um corpo”.

Um corpo andante.

O homem no seu ser mais intimo compreende-se efectivamente e
apreende-se como ponte, como passagem entre duas ordens de ser
e de esséncia, nas quais esta igualmente radicado e aos quais ndo se

pode subtrair nem por um momento sem deixar de ser homem (108)
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Sentir € pensar sem ideias, e por isso sentir € compreender,

visto que o Universo ndo tem ideias.

Mas o que € sentir?
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Lisboa.Cidade
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Ortofotomapa da cidade de Lisboa
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Fotografia Aérea da Cidade de Lisboa imagemo20

Analise da evolucao da Linha de Costa

Aterro como forma de ampliagdo da margem
SINOPSE

Lisboa a cidade mais ocidental da Europa continental, assume
geograficamente uma condicao privilegiada na extremidade da

peninsula ibérica.

Situada na margem direita da foz do rio Tejo, com um porto natural,
dos mais importantes da Europa tanto comercial como no sector do

turismo, assume uma identidade Unica de relacdo na paisagem.

Lisboa ,estabelece em toda a sua extensdo uma relacdo com o rio
,caracterizada por variacdes topogréaficas acentuadas (festos e vales),
que variam entre a cota 3 e 226. Esta condicdo topografica, é
justificativa do tendencial crescimento da cidade em direccao ao rio,
através de sucessivas plataformas que se vao sobrepondo

temporalmente, artificializacées sucessivas do territorio - os aterros.

A necessidade franca de relacdo entre a terra e a 4gua, implicada na
conquista de territério ao rio estd assente noutros factores, sejam de
salubridade ou agquando do plano de reestruturacdo da margem com

o Porto de Lisboa.
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Planta de Sistemas de Mobilidade de Lisboa

SINOPSE

0 continuo processo de conquista da cidade ao rio, assumindo que a
artificializacdo do territorio, € exponencial com a especulacdo
derivada destes enormes espacos.

Ora proporcional também a este processo temporal, sdo as
necessidades do homem, e a realidade que a cidade pretende
cumprir enquanto grande espaco de invencao do habitar.

A planta de mobilidade é o resultado de sucessivas respostas , a

problemas e necessidades de circulacao .

Solucionar problemas de deslocamento, dentro dos actuais limites
normativos da cidade bem como na relacdo da cidade com o espacos

que lhe estdo contiguos(periferias).

Apesar da relacdo aparente entre a cidade e o rio , as
transformacoes  territoriais,  exigidas  pelas  necessidades,
condicionam fisicamente o territério, manifestando-se como limites e
barreiras de contacto directo entre a margem e a cidade.

Numa sobreposicao, directa entre a andlise da mobilidade e o que
se constitui enquanto barreira fisica 4 relacao directa entre a cidade
e a margem, é possivel considerar que aproximadamente 2/4 da
margem da cidade, sdo atravessados pela linha férrea
Lisboa,Cascais. Esta infra-estrutura, cujo primeiro troco data de
1889, foi potenciada pelo fenémeno de ocupacdo sazonal de toda a
area emergente a vila Cascais- Costa do sol.

Apenas tendo em conta os limites , normatizados da cidade , a linha
férrea de cota & superficie, liga Pedroucos ao Cais do Sodré,
assumindo -se como um limite pouco permeavel entre a cidade e o

Tejo.

MOBILIDADE 0 aterro da Boavista

Localiza-se na drea compreendida entre os estaleiros da naval Rocha
e o Cais do Sodré, (zona que actualmente se encontra sobre a
juridiscdo do porto de Lisboa).

A situacao geografica na cidade define-se como estratégica ,no que

diz respeito a redes de transporte colectivos:

Estacao Fluvial do Cais do Sodré:  ligacao com Montijo, Seixal, Cacilhas
Estacdo Fluvial da Praga do comércio (2000m) : ligacdo com Barreiro
Terminal de Comboios do Cais do Sodré : linha férrea Lisboa .Cascais
Rede de metro : linha verde

Rede de transportes de superficie :metro de sup. e autocarro

Sistema viario:principais artérias da cidade
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PLANTA DE MOBILIDADE
LISBOA.CIDADE

CANAIS DE TRAFEGO AEREO

TRANSPORTE RODOVIARIO

METROPOLITANO

TRANSPORTE VIARIO

TRANSPORTE FERROVIARIO

- ANSPORTE FLUYIAL

— LINHA FERREA .LISBOA.CASCAIS
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[...JE 0 Tejo entra no mar em Portugal.

Toda a gente sabe isso./...]
Pelo Tejo vai-se para o Mundol...)

Alberto Caeiro, poema "0 Tejo € mais belo que o rio que corre pela minha aldeia”

imagem 021
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Lisboa.Margem
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Planta de analise de Limites

Barreiras fisicas entre a cidade e o rio

SINOPSE

Numa associacado entre a planta de mobilidade, e os limites definidos
pelos estatutos normativos da zona respeitante ao porto de Lisboa, é
feita uma planta de analise dos limites fisicos actuais que afastam a
cidade da margem. Numa extensao de Pedroucos ao Cais do Sodré
esta barreira é justificada pela linha férrea que pontualmente é
atravessada transversalmente.

[Atravessamentos pedonais .atravessamentos viarios)

De Santa Apoldnia ao Parque Expo, o condicionamento justifica-se
pelo limite da drea administrativa do Porto de Lisboa.

Constata-se através da andlise que existe apenas relacdo directa
entre a cidade e o rio no espaco compreendido entre Cais do Sodré e
St Apolonia(Sta Engréacial, e de Marvila ao Parque Expo Freguesia de

Sta Maria dos Olivais.
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LIMITES.BARREIRA FISICAS
ENTRE A CIDADE EO RIO

— LINHA DE MARGEM

BARREIRA FISICA .PORTO DE LISBOA

LINHA FERREA LISBOA.CASCAIS

....... [} ATRAVESSAMENTOS PEDONAIS

ATRAVESSAMENTOS VIARIOS

PROPOSTA DE ATRAYESSAMENTO
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(.../Venho do fundo do tempo
ndo tenho tempo a perder
minha barca aparelhada
solta o pano rumo ao norte
meu desejfo é passaporte

para a fronteira fechada

Nao ha ventos que ndo prestem
nem mareés que nao convenham
nem forcas que me molestem

correntes que me detenham

Quero eu e a natureza
que a natureza sou eu
e as forcas da natureza

nunca ninguém as venceu

Com licenca com licenca

que a barca se fez ao mar
nao hd poder que me venca
mesmo morto hei-de passar
com licenca com licenca

com rumo a estrela polar
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aterro da boavista
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Ortofotomapa do aterro da boavista imagemo22
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Eis aqui, quase cume da cabeca

De Europa toda, o Reino Lusitano,
Onde a terra se acaba e o mar comeca,
E onde Febo repousa no Oceano.

[.]

Aterro da Boavista

A plataforma

SINOPSE

Situado na bacia hidrografica definida pela linha de festo da avenida
infante santo e pela rua do alecrim, estd presente uma plataforma

conquistada ao rio -o aterro da Boavista.

O aterro surge da necessidade da redefinicao da linha de margem,
inserido no contexto do porto de lisboa, e vem resolver o que é o

actual limite da cidade com o rio. A margem.
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A 1807
Q 1858
/\ |
ANALISE DIACRONICA DO EDIFICADO
/\ ATERRO DA BOAVISTA
ACTUAL
——  LINHA DE MARGEM
. DEMOLICOES
7 EDIFICADO EXISTENTE
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a andar... da cidade & margem (o sitio)

imagem 024 imagem 026 \.magcm 027
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Entre a Terra e o Mar

ECOTONO(do g

nome d

go: oikos: casa e tonus: tensao)

ado & regido de tran o ambiental entre

dois sistemas, comunidades

D ONO103J3
Jep 0 @ ella] e 3aJjug

imagem

1. acidade, o alcatrdo... Caminhar calcado

2. atransicao entre dois sistemas, caminhar descalco,
o universo tactil pelos pés

3. o contacto com a margem , o estimulo
sensorial ,molhar os pés

4. por fim...o mergulho a relacdo directa
entre o corpo e a agua, a experiéncia

052



conceito

A ideia da proposta € criar a relacdo franca entre a
terra e o mar , assumindo as condicionantes e
proporcionando, uma experiéncia corpo vs matéria
através do acto de andar e das possibilidades que
agua produz no ser humano enquanto processo
sensorial.

No limite a intervencao intensifica a ideia do
mergulho no rio, o percurso é a pegada a marca
do corpo o rasto deixado na cidade ,e o mergulho

-0 corpo "engolido " pela agua.

imagem 040

do cheio ao vazio, do construido ao invisivel
da matéria a agua,

do espaco de andar a fundacao do lugar

- linha de terra

linha de terra

linha de terra
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[109) pg040 Pallasmaa, Juhani, The eyes of the skin, architecture and the

senses ,john Wiley and sons ltd

(110) referéncia & dissertacao tedrica

[111)Helena Almeida Estudos para dois espacos,1997fotografia
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[112)Helena Almeida A experiéncia do lugar1 ,2001 fotografia
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[113]Landscope,Studio in the Woods, Isle of Wight Studio Weave 2001
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[114) Anthony Gormley, Crosby beach
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[115]Bill Viola, The fall into paradise
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Memoéria descritiva

| experience myself in the city, and city exists through
my embodied experience [109)

Num entendimento da analise, que se apresenta a escala global de
cidade e posteriormente num zoom a area do aterro da Boavista , &

evidenciada a relacdo que a cidade tem(ou ndo) com a margem.

Considerando a realidade do aterro, os condicionamentos gerados
pela linha de comboio urbano| sub-urbano lisboa-cascais, e a avenida
24 de Julho, assumidas enquanto barreiras fisicas que impedem o
atravessamento entre a cidade e o rio, é potenciada a necessidade de
actuar sobre o contexto actual.

Justificando como ponto de partida a andlise do territorio, e
assumindo o “acidente”, é consequente a necessidade de fortalecer a
relacdo entre a cidade e o rio.

A proposta surge num contexto de ligacdo entre os dois sistemas ,
um percurso de transicdo entre a terra e o mar e de devolucao da
agua 4 cidade.

Existem duas abordagens ao territério, [110Juma primeira & escala de
cidade, em que se pretende resolver um quarteirao, definindo uma
nova frente de rua, através do preenchimento de um vazio absorvido
pela malha e garantindo uma continuidade do sistema edificado.

E uma segunda , a uma escala que se relaciona com actual
plataformalaterro), em franca relacdo com a margem e com o rio,
criando um espaco que redefine a linha de costa e aprisiona um
imenso espaco de dgua - as PISCINAS FLUVIAIS DE LISBOA.

Da necessidade de articular estes dois espacos de dgua, e da vontade
de ligar a cidade ao rio, surge um percurso o fio condutor de toda a
estratégia que potencia o atravessamento e que se pretende
enquanto experiéncia entre a Lisboa e a margem.

A espinha dorsal da estratégia, assumida num percurso pedonal,
relaciona os dois momentos pontuais da intervencao, atribuindo uma
importancia, ao acto de caminhar [111], e & experiéncia potenciada
pela relacdo entre o corpo e o0 espaco.

O percurso é uma reaccdo ao entendimento do territdrio, ganha
espessura para receber programa, ganha cota para passar a barreira
da avenida 24 de Julho e da linha de comboio.

No aterro tende a relacionar-se com o que existe perdendo cota e
ganhando a escala dos edificios existentes. Por fim
“desmaterializa-se” em pontdo assumindo um novo limite para a
linha de costa de Lisboa, “cortando a dgua” e potenciando um novo
caracter do entendimento da margem.

A materializacdo de umas piscinas pUblicas exteriores, um espaco de
ocupacao informal- o megulho no rio

Numa aproximacdo programatica, o percurso gere a apropriacao do
lugar [112]e fundamenta a estratégia. Inicialmente parte de uma ideia
de aqueduto que devolve a dgua & cidade, & posteriori é "apenas” um
percurso de relacoes espaciais a diferentes cotas com a paisagem.

A necessidade do atravessamento é para além de programatica ,
apoiada num suporte de condicionamento actual, existe a
preocupacdo de que o0 percurso nao sirva unicamente quem
atravessa descalco (o privado), mas como também pretende assumir
uma passagem publica, “la rue del ciel”. A separacdo do universo
publico e privado neste sistema concreto , é sub-dividido através da
conotacdo pé.seco , pé .molhado, sendo que na aproximacdo ao
aterro ,e partindo da premissa de nao criar barreiras e
condicionamentos fisicos, a dgua (com as suas potencialidades] é a
separacao entre estes dois universos que tendem a confluir.

A intervencao surge como peca potencialmente regeneradora do
espaco, nao trabalhando o existente, apenas como elemento

catalizador de transformacoes humanas.



0 espaco da Cidade, um contentor de dgua

Na abordagem, ao vazio , existe uma necessidade de criar um espaco
de agua contido , que tenha um cardcter urbano pontual , um espaco
restringido pelas dimensodes do lote, mas que se pretende como um
contentor de banhos. Programaticamente esta distribuido em 5 pisos
sendo que dois estdo inferiores a cota actual da rua, e trés acima. O
piso inferior , apenas funciona como espaco técnico de exequibilidade
funcional dos tanques. O piso considerado Tm inferior a actual cota
da estrada (cota4) ,contem os balnedrios, trés acessos ao piso
superior [dois verticais e um rampeado) e um tanque de agua para
apropriacdo informal, que é "aberto” nos topos norte.sul com um pé
direito de 7metros. Desta forma potencia-se a permeabilidade entre
o tanque e a rual d.luis, e av.24 de Julho] sendo que
longitudinalmente tem uma relacao pontual.

A permeabilidade deste piso é assumida, existe uma vontade clara
que haja um contacto directo entre quem passa e quem esta nas
piscinas , apesar dessa relacdo ser condicionada pela diferenca de
cotas(1m] .

De cota 4, e com acesso rampeado de ligacdo a cota 3 estd o nlcleo
de recepcao e um foier ,uma zona que se assume de estar e de pleno
contacto visual com as piscinas.

A entrada do nucleo e feita a sul pela av 24 de Julho.

O piso superior corresponde apenas a uma laje (cota 6.5 Jque cobre
os balnearios é um piso dedicado ao Spa , pequenas cabines indivuais
de chuveiros com zona de despir e vestir e i.s, um espaco de
massagens dedicado a tratamentos com 4gua. A entrada deste piso é
feita a norte pela rua D. Luis onde existe um pequeno nlcleo de
recepcao , mas com a possiblidade de acesso directo através dos
acessos do piso inferior. E desta laje que partem as duas vigas de
atravessmento  respectivamente  pé.molhado e pé  seco
,absolutamente integradas no edificio, e por ele contidas .

A entrada a norte para o piso de spa é feita através de uma acesso
rampeado que também serve o atravessamento publico e vem na
continuidade da rua D.Luis.

As vigas entendidas enquanto percursos ndo funcionam sempre &
mesma cota ,esta varia consoante a necessidade, no entanto ambas
sdo condicionadas pelo atravessamento das catenarias da linha de
comboio da av. 24 de Julho.

A Laje 3 ( cota 10.5 )é servida por um acesso vertical que é comum a
todo o edificio e por 0 acesso rampeado da viga de pé.molhado, neste
piso duas unidades de i.s, e espacos contidos pequenos tanques de
adgua com profundidade de 1 metro abertos ao céu, numa
reinterpretacdo do processo do banho , sdo pequenas capsulas de
betdo fechadas . Esta laje é continua com a laje de solario que vai
cobrir o espaco da cota 3 justificando o pé direito de 7 metros. A laje
de soldrio é um espaco aberto a céu e perfeitamente transponivel
visualmente & rua, funciona numa reinterpretacdo da acoteia ,
reservado ao programa tem uma série de chuveiros continuos e esta
de cota com as pequenas capsulas de agua.

Paralelamente na cota 4 existe um acesso vertical que
estruturalmente vai suportar os 75 metros de vao entre os dois
pilares dos percursos, para além de cumprir a funcionalidade de se
poder aceder & passagem publica da av. 24 de Julho . As vigas
trelicadas (1,5m) e revestidas a aquapanel sdo travadas por vigas de
trés em trés metros e soldadas sendo que as lajes do pavimento e da
cobertura sdo pré esforcadas e betonadas.

O percurso publico é parcialmente aberto a nascente,o percurso
privado é apenas aberto no espaco correspondente ao edificio da
cidade e depois fecha-se assumindo apenas uma relacao visual e
espacial com o rio. Atendendo , aos 14 metros de pé direito
necessarios para vencer o vao de 75 m foi fundamental encontrar
uma solucdo que permitisse humanizar a escala deste espaco
[113],assim cria-se um tecto falso em que se pretende enfatizar a
experiéncia visual e espacial .

De 14 a 3 metros em distensado e compressao espacial.

No aterro

Depois do vencer o limite da linha de comboio a estrutura dos
percursos é apoiada numa segunda caixa de acessos verticais A viga
publica atinge a cota 3 e permite a relacdo imediata e directa com o
aterro, o percurso de pé molhado tende a relacionar-se de outra
forma com o espaco.

Atinge o aterro 4 metros acima do solo, inflecte libertando- se da
viga e sendo precedida por um percurso apenas com uma laje
rampeada simplesmente apoiada em pilares estruturais, que contém,
depdésitos de dgua que pulverizam.(transicdo publico-privadolatinge o

aterro cota3 ao fim de 90 metros rampeados.

As piscinas fluviais.[114)

O Percurso atinge a cota 3 e estd de cota com o0 acesso as piscinas
que sdo um grande tanque de agua de 400 metros por 100m
aproximadamente.

As piscinas de utilizacdo sazonal funcionam como uma grande
superficie de agua que se encaixa na linha de lioz e se agrega ao ao
actual recorte da plataforma (planta de implantacdo esc 1.3000).
Programaticamente a ideia parte de criar espacos a diversas
profundidades unidos apenas por uma superficie continua de dgua
Um espaco de experiéncia entre dgua e o corpo com diferentes tipos
de utilizacdo, (esquema de profundidade piscinas fluviais).Este
espaco ndo assume nenhuma barreira fisica ou visual apenas remete
para a ideia de mergulho no rio em que a transicao publico-privado é
Unica e exclusivamente proporcional & vontade de tirar os sapatos e
mergulhar.

Contudo para utilizadores apenas do espaco de piscina publica
utiliza-se o muro de contencao que redefine a margem que assume
expessura e recebe os balnearios a uma cota inferior cota-1 mas
cujas entradas de acesso estdo acima do nivél fridtico permitido.

Para os balnedrios publicamente acede-se por uma circunferéncia
marcada no chao do aterro que funciona como acesso rampeado ,
contida por um espelho de agua potenciando a experiéncia fisica
espacial do espaco, como infinito.

0 sistema de balneéarios desenvolve-se por capsulas de vestiarios
cacifos e chuveiros abertos ao exterior, ao céu.

A zona de tratamento de dagua, é acedida pela circulacdo dos
balnedrios e é constituida por um conjunto de depdsitos e tanques
que pretendem tratar a dgua do rio para consumo das piscinas.
Construtivamente as intencoes de projecto sdo claras os nucleos e as
lajes em betdo armado .Na estrutura do pontdo e atendendo &
proximidade com agua (afectacdo de cheias) é construido um sistema
de dupla laje também em betdo que prevé bombas de extraccdo da

agua para o rio esta laje apoiada em estacas que vao até ao bedrock.

Da cidade @ margem, do calcado ao descalgo ,do andar ao mergulho
um percurso entre a terra e o mar em que a coorporeidade é o

veiculo a exprimentagao espacial . [115)
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Piscinas Fluviais deLisboa

Entre a terra e o mar

0 MERGULHO no RioTejo

imagem 039
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1. espaco de dgua para a Cidade.banhos

2. espaco de agua no rio.piscinas fluviais

3. um percurso entre a cidade e o rio
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Evolucdo diagramatica da proposta
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PLANTA DE IMPLANTACAO esc.1.3000
Aterro da Boavista

D PROPOSTA
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IMPLANTACAO. esc.1.1000

L ﬁH
18
CORTE.ALCADO esc.1.1000
CIDADE
- [ \
I I I I I I I
ALCADO.CORTE esc.11000
MARGEM.RIO
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BANHOS.CIDADE
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PLANTA LAJE1 COTA3
BANHOS. CIDADE  esc.1.300 I

1 NUCLEOS ESTRUTURAIS

] — |

i ? ESQUEMA DE AREAS
D %

B A O i

T ]

— [::::{“‘7
ESPACOS DE CIRCULACAQ 1102M2

L 670M2 TANQUE

- 0 [ 133M2 .BALNEARIOTIPO2. 33M2

120M2 . BALNEARIO TIPO 1. 360M2

[——]30M2. RECEPCAQ 30M2

B A O i

L AREA TOTAL 1525 M2
PLANTA DE CIRCULACfJES

] CIRCULAGAO

ACESSOS VERTICAIS

B

B A O i

=

PROGRAMA

RECEPCAOQ

FOIER

BALNEARIOS

CABINE DE CHUVEIRO +1.5.+CACIFOS
LAVA PES

TANQUE DE BANHOS
ACESSOS

H20.AGUA
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PLANTA LAJE 2 COTA 6.5
BANHOS. CIDADE esc.1.300

I NUCLEOS ESTRUTURAIS
i B |
[ —

)|

ESQUEMA DE AREAS

|

ESPACOS DE CIRCULACAD  422M2
[] 10M2 ESPACOS DE MASSAGEM 100M2
[ 18M2 AREA TECNICA 72 M2

PN
O

oot 1O | addbbs 1O | o b

O

AREA TOTAL 594M2

Q

PLANTA DE CIRCULAGOES

CIRCULACAO

ACESSOS VERTICAIS

|

IO oo 2 o)

)|

ru\
O
ot O | a1 1O

PROGRAMA

APOIO DE RECEPCAOQ

CAMARAS DE MASSAGEM
TERAPEUTICAS

CABINE DE CHUVEIRO +1.5.+ CAMARA DE
VESTIARIO

ZONAS TECNICAS
ACESS0S

H20.AGUA
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PLANTA LAJE3 COTA10.5
BANHOS. CIDADE . esc1.300

NUCLEOS ESTRUTURAIS

ESQUEMA DE AREAS

ESPACOS DE CIRCULACAO 1431M2
1179M2 SOLARIO
T113M2 .CAPSULA DE BANHO TIPO 1.104M2
CJ15M2 .CAPSULA DE BANHO TIPO 2 . 60M2
[116M2. 1.5+ CHUVEIROS 32M2

AREA TOTAL 1627 M2

PLANTA DE CIRCULAGOES

CIRCULACAO

ACESSOS VERTICAIS

=

PROGRAMA

CAMARAS DE BANHOS QUENTE, TEPIDO E
FRIO

CABINE DE CHUVEIRO +1.5.ZONAS
SOLARIO

ACESS0S

H20.AGUA
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PLANTA LAJE4 COTA15.5
BANHOS. CIDADE  esc.1.300

I I I
I T T I T
T NUCLEOS ESTRUTURAIS
|
4 ESQUEMA DE AREAS

ol

ESPACOS DE CIRCULACAO 322M2
AREATOTAL 322M2

1 PLANTA DE CIRCULACOES

CIRCULAGAO

p— ACESSOS VERTICAIS

PROGRAMA
T ZONA TECNICA

FOSSO0S DE ILUMINACAO CAPSULAS DE
1 BANHOS

ACESS0S
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AREATOTAL LAJE?
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AREA TOTAL PISO TECNICO
1525 M2
AREA TOTAL IMPLANTACAO
5593M2
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PERCURSO ENTRE A TERRA E 0 MAR.O MERGULHO NO RIO
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PLANTA PERCURSO
PERCURSO ENTRE A CIDADE EO RIO

PROGRAMA
2 TIPOLOGIAS DE PERCURSO

PE-MOLHADO-PERCURSO PROGRAMATICO VIGA A

PE SECO-PERCURSO PUBLICO VIGA B

I L LT I T T] DIMENSAO VIGAA
cota 6 a cota 4

14 metros de pé direito
2.60 largura

197 m de comprimento

v
xﬂ/ ‘ﬂ DIMENSAO VIGA B

cota 4 acota 4

1 14 metros de pé direito
l 2.60 largura

I I TowoTel] 207 m de comprimento

MODULO 3M .2.60M
TRELICAS 1.5M M 1.5M

= o f e s =
. VIGA A. 197 metros 75 de vao
PLANTA DE ClRCULACOES simplesmente apoiados
LAJES EM BETAO PRE.ESFORCADAS
ACESS0S VERTICAIS POR CABOS DE ACO
TRELICAS METALICAS COM METRICA
DE 3 EM 3 METROS
PILARES ESTRUTURAIS
90 METROS EM CONTACTO COM 0
EXTERIOR

TECTO FALSO (VIROC ACUSTICO)
REVESTIDA A PAINEIS AQUAPANEL

VIGA B. 207 metos 75 metros de vao
simplesmente apoiados

LAJES EM BETAO PRE.ESFORCADAS

POR CABOS DE ACO

TRELICAS METALICAS COM METRICA

DE 3 EM 3 METROS

ESTRUTURA METALICA EM

1 GAIOLAINASCENTE) PARA PERMITIR A

CONTINUIDADE DA ABERTURA
REVESTIDA A PAINEIS AQUAPANEL
90 METROS EM CONTACTO COM O

EXTERIOR
/ TECTO FALSO (VIROC ACUSTICO)

VIGA A.01. poente 02. nascente

VIGA B 01.poente 02.nascente
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00O 00O 00O OO0 00O 00O 00O 00O OO0 OO0 00O

OO

PLANTA LAJE1 COTAO
PISCINAS FLUVIAIS.RIO

ESQUEMA DE AREAS PLANTA DE CIRCULACOES

N
| ACESSOS YERTICAIS

| O

ESPACOS DE CIRCULACAO  644M2

£411M2 BALNEARIOS

FEMININOS
MASCULINOS 822M2
AREA TOTAL 1266M2

AREA TOTAL ZONA TECNICA 3177M2

A
.

Instalacao Bob Wilson

PROGRAMA _
RAMPA DE ACESSO @
RECEPCAQ —
BALNEARIOS:
.CHUVEIROS INDIVIDUAIS (56 uni.
CHUVEIRO COMUNS (28 uni.)
1S (12 uni.)

{CACIFOS (288 uni.

.CAPSULAS DE VESTIARIO (84 uni.)
ACESS0S VERTICAIS E RAMPEADO

ACESSO AREA TECNICA )
AREA TECNICA H20.AGUA

0

.
_/




PLANTA LAJE 2 COTA3

PISCINAS FLUVIAIS.RIO

L1l ririrrerererer e rrrert

OO U000

ESQUEMA DE AREAS
E“ TTT U‘D — ZONA DE SOLARIO . 4287M2
[ | .
1325 M2.PISCINAS OLIMPICAS 5300M2
600M2. TANQUES DE BICAS 1200M2

1411"M2.PEQUENOS TANQUES INDIVIDUAIS
DE PRESSAQ 2822M2

TANQUE ESTILO LIVRE 10625M2
TANQUE ESTILO LIVRE2 306M2

1694M2 PISCINAS DE CRIANCAS 3388M2

AREA DE CIRCULAGAO 9292M2

E 1l

- AREA TOTAL PISCINA 35333M2
AREA TOTAL SOLARIO £4827M2

PLANTA DE CIRCULACOES

. ACESSOS VERTICAIS

CIRCULACOES TRANSVERSAIS

—

PROGRAMA

RAMPA DE ACESSO

ZONA DE CHUVEIROSEXTERIORES

ZONA DE SOLARIO
ACESS0S VERTICAIS E RAMPEADO

BALNEARIOS

4PISCINAS OLIMPICAS
EEEIEEEIEEENEEEEEE 2 TANQUES DE BICAS

D PEQUENOS TANQUES INDIVIDUAIS DE

PRESSAO

2 TANQUES ESTILO LIVRE
2 PISCINAS DE CRIANCAS
ZONAS DE DESCANSO
ATRAVESSAMENTOS TRANSVERSAIS
H20.AGUA

/[\
NG

100000000000000 SE——)
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11 I

Instalacao Anthony Gormley Crosby
Beach ‘magem 041

Instalacdo Anthony Gormley Crosby
Beach imagem 042

PROGRAMA
RAMPA DE ACESSO

ZONA DE CHUVEIROS EXTERIORES
ZONA DE SOLARIO

ACESS0S YERTICAIS E RAMPEADO
BALNEARIOS

4PISCINAS OLIMPICAS

2 TANQUES DE BICAS

PEQUENQS TANQUES INDIVIDUAIS DE
PRESSAO

2 TANQUES ESTILO LIVRE

2 PISCINAS DE CRIANCAS

ZONAS DE DESCANSO
ATRAVESSAMENTOS TRANSVERSAIS

00.1m

00.5m

1.00 m
I 1 50 ™M
I 1 75
I 0
I 0
I 0 20 ™
I © 0
I © 5
I 0O
I ;50 M

H20.AGUA

N

ESQUEMA PROFUNDIDADE
COTA 3 PISCINAS FLUVIAIS.RIO

0 2

075



076

i

—

[ T
SR S

N o
AN

)

w3




VIGA A. PERCURSO PRIVADO
PE.MOLHADO

CORTE LONGITUDINAL A|A’
BANHOS .CIDADE

0]

CORTE LONGITUDINAL B|B*
BANHOS .CIDADE

<

e
V@S

Lo |
P

(250>

CORTEAA’

=l

CORTEB.B’
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VIGA B. PERCURSO PUBLICO
PE.SECO

CORTE LONGITUDINAL CIC’
BANHOS .CIDADE

0]

CORTE LONGITUDINALD|D’
BANHOS .CIDADE

<~

CORTEC.C”

— | i 0 M m .0

CORTED.D”
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=<

L

CORTEIALCADO 1’
CIDADE  esc1.300

CORTE 2]2°
CIDADE  esc1.300

CORTE 313"
CIDADE  esc1.300

CORTE 4l4°
CIDADE esc1.300



CORTE5l5°
CIDADE  esc1.300

CORTE 6]6°
CIDADE  esc1.300

CORTE 717’
CIDADE  esc1.300

CORTE 88~
CIDADE  esc1.300
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\\x CORTE9l9’

ATRAVESSAMENTO  esc1.300

CORTE 10/10°

ATRAVESSAMENTO esc1.300

Yg % @\ T’g CORTE 11l11” . 12112”

ATRAVESSAMENTO.MARGEM  esc1.300

oo @
CORTE 13113’
MARGEM  esc1.300




4

L0

CORTE 14h14°
MARGEM  esc1.300

oo |

CORTE 15]15°
MARGEM esc1.300

CORTE 16116

RIO  esc1.300

CORTE1717°

RIO esc1.300
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Axonometria da Proposta

PLANTA LAJE 4COTA 15
PISO TECNICO
ABERTURAS DOS BANHOS
ACESS0S

PLANTA LAJE 3COTA 10

CAMARAS DE BANHOS QUENTE, TEPIDO E FRIO
CAMARAS DE CHUVEIRO

1S

SOLARIO

ACESSO0S

PLANTA LAJE 2COTA 6

APOIO DE RECEPCAO

CAMARAS DE MASSAGEM TERAPEUTICAS

CABINE DE CHUVEIRO 1.5, CAMARA DE YESTIARIO
ZONAS TECNICAS

ACESSO0S

PLANTA LAJE 2COTA3
RECEPCAO

FOIER

BALNEARIOS

PISCINA TANQUE DE BANHOS

VIGAS DE ATRAVESSAMENTO. PE MOLHADO

VIGA PE MOLHADO (ATRAVESSAMENTO PRIVADO AO
PROGRAMA] COTA6 ACOTA 4

ACESSOS VERTICAIS

VIGAS DE ATRAVESSAMENTO. PE SECO
VIGA PE SECO [ATRAVESSAMENTO PUBLICO)
COTA 4 A COTA 4 [ RUA SUSPENSA)

ACESSO BALNEARIOS PISCINA PUBLICA
ACESSO RAMPEADO PUBLICO

ACESSO VERTICAL(PE MOLHADO)
ACESSO RAMPEADO (PE MOLHADO)

PISCINA FLUVIAL REDEFINICAQ DE MARGEM COTA 4

4 PISCINAS OLIMPICAS

2 TANQUES DE BICAS

PEQUENOS TANQUES INDIVIDUAIS DE PRESSAO E
VAPORIZACAO DE AGUA

2 TANQUES DE ESTILO LIVRE

2 PISCINAS DE CRIANCAS

ZONAS DE DESCANCO

ATRAVESSAMENTOS TRANSVERSAIS

7ONA DE SOLARIO

CHUVEIROS EXTERIORES

BALNEARIOS COTA1

CAPSULAS DE VESTIARIO
CHUVEIROS

CACIFOS

1S

ZONA RECEPCAO

BALNEARIOS COTA 0
AREA TECNICA TRATAMENTO DE AGUAS| DEPOSITOS
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SISTEMAS CONSTRUTIVOS

Agua

imagem 044

O tema piscinas, assume a utilizacdo de agua num sentido bastante
especifico e em grandes quantidades . Para suportar o consumo dos
tanques e evitar o uso de agua da rede tornando o edificio mais
sustentavel ,em grande parte esta dgua provem do rio Tejo , justificando
a utilizacao de um sistema de tratamento tecnologicamente mais
avancado .

A captacdo de adgua serd feita numa plataforma técnica , muro de
contencao das piscinas, passando por um tratamento de filtros de areia
Jinfra-vermelhos e depésitos de reagentes ,um sistema fechado que
controla o nivel de ph ,antes de entrar no sistema dos tanques de
compensacdo. A necessidade deste tratamento feito a priori justifica-se
pelo o nivel de poluicdo actual das dguas do rio Tejo, que se prevé que
tenda a melhorar com o investimento na ETAR de Alcantara e com a
Intervencdo da Ribeira das Naus que prevé um melhoramento
significativo da qualidade das aguas do rio.

O aproveitamento de aguas pluviais através do sistema de recolha de
dguas é utilizado nas descargas sanitédrias, que prevém a utilizacdo de
sistemas de menor consumo, as dguas para consumo dos balnearios e
chuveiros é aquecida numa caldeira que se encontra no piso técnico e
provém dos tanques de compensacao.

O piso técnico situado a cota do tanque prevé a localizacdo dos varios
tanques de compensacao ,do sistema de filtragem e das bombas de
injeccdo da dgua nos tanques , a importancia deste circuito ser fechado
justifica-se pelo o grande volume de &gua que é necessario para
alimentar estes tanques, controlando e renovando & agua, evitando

perdas mesmo apesar da agua provir do rio.

086

CORTE CONSTRUTIVO ESC.1.50
banhos.cidade

LEGENDA:

Paredes

parede dupla de betdo armado 0,5m
isolamento térmico-wallmate 0.05m

Lajes

laje em betao 0.5m
wallmate 0.05m

area técnica tanques interiores

parede de betao armado 0.2m

isolamento térmico interior -wallmate0.05m
painel de viroc acustico 0.22m

parede em betdo armado 0.5m

isolamento térmico interior -wallmate 0.05m
tanques de tratamento de agua

caldeiras de aquecimento

area de tanques (capsulas de agual

tanque desligado da estrutura 1.2m de profundidade
abertura ao céu de 1m

piso de area técnica

laje em betdo armado 0.5m

isolamento térmico roofmate 0.05m
imermeabilizacao -pintura betuminosa 0.01m
caleira de zinco

platibanda de zinco

Balnearios

paredes em betdo armado estruturais de 0.5m
paredes interiores em betdo de 0.3m

estruturas de cacifo em madeira de bétula com tratamento anti fungico

Piscina interior

Laje betdo armado 0.5m
laje do tanque desligada 0.3m
Caleira Filandesa

Estruturas das Vigas

14 m de pé direito
2.60 de largura

207 m 197 m de comprimento
vigaAeVigaB
75 m simplesmente apoiados

Lajes em betdo pré esforcadas por cabos de aco 0.30m
Vigas de aco 3m soldadas entre si

travamentos transversais de 3 e em 3m

estrutura trelicada em aco 1.5m em1.5m

revestida por paineis aquapanel de 0.02m

betonado in situ

Tecto falso em Viroc Aclstico 0.08m

suportes de tecto falso de aco

anilha de suporte dos cabo a Laje

Laje de assentamento 0.5m
betonilha de assentamento 0.04m
Cupolex

areia compactada

Parede exterior

caleira de zinco

grelha metalica

tela de impermeablizacao 0.01m
dreno

estrutura de suporte grelha metalica
vidro fixo -u.glass transparente



2.60m

.00m

.50m

3.60m

.50m

1.00m

2.60m

11m

1175m
RS

R4
20m
R 2

3[00m

VNNV WNVNNVNVNVNAVVNVIAVVANV ANV ANV ANV
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Entre a Terra e o Mar em 75 “frames”
0 percurso

Cortes de 3 em 3 metros transversais
pelo percurso

Frame .

Frame .

Frame .

Frame .

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

088 Frame

s

VA

.31

.37

43

49

55

.61

67

73

Frame

Frame

Frame .

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

2

.8

.20

.26

.32

.38

b4

.50

.56

.62

.68

74

Frame

Frame

Frame .

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

3

9

.21

27

.33

-39

45

51

.97

.63

.69

.75

Frame

Frame .

Frame .

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

4

22

.28

34

40

46

.52

.58

.64

.70

Frame .

Frame .

Frame .

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

23

29

35

Al

47

.53

59

.65

71

Frame

Frame .

Frame .

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

Frame

6

24

.30

.36

42

48

54

.60

66

72



0 MERGULHO ... NO RIO
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ENTRE ATERRA E O MAR .
Maquetes Experimentais
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