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Abstract

This thesis is part of the theme CITY | WATER | HOUSING, studied
as part of the Integrated Master's Degree in Architecture at the
Autonomous University of Lisbon during the 2024-2025 - 2025-2026
biennium. Based on the interdependence between water systems
and the quality of urban space, this research explores hybrid drainage
solutions, combining open-air and piped infrastructures, with the
aim of improving the city and, consequently, living conditions. The
Lisbon Metropolitan Area has been losing the qualities of a balanced
ecosystem due to the progressive densification of its municipalities.
Soil sealing has limited the absorption of water and the growth of
vegetation, while the excess of road infrastructure has aggravated
pollution levels. In addition, an inadequate drainage system has
resulted in floods in winter and droughts in summer, jeopardising
environmental resilience and the quality of urban life. To respond to
these challenges, this research adopts the Algés Valley as a case study,
characterised by a marked topography and the presence of a stream,
this territory shows strong ecological potential, the enhancement of
which can contribute to an environmental rebalancing. The thesis is
based on fundamental documents, namely the Lisbon Green Plan by
Gongalo Ribeiro Telles, written in 1993 and observed by the Municipal
Master Plan, and an unpublished document found in the General
Archive of the Sacavém Fort, entitled Valorisation of the Landscape
of the Algés Valley, written in 1959. Based on these sources, a model
is developed for restoring the river, reintegrating the valley's water
system into the urban fabric through a hybrid drainage system, which
is articulated with the existing infrastructures. This model proposes
to create channels in the flood bed and implement retention
basins at strategic points, ensuring the continuous presence of
water throughout the year and mitigating climatic extremes. Water
revitalisation will boost vegetation growth and help mitigate thermal
peaks in the valley. In addition, it is suggested to create a building
facing the river, defining a new urban front, which offers flexible
programmes and promotes the integration of inhabitants into their
natural context. This model, replicable in other valleys, establishes
a sustainable balance, guaranteeing the constant presence of
water without excess or scarcity and fostering ecological continuity
beneficial to the city and its inhabitants.

Urban Ecosystem, Water Systems, Stormwater Management, River
Restoration



Palavras-chave

Resumo

Esta tese insere-se no dmbito do tema CIDADE | AGUA | HABITAR,
estudado no ambito do Mestrado Integrado em Arquitectura da
Universidade Auténoma de Lisboa durante o biénio 2024-2025
- 2025-2026. Partindo da interdependéncia entre os sistemas
hidricos e a qualidade do espaco urbano, a investigacdo explora
solucdes hibridas de drenagem, combinando infraestruturas a
céu aberto e em conduta, com o objetivo de melhorar a cidade
e, consequentemente, as condi¢cdes de habitabilidade. A Area
Metropolitana de Lisboa tem vindo a perder as qualidades de um
ecossistema equilibrado devido a densificagdo progressiva dos seus
concelhos. A impermeabilizacdo dos solos tem limitado a absorgcao
da &gua e o crescimento da vegetacdo, enquanto o excesso de
infraestruturas viarias tem agravado os niveis de poluicdo. A acrescer
a esta situacdo, um sistema de drenagem inadequado tem resultado
em inundacdes no inverno e secas no verdo, comprometendo a
resiliéncia ambiental e a qualidade de vida urbana. Para responder
a estes desafios, esta investigacdo adopta o Vale de Algés como
caso de estudo. Caracterizado por uma topografia marcada e pela
presenca de uma ribeira, este territério evidencia um forte potencial
ecoldgico, cuja valorizacdo pode contribuir para um reequilibrio
ambiental. A tese tem como referéncia documentos fundamentais,
nomeadamente o Plano Verde de Lisboa, de Gongalo Ribeiro Telles,
escrito em 1993 e observado pelo Plano Director Municipal, e um
documento inédito que foi possivel encontrar no Arquivo Geral do
Forte de Sacavém, intitulado Valorizacdo Paisagistica do Vale de
Algés, escrito em 1959. Com base nestas fontes, desenvolve-se um
modelo de recuperagdo do rio, reintegrando o sistema hidrico do
vale na malha urbana através de um sistema de drenagem hibrido,
que se articula com as infraestruturas existentes. Propde-se a criagdo
de canais no leito de cheia e a implementacio de bacias de retengao
em pontos estratégicos, assegurando a presenca continua da agua
ao longo do ano e mitigando os extremos climéticos. A revitalizagcdo
hidrica impulsionard o crescimento da vegetagao e contribuird para
a atenuacgdo dos picos térmicos no vale. Além disso, sugere-se a
criacdo de um edificado voltado para o rio, definindo uma nova frente
urbana, que oferece programas flexiveis e promove a integragdo dos
habitantes no seu contexto natural. Este modelo, replicavel noutros
vales, estabelece um equilibrio sustentavel, garantindo a presenca
constante da &dgua sem excesso nem escassez e fomentando a
continuidade ecoldgica benéfica para a cidade e os seus habitantes.

Ecossistema Urbano, Sistemas Hidricos, Gestdo de Aguas Pluviais,
Recuperagdo do Rio



Figura 2: O Vale de Algés
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Aquilo que é efémero pode parecer desaparecer,
mas deixa rasto, como a maré.
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Figura 3.
O manifesto que destacou as problematicas da
cidade, cujas solucées foram abordadas nesta tese.
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modelo de subtracéo
na linha de talvegue
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bateeism

("bae-t’) /substantivo. Um movimento do século XXI para moderar ou restringir,
diminuir ou reduzir,

("bae-t’) /noun. A 21st century movement to moderate or restrain, lessen or
diminish.
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Uma varanda ne Estrads de BanFica josrands
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EPULTADOS os mortos e socorridos os vivos, subsistem a consternacdo,
xidade: a imaginagio vé-se impotente para reconstituir, em toda a sua
lo que foi aquela noite de 25 para 26 de Novembro. Mais de trés cente
dimensdes de catastrofe nacional aos efeitos da tempestade que martiriz
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boa nesse fim-de-semana. Milhares de pessoas sem abrigo, milhares de pessoa
radas e os desabamentos, quando nio roubaram familiares e amigos, levaram |
haveres) e de gente pobre se tratava na esmagadora maioria dos casos), acrescent
prejuizos materiais ainda impossiveis de calcular, mesmo aproximadamente, at

que escrevemos.

De facto, Lisboa, irmanada no infortinio com toda a vasta regido que se este
de Sintra, Loures, Cascais e Oeiras aos de Vila Franca de Xira, Alenquer e Arruc
sando pelos de Almada e Barreiro, acaba de sofrer um dos seus maiores desastr

NOITE DE PESADELD

NUMA GIDADE
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848, muros, fez aluir enormes

Poueo Passava das 17 hotas de
sibado, quindo o8 acontecimentos
comacaram g precipitar-se: a chu-
va fustigava a cidads com uma
incleménels cada ver malor; of
quarté’s de bombelros munic pals
¢ voluntdrios, onds os telefones,
sempre mals insistentes, niio ces-
mavam de tocar, ¢ breve se viam
Priticaments desestos com ga ho
méns disdersos Por toda e clda-
ds) B que portode a cidade as
Aguas sub'am, isolanZo gente, Pa-
ralizanido o trins’to, mvadindo o1
andar¢s balvos, E o3 bimbeiros,
infatizivels como sempTe, sein 820




ma dorida perple-
medida, o pesade-
de mortos deram
u a regiao de Lis-
a quem as enxur
elo menos casa e
im o seu drama a
i 20 momento em

nde dos concelhos
) dos Vinhos, pas-
de sempre,

o problema

A vida no século XXI esté repleta de excesso de informacéo,
consumo e mudancas aceleradas na paisagem urbana. A
globalizacéo e a tecnologia fizeram-nos mover mais rapidamente,
dentro e fora do espaco, moldando-o e a cidade connosco. Esta
velocidade aumenta consideravelmente a produtividade, mas
também aumenta a ansiedade, o stress e o individualismo.

Como consequéncia, a cidade sobredensificada é altamente
ooluida, cheia de carros e asfalto, o que resulta numa aparente
riqueza cujo custo é a pobre qualidade do ar. Esta realidade
contraditoria exige a necessidade de repensar a cidade,
tornando-a mais saudavel e mais resistente a mudanca.

A arquitetura é a criadora da memoria visual.

Enquanto projectistas do ambiente construido,
temos a responsabilidade de conceber
ambientes que combatam o stress,

oferecendo ao habitante do século XXI a oportunidade de
sair de ambientes toxicos, abrandar e simplesmente ser. Ao
combater o toxico, combater a ansiedade e combater o stress,
proporcionaremos calma no meio da agitacao.

15
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Ribeira de Algés, Carnaxide

bateeism urbano

A densificacdo da cidade nédo so reduziu as zonas verdes, como
também conduziu a uma infraestrutura hidrica demasiado
complicada e defeituosa. Em condicdes climaticas instaveis,
vivemos inundacoes em alturas de chuva e secas na época do
calor. Este desequilibrio esta longe de ser eficiente e é perigoso,
uma vez que a dgua doce é absolutamente necessaria para a
sobrevivéncia humana.

Devemos olhar para a cidade de Lisboa

numa escala mais ampla, compreendendo

o potencial dos seus vales assim como ja
compreendemos o potencial das suas colinas.

Bateeism preconiza uma subtracao da densidade urbana na

linha do talvegue, quer reabrindo os seus cursos de dgua, quer
criando espacos para bacias de retencao, que retém as dguas,
salvaguardando o recurso para épocas de seca. Esta subtragdo
permite que a dgua siga o seu curso natural em direcao ao
estuario do Tejo, a0 mesmo tempo que a mantém viva e integrada
no tecido urbano. Através do bateeism podemos defender um
modelo que procura a coesdo urbana, a sua integridade ecologica
e 0 seu papel na requlacéo hidrica.



bateeism construido

Reconhecendo a dagua como a base da vida, temos de desenhar
cidades que nado so facilitem a sua sobrevivéncia, como recurso,
mas tambem a oferecado ao habitante em diversas formas. A
verdadeira crise da habitacdo ndo reside apenas na falta de
habitacdo, mas sobretudo no facto de os mortais procurarem

o ser da habitacdo, quando precisam primeiro de aprender a
habitar. A forma mais rica de habitacdo € a do espaco publico.
Se a qualidade da cidade for melhorada, isso repercutir-se-4
automaticamente na qualidade de vida dos seus habitantes,
independentemente do seu estatuto social ou econdmico.

A escala urbana, Bate*ism apela a uma reducao
da segregacao hierarquica dos recursos,
permitindo que todos se encontrem como
iguais na esfera publica.

O objetivo ndo é apenas aumentar a quantidade de dgua
presente na cidade, mas também a ligacéo a ela. Onde ha agua,
deve haver uma relacdo com ela que nao seja apenas visual A
agua captada ao longo da linha do talvegue deve ser fornecida
aos habitantes da cidade, o que remete para a razdo de ser do
povoamento.

Fonte de Agua, Roma
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Aterra € um conjunto de seres vivos e de matéria que foram
feitos juntos, que ndo podem viver separadamente e dos quais ©
homem nao pode escapar.

Bruno Latour, 2018
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INTRODUCAO

Apds a revolucdo industrial e o rapido povoamento dos centros
urbanos, muitos rios foram transformados em esgotos, espalhando
doencas e causando inundacoes durante os meses de chuva. Essas
linhas de dgua, outrora valiosas, passaram a ser vistas como problemas
que exigiam ser controlados. Como solucao, os rios foram contidos em
condutas subterraneas ou desviados do seu curso natural. No entanto,
com as alteracdes climaticas, o aumento da poluicdo e a diminuicao
da qualidade de vida nas cidades, surgiu uma necessidade urgente de
regeneracao e reconexao com o ambiente natural.

Serd que 0s nossos sistemas de drenagem sao suficientemente
resilientes para enfrentar as imprevisiveis mudancas climaticas? A dgua
estad realmente melhor contida no subsolo? Como podemos coexistir
harmoniosamente com a dgua”?

Fstao a ser tomadas medidas para trazer a luz linhas de dgua perdidas,
anteriormente contidas em sistemas de drenagem obsoletos, e limpar
Os principais rios para onde essas aguas escoam. Esta acdo, conhecida
como daylighting ou deculverting (iluminacao de rios, em portugués),
j& estd em curso em vérias cidades, demonstrando beneficios como a
melhoria da qualidade da dgua e do espaco publico. Ao trabalhar em
conjunto com a agua, em vez de contra ela, esta abordagem facilita a
gestado dos recursos hidricos, estimula a biodiversidade e melhora a
qualidade ambiental e social das cidades.



Figura 5.
Olissipo Lisabon,
Séc XVII, Gravura sobre papel

Figura 6.
Aqueduto das dguas Livres,
Séc XIX, Gravura aquarela sobre papel
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Figura 7.
Lisboa inundada 1967
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ESTADO DA ARTE

A historia de Lisboa remonta a milhares de anos, marcada pela sua
localizacédo estratégica ao longo do Rio Tejo. Os primeiros habitantes
inclufam tribos neoliticas, a que se sequiram os fenicios, provavelmente
atraidos pela posicdo favordvel de Lisboa para o comércio.
Estabeleceram entao o sitio de Olissipo, que mais tarde, no século Xl
a.C., setornou numa cidade portudria [Figura 5]. Mais tarde, por volta de
205 a.C., durante as Guerras Plnicas, Lisboa foi absorvida pelo Império
Romano, transformando-se num importante centro administrativo e
comercial. Os Romanos construiram estradas, aquedutos e outras infra-
estruturas, integrando a cidade nas suas redes comerciais [Figura 6]. O
porto da cidade tornou-se central para o comércio entre os mundos
Mediterranico e Atlantico’. No século VI, Lisboa foi ocupada pelos
Mourose,em 1147, durante a Reconquista Crista, foi conquistada pelos
portugueses, crescendo rapidamente até se tornar a capital de Portugal
e um centro relevante durante a Era dos Descobrimentos.

Apesar de contratempos como o devastador terramoto de 1755, que
destruiu grande parte da cidade, Lisboa continuou a expandir-se. No
entanto, a urbanizacdo densa nos vales e colinas resultou na perda
de ribeiras e zonas verdes, substituidas por sistemas de drenagem
subterraneos. Embora tenham sido feitos esforcos para consolidar areas
verdes e controlar as dguas de forma mais holistica, a cidade ainda sofre
anualmente com inundacdes [Figura 7], e os seus niveis de poluicdo
continuam a aumentar.

O desenvolvimento das zonas verdes em Lisboa tem sido um processo
evolutivo [Figura 5], influenciado pelas preocupacdes ambientais e
uma crescente consciéncia da importancia dos espacos publicos. No
século XIX, surgiram os primeiros jardins botanicos, como o Jardim
Botanico da Ajuda, desenhado por Félix de Avelar Brotero (1744-1828),
e os primeiros planos de limpeza da cidade, propostos por Pierre
José Pézerat (1801-1872) e Aimé Thomé de Gamond (1807-1876)".
Inspirados pelas tendéncias europeias, as autoridades e cidadaos
influentes de Lisboa comecaram a desenvolver jardins e um desenho
da cidade que refletiam uma visdo romantica da natureza, permitindo
plantarespécies usadas para ainvestigacao de usos medicinais e lugares
de limpeza como os Banhos de Sao Paulo (1855). Dos primeiros jarding
destacam-se o Jardim da Estrela (1842) e o Jardim Botanico de Lisboa
(1878). No inicio do século XX, destacam-se projectos como o Parque
Florestal de Monsanto (1934) e o Parque Eduardo VI (1945). Durante a
segunda metade do século XX, Lisboa foi alvo de importantes projectos
de renovacdo urbana, a partir da influéncia do arquitecto paisagista
Gongalo Ribeiro Telles e do seu Plano Verde de Lisboa. Destacam-se
o Parque das Nacoes (1998), os parques ribeirinhos e a Alameda Dom
Afonso Henriques (terminados em 1948). O Jardim da Cerca da Graca
é um dos mais recentes espacos verdes de grande escala, inaugurado
em 2015, e o Projeto do Parque Verde do Vale de Alcantara e o Vale de
Santo Antonio estao atualmente em desenvolvimento.

Em 2020, Lisboa foi nomeada Capital Verde FEuropeia, um
reconhecimento dos esforcos da cidade para reduzir as emissdes de
carbono, melhorar a gestao de residuos e dar prioridade aos espacos
verdes e a mobilidade urbana sustentavel No entanto, os picos térmicos,
as quedas pluviais instaveis e os altos niveis de poluicao indicam que as
tentativas atuais ndo sao suficientes para enfrentar os desafios climaticos
e ambientais.
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Figura 8-13:

Cartografia Militar. Desenvolvimento de
Lisboa: O crescimento dos corredores
verdes e a densificacdo da cidade.
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3. Uma das bases da Carta Verde é a do
continuum naturale, um conceito desenvolvido
por Francisco Caldeira Cabral a partir dos

anos 1940. Aplicado como lei (Lei de Bases

do Ambiente numero 11/87 de 7 de abril - art.
nr 5 2d) como sendo «O sistema continuo de
ocorréncias naturais que constituem o suporte
da vida silvestre e da manutencao do potencial
genético e que contribui para o equilibrio e
estabilidade do territério».

Figura 14 e 15.
Revitalizagdo do rio Manzanares, Espanha
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OBJETIVOS

O objetivo central desta tese € mitigar os problemas associados as
cheias e restabelecer um equilibrio hidrico, garantindo que a agua,
abundante no inverno e escassa no verdo, seja gerida de modo
sustentavel. E tomado o Vale de Algés como caso de estudo, que se
encontra no limite entre o concelho de Lisboa e o concelho de Oeiras.
Esta tese procura também contribuir para os esforcos de consolidacao
da integridade ecolégica da cidade, dando sequimento aos apelos de
Gongalo Ribeiro Telles, reiterando que as redes do sistema hidrico sao
parte essencial do continuum naturale’ e devem ser compreendidas
na sua totalidade. A partir desta perspectiva, esta tese argumenta
qgue a iluminacdo dos rios, onde a malha urbana permite, & crucial
para a consolidacdo da estrutura ecologica, tal como a replantacéao e
concretizacao de corredores verdes.

Muitas vezes, ndo é feita uma reflexdo que contemple as infraestruturas
entre concelhos, que tendem a ser interrompidas por causa de
alteracdes em legislagdo e planos de desenvolvimento. Utilizando o
Vale de Algés como caso de estudo, esta tese propde analisar o limite
dos concelhos em continuidade e recuperar a ribeira de Algés, criando
zonas alagéveis e permanentes na superficie. Para tal, sugere-se a
reducao da densidade urbana na linha de talvegue, libertando a dgua
dos sistemas subterraneos onde se encontra atualmente confinada. As
zonas alagaveis, concebidas como grandes jardins murados, podem
oferecer usos diversificados ao longo do ano, conforme o clima. A
presenca da agua na cidade podera aproximar a populacdo do sistema
natural, ao mesmo tempo que melhora a satde urbana, estimulando
a transpiragdo e o crescimento das espécies. O espaco publico,
caracterizado por pragas pavimentadas, sera acessivel e permanente,
permitindo uma convivéncia com a natureza e promovendo a
socializacao entre varias geracoes, eliminando o distanciamento social
exacerbado pelas redes sociais.

Este modelo baseia-se em referéncias de recuperacao de rios, como
a revitalizacdo do rio Manzanares, em Espanha, (2005). Para além de
reintroduzir o rio a superficie e reter a dgua em pontos estratégicos,
propde-se um sistema de limpeza que aliviard a presséo sobre
as Estacoes de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR) de Lisboa,
frequentemente sobrecarregadas durante as cheias. Este modelo pode
ser replicado em outros vales cujos rios foram perdidos e substituidos
por infraestruturas.
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DESCRICAO DETALHADA

Esta tese estd dividida em 3 capitulos.

O primeiro, «A dgua e o calor», procura reconhecer
a escassez de dgua e a importancia deste recurso
nas cidades.

No subcapitulo «A falta de dgua e o seu excesso» sdo considerados os
picos térmicos do territorio, discutindo os sistemas de drenagem de
Lisboa e a sua evolucédo historica. Também explora algumas estratégias
de drenagem atuais, integradas nos sistemas hidricos naturais. Em
seguida, no sub-capitulo «Gongalo Ribeiro Telles e o Plano Verde de
Lisboa», é analisado o Plano Verde, de autoria do arquiteto paisagista
Goncgalo Ribeiro Telles, com o objectivo de explicar os desafios
ecologicos identificados e as solugcdes propostas para garantir a
integridade ecologica do territorio. O capitulo € concluido com uma
entrevista ao Arquiteto Manuel Salgado, que foi Vereador do Urbanismo
entre os anos 2009-2019, que oferece uma visdo sobre o impacto do
Plano Verde de Lisboa no desenvolvimento de Lisboa.

O segundo capitulo, «Proposta de Recuperacao

da Ribeira de Algés», comeca por introduzir o Vale
de Algés e a sua relevancia histdrica e ecoldgica,
comecando com a histéria da primeira praia de
Lisboa e referindo-se aos frequentes problemas de
cheias na zona baixa da cidade.

Deseguida,osub-capitulo«Diagnosticoambiental daBaciaHidrografica
de Algés» explora as qualidades ambientais do vale, apoiando-se no
«Estudo Geral do Enquadramento Paisagistico do Vale da Ribeira de
Algés», de Gongalo Ribeiro Telles. Por fim, no sub-capitulo «Podemos
coexistir com a agua?» é apresentada uma proposta de recuperacao
da linha de dgua que atravessa o vale.

O ultimo capitulo, «Durabilidade e
Reversibilidade», desenvolve uma descricdo
detalhada sobre os sistemas de construcéo
utilizados para integrar o rio e erguer o edificado
que acompanha a linha de agua.

O sub-capitulo «A arquitetura vernacula e o conforto térmico» analisa
as qualidades da arquitetura vernacula, entendendo como sistemas de
ventilagdo obsoletos e materiais de construcado de ordem natural tém
qualidades que podem ser integradas com tecnologia para responder
as problematicas do Século XXI, o sub-capitulo «O conforto térmico»
analisa a importancia de uma arquitetura que oferece ambientes
confortaveis usando o minimo de recursos eléctricos, para minimizar
a pegada de carbono, e por ultimo, «A flexibilidade como chave do
duravel» explica como o sistema de construcdo desenvolvido oferece
uma solucdo de grande durabilidade devido a oferta de espacos
flexiveis, que se adaptam as necessidades do concelho.
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4. RAHM, Philippe — Arquitetura Meteoroldgica.
1.7 Ed, Cidade do México: Arquine, 2009. ISBN:
978-607-9489-69-4.

5. AGOSTINHO, Rui Jorge — A Hora legal Portu-
guesa, O Impacto da Hora de Verao. A Escolha
da Hora Legal. Relatério apresentado a Facul-
dade De Ciéncias da Universidade de Lisboa.
Lisboa, Portugal, 2018.
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A historia de Veneza fornece o exemplo perfeito
para esta tese, onde uma forma urbana e os usos
que ela possibilita sdo as consequéncias inesperadas
de uma necessidade fisiologica e de uma realidade
geogréfica: beber num lugar sem agua potavel O
campo € sobretudo o espaco de um engenhoso
sistema de filtragem da agua da chuva, dnica fonte
de agua potavel em Veneza, que é recolhida num
determinado perimetro, levada para os lados da
praca, limpa nos leitos de areia, isolada da lagoa por
um cone estanque de argila, e finalmente armazenada
num poco, no centro da praca, pronta a ser bebida. A
forma destas pracas e as suas dimensoes espaciais sa0
o resultado de um equilibrio entre a quantidade de
agua da chuva que pode ser recuperada, de acordo
com determinadas areas de terreno, e o numero de
habitantes que ocupam as casas circundantes.”

Philippe Rahm, 2009

No liviro A Arquitetura Meteorologicas, Philippe
Rahm explora como as necessidades fisioldgicas e
as condicbes geograficas moldam a forma urbana.
Utiliza Veneza como exemplo, destacando como a
forma das suas pracas e espacos publicos resultam
de um engenhoso sistema de filtragem de agua da
chuva. Em Veneza, a dgua potavel é obtida atraves
da coleta da chuva, da sua filtragem em leitos de
areia e do armazenamento em pocos. A forma e
as dimensdes das pragas venezianas refletem o
equilibrio entre a quantidade de agua da chuva que
pode ser recuperada e o numero de habitantes.
Rahm argumenta que a forma arquiteténica destas
pragas ndo surge de uma intencao estética, mas de
uma necessidade de sobrevivéncia. A prioridade é
garantir a gestao eficiente dos sistemas naturais, com
a forma urbana a surgir como consequéncia. Lisboa,
com a sua topografia de vales e colinas e um clima
mediterranico quente, com mais horas de sol que
Atenas, nao deixa de enfrentar desafios similares.



A FALTA DE AGUA E O SEU EXCESSO

Em 2023, a cidade de Lisboa experimentou «o verdo mais quente
dos Ultimos dois mil anos no hemisfério norte»®, enquanto o inverno
foi marcado por «correntes de jacto de ar frio e seco do Articoy”,
resultando em temperaturas negativas. Esta amplitude térmica leva
a uma instabilidade do sistema hidrico, que se encontra em excesso
no inverno e em falta nos meses de calor. Adicionalmente, o aumento
da agricultura intensiva, que exige grandes volumes de dgua e causa
constante revolvimento do solo, contribui para a escassez de agua
e 0 aumento do calor. Em Portugal, a area potencialmente irrigavel
aumentou 16,6 % devido ao crescimento das culturas permanentes,
que subiu /3,2% “.

No livio Portugal e a Agua, Rodrigo Proenca de Oliveira afirma que
a resposta ao desequilibrio da dgua deve ser uma estratégia ativa,
eficaz e integrada, que garanta o desenvolvimento social e econémico
enquanto protege e valoriza os ecossistemas naturais’, no entanto, a
rapida urbanizacéo e a impermeabilizacdo dos solos tém exacerbado
a pressdo sobre os sistemas de drenagem e tratamento das dguas
pluviais, sistemas estes que se encontram obsoletos [Figura 16].

Em busca de um sistema de drenagem mais resiliente, O Plano Geral
de Drenagem de Lisboa [Figura 17], previsto para ser concluido em
2025, visa aumentar a capacidade de escoamento e gerir as enchentes.
Este projeto inclui o uso de cisternas para reter agua durante as cheias,
reutilizando-a posteriormente para rega e limpeza'’. No entanto, o
ciclo de gestdo da agua estd ainda incompleto, com desperdicios
significativos. Estd em falta integrar o sistema de drenagem com o
sistema hidrico dos vales, e a sua relacdo com o estuario do Tejo e
as marés. Uma abordagem mais holistica poderia ser a solucao para
atenuar os picos térmicos e estabelecer uma relacdo de balanco com o
Nosso recurso natural mais precioso.

Em Julho de 2016, os municipios da Amadora, Oeiras e Sintra assinaram
o protocolo «Eixo Verde e Azul» [Figura 18], que tem como objectivo a
requalificacdo do rio do Jamor e da drea envolvente do Palacio Nacional
de Queluz A primeira fase caracteriza-se pela reabilitacdo do Rio Jamor
ao longo de trés quildometros. O eixo verde e azul facilita o acesso a
natureza através da criacdo de espacos verdes e a implementacéao de
um circuito de mobilidade, e «ajuda espiritualmente pela beleza que
naturalmente desperta porque permite o acesso aos cidadaos a areas
naturais como sao as linhas de dgua da ribeira, mas sobretudo esta obra
traduz uma pratica e uma realizacdo da Camara de Oeiras de libertar
caminhos ao longo de zonas de dgua, como o passeio maritimo» '’

Embora o eixo verde e azul venha aumentar o acesso ao parque
natural, e assim melhorar a qualidade do espaco publico, ndo incorpora
sistemas de drenagem ou zonas inundaveis que possam vir a prevenir
cheias durante a época das chuvas. No entanto, em Lisboa, o Parque
Urbano da Praca de Espanha (2017-2018) [Figura 19], representa
uma iniciativa recente que inclui uma uma bacia de retencao de dgua
e um jardim: um pequeno passo na integracdo da dgua Nos espacos
publicos.

6. CENTRO Europeu de Previsdes Meteorolégi-
cas a Médio prazo. 2024, [Em linha] Reading:
European Centre for Medium-Range Weather
Forecasts [Consult. 08 Junho 2024] Disponivel
em WWW:<https://www.ecmwf.int/>.

7.SANTOS, Duarte — Meteorologia de Portugal.
2024 [Em linha] Lisboa: Instituto Portugués do
Mar e da Atmosfera IPMA [Consult. 16 Junho
2024] Disponivel em WWW:<https://www.ipma.
pt/pt/index.html>.

8. PROENCA DE OLIVEIRA, Rodrigo — Agua
em Portugal. 1.% Ed. Lisboa: Fundagéo
Francisco Manuel dos Santos, 2024. ISBN:
9789899153530.

9. ibidem.

10. «A obra mais importante, que vai resolver
70-80% dos problemas das inundacdes, € a con-
strugdo destes dois tuneis de drenagem. Aqui,
em Campolide, vai comecar o tinel maior, que
tem 5-6km de comprimento. O segundo tdnel,
mais pequeno, de 1km vai de chelas até ao Bea-
to [...] Vamos ter um depédsito com 800 m3 onde
é colocada a dgua antes de ser escoada para o
rio.» FERREIRA, José Fernando da Silva — Entrev-
ista, Plano de Drenagem de Lisboa 2022 [Em
linha] Lisboa:RTP Noticias [Consult. 10 Agosto
2024] Disponivel em WWW:<https://www.rtp.
pt/noticias/pais/plano-de-drenagem-de-lisboa-
contra-as-inundacoes-e-cheias_a1447958>.

11. MORAIS, Isaltino — Comentario sobre EV.A.
2016 [Em linha] Oeiras: Oeiras Valley | Municipio
de Oeiras [Consult. 14 Junho 2024] Disponivel
em: Oeiras Valley. Disponivel em WWW:<https://
www.oeiras.pt/conhe%C3%A7a-o-projeto-do-
eixo-verde-e-azul>.

12. BALDIOS - Lisboa: Baldios arquitectos pais-
agistas 2018 [Em linha] LPP Lisboa: Lisboa Para

Pessoas [Consult. 10 Junho 2024] Disponivel em
WWW:<https://baldios.pt/pt/projectos/pupe/>.
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Figura 16.

Corte de sistema de drenagem da Baixa,
ainda usado hoje, na reconstrugéo

de Lisboa apds o terramoto de 1755.
Eugénio dos Santos, 1758

Figura 17.
Fotografia da cisterna do ovo plano de
drenagem de Lisboa
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Figura 18.
Projeto Eixo verde e azul, Oeiras

Figura 19.
Parque urbano da Praca de Espanha, 2020
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13. «A estrutura global da paisagem inclui a
estrutura ecolégica (circulagdo da dgua e do

ar, circulagcdo da matéria orgénica e da vida
silvestre, definicdo de aptidées e intensificagéo)
e a estrutura edificada (percursos, cruzamentos,
elementos vegetais ou edificados de enquadra-
mento)» PESSOA, Fernando Santos — Gongalo
Ribeiro Telles, O Homem e a Obra. 1.° Ed. Lisboa:
Argumentum, 2021. ISBN-9789898885173.

14. ibidem.
15. ibidem.

16. RIBEIRO TELLES, Gongalo — O Plano Verde de
Lisboa. op. cit.

17. RIBEIRO TELLES, Gongalo — A Utopia e os Pés
na Terra. 1.7 Ed. Lisboa: Instituto Portugués de
Museus, 2003. ISBN: 9789727761715.

18. CALDEIRA CABRAL, Francisco, RIBEIRO
TELLES, Goncalo — A Arvore em Portugal. 1.7 Ed.
Lisboa:Assirio e Alvim, 1999. ISBN: 978-972-37-
0538-6.

19.ibidem.
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GONCALO RIBEIRO TELLES E O PLANO VERDE DE LISBOA

Gongalo Ribeiro Telles, um dos pioneiros da arquitetura paisagista em
Portugal, nasceu em 1922 e formou-se em Agronomia e Arquitetura
Paisagista no Instituto Superior de Agronomia em 1950, um curso
introduzido em Portugal por Francisco Caldeira Cabral Ribeiro Telles
destacou-se como arquiteto paisagista, ecologista e politico. Entre
0s conceitos inovadores que introduziu, estdo a «estrutura global»'
[Figura 20] e o «ordenamento paisagistico», por vezes referido como
«ordenamento biofisico», que mais tarde foram desenvolvidos no Plano
Verde de Lisboa. Ribeiro Telles também desenvolveu o conceito de
«perenidade», que se refere a «continuacéo no tempo das condi¢oes
de existéncia de Vida»'?, ou seja, a continuidade dos sistemas naturais,
promovendo a ideia de que os sistemas ecoldgicos devem operar em
sintonia e ndo devem ser interrompidos.’”

Figura 20.
Esbogo de Ribeiro Telles
sobre a Paisagem Global

Ribeiro Telles comecou a sua carreira como professor assistente de
Caldeira Cabral no Curso Livre de Arquitetura Paisagista no Instituto
Superior de Agronomia em 1950 e, posteriormente, entre 1973 e
1975, foi docente na Universidade Técnica de Lisboa, nos cursos de
Planeamento Regional e Urbano e Engenharia Sanitaria. Projetou
varios espacos verdes notaveis, como o prolongamento da Avenida da
Liberdade, o Vale da Ameixoeira, o Corredor Verde de Monsanto e o
Jardim da Fundacao Calouste Gulbenkian.

Em 1979, formou a primeira Alianca Democratica com Francisco
Sa Carneiro e Diogo Freitas do Amaral, sendo nomeado Ministro
do Ambiente e da Qualidade de Vida. Nesse cargo, criou leis
fundamentais para a protecdo ambiental e paisagistica, incluindo a
Reserva Ecolégica Nacional (REN) e a Reserva Agricola Nacional (RAN).
Fstas leis estabelecem a protecdo de solos de erosédo, alagaveis e de
alta biodiversidade, bem como a preservacao dos solos agricolas de
alta fertilidade, cada vez mais ameacados pelo crescimento urbano.
Também escreveu vérios livros, incluindo Plano Verde de Lisboa ' (1997),
A Utopia e os Pés na Terra'” (2003) e A Arvore em Fortugal'® (1999).

O Plano Verde de Lisboa, desenvolvido por Ribeiro Telles, consiste
num estudo da estrutura ecoldgica do concelho de Lisboa, na época
com 24 freguesias'”. Ribeiro Telles estabeleceu directrizes para
o desenvolvimento sustentavel da cidade de Lisboa, sendo uma
referéncia para o desenvolvimento resiliente das restantes cidades em
Portugal. Neste ensaio, comecou por analisar Lisboa e o seu contexto,
analisando o estuario do Tejo como um importante ponto de conexao
entre a Europa Atlantica e o Mediterraneo™ [Figura 21]. Como Lisboa
j& era uma cidade consolidada, ndo contava com areas de RAN e REN.
Assim, foi criada a Estrutura Ecoldgica Municipal (EEM), que mapeia as
areas verdes essenciais para a integridade ecolégica da cidade. Ribeiro
Telles visou replicar este modelo regional e localmente em outras
cidades consolidadas.
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Figura 21.
[T — O estuario do Tejo como principal
3 e s porto de apoio na ligagdo da Europa

Atléntica ao Mediterrdneo




A andlise de Ribeiro Telles das peninsulas de Lisboa [Figuras 22 e
23] reflete o crescimento urbano ao longo das linhas ferroviarias e a
expansao para areas anteriormente ocupadas por pinhal e planicies
pliocénicas. O mapeamento sequenciado que apresenta do territorio
de Portugal é sempre visto do ponto de vista da dgua, pois € através
deste sistema azul que se possibilita a chegada a terra e o crescimento
da industria.

Ribeiro Telles também analisou a morfologia do terreno e os impactos
da ocupacéo urbana [Figura 24]. Esta anélise ajudou a desenvolver a
Estrutura Ecologica Municipal, que integra areas tanto no solo rural
quanto no urbano, garantindo a protecdo dos sistemas ecoldgicos
fundamentais.

A Estrutura Ecolégica Municipal de Lisboa desempenha um papel
central na gestao e protecado dos recursos naturais da cidade, regulando
o ciclo hidrologico, preservando a permeabilidade do solo, criando
areas de retencao para prevenir de cheias urbanas, e promovendo a
conservacao da biodiversidade. Esta rede ecoldgica contribui para a
melhoria da qualidade do ar, para a manutencdo do teor de humidade
e para a redugdo das amplitudes térmicas’’. Onde h& uma continuidade
de territérios verdes, verifica-se um equilibrio natural que facilita a
absorcao e purificacdo da dgua, a limpeza de poluentes atmosféricos,
do potencial de crescimento de alimentos e da purificacdo da dgua
pela mineralizacdo dos rios. Todos estes elementos contribuem para
uma melhoria significativa da qualidade de vida dos habitantes.

No Plano Verde de Lisboa, concebido por Gongalo Ribeiro Telles, é
sublinhada a importancia de uma rede continua de areas verdes. Esta
proposta foi posteriormente integrada no Plano Director Municipal
(PDM) de Lisboa, estabelecendo os Corredores Verdes de Lisboa
como uma componente essencial para a sustentabilidade e o equilibrio
ecologico da cidade.

Figura 22.
As peninsulas de Lisboa e Settbal,
fisiografia.
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20. RIBEIRO TELLES, Gongalo — O Plano
Verde de Lisboa. op. cit.

21. LISBOA Para Pessoas (Via CML).
2023 [Em linha] Lisboa: Cadmara Mu-
nicipal de Lisboa [Consult. 14 Junho
2024] Disponivel em WWW:<https://
lisboaparapessoas.pt/2024/05/23/pla-
no-de-urbanizacao-vale-de-santo-anto-
nio-aprovado-lisboa/>.
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22. Continuum Naturale foi um conceito desen-
volvido por Prof. Francisco Caldeira Cabral a par-
tir dos anos 40. Aplicado como lei (Lei de Bases
do Ambiente nr 11/87 de 7 de Abril - art.nr 5 2d)
como sendo “O sistema continuo de ocorréncias
naturais que constituem o suporte da vida sil-
vestre e da manutengdo do potencial genético e
que contribui para o equilibrio e estabilidade do
territério.” RIBEIRO TELLES, Gongalo — O Plano
Verde de Lisboa. op. cit.

23. ANDRE, Mério Rui — O jornal da Lisboa
Metropolitana, Lisboa Para Pessoas. 2024 [Em
linha] LPP Lisboa: Lisboa Para Pessoas [Consult.
04 Julho 2024] Disponivel em WWW: <https://
lisboaparapessoas.pt/>.

24. LISBOA Para Pessoas (Via CML). op. cit.

Figura 25.
Corredores verdes de Lisboa
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OS CORREDORES VERDES

Os Corredores Verdes de Lisboa, tal como descritos pela Camara
Municipal de Lisboa, sdao definidos como numa «unidade linear
sobreposta a elementos da estrutura ecoldgica que permite um
continuum naturale”, promovendo a articulacdo de patrimoénio historico,
cultural e paisagistico e contribuindo para melhorar a qualidade
ambiental deste territorio»””. Estas areas verdes cobrem mais de 150
hectares [Figura 25], e incluem diversos corredores, como o Corredor
Verde de Monsanto, o Corredor Verde do Vale de Alcantara, o Corredor
Verde do Alto do Lumiar, o Corredor Verde Central, o Corredor Verde
Ocidental do Rio Seco, o Corredor Verde dos Olivais, o Corredor Verde
Periférico de Lisboa, o Corredor Verde Ribeirinho e o Corredor Verde
Oriental.

O Corredor Verde de Monsanto, um dos mais importantes da cidade,
liga o Parque Florestal de Monsanto ao centro da cidade, formando um
vasto espaco verde que atravessa diferentes bairros, proporcionando
um ambiente natural continuo. O Corredor Verde do Vale de Alcantara
encontra-se no maior Vale drenante de Lisboa, e é responsavel de ligar
a zona de Campolide e a sua envolvente a frente ribeirinha. O Corredor
verde do Alto do Lumiar, por sua vez, integra o Parque da Quinta das
Conchas e dos Lilases, o Parque do Vale Grande e o Eixo Central da
Alta do Lumiar, proporcionando vastas areas verdes dedicadas ao lazer
para os habitantes da zona. O corredor verde central € desenhado
num modelo de arquipélago, pelo que se encontra no centro da
cidade consolidada; este modelo inclui o Jardim Zoolégico, a Cidade
Universitaria, o Estadio Universitario, o Parque Hospitalar, e o LNEC. O
Corredor Verde Ociental localiza-se entre a Rua Eduardo Bairrada, na
Ajuda, e o Parque Florestal de Monsanto; € constituido pelo Jardim
das Damas, o Jardim Botanico da Ajuda, vérios passeios pedonais e um
parque horticola. O corredor verde dos Olivais procura ligar o Parque
José Gomes Ferreira ao percurso pedonal adjacente a Avenida Cidade
do Porto, percorrendo a via até ao Parque Urbano dos Olivais e ao
Parque do Vale do Siléncio, terminando no Parque Urbano da Quinta
do Conde de Arcos. O Corredor Verde Periférico de Lisboa estda em
periodo de desenvolvimento e tem como objetivo incluir 150 hectares
de zonas verdes, que ligardo o Parque Florestal de Monsanto ao Parque
do Vale da Ameixoeira; este corredor encontra-se no eixo da Varzea
de Loures, que percorre o Rio Trancao até ao Rio Tejo. O corredor
Ribeirinho tem-se vindo a desenvolver ac longo dos anos para oferecer
zonas verdes de lazer na frente-rio, sendo este desenhado tendo em
conta as cheias e as suas problematicas. Por Ultimo, o Corredor Verde
Oriental situa-se nas freguesias de Marvila e do Beato e constitui a
segunda maior area verde do Concelho™.
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AQUITETURA Da/UAL

— Terca feira 18 Junho 2024 —

Vol. 1 Cap. 4

Urbanismo e Ecologia

Um Dialogo com Manuel Salgado sobre o Desenvolvimento
de Lisbhoa

Frederica Brito e Cunha (FBC) — Ao longo da
sua carreira, teve oportunidade de trabalhar
com Gongalo Ribeiro Telles. Pode partilhar

os principais projetos em que se deu essa
oportunidade e como foi trabalhar com um
profissional com uma visao tao profundamente
ecologica?

Manuel Salgado (MS) — Conheci Gongalo
Ribeiro Telles em 1964, quando tinha 20 anos.
Na época, a Direcao-Geral dos Servigos de
Urbanismo tinha encomendado a um especialista
italiano um estudo abrangente para o Algarve,
tendo como objetivo estudar o potencial e

os limites ao desenvolvimento turistico. Na
sequéncia deste estudo foram definidas quatro
zonas que deveriam ser objecto de estudos mais
pormenorizados: Monte Gordo, Armagao de
Péra, Portimao e Meia Praia. Na época, estudava
na Faculdade das Belas-Artes e colaborava no
atelier de Frederico George a quem tinha sido
encomendado o estudo da Meia Praia em Lagos.
Da equipa técnica que elaborou esse estudo fazia
parte Gongalo Ribeiro Telles. Foi durante este
projeto que desenvolvemos uma grande amizade.

Ribeiro Telles era uma
pessoa extraordinaria, com
uma enorme criatividade e
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Nascidoem 1944, Manuel Salgado € uma figura de destaque
no panorama arquitectonico portugués. Licenciado
pela Escola Superior de Belas-Artes de Lisboa em 1968,
desenvolveu varios projetos significativos, como o do Centro
Culturalde Belém(em parceriacom Vittorio Gregotti)e o plano
de pormenor da Expo'98, o projeto do recinto da exposicao
e dos espacos publicos. Entre 2007 e 2019, foi vereador da
Camara Municipal de Lisboa, responsavel pelos pelouros
de Planeamento Estratégico, Urbanismo, Espaco Publico,
Patrimoénio e Obras Municipais. Durante o seu mandato,
promoveu importantes projetos, dando continuidade as
ideias do arquiteto paisagista Goncalo Ribeiro Telles.
Nesta entrevista, Manuel Salgado reflete sobre o impacto
dos corredores verdes em Lisboa, os desafios da sua
implementacao, assuasvantagenseasfuturasdiretrizespara
o planeamento urbano no contexto metropolitano de Lisboa.

uma mente aberta, sempre a
explorar varias hipoteses para
resolver cada problema com
que se deparava. Pensar fora
da caixa, questionar todas as
hipéteses. Essa perspectiva
foi, talvez, o maior ensinamento
que recebi de Ribeiro Telles.

Para lhe dar um exemplo concreto dessa
metodologia, num estudo que fizemos para a Ilha
de Armona na Ria Formosa sugeriu trés diferentes
abordagens: a primeira, que hoje parece dbvia, era
manter a Ria Formosa intocada, restringindo ao
maximo as ocupacdes na ilha; a segunda propunha
a constru¢do de uma ponte a ligar a terra firme (o
que implicava pressdo sobre a ilha); e a terceira
consistia em aterrar a Ria para criar um terreno
agricola na zona himida, tal como os holandeses
fizeram com os polder, algo hoje impensavel.
Nagquela época, a ideia da reserva agricola e da
reserva ecoldgica, que s6 mais tarde viria a ser
formalizada em Lei, eram principios que faziam
parte das boas regras da arte de como ordenar o
territorio, que ja comecavam a ser concretizadas
através de propostas como combros e cortinas
arboreas para proteger do ruido e dos ventos,
hortas, renaturalizagdo de linhas de 4gua e criagao

de bacias de retengao.

FBC — O que aprendeu com o contraste
entre projetar em terreno virgem e em terreno
consolidado?

MS — Durante o meu mandato como vereador
de Urbanismo na Camara Municipal de Lisboa,
muitos dos projetos liderados por José Sa
Fernandes procuraram por em pratica as ideias
de Gongalo Ribeiro Telles, nuns casos dando
continuidade aos corredores verdes, noutros
demolindo construgdes para desimpedir os vales.
A proposito dessa questdo (a diferenca entre
intervir numa area mais ou menos natural ou
numa ja urbanizada) ¢ curioso refletir sobre o
plano de Chelas, um territério com uma orografia
com grandes variacoes altimétricas. A proposta
dos autores do plano original previa preservar a
estrutura natural dos vales e desenvolver as areas
urbanas nas zonas de crista. No entanto, este plano
acabou por nao ser plenamente implementado,

0 que resultou numa série de malhas urbanas
descontinuas e desconexas, além de uma
densidade geral particularmente baixa, o que ¢
problematico. Mais tarde, j& como vereador, lancei
a discussao sobre como densificar Chelas e ligar
melhor as suas varias malhas — se deveriamos
ou nao seguir a abordagem inicial dos autores do
plano ou construir mais nas margens do vale, em
terrenos previstos inicialmente como areas nao



edificaveis, alargando as malhas urbanas. Esta
hipotese contrasta fortemente com a da Ilha de
Armona, onde o objetivo era preservar 0 maximo
possivel da estrutura natural. A principal li¢ao
que aprendi foi que, ao intervir em terrenos ja
construidos, por vezes € necessario remover
construgdes para criar espaco livre, noutros casos,
¢ preciso construir mais sem pOr em causa o
funcionamento dos sistemas naturais. Enquanto
que em terrenos virgens a prioridade ¢ integrar

o construido sem comprometer o funcionamento
da estrutura natural, em malhas j& construidas
pode ser necessario demolir o edificado para
renaturalizar.

FBC — Quais foram os beneficios mais
significativos que a Carta Verde trouxe para
a qualidade de vida dos cidadaos de Lisboa e
para a sustentabilidade ambiental da cidade?

MS — A Carta Verde de Ribeiro Telles sintetizou
a sua visdo ecolodgica para uma Lisboa densamente
urbanizada no seu miolo central, caracterizada por
vales e colinas sobre o Rio Tejo e fragmentada e
dispersa na fronteira Norte do concelho. A criagdo
da Estrutura Ecoldgica Municipal (EEM) permitiu
mapear as zonas verdes da cidade e definir

a sua extensao. Apos a Expo’98, a expansdo

do concelho até Loures incorporou a reserva
ecoldgica das zonas do leito de cheia do Rio
Trancdo. A execuc¢ao da Carta Verde aumentou o
solo permeavel da cidade, e realgou a importancia
dos Corredores Verdes que ligam cotas e contextos
diversos.

FBC — Que outros projetos do paisagista
tiveram um impacto significativo no
desenvolvimento da cidade?

Ribeiro Telles sempre destacou
a importancia da porosidade
dos solos e do seu impacto

na circulacao do ar e da agua,
essenciais para o bem-estar e
para a saude das pessoas.

Projetos como o da Avenida da Liberdade, nos
anos 1950, que propunha mais areas verdes e
permedveis para melhorar a circulagdo do ar

e proteger os pedes, os jardins da Fundacao
Gulbenkian, na década de 1960 e o Jardim Amalia
Rodrigues no Alto do Parque — integrado na sua
ideia para o Corredor Verde que ligaria o Centro
da cidade a Monsanto, projecto so finalizado
depois de 2008 —, sdo referéncias incontornaveis.
Em Lisboa, implementou também hortas urbanas
em Algés e na Avenida da India. Em 1979, ao
participar no Governo da Alianca Democratica,
Ribeiro Telles teve a oportunidade de propor

a legislacdo da Reserva Agricola e da Reserva
Ecologica, consolidando um conhecimento que
ainda hoje orienta o Ordenamento do Territdrio e
o desenho da paisagem.

FBC — Pode destacar algum projeto especifico
da sua vereacio que tenha sido consequéncia
direta da Carta Verde?

MS — Durante os meus doze anos na Camara
Municipal de Lisboa, uma das principais apostas
do Executivo Municipal foi o desenvolvimento
dos Corredores Verdes idealizados por Gongalo
Ribeiro Telles, propostos na Carta Verde de
Lisboa. O primeiro a ser realizado foi o ja
referido Corredor Verde de Monsanto, que ligava

a Avenida da Liberdade ao Parque Eduardo VII,
Jardim Amalia Rodrigues e Quinta José Pinto.
Foi um processo interessante, porque atravessa
zonas urbanizadas e infra-estrutura pesadas,
obrigando a construir duas pontes para pedes e
ciclistas — uma sobre a Rua Marqués da Fronteira
e a outra sobre a Avenida Gulbenkian. Também
desenvolvemos os Corredores do Vale de Chelas
¢ do Vale da Montanha, do Vale de Alcantara e
do Vale do Rio Seco. Em alguns casos foi preciso
anular loteamentos previstos para assegurar a
continuidade das areas verdes. No caso do Vale
de Chelas, trabalhdmos muito numa proposta que
constituia um contraponto de Monsanto na zona
oriental do concelho de Lisboa. O Vale de Chelas
tem dois bragos: um que vem do Aeroporto e da
Mata de Alvalade para Sul, e outro que desce pela
Avenida Dom Nuno Alvares Pereira e pela Rua
Gualdim Pais até¢ ao Rio Tejo. Quando este Vale
chega perto do rio, estd tamponado pela linha de
comboio e termina numa area impermeabilizada
junto a Madre de Deus. Em determinada altura,
propus que a area de servigos de manuten¢do
ferroviaria que esté nas traseiras da Estagao de
Santa Apolonia fosse transferida para outro local,
para criar um grande parque publico, que faria

o interface entre o corredor verde e o rio e que
permitiria integrar neste sistema natural o futuro
Parque do Vale de Santo Antonio. Este projeto
fazia sentido, tanto mais que existia, na altura,
uma grande area susceptivel de ser liberta, porque
a concessdo do Porto de Lisboa ja tinha expirado.
Uma frente, entre o Terminal de Cruzeiros e o
Terminal de Contentores de Santa Apoldnia,

com cerca de 1 km de extensao, transformado
em parque urbano com dois bragos que subiam
até Sapadores de um dos lados e ao Aeroporto

e Olivais do outro, era o meu sonho. Quando se

Sacaximbi

Pessoas

Figura 1. Entrevista, Frederica Brito e Cunha e Manuel Salgado
dia 18 Junho 2024 Universidade Autonoma de Lisboa, Lisboa.
Portugal. (Direita a esquerda: Francesco Catemario di Quadri, Hugo
| Saraiva, Frederica Brito e Cunha, Manuel Salgado.) Fonte: Eufigenio

| Figura 2. Corredor verde de Monsanto, Vista do jardim central,
Parque Eduardo VII Fonte: Frederica Brito e Cunha
Figura 3: Planta Corredor verde de Monsanto. LPP Lisboa Para

Figura 4: Corredor verde de Monsanto. Fonte: Ana Luisa Alvim |CML
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analisa esta proposta em toda a sua extensao,
percebe-se o seu impacto: este corredor verde, um
Parque com cerca de 300 ha, com uma frente de
rio com mais de 1 km, permitiria articular todo

o territorio desde o aeroporto até ao Rio Tejo e

ao Centro Histoérico, como um sistema tentacular
que integra a Mata de Alvalade, o Vale de Santo
Antonio e o lado nascente pela Avenida Dom
Nuno Alvares Pereira & Portela de Sacavém,
proporcionando assim um espaco verde a menos
de dez minutos de distancia a pé a mais de metade
da populagdo de Lisboa.

Por ultimo, lembro-me de um dos planos que
tinhamos, que consistia em transformar a segunda
circular num corredor verde que ligava Monsanto
ao Rio Tejo. Era um projeto lindissimo, que um
grupo de estudantes de Harvard veio estudar a
Lisboa. O seu desenho ndo reduzia o nimero de
faixas automoveis, mas diminuia a sua largura

e limite de velocidade, permitindo ganhar

espago para plantar arvores. Este projeto, que foi
amplamente discutido, infelizmente acabou por
ndo avangar, com grande pena minha, porque

o programa de concurso estava viciado devido

a um detalhe ao qual a camara era totalmente
alheia. Muitos destes projectos ndo foram
concretizados, mas poderdo vir a sé-lo, no futuro.
Seria importante que houvesse uma memoria viva,
independente das pessoas, que garantisse que os
projetos ndo morressem.

FBC — Qual ¢ o potencial de regeneracio no
concelho de Lisboa?

MS — Existem projetos em curso, como o
desenvolvimento do Vale de Santo Antonio, que
contard com um parque que se estendera desde
Sapadores até ao Rio Tejo. Do outro lado da
Colina da Penha de Franca, no Vale da Montanha,
J4 existe um projeto para implementar uma
estrutura verde continua até ao aeroporto.

Esses corredores sao
fundamentais para o equilibrio
ecoldgico da cidade e refletem
o0 pensamento de Ribeiro Telles.
A medida que a cidade se
desenvolve, devemos continuar
a consolidar e expandir os
corredores verdes, garantindo
a sua integracao funcional.

FBC — Houve algum projeto internacional ou
nacional que serviu de referéncia?

MS — Sim, muitos. Mas lembro-me
particularmente do grupo de estudantes de Mildo
que, sob a orientagdo de Antonio Angelillo,

vinha anualmente a Lisboa estudar a cidade. As
reflexdes e ideias que traziam eram muito valiosas
e ajudaram a enriquecer 0s N0ssOS projetos.

Mais do que modelos de cidade em si, foi a troca
de informagoes e a partilha de ideias que se
mostrou mais Util para alimentar os projetos que
desenvolvemos.

FBC — Quando se pergunta a um paisagista

como deveriamos resolver o problema das
cheias, tradicionalmente responde-nos com
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a renaturalizacio dos solos, enquanto um
engenheiro hidraulico defende a construcio

de infraestruturas hidricas. Qual é a sua
perspectiva, como arquitecto, sobre a resoluciao
desse problema?

MS — Acredito que o ideal ¢ encontrar um
equilibrio entre as duas abordagens, e a melhor
estratégia depende de cada situagdo especifica.
Atualmente, estd em constru¢do um novo plano
de drenagem para Lisboa que, inicialmente,

ndo incluia tineis; a proposta inicial propunha
grandes tanques de reteng¢@o em betdo armado,
semelhantes aos utilizados em Téquio. Quando o
plano foi concebido, ainda ndo estava na camara,
mas, assim que tive a oportunidade, propus a
introducdo de bacias de reten¢do naturais. No
entanto, os engenheiros argumentaram que essa
solugdo ndo seria suficiente, devido a vasta area ja
impermeabilizada e a falta de espago disponivel
para criar grandes bacias de reten¢do a céu aberto.

Sempre tive reservas em
relacao aos tuneis, uma vez
que a agua é um recurso
escasso e a ideia de descarta-
la sem reaproveitamento nao
parece a melhor.

Perguntei se seria possivel bloquear o tunel e
libertar a 4gua apenas quando este estivesse
completamente cheio, permitindo assim o seu
reaproveitamento, mas nunca obtive resposta.
De qualquer modo, os tuneis sdo precedidos por
grandes cisternas, onde ocorre uma primeira
decantagdo da dgua antes de ser direcionada para
as Estagdes de Tratamento de Aguas Residuais
(ETARs). S6 depois das ETARSs e as cisternas
estarem completamente cheias ¢ que a agua ¢
escoada para o Rio Tejo.

Por isso, acredito que solucoes
hibridas, que combinam
cisternas, tuneis e sistemas

de retencao natural em grande
escala, sao fundamentais para
uma gestao eficaz das cheias.

FBC — E também seriam interessantes
solucdes de pequena escala?

MS — Sim, solu¢des de menor escala também
sdo muito importantes.

Ha varias maneiras de
aumentar a retencao de agua,
como a construcao de jardins,
a implementacao de canteiros
ao longo das ruas da cidade

e a criacao de pequenas
bacias de retencao. Em

2012, introduzimos no Plano
Diretor uma medida chamada
«Superficie Verde Ponderada»,
que se revelou crucial para a

retencao de agua na cidade
consolidada.

Esta medida exige que uma certa percentagem do
solo dentro dos quarteirdes seja permeavel e que,
a que ¢ impermeabilizada, seja construida como
cisternas/ coberturas ajardinadas, para reterem
uma certa quantidade de 4gua. Ao aumentar a
capacidade de absor¢do, conseguimos retardar a
entrada da agua no sistema de drenagem, o que

¢ particularmente relevante durante a época das
chuvas. Tanto mais que num regime torrencial
como o0 nosso, a descarga de grandes quantidades
de dgua das chuvas num tempo curto podem
provocar o colapso dos sistemas hidraulicos. A
introducao desta regra foi um avango significativo
em comparagdo com o que existia antes. No
entanto, a sua aplicagdo deve ser ponderada; nao
faz sentido exigir a mesma area permeavel em
zonas fronteiri¢as ao Parque de Monsanto e nas
Avenidas Novas, por exemplo. Por outro lado,
devemos também ter em consideragdo a natureza
geoldgica do solo: em solos rochosos ou argilosos
a absor¢ao ¢ nula ou limitada, enquanto em solos
arenosos pode alcangar os cem por cento. Outra
medida que implementamos foi o aumento das
areas das caldeiras das arvores, o que permite uma
maior area de absor¢ao e garante a sobrevivéncia
e o crescimento saudavel das espécies. Também
propus que 0s novos parques estacionamento
subterraneos fossem localizados sempre que
possivel por baixo dos arruamentos, aproveitando
a impermeabilizagdo ja existente. Embora essas
mudangas possam parecer pequenas quando
consideradas isoladamente, em conjunto tém

um impacto consideravel na absor¢do de agua,
ajudando a retardar a sua entrada nos sistemas de
drenagem e, eventualmente, no rio.

FBC — Como avalia a resiliéncia do atual
sistema de drenagem de Lisboa, considerando
os desafios das mudancas climaticas e das
precipitacdes cada vez mais irregulares?

MS — A resiliéncia do sistema de drenagem

de Lisboa deve ser analisada historicamente,
tentando compreender a artificializacdo e as
adaptacdes sucessivas que os sistemas de
drenagem natural foram tendo a medida que a
cidade se ia densificando e expandindo. Até ao
século XV, a Baixa de Lisboa era atravessada
por uma linha de dgua que subia ao atual Rossio
e recolhia as dguas do Vale Verde e do Vale de
Arroios, onde estao implantadas as atuais Avenida
da Liberdade e Avenida Almirante Reis. Esta
linha de 4gua, que coincide mais ou menos com
a atual Rua do Ouro, recolhe o esgoto doméstico
de todo o Centro da cidade, transformou-se num
caneiro nauseabundo, pelo que, no século XVI,
foi canalizada. O aterro de Santos, por exemplo,
era uma area de lodo e lixo, e as descrigoes da
época sao verdadeiramente impressionantes.

A determinada altura, foi criado um aterro que
formou uma grande muralha, sacrificando o
espelho de 4gua em prol da funcionalidade

da area. No final do século XIX, o arquiteto e
engenheiro francés Pierre José Pézerat desenhou
os primeiros jardins urbanos de Lisboa, como

o Jardim da Estrela, o Jardim do Principe Real,
o Jardim de Sao Pedro de Alcantara, o Jardim
do Torel e o Jardim Constantino. Estes espacos,
com solos permeaveis, foram essenciais para
melhorar a qualidade ambiental da cidade. Pézerat
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também desenhou o perfil de ruas e avenidas

com arvores de alinhamento, muitas das quais,
infelizmente, foram abatidas para darem lugar a
areas de estacionamento. Mais tarde, Thomé de
Gamond, retomando uma antiga ideia que ja vinha
do século XVI, retomada no Século XVIII por
Reinaldo Manuel dos Santos, propds um amplo
passeio publico ajardinado entre o Cais do Sodré
e o Cais de Alcantara, avancado sobre o rio, € um
grande parque de 30 hectares na foz da Ribeira de
Alcantara. O avango entao proposto, que coincidia
com o alinhamento da actual muralha do Cais

de Alcantara, teria permitido expandir Lisboa
para Sul em vez de avancar para o planalto,

com as Avenidas Novas. O Passeio Publico
Ribeirinho, o Parque na Ribeira de Alcantara e as
novas areas urbanas que lhe ficavam adjacentes,
teriam revolucionado Lisboa. Porém, o projeto
acabou por ser abandonado. O vale de Alcantara
foi impermeabilizado, a Ribeira encanada e

o porto encarregou-se do resto. As solucdes
adoptadas, que privilegiaram o aproveitamento ¢ a
rentabilizacdo do solo urbano, criaram problemas
que persistem até hoje. O mesmo se verifica com
a Ribeira de Algés e outras areas na cidade. No
caso do Vale do Jamor, espero que ndo esteja
sujeito a mesma pressao para a construcao.
Embora nem sempre se tenham feito as melhores
escolhas até agora, acredito que had uma crescente
consciéncia da necessidade de integrar solugdes
mais sustentaveis.

FBC — Para além das bacias de retencao
subterraneas incorporadas no novo plano

de drenagem de Lisboa, qual é a sua opinido
sobre a eficacia das bacias de retencao a
superficie, como as da Praca de Espanha ou da
Gulbenkian, na gestao das cheias na cidade?

MS — Acredito que as bacias de retencao a
superficie sdo muito eficazes. A bacia da Praca de
Espanha tem demonstrado bons resultados. Ha
também bacias no Vale de Alcantara e no Vale do
Rio Seco que desce até a Junqueira.

Estas estruturas além de
fazerem a retencao da agua das

chuvas, permitem a evaporacao
e estao frequentemente
associadas a areas verdes, com
vantagens semelhantes as que
pretendemos alcancar com a
proposta para os logradouros.

Mesmo pequenas areas verdes t€ém um impacto
significativo no balango térmico da cidade.
Ajudam a reduzir as amplitudes térmicas,
promovem a absorc¢do de agua e estimulam

a evaporacao, efeitos que sdo cruciais para o
microclima urbano. Além disso, as bacias de
retengdo contribuem para a manutencao dos
ecossistemas e constituem agradaveis espagos
de convivio para a comunidade, com um efeito
regenerativo no ambiente urbano.

FBC — Acredita que poderiamos beneficiar da
reintegracio dos rios nos nossos vales?

MS — No periodo pombalino, entre 1760 e 1770,
durante a reconstrucdo liderada por Marqués

de Pombal, foi criado o Passeio Publico entre

os Restauradores ¢ o alinhamento da Praca

da Alegria, que ocupava o antigo Vale Verde.

As linhas de dgua do Vale Verde e do Vale de
Arroios foram canalizadas a partir do inicio do
século XVIII, provocando mais tarde, com a
impermeabilizagdo gradual dos solos, problemas
graves no escoamento das dguas das chuvas.

As ruas de S. José, das Pretas e dos Remolares
ainda sdo «rios» quando chove muito, tal como

o Rossio onde, ndo ha muitos anos, se acumulou
um lencol de 1 m de 4gua. Num outro vale da
zona central da cidade, o vale onde corre a Rua
de Sao Bento e, principalmente no Conde Barao,
as cheias ainda ha pouco anos eram recorrentes.
Atualmente, repor as linhas de agua do Vale
Verde, do Vale de Arroios e do Vale de Sdo Bento
a céu aberto ¢ impensavel, pois sdo areas densas
de urbanizagao consolidada. No Vale de Alcantara,
onde corre o Caneiro, repor a linha de 4gua a céu
aberto, no percurso da antiga Ribeira, que coincide
aproximadamente com a Avenida de Ceuta, ndo ¢
facil nem tera grande efeito pratico. Este vale €,

:

Figura 5: Passeio Publico, em Lisboa. Litografia de
Anunciagao. - Revista Panorama, n° 13, Fevereiro de
1943. Arquivo do “comijeitoearte”.

na verdade, a grande bacia hidrografica de Lisboa,
que se prolonga para 14 dos limites do Concelho.
A ideia de tornar a Ribeira de Alcantara navegavel
até Campolide foi um sonho mirifico de D. Jodo
V, que nunca foi concretizado. Na viragem do
século XIX para o XX, o aterro e a canalizagao

da Ribeira para a implantagdo da area industrial
da CUF que fora dinamizada com a chegada

da linha de comboio de cintura, agravada pela
impermeabilizagdo progressiva de toda a bacia
hidrografica, aumentou em muito o volume de
aguas pluviais a escoar, criando uma situagao
critica cada vez que ha precipitagao mais forte.

No futuro, a situagdo no Vale de Alcantara vai
melhorar significativamente com o Tunel do Plano
de Drenagem que interpretard a bacia hidrografica,
desviando grande parte das dguas pluviais para

a Zona de Santa Apoldnia. No sitio de Alcantara
propriamente dito, em refor¢o do efeito do tunel, o
Plano de Urbanizag¢ao, elaborado em 2009-2010,
cuja area de intervengao se estende pelo vale até a
auto-estrada, propde medidas soff como aumentar
as areas verdes permeaveis e criar uma sequéncia
de bacias de retengao.

Ja no vale de Algés, onde
parece existir mais espaco
livre, a reintegracao do rio
talvez possa ser viavel.

Renaturalizar os vales recolocando os vales

a superficie, € uma questao muito pertinente,
especialmente porque vivemos entre extremos de
falta ou excesso de agua. No entanto, qualquer
projeto deste tipo, ndo se resume a libertar um
canal onde a linha de 4gua corre a céu aberto, ¢
preciso capacidade para intervir de forma robusta
e determinada no controlo da bacia hidrografica
para garantir a eficicia da medida e a resiliéncia a
longo prazo.
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PROPOSTA DE
RECUPERACAO DA
RIBEIRA DE ALGES

FASE 1: Anélise



Figura 26. Ribeira de Algés, Miraflores
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PROPOSTA DE RECUPERACAO DA RIBEIRA DE ALGES

As cidades sao espacos de encontro, convivéncia e troca, onde o
contacto com a natureza se revela essencial para o bem-estar dos seus
habitantes.Independentemente das diferencas sociais, econémicas
e politicas, todos necessitamos de ar fresco, agua potavel e contacto
com a natureza. O espaco publico deve proporcionar, no minimo, estes
elementos fundamentais. Em algumas culturas, como a japonesa, a
imersdo na natureza faz parte da rotina de saude preventiva. £ disso
exemplo o Shinrin-yoku (literalmente, «respirar o ar da floresta») que é
considerado vital para o bem-estar. No ocidente, o campo emergente
do neuro-urbanismo investiga as interagcdes entre a vida urbana e o
bem-estar mental, sugerindo que a exposicdo a ambientes naturais
pode reduzir os niveis de stress e promover a satde mental Inspirados
por praticas culturais antigas e apoiados por estudos cientificos
contemporaneos, estamos a redescobrir a importancia da ligagdo com
a natureza.

Em 1968, Henri Lefebvre, no seu livro Le Droit & La Ville, analisou as
consequéncias daindustrializacdo para o desenvolvimento das cidades,
prevendo a «crise da cidade». Lefebvre destacou a elevada densidade
de automoveis, a substituicio de edificios urbanos por «centros de
consumo» e a proliferacdo de habitacdes de alta densidade™. O
socidlogo previu o que, infelizmente, se verifica atualmente, mas
também observou o potencial das cidades e defendeu que este
poderia ser alcancado através de «areas publicas para encontros,
confronto com as diferencas, conhecimento mutuo e reconhecimento
de diferentes formas de vida»™.

Em Portugal, o arquiteto paisagista Gongalo Ribeiro Telles partilhava a
mesma visao, defendendo a protecao e valorizacdo das areas de Reserva
Agricola Nacional (RAN) e de Reserva Ecologica Nacional (REN). Em
entrevista a Liga para a Protecao da Natureza, em 2004, destacou que a
Reserva Ecolégica ndo so complementa a Reserva Agricola, ao garantir
a estabilidade do solo e a preservacao da riqueza de substratos, mas
também atua como um potencial espaco para recreio, lazer, agricultura
e desenvolvimento florestal ”

Fsta andlise da bacia hidrografica de Algés permite entender como se
pode valorizar o espaco urbano do vale em conjunto, e estimulado por,
a sua estrutura ecoldgica [Figura 26].

25. LEFEBVRE, Henri — Le Droit a La Ville. 3.7
Ed (Obra original publicada em 1968). Paris:
Anthropos, 2009. ISBN-9783960540069.

26. ibidem.
27. PESSOA, Fernando Santos — Gongalo Ribeiro
Telles. Textos Escolhidos. 2.7 Ed (Obra original

publicada em 2021). Lisboa: Argumentum, 2022.
ISBN: 9789898885203.
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FAUNA E FLORA

Quercus suber Olea europaea Pinus pinea Eucalyptus myrtaceae

Rosmarinus officinalis Lavandula spp. Bougainvillea Jasminum spp.

Apus apus Erithacus rubecula Turdus merula Larus spp

Vulpes vulpes Erinaceus europaeus Chiroptera Oryctolagus cuniculus



Phragmites australis Typha spp. Nymphaea spp Ceratophyllum spp.

Chlorophyta Rhodophyta Phaeophyceae Bacillariophyta

Squalius aradensis Cyprinus carpio Lepomis gibbosus Salmo trutta

Bufo bufo Pelophylax perezi Iberian Ribbed Newt Marbled Newt

Figura 27.
Fauna e Flora da bacia hidrogréfica de Algés
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28. RIBEIRO TELLES, Gongalo — Valorizagédo
Paisagistica do Vale de Algés. Lisboa: Cadmara
Municipal de Oeiras, 1959.

29. ibidem.

30. Enquanto comenta as cheias de 1967,
Gongalo Ribeiro Telles descreve: «As dguas que
correm nos rios e ribeiros sdo provenientes da
chuva. A chuva cai sobre a cidade e cai sobre

o campo. A cidade e o campo sdo construgées
do homem. A sua construgdo ou e sabia é
positiva e em beneficio da comunidade ou
profundamente negativa e em beneficio apenas
de alguns. Os portugueses que vivem, portanto,
numa situacédo de clima principalmente no sul
em que as quedas volumétricas sdo irregulares
e ndo muito abundantes, necessitam sempre de
construir uma paisagem em que a retenc¢do da
agua é sempre um motivo constante. Havia que
reter para retirar um bom proveito dessa dgua

e ndo a conduzis o mais rapidamente possivel
para os rios grandes e depois para o oceano.

A retencédo da dgua faz-se desde o jardim,

com os tanques. Todo o jardim portugués vive

a volta do tanque de rega. Faz-se hoje em
grandes albufeiras e faz-se também, de uma
forma agora menos visivel, pela infiltracdo

que com a mata sabiamente distribuida nas
encostas mais inclinadas ou nas zonas mais
montantes das linhas de dgua provocam um
solo adaptado e onde a infiltracdo é maxima. E
essa infiltracdo que ird alimentar as nascentes e
que ird mais tarde correr nos rios. Mas depois de
um longo caminho. O que se passou, de facto,
nas inundacées a que nos estamos a referir,

é na maioria a obra negativa do homem. Se a
mesma queda pluviométrica que se verificou
em 67 se verificar nos nossos dias, podemos ter
a certeza, como ndo se emendou a méo a esse
sentido negativo de construcdo da paisagem,
podemos ter a certeza que as consequéncias
hoje sdo mais do que foram entédo [...] Se nés
destruirmos este longo caminho da dgua na
nossa paisagem, nés estamos a criar de facto
um problema de destruicdo dessa paisagem e
a provocar a vitdria das forgas antagdnicas da
natureza.» RIBEIRO TELLES, Gongalo — Entrevista
com o arquitecto Gongalo Ribeiro Telles sobre
as cheias de 1967 em 1973.04.12. 1973 [Video],
Lisboa: Gazeta de Miraflores [Consult. 10 Junho
2024] Disponivel em WWW:<https://www.
youtube.com/@gazetademiraflores4076>.

31. RIBEIRO TELLES, Gongalo — O Plano Verde
de Lisboa. op. cit.

32. SOARES, Dina e BOURGARD, Joana —
Reportagem: Cheias de 1967. A tragédia que
Salazar quis esconder. 2017 [Em linha] Lisboa:
O Mundo. [Consult. 10 Junho 2024] Disponivel
em WWW:<https://especiais.rr.pt/cheias-1967/
index.htm/>.

33. EPAL - Empresa Portuguesa das Aguas
Livres, SA [Em linha] Lisboa: Grupo Aguas de
Portugal [Consult. 12 Junho 2024] Disponivel

em WWW:<https://www.epal.pt/>.
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DIAGNOSTICO AMBIENTAL DA BACIA HIDROGRAFICA DE ALGES

Em 1959, Gongalo Ribeiro Telles foi encarregado pela Céamara
Municipal de Oeiras de analisar o Vale de Algés e estruturar o seu
desenvolvimento, intitulado Valorizagcdo Paisagistica do Vale de Algés.
Na memoria descritiva que acompanhava os desenhos, o arquiteto
paisagista descreveu o vale como: «um dos vales afluentes do Tejo
que definem a sua margem norte, limitando, as zonas planélticas e de
colinas, a nascente e poente, e interrompendo, junto a margem do Rio,
as encostas que definem essas margens em altura»””. O vale, composto
oor solos aluviais e rodeado por vertentes de solos basélticos, possui
caracteristicas Unicas e de grande valor agricola.

Ribeiro Telles destacou a elevada qualidade dos solos de aluviao,
particularmente aptos para a horticultura, e a sua importancia para a
oreservacao do equilibrio ecoldgico do territorio: «E um vale de solos
de aluvido, limitado por duas vertentes de solos basélticos. Apenas o
Alto de Algés e o Alto do Duque sado colinas de origem miogénica.
Os solos basalticos da regido de Lisboa sdo das terras de sequeiro
mais ricas do continente Portugués e ja conhecidas como tal desde
o Império Romano. Os solos de aluvido do vale sdo de otima aptidao
horticola.»”” E continua a descrever as consequéncias da densificacao
do territério, que levaram a uma reducao significativa da fertilidade
dos solos e da capacidade de retencdo de agua: «O Vale de Algés
serd um dos tentaculos verdes a garantir a alianca das zonas interiores
com o Tejo [...] e ndo se deve, sem grave prejuizo para o pais, destruir
sistematicamente as melhores terras de cultura com aptidao horticola,
junto as grandes concentracbes humanas.» Mais tarde, em 1967, Ribeiro
Telles referiu-se as cheias recorrentes no Vale de Algés como uma
consequéncia das intervencoes «profundamente negativas» por parte
do homem™, afirmando que a abundéancia de dgua, se bem gerida,
poderia transformar o vale numa area agricola, em vez de representar
uma ameaca de destruicao e inundacdes’’

As cheias no Vale de Algés tornaram-se um problema recorrente,
agravado pela criacdo de aterros ao longo da frente ribeirinha, que
reduziram ainclinagao natural de escoamento, dificultando a drenagem
das aguas. A dgua retida na superficie tem causado cheias significativas,
resultando em danos extensos, poluicao e, em alguns casos, perda de
vidas humanas. As inundacoes de Novembro de 1967 sdo um exemplo
tragico deste fendmeno, quando uma tromba de dgua destruiu 20 mil
casas e causou a morte de 462 pessoas [Figura 28] Em 1983, as cheias
orovocaram a morte de sete pessoas e danificaram 650 habitacoes. Em
2008, as inundacdes resultaram em uma morte, um desaparecido e
problemas graves na circulacdo e, mais recentemente, em 2021, a dgua
voltou a inundar a cidade, provocando uma morte e sérios problemas
de alagamento, que levaram ao desaparecimento de veiculos e a

destruicdo de propriedades™ [Figura 29].

Além das cheias, Lisboa atravessa periodos de calor extremo,
especialmente durante o verdo, com temperaturas que chegam a
atingir os 40 °C a partir de abril. Durante estes periodos, a escassez de
adgua torna-se cada vez mais evidente devido as alteracoes climéticas
e a irregularidade das precipitagdes. Para enfrentar este problema, foi
desenvolvidoem 2015 O Plano de Sequranca daAgua™, que monitoriza
a qualidade e a continuidade do abastecimento de dgua para consumo
na cidade. Os dados meteoroldgicos da Bacia Hidrogréfica de Algés
evidem a variacdo das temperaturas e humidade ao longo do ano
[Figuras 30 e 31].

Dado o potencial da bacia hidrografica de Algés, é crucial regenerar
a sua estrutura ecoldgica, utilizando a agua ndo s como base de
rega para agricultura e espacos de lazer mas também para mitigar
as amplitudes térmicas experienciadas no Vale A natureza pode
desempenhar um papel essencial no desenvolvimento da cidade e
na melhoria da qualidade de vida dos seus habitantes, integrando-se
harmoniosamente no contexto urbano.
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Figura 28.
Noticias sobre as Cheias de Novembro de 1967

Figura 29.

Vivi, vendedora de livros da Baixa de Algés a
identificar onde chegou o nivel da dgua em
Novembro de 2021, cheias de Algés
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Figura 32.
Fotografia atual da Ribeira de Algés no contexto

do Centro desportivo, denominado como Zona
B no Estudo Paisagistico do Vale de Algés de
Gongalo Ribeiro Telles

Figura 33.
Fotografia atual da Ribeira de Algés no contexto

do Centro desportivo, denominado como Zona
B no Estudo Paisagistico do Vale de Algés de
Gongalo Ribeiro Telles
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Figura 34.

Proposta de recuperacao
da Ribeira de Algés
Escala 1:20 000
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34. ANTUNES, Alexandra de Carvalho — O ver-
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Anjos (1885-1887). 1.7 Ed. Lisboa: Cdmara
Municipal de Oeiras, 2007. ISBN-978-989-608-
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vo do século XX. 2003 Revista Arquitectura
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ISSN 1647-9009 [Em linha] Lisboa: Repositdrio
U Lisboa [Consult. 08 Junho 2024] Disponivel
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37. ibidem

38. «Ordinariamente, ou quando vinham, ou
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vam crescidos por causa da maré, que enchia,

e querendo veda-los, se criam muitas vezes em
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soas padeciam esta desgraca.»RIBEIRO, Manuel

de Sousa — Da Velha Algés. Lisboa: Fundagdo
Calouste Gulbenkian, Servico de Belas-Artes,
1938.
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41. ibidem.
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A RIBEIRA DE ALGES

A Ribeira de Algés, que tem um percurso de cerca de 5 quilémetros,
comecando na Serra de Monsanto e estendendo-se até a foz do rio
Tejo. No seu percurso, atravessa areas historicamente importantes,
como as antigas quintas das Romeiras e do Duque de Cadaval, antes
de desaguar junto ao Palacio da Conceicdo, perto da primeira praia
de Lisboa™. Esta linha de dgua desempenhou um papel central na
paisagem e na economia local durante séculos, servindo de fonte para
a agricultura e pequenas industrias. A importancia da ribeira € evidente
nos diversos registos historicos e iconograficos [Figura 37-38, paginas
seqguintes] que mostram como as colinas verdes se estendiam até ao
vale. Além do papel utilitério, a Ribeira de Algés tornou-se um local
de convivio, com pontes e espacos de lazer que ligavam as margens.
Segundo os historiadores Francisco Maria Esteves Pereira e Guilherme
Rodrigues™, a ribeira era atravessada por trés pontes principais: a
orimeira, um viaduto, situava-se junto a foz; a sequnda, uma ponte para
transito rodoviario e pedonal, situava-se junto as portas aduaneiras
[Figura 39 pagina 61]; e a terceira, uma ponte de pedra de um sé arco
construida em 1608 [Figura 40 pagina 61], descrita por Raul Proenca
como um dos principais marcos de Algés. Estas infraestruturas refletiam
a importancia da ribeira enquanto eixo de circulacdo e ponto de
integracao da comunidade.”

Para além de um recurso natural, a Ribeira de Algés era um ponto de
encontro, como ilustra o postal de cerca de 1900, onde as lavadeiras
se reuniam, e a sua margem abrigava jardins e quintas [Figura 26].
Além disso, o seu desdgue na primeira praia de Lisboa, completava
o percurso pedonal das margens da ribeira num lugarde encontro e
refresco, conforme mostrado na fotografia de 1912 [Figura 27]. A praia,
considerada «uma das mais concorridas» passou a ser ainda mais
popular na construcdo do caminho de ferro entre Cais do Sodré e
Cascais, inauguradoem 21 de Maiode 18927 Com o desenvolvimento
urbano de Lisboa, especialmente a partir do final do século XIX, e a
construcdo de um aterro em 1889 para a instalacdo da via férrea, a
ribeira foi progressivamente canalizada e confinada a um sistema
de escoamento subterraneo.” Embora tenha sido maioritariamente
canalizada, A Ribeira de Algés ainda se manifesta na sua forma natural
em algumas areas antes de chegar a zona urbana consolidada. Ainda
ha vestigios dessa linha de dgua em alguns trocos do vale, embora
com pouca influéncia no seu entorno [Figura 32 e 33, pagina 56]. Esses
segmentos sdo descritos pelos moradores como «pouco integrados
com a cidade» e, durante as chuvas, como «origem de mau cheiro»
devido ao sistema de drenagem sobrecarregado.

A falta de planeamento e investimento faz com que a agua, que
por vezes chega limpa ao Centro Desportivo de Algés, seja pouco
aproveitada, ndo sendo ainda reconhecida como um recurso limitado
e de grande importancia. Ribeiro Telles, no seu livio A Utopia e os Pés na
Terra, comenta sobre o crescimento desordenado de Lisboa: «a cidade
monstruosa que cresce nao permite que sejam dispensadas as areas
adequadas para a indispensavel instalacdo de um sistema estrutural de
espacos verdes que funcione como os pulmoes e o sistema arterial da
cidade. A cidade de Lisboa, que ha muito ultrapassou as suas fronteiras
administrativas, estrangulou-se a si préopria, caminhando, quando mais
cresce,emareaeemaltura, paraamorte»’’ Nasuaanélise de Valorizacdo
Faisagistica do Vale de Algés, feita em 19597, Gongalo Ribeiro Telles
analisa o desenvolvimento do territério descrevendo a necessidade
de manter uma estrutura verde com hortas urbanas as margens do rio
para alimentar os moradores, estimular o lazer e garantir a higienizagao
do ar. A zona do centro desportivo encontra-se na area B [pagina 71],
sendo descrita na memoaria descritiva como «espaco de integragdo do
nucleo denominado Algés de cima»?’, ou seja, um espaco encarregue
de fazer a transicao entre a cidade e a Ribeira.

Num contexto de crescimento urbano continuo e deterioracdo dos
sistemas naturais, € essencial destacar a importancia de sistemas
hidricos como o da Ribeira de Algés. Apesar de estar parcialmente
oculta, a ribeira ainda existe e demonstra potencial para ser recuperada
e reativada, contribuindo para a revitalizacdo ambiental da Area
Metropolitana de Lisboa.



Edigio de Malva & Rogus — Rua do Arseasl, 118 - Lisaoa

Figura 35.
ks - . "~ Postal da Ribeira de Algés c. de 1900

8 AL:’:F.." l-’FJ‘.' h:l;‘.r.if da Mrara Figura 36.
—— Praia de Algés, Fotografia de Anténio Passaporte
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Figura 37.
Painel de azulejo. Convento de S. José de

Ribamar, Ribeira de Algés e Torre de Belém.
Damigo de Géis 1554

Figura 38.
Cartografia da ribeira de Algés e a Ribeira do

Jamor com Areal. Pormenor de carta corogréfica
do Reino, por José Carlos Conrado Chelmicki,

escala 1:10 000, c. 1848
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Figura 39.
As ponte e as portas aduaneiras de Algés

Figura 40.
A ponte de Algés, construida em 1608, em
gravura de 1848.
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PROPOSTA DE
RECUPERACAO DA
RIBEIRA DE ALGES

FASE 2: Arquivo, Gongalo Ribeiro Telles
1959. O Vale de Algés
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Figura 41-71. Base Para o Estudo da Valorizagéo
Paisagistica do Vale de Algés. Autor: Gonlalo
Ribeiro Telles. Fonte: Arquivo Geral do Forte de

Sacavém, Arquivo de Gongalo de Ribeiro Telles,
Lisboa 1959. PT GRT-02-0365.















v -
3 A FUONQAO DO VALE DE AMGES

O VALE DE AM.GES, BEM COMO OS RESTANTES

e
VALES DA MARGEM WoRTE DO TEID, DAS PEGIOES
DE LISBOA E OEIRLS, TERLO OUE SER A ESTRUTURA

VERDE BASE QUE COMPARTIMENTARY Lo \Pes DE
EXPANSAO URBINA E INDUSTRUL,

OVALE DE ALGES seRL 0M DOs TENTAGULOS
VeEppEs A GARITIR A ALIMNGA DAS ZoNAs INTERIORES

oM © TENO.

n

POR OUTRO LADO, }\ELO SE DEVE sEM GRAVE
PREWIZO PARA O PAlS, DESTRUIR, SISTEMATICL.
MENTE Lo MELHORES TERRLS DE CULTURA COM
LPTID&O HORTICOLLA, JUNTO A4S GRANDES CONCGEN_
TRACOES HOMAMAS.

£ TAMBEM MPECTO, MulTo IMPORTMITE A CON_
SIVERAR, © VALOR ECONOMICO QUE REPRESEN
TA L t;_w:—rrEc;m DF EsPleos ‘JEi?bEa =M PLEHA-
PrRODUGLO & FONGAO, &= Qud,A MAUOTENGAO NAO
EXIGE QUALQUER ENCARGo PiARA © MUNICIPIO ©OU
EsTipo,

i

T



70




5

ORDENIMENTO PMOA\GISTICO

L PL#NIF!G#@I.O REGIONAL DU CONOGELHO E O
ORDENIMENTO PUSMAGISTICO DAS DIFERENTES ZOoNhs
53:0 06 OBSTALULOS L OPOR MO PROCESSIDE
tJE%TE‘U!(;;iG EM DESENVOLVIMENTO.

O ORDENAMENTO PMSAGISTICO DEVERL ATEN. 1
DER N0 QUE DIZ RESPEITO A0 VALE DE ALGES L

12 Lwona de alovids que devers Sser entreave a coltora
horticola, (nortas bamiliares do tipo urbano)

‘a2 A ex[:-awaio urjc:ana devers re:.'raeii'ar = infe vdyr-ge na
estrofure Fa’:aa%fsr.'c.a da re?iac (afrnag.ia do terrene
em socalcos 5@Fara:iaa por talvdes arfparfiaclnaj

32-Todos oe taludes da velha camfarﬁmer:'!‘a;é'o
deverdo sér novamenfe revestidos de mafa.

he-ks encostas muito declivosas e as voltadas 2
norte deverdc ser revesfidas de mata.

52-4 dcarioulhra de sequeire devera manler-ae
vome real %ane de interesse econdmico no
pla'nc: ﬂac.iaﬂai, amaldahdu—u_ aexFahssa u'l"i:aqha
e indvstrial = es-']'e. -]-—acfo.

b2-4s a“ori'c..ﬂs}}é existenftes, deverdo ser en va_
dradas por corlinas verdes a {-Ww de sze

: i

obstar dae aal:ect’c deﬁolar_{crr Jrrar-fmr:- a

Pouoaca o da Pm‘fela

" rdATA PARA
PRoTEccAy o VENTE bomMiNANTE

" ExPANSA 0
FABRICA VRBA NA

i, Ill- 5
—{_ Hi A3 5 VERDE

G,M,,L"‘FLQEAJ

> PLTSAGI ST
AR - P q .Ar:r

71






MAPA A1 DESDOBRAVEL

73



74



GABINETE DE ESTUDOS DE URBANIZAGAC —

(Em organizacglo)

CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS

GABINETE DE ESTUDOS DE URBANIZAGXO
(Em organizaglio)

- VALORIZAGAO PAISAGISTICA DO VALE DE ALGES -

"Bases para o estudo”

1959
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GABINETE DE ESTUDOS DE L1ZAGAC
(Em urganinngao; ¥

CAMARA NUNICIPAL DE OEIRAS

GABINETE DE ESTUDOS DE URBANIZACXO
(Em organizacio)

- URBANIZAGXO DO VALE DE ALGES -

"Area compreendide entre Algés e a Auto-Estrada

Lisboa-Cascais"

1959
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GABINETE DE ESTUDOS DE URBANIZAGKO —
(Em organizacho)

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

rodu

Entendeu a C,M.0. ser urgente efectuar o estudo da urbanizacBo
do Vale de Algés,

Nesse sentido, o G.E.U. da C.M.0.,, em formacfio, foi encarrege-
do de proceder & sua elaboragBo, de modo a estabelecer as di-
rectrizes para que se transformdsse em urbane, a drea actual-
mente rural que se estende desde o aglomerado de Algés, locali
zado a sul, até ao limite da zona de protecgBio 2 Auto-estrada
Lisboa-Cascais, do lado norte.

Por divresas razBes, que a seguir expomos, a consideraclio de
tal problema leva-nos a ponderar sobre o melhor processo de
atender o pedido formulado pela Presidéncia da Cfmara, orientan
do o trabalho de ecordo com o critério e os processos de actua-
¢8lo, que se indicam nas Bases da proposta de lei, referente ao
"Pleno director do desenvolvimento urbanfstico da Regifio de Iis
boa",

0 facto de se tratar de um estudo de urbanizagfio, que admite o
desenvolvimento dum aglomerade populscional existente, cuja fun
¢Ho actual &, exclusivamente, de "dormitdério", de populagBes
que exercem a sua actividade em Iisboa; e de se prever o apro-
veitamento duma drea livre situada no limite administrativo do
Concelho de Oeiras, anexa A cidade de Iisboa, obriga-nos, por
8l 86, a definir a nossa posicdo profissional, em relacfio =os
conceitos urbanfsticos que ajuddmos a estruturar durante o estu
do do "Plano Director de Lisboa",

Simult&neamente, pretende-se que o Gabinete fique inteiramente
ao abrigo do que estipula a proposta de lei citada, atendendo
4s altera¢Bes de pormenor preconizadas no parecer emitido pela
Clmara Corporativa,

E facto, que nas bases da proposta de lei, foi admitida & neces
sidade de atender, como casos especiais, & expansBo dos aglomera
dos existentes, bem como & urbanizagfio de dreas sctuslmente 1li-
bertas, na intensfio de se resolverem problemss imediatos sem ne-
cessidade de esperar pela aprovaglio definitiva do Plano Regional,
Contudo, os casos que porventura viessem a impor-se, serfo subme
tidos & aprovagBo definitiva de Sua Excelé&ncia o Ministro das
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Obras Pdblicas, ouvidas as ClAmaras Municipais interessadas e a
ComissBo ou o Gabinete do Plano Regional,

Nesse sentido, e lembrando que o presente estudo foli executado,
a pedido da Presidéncia da C&mara, pelc G.E.U. em formagd3o,
temos de concluir que a sua entrega, para apreciagfio por parte
da ComissBo ou do Gabinete do Plano Regional e aprovaglio de Sua
Exceléncia o M,0.P., constitul por sua natureza a expressHfo do
parecer emitido pela Clmara Municipal de Oeiras.

Parece-nos ainda de ponderar a nossa posigBo pessoal, do ponto
de vista profissional, visto que € por nosso intermédio, como
principal responsével pelos trabalhos do G.E.U, da C,M,0., que
a Presid@ncia da Clmara tomard completo conhécimento dos proble
mas que s#o inerentes & urbanizag@io da drea em causa, assim co-
mo das consequéneias que julgamos de prever..

Deste modo, representa para nds um dever profissional, informar
em todos os seus pormenores, as entidades oficlais que julgardio
o estudo agors apresentado, tando das dificuldades que & urbani
zaclo.do Vale de Algés pode criar no futuro, como das directri-
zes que julgdmos mais vantajosa adoptar quanto & estruturagfo
do problema da urbanizaclBio prevista.

Como j4& referimos, a zone onde se localiza a drea abrangida pe-
lo estudo efectuado, foi incluida e estruturada, em princfpio,
como zona de influéncia da cidade de Lisboa, no estudo do Plano
Director executado para esta cidade., _

0 aproveitamento que af foi previeto, de acordo com os concei-
tos urbanfsticos de maior actuslidade, teve por forga de exclu
ir o género de ocupagBo agora admitido,

Portanto, o problema terd de ser analisado em profundidade, no
sentido de se evitar a criaglio de condicionamentos impeditivos
da realizagBo da estrutura prevista em Plano Director de Lis-
boa, quando se reconhecer como imperiosa a sua efectivacBio in-
tegral,

Por outro lado, a resoluclo tomada, de urbanizar a drea em re-
feréncia, suscita-nos algumas ddvidas no que respeita ao planeo
mento regional que se val iniciar, dado que nfo existem, presen
temente, quaisquer directrizes que evitem o cometimento de er-
ros de previsf@o, e nfio nos parece suficiente estruturar uma re-
gifio atendendo, exclusivamente, aos factores de ordem topogrdfi
ca.

No parecer emitido pela CAmara Corporativa, faz-se alusfio & ne-
cessidade de estabelecer as normas proviedrias gue regulamentem
a execuglio do estudo de quaisquer problemas pendentes, até 2 da
ta da aprovaglo do "Plano urbanistico da Regifio de Lisboa". Nes
se sentido, sugere como entidade competente, para estudar e pro
por superiormente as citadas directrizes, a DireccBo-Geral dos

3
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Servigos de UrbanizacgHo,

N8o podendo nds dispor ainda dessas normas, o presente problema
torna-se extraordiniriamente complexo, quando se pretende defi-
nir correctamente a ocupacfio mais coerente para a érea considera
da.

Simulténeamente, nfo fol ainda possivel efectuar o estudo de re-
conhecimento dos grﬁﬁn de productividade dos solos do Concelho
de Oeiras, pelo que desconhecemos em absoluto, qual o sentido
que deve orientar o aproveitamento da 4rea a urbanizar, e assim,
estabelecer as bases correctas para & resolugfo do problema.
Dume maneira geral, estas sfo as principais dificuldades téeni-
cas que se nos qum para o desenvolvimento do trabalho, que serd
orientado no sentido de se atender a0 problema social, derivado
da existéneia das "Santas Martas", em funclo, unica e exclusiva
mente, da natureza topogrédfica do terreno.

A érea que se pretende urbanizar deverd, de qualquer modo, ser
estruturada em funglo do aglomerado existente, na tentativa de
se constituir ?m ndcleo auténomo, destruindo, ou pelo menos re-
duzindo, & sua func¥o de "dormitdrio" gue actualmente exerce o
aglomerado de Algés, em relagfo ks zonas de trabalho da cidade
de Lisboa. : ! :
Para que se evite o prejufzo existente, considera-se imprescin-
divel o estabelecimento das unidades de trabalho, principalmente
industriais, que possam gerantir a fixa¢Bo das populagdes locais,
tanto daguelas que actualmente residem em Algés e Algés de Cima,
como daquelas que irfio ocupar as habitagBes previstas.

Doutre modo, 2 extensBio dos nicleos existentes, terd como dnica
consequéneia, a prdépria extensfio da zona de dormitédrio.

A organizacglo deste qﬂnina habitacional origina, nesse aspecto
pelo menos, dificuldades cuja importéncia desconhecemos, visto
que nfo se podem de animo leve localizar quaisquer zonas indus-
trais, na drea demarcada pela proposta de lel, sem que pelo menosg
esge facto interfiréd nos condicionamentos j4 existentes para o
estudo do Plano Regional,

Deste modo, e para que se n¥o agravem desnecessAriamente os pro-
blemas que se consideram no Plano Regional, admite-se possfvel

a utilizaglo da zona industrial, prevista a norte da Auto-estra
da, como elemento de trabalho das populagBes resultantes da urbe
nizaglio do Vaele de Algés,.

Contudo, deverd ter-se presente que a zona industrial referida,
fica situada na zona de influlnecia dos aglomerados dea Outurela e
da Portela, que por sua vez devem ser estruturados no sentido de
se estabelecer e conveniente apetrechamento colectivo.




(Em organizaglio)

No caso destas duas povoagdes, por conhecimento directo dos
problemas que se lhe referem, podemos desde j4 garantir que a
orgenizaglo eorrecta de sua vida social, nfo pode dispensar a
serventia da zona industrial désenvolvida conforme foi previste.
Aseim, a capacidade de trabalho que pode oferecer, & completa-
mente obsorvida pelos dolis aglomerados.

Simult&neamente, temos de verificer ser dfficil impér a utilizae
¢gHo desta zona de trabalho, & populagBic da 4rea urbanizeda, da-
do que a Auto-estrada constitul um elemento de gseparagfio natu-
ral, e coloca automdticamente as dues zonas em campos diversos
duma estrutura regional e constitui um factor de prepoténcia ur
banfetica.

Pelas razBes expostas, para que as entidades superiores que jul
gerfio em definitivo, e estudo efectuado, possam faz@-lo corprec-
tamente, parece-nos preferfvel nfo levar este até des suas extre
mas consequéneias, indicando agora, dnicamente as directrizes
base para o seu desenvolvimento, atravées da elaboracBo do pre-
sente estudo prévio..

Deste modo, podemos aguardar que nos sejam fornecidos elementos
de meior valor, visto que no estudo prévio que se apresenta se
esclarecem os problemas fundamentais que tivemos presentes.
Nesse sentido, resumimos oe condicionamentos que se nos impuse-
ram, para que as entidades superiores possam orientar o deaen-
volvimento do trabalho no sentido meie conveniente, e analizem
o estudo apresentado dentro dos limites que os dados téenicos
disponiveis nos impuseram,

l., & zone abrdngida p&lﬂ eatudo, fica localizada na periferis
da cidade de Lisboa, gue por razl@es urbanfsticas deverd
orientar o aproveitamento da &rea considerada.

2, Nas bases da proposta de lei, apresentada A Cé@mara Corpora-
tiva, referente ao "Plano director do desenvolvimento urba-
nfstico da Regifio de Lisboa", assim como nos pareceres que
sobre as mesmas foram emitidos, é sempre considerada a2 ne-
ceseidade de condicionar o desenvolvimento urbano dos miele
os actuais, que ficard dependente da aprovagBio de Sua Exce-
i&ncia o Ministro das Obras Péblicas,

3+ No parecer emitido pela Clmara Corporativa atrds citado, su
gere-se a necessidade de estudar as normas provisérias que
devem orientar as solugBes de emergfncia, enguanto se nHo
verificar a aprovaglio do Plano Regional, Para efectivaco
desse estudo indica-se a Direcglo Geral dos Servigos de Ur-

. GABINETE DE ESTUDOS DE URBANIZAGAO_
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banizag#io, & que competiria propor superiormente a sua apli
caglo.

4. O problema levantado pela existéncia das Santas Martas, &
demasiado diffeil que solucionar no &mbito das possidbilida-
des da Clmare Municipal, dado que tem sempre aspectos margi
nais que requerem solugSes de continuidade.

5+ A nBo existéncia de directrizes que nos tornem possivel ord
entar o trabalho, em correlagBio com os demais problemas de
influéneis, leva-nos a admitir como dnica premissa téenica
védlida, as condigBes topogrédficas da drea a urbanizar,

Apés a exposiglo efectuada, podemos agora descrever a solugHo
obtida pelo Gabinete de Estudos de UrbanizagBo, em organizacBo
na Clmara Municipal de Oeiras.

Na medida em que se atendem @as condicionamentos impostos, para
o desenvolvimento do estudo, a solug#o que se apresenta consti-
tui, quanto a nés, aquele que menor ndmero de prejufzos pode
originar no futuro.

Contudo, em conscilncia, nfo podemos garantir que a &rea urbani
zada nf#o venha a constituir ume prolongamento da zona "dormité-
rio" existente, tentando bnicamente estruturer o aglomersdo re-
sultante, de modo que se preveja o apetrechamento colectivo ne-
cessdrio & sua populacHo,

N8o sendo possivel determinar a populaclio que seria de admitir
para a zona do Vale de Algés, em funcBo de condicionsmentos de
natureza urbanistica, ao nivel regional, procurdmos fixar os 11
mites da zona a urbanizar de acordo com as caracterfsticas tope
grdficas do terreno.

Deste modo, no estudo que se apresenta, n#o se consideram quais
quer factores que nos imponham o estudo como integrado num con-
Junto de zonas de influ&neia, senfio na medida em que se estrutu
ra simulténeamente a povoaglo de Algés e o nficleo de Algés de
Cima, em atengHo ao estabelecimento do apetrechamento de servigo
colectivo de escalfio mais reduzido.

Como estudo local de urbenizacgBio, uma das premissas validas para

6
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o seu desenvolvimento, foi precisamente & do parcelamento da
drea considerada,

Para todos os efeitos, alheando-nos do contetddo, ou mesmo da
existéncia, na sua drea de influfneia, das zonas de trabalho
complementares do micleo urbanizado, atende-se exclusivamente
aos limites populacionais, que se admitem na composiglo dos nde
leos fundamentais de urbanizaglio,

A sul e a nascente, a drea a urbanizar encontra-se limitada na-
turalmente pela existéncia de Algés e pelo tragado actual da Es
trada de CircunvalacZ#o, que constitui a linha de separacfio en-
tre os Concelhos de Oeiras e de Lisboa,

A norte, o limite € criado pela zona de protecclio & Auto-estra-
da Lisboa-Cascais, que forgosamente nos impede de prolongar o
eatudo nesse sentido.

A falte de qualgquer elemento natural que defina a zona do lado
poente, levou-nos a definir uma linha hipotética, que limitando
esta zona nrhnﬁizaaa; constitul a vYnica razfo que a separa do
aglomerado de Linda-e~Velha,

Deste modo, nem a estrada de CircunvelagZo, que constitui uma
limitacBo de caracter amdinistrativo, nem a linha hipotética
que foi estabelecida do lado poente, tem qualquer sentido urban
nistico.

A érea assim definida, com cerca de 889,000 mq., constitui, por
tanto, matéria = analisar no presente estudo, e abrange zona de
caracteristicas diversas, para a qual se propSe um aprovelitamen
to concordante, ‘

A caracteristica fundamental desta drea, é obtida pela existén-
cia da Ribeira de Algés, que se desenvolve no sentido norte-sul,
e pela linha de dgua sua afluente, que corre de nascente para
poente,

Desta circunstfincia, resulta a criagfio de zonas bem definidas,
admitindo-se & possibilidade de ocupec#o habitacional em quatr
dessas zonas, que prefazem aproximadamente 64 hectares,

0 desenvolvimento do Vale de Algés, que constitui uma das zonas
de maior interesse deste regi®io, é aproveitada paras implantaglo
doe elementos de apetrechamento colectivo de maior interessse,
além de alguns nficleos de habitacles de influéncia rurael,
Pelos cdleculos que seguidamente se apresentam, podemos garantir
uma populagBio total, para a zona urbanizada, deaproximadamente
12,500 habitantes, dietribuida em duas células urbanfsticas, con
venientemente apetrechadas,

SimultAneamente, 2 existéncia do aglomerado de Algés e do nidcleo
populacional de Algée de Cima, impBe-nos a consideragfio dum nf-
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vel de apetrechamento colectivo, de escalBo mais elevado, na
tentativa para se resolverem em definitivo, as dificuldades ine
rentes & falta de estruturaglo dos ndcleos considerados.

Neste aspecto, o estudo pode ter alguma utilidade prética, e re
solver um dos problemas de meior gravidade pera as populacdes
actuais, admitindo que se vehnam a estabelecer as condigBes ne-
cessérias ao desenvolvimento duma vida social de nfvel.

Obtido o zonamento da drea = urbanizar, fol possfvel prever as
necessidades que especlficamente seria de admitir para cada ume
das zonas consideradas,

Assim, analizando a ocupaglio actual dae dreas anexas, bem como
o tragado das vias que agora as servem, estabeleceu-se um esque
ma de circulagles, Em complemento do sentido direccional do t
trénsito regional,

Deste modo, & zone urbanizada, € servida por duas vias princi-
pais de penetragBo, que estabelecendo 2 ligagBo entre o Centro
Comercial principal e a Praga D, Manuel I, para sul, e a 28, cix
cular de Lisboa, para norte, admitem o aproveitamento de parte
dos tragados de vias existentes. e

A via que liga o Centro Comercial A Prage D. Manuel I, aprovei-
tando o trogo da Ribeira de Algée que se encontra canalizado in
flete paranascenteaté atingir o Centro Comercial,

A outra via de penctracBio prevista do lado norte da zona urbani
zada, considera o aproveitamento dum trogo da actual estrada de
Cirecunvalaglio, infletindo depois para poente até atingir o
Centro Comercial,

Deste modo, fica estabelecido o regime de ligagBio entre a zoma
de maior interesse da drea urbanizada, com as grandes linhas de
trAnsito de interesse regional.

Ligando-se com esta segunda via, e desempenhando, em certa medi
da fun¢Ses idénticas, considera-se ainda o aproveitamento da es
trada que passando sob a Auto-Estrada, através da obra de arte
existente, estabelece uma ligagfio com o aglomerado de Queluz pe
la Estrada de D. Miguel,

Em complemento destas grandes vias de circulacfio de servigo, pr'ﬂ

v8-se todo um sistema de arrusmentos locaie, cujo tragado defi
tive se obterd em funcHo do arranco urbanfstico de pormenor, que
forma proposto pare as zonas a urbanizar,

Duma maneira geral, com o =istema de circulagBes proposto, quiz=|

CABINETE DE ESTUDOS DE URBANIZAGAO
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-8e evitar o travessamento da drea urbanizada, feito por um
trénsito que nfo interessa para a vida local, e que mais cdmoda
mente poderd utilizar as vias preparadas para conter o servigo
de ligacBes regionais,

Composicfo urbanfstica. Zonemento

Atentidos oes condicionamentos de natureza topogrdfice atrds ci
tados, e analisado o parcelamento do terreno, na drea abrangida
pelo estudo, foram definidas me zonas que enformem o conjunto,
Dessas zonas, quatro destinam-se 20 alojamento de quase totali-
dade da populagBo previeta, gue como indicamos € de cerca de
12,500 habitantes.

A posiclo reletiva de cada uma das zonas obtidas, orientou o seu
aproveitamento, na tentativa de se evitarem quaisquer prejufzos
funcionais, resultantes da mé assimilaglBio das &reas localizadas
nas respectivas zonas de influéncia.

Para melhor compreensfio dos problemas que estiveram na base da
atribuiclo das caracterieticas de urbenizaglio, das zonas defini
das, passamos a descrever gucintamente o conteddo  de cada uma
delas.,

Zona A

Esta zona deverd integrar-se, na parte sul, no estudo reali-
zado para a Iraga D, Menuel I, que se encontra na fase de
realizag®o, aseim como deve atender ao proposto no estudo de
"quarteirBes", em execug¢Ho nos servigos da C#mars Nunicipal
de Oeiras.

0 esbogo efectuado relos mesmos servigos, pars o local em
questdio, deverd ser revisto em fungZo do conjunto, consideran
do oz acertos derivados dos condicionamentos impostos por uma
andlise pormenorizada da zona,

A #érea restante, n¥o abrangida por nenhum estudo oficial, se-
ré estruturade em fungBo das caracterfstices médias estabele-
cidas pare o conjunto.

Nesta zona, encontra-se actualmente um grande nfcleo de habi
tegdes " em barracas", que constitui um dos mais graves pro-
blemas sociaie 2 atender na urbanizacHo prevista,

Ag condig@es deplordveis em que vivem as populacgdes aqui re-
sidentes, constitul um dos factdres mais importantes para a

)
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resoluglio de urbanizar a drea do Vale de Algés, tomada pela
Presidéncia da CAmara Municipal,

Cbntu&n, a exiet@ncia desse nicleo de habitantes, sujeitos
ao mais baixo nfvel de vida soeial, constitui um problema

de princfpio, a atender nos trabalhos de urbanizagBio previsg
tos,

Deste modo, parece-nos impossfvel admitir o infeio dos tra-
balhos, sem que prdviamente se possa garantir o realojamento
das populag¢Bes que actualmente vivem nas barracas.

Na distribuigBo dos fogos previstos no estudo, admite-se a .
existéncia de uma percentagem de habitagles de renda baixa -
fogos tipo I -~ dessiminados pele drea urbanizada, destinados
20 realojamento das famflias residentes em "Barracas", que

Para o mesmo efeito, localizados ns zona verde rural, admi-
te-se a criagBo de ndcleos de 5 a 8 fogos com parcelas de
terreno, destinadas a exploragfo agrfcola, admitindo a exis-
téncia de famflias recentemente afastadas do contacto com a
terra.

Tedricamente, foi possivel prever a cxisténcia de fogos des-
tinados ao realojemento das famflias actualmente residentes
nas barracas,

Contudo, a existéncia de problemas marginais, tanto mais com
plicados quanto o nivel social das populagBes a realojar,
nBo ultrapassa uma posigfo primédria, constitui um dos facto-
res impoderdveis na resoluclBio do problema,

Duma maneira geral, os processos adoptados, no que se refere
a0 realojamento de populagdes deslocadas e socialmente degra
dadas, sBo complexos e encomtram-se fora do &mbito da acclo
camardria,

No easo presente, é possivel ainda obter algumas das condi-
¢Bes que garantem a reabilitacBo social dos habitantes das
barracas, que originariamente se dedicavam 4s actividades da
lavoura, precisamente através da criacZio dos nfcleos de ex-
ploraglo agrfcola previstos na zona verde.

Para as restantes femflias, hd muito afastadas do seu meio
original, a que mals gravemente apresentam os sintomas da
degradag8o social, & necessdrio adoptar processos de maior
transcendéncia, sem o que n¥o poderd garantir-se a sua reabi
litagho,

E normal, e aseim tem sido aplicado na maioria dos paises eu
ropeus que tiveram de considerar semelhante problema, procu-
rar elevar o nivel social dessas famflias através de regimes
de estdgio, que garantam uma preparagfio suficiente para que
2 7
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possam usufruir completamente as novas habitag¢Bes que se lhe
destinam,

A tentativa para se evitar qualquer-espécie de segregacgfo so
cial, dessiminando os fogos de menor valor econdmico por to-
da drea abrangida pelo estudo, constitui um dos factores que
se imp8e para obtengHBo de resultados positivos.

A transcend&ncia das solugSes que & necessédrio adoptar afas-
ta o problema do campo de compet@ncia da CAmara Municipal de
Oeiras, que nada poderd atingir de positivo e vdlido senfio
dispuzer de colaboraglio das entidades oficiais de nivel supe
rior,

A solugBo por nés preconizadae, tem em atencBio o exemplo de
casos anflogos verificados em diversas zonas da cidade de
Lisboa, onde nos estudos parcelares efectuados, foi sempre
previsto o realojemento de famf{lias instaladas em "barracas"
existentes no local,

Zona B

A 4rea inclufda nesta zona, € considerada como espago de in-
tegraglio do ndcleo denominado Algés de Cima, e por esse facto
dependente, quanto & estrutura urbanfstica a executar, duma
possfvel remodelacgBo do nicleo citado.

Este critério, que nos parece ser o tdnico vélido em presenga
das premissas que orientam a solugfio do problema, sdmente po
derd resultar se a urbanizag¢lBio da zona for orientada por um
estudo base de urbanizac®o do conjunto, elaborado em obedién
cla a conceitos técnicos de valor actual,

Hesse sentido, poder-se-éd obter um conjunto de condigBes de
vida, onde & resolugBo dos problemas seja conseguida stravés
dum processo légico de compensacBes econdmicas.

Zona C

A dimensBo da drea abrangida por esta zona habitacional, as
condigBes naturais de topografia e exposigHio do terreno, as-
sim como a auséncia de construgdes, torna fdeil prever o seu
aproveitamento urbanistico.

Organizada de base, poderd dispor dum complexo de instalagBes

1l
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de interesse colectivo, cuja dimens8o ficard de acordo com a
populaglBo prevista,

A localizagHo de todos os elementos de composiglo urbanfsti-
ca desta zona, poderd oferecer as melhores condicBes de uti-
lizacHo.

Juntamente com as zonas "D" e "E" previstas no estudo, & zo-
na "C" define uma célula urbana de 6500 habitantes, devida-
mente apetrechada com as instalagBes de servigo colectivo,
inerentes ao escalBio urbanistico que definem.

Assim, como elemento fundamental de apetrechemento, prevé-se
& localizagBio dum grupo escolar, destinado a servir as neces
sidades da populacgBo residente na respectiva zona de influén
cia.

Considerando vidvel a utilizagBio de zona industrial existen-
te a norte da Auto-estrada Lisboa-Cascais, como elemento de
trabalho de parte da populegBo prevista para a célula, admi-
te-se como caracterfstica dominante das habitagBes o tipo mé-
dio.

0 E DO V.

A continuidade e a unidade da& zona verde adjacente & linha de
dgua serfo a garantia da integracfio de todo o conjunto na pai
ﬂﬂm.

A vegetacglo mais pujante duma determinada regific distribui-se
geralmente ao longo dos vales que por sue vez sBo &reas de
concentragio de ar frio nocturno e de m#ls condigSes para a
construclo,

A zona em questBo poderd desempenhar cabalmente a sua funco
verde de pulmBo, higienizaglBio do ar, integragBio ne paisagem
etc, e desempenhar ainda um amplo papel econdmico e social se
& zona verde for ocupada por hortas do tipo familiar que for-
mariam com os caminhos de acesso e passeio e o leito e margens
do curso de dgua um conjunto de auténtico valor humeno.

0 encargo de conservacgBo do espago verde assim considerado se
ria nlo 86 imexistente para qualquer entidade como um valor
real nas economias privadas dos habitantes,

A dimensfo de cada horta deverd ser de 400 m2 + o que nalgune
pafses da Buropa garante a alimentacglo de legumes duma famf-
lia de 5 pessoas e com o emprego de trabalho apenas nas hgana
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de descanso e com caracter de recreio.

Estas amplas zonas hortades s#o hoje vulgares e aumentem
constantemente em quase todas as cidades europeias prineipal
mente Alemanha, Suiga e Pranca.

A cesa separada da horta tem a vantagem de obstar a que esta
seja ocupada por garagem, galinheiros e outras construcles e
permite uma maior elasticidade na relagZo entre as habita-
¢Ses e o terreno privado e permite também ume melhor distri-
buiclio e mais certa localizagBio das casas e hortas por se po
der escolher os terrenos mais apropriados para um e outro ca
80,

Os espegos verdes hortados nas condigBes e finalidades atrés
descritas est¥o sujeitas a Regulamentos que determinam quais
os tipos de vedagfio a empregar, as latadas e outras constru-
¢Oes possfveis e ainda as condigBes de aluguer das hortas, A
C.MsL. jé& tem um Regulamento elaborado para estes espagos ver
des a que chame "Terrenos lMunicipais hortados", Devem ser fo-
mentadas associagles de utentes para solu¢ldo de problemas de

rega, de aquisigfio de plantas e sementes, assisténcia téeni-

ca, etc,

CARACTERISTICAS DE URBANIZACKO

Para melhor se compreender a composicHo urbanfstica do con-
Junto, e se analisar o teor das relagdes entre as diversas z20
nas que enformem a drea estudada, descrevem-se seguidamente
o8 valores previstos para definigBio da estrutura preconizada.

Zona A

Indices carscterfsticos:

BYOR sviesenussnansastinnbenia 8 hectares
Densidade sissssevevssssnneess 300 habitantes/h2
PopulegBo ssvessessscsscseacss 2395 habitantes
Nimero de fOEOS sesvesrssssess 590

13
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Percentagem e distribuigBo de fogos:
- categorias e tipos -

Caty I = 15% T2 - 604
T3 - 40%
Cat, II = Esﬁ T2 - SG%
T - 40%
Cat, III =  50% 72 - 60%
T3 - 40%
Cat, IV = 104 T2 - 40%
g - 30%
T4 - 308
Zona B
Indices caracterfsticos:
-ﬁrea FE s A s AR B E AR AR 3 heﬂtﬂl‘ﬂl

Deneidadeo Nesseoscnsrsscssnss 200 hahitantns/h?
Pﬂ]‘ﬂllﬂ-g!n SRR RB AR PR SRR R AR 600 hﬂh__itﬂntﬂl
Ndmero de fOgZ0B sesssesvivace 145

Percentagem e distribuicBio de fogos:
~ categorias e tipos - ‘

Cats' I = 20% ‘T2 - 60%
T3 - 40%

‘Cat, II = 25% T2 = 60%
? 75 - 40k

Cat, III = 50% T2 = 60%
T3 - 40%

Cat, IV = 55 T2 = 404
3 - 30%

P4 - 30%
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Zona C

Indices caracteristicos:

BYO8 sunisatvarsonsaiviaes 16,8 hectares
Densidade sevsvessvssvens 300 hahitantea/hE
Populaclo sesssnsssssacsse 5040 habitantes
Néemro de fOgOS sesssseese 1220

Percentagem e distribuicBio de fogos:
- categorias e tipos -

Cat. I = 20% 72 - 60%
73 - 40%
Cat, II - 25% PR e 60%
73 = 40%
Cat, III = 50% T2 = 60d%
25 - 40%
Cat., IV = 5% 72 = 40%
T3 = 30%
T4 = 30%
Zona D
Indices caracterfsticos:
Area O R R R R 4,9 hectares

Densidade siessensssvonnne 200 habitantes/h2
Pﬂpulll;‘-ﬁﬂ SEBs A snsRARBRn 930 h&hitan‘tEl
Némero de fﬂ'gﬂﬂ FPasnsena 237

Percentagem e distribuigfio de fogos:
- categorias e tipos -

Cat., I = 204 - 604
5, = 40%
Gat, IT = 25% . 60%
- 404
Oat. III = 50% T2 = 60%
™5 - 40%

15
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Cat, IV = 5% T2 - 40%
3 - 30%
™4 - 30%
Zona E
Indice caracterfsticos: 6,6 hectares
!Iaa L N N N E’G h&ctarﬂﬂ

Densidade RN RN R R R N 300 hahitantea/h?
Pﬂpﬂlﬂgﬂﬂ Sl E S PR RSN 19&5 hﬂbitaﬂtﬂﬂ
Hﬂm‘erﬂ' de fﬂgﬂﬂ EEssnsr o 480

Percentagem e distribuiglo de fogos:
- categorias e tipos =

Dﬂtl I - 20% TE e ED*
73 - 40%
Cat, IT - 2s¢ 12 - 60%
73 - 40%
Cat, III - 50% 72 - 60%
T3 - 40%
Ot IV = 5% T2 - 40%
T3 - 30%
™4 - 308
Zona

O tipo de habitagHo previsto nestas zonas, como atrds se
refere, constitul um factor de valorizacBio do ndcleo popu
lacional, na medida em que estabelece a transiclo entre a
zona verde, do Vale, e as restantes zonas habitacionais
atrds descritas.

No ceso destes nidcleos de reesidéneias, formado por habita
¢Oes unifamiliares, situada em logradouro comum, conside-
ra-se uma composiglo de categorias e tipos de fogos, con-
cordante com os fins & atingir,

16
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Indices caracteristicos:

L NIRRT = N e S 6,7 hectares
Densidade +..eesevevsessess 150 habitantes/n2
Populaglo ssessssesssnssess 1005 habitantes
Némero de fO£OB sucessceess 228

Percentagem e distribuiclio de fogos:
- categorias e tipos -

Cat, I - 5% T2 - 6{5
P35 - 40%

Cat, IT =~ 5 T2 - 6
P B o %

CENTRO CIVICO E COMERCIAL

Na composiglBo do Centro Civico e Comercial principal do ni-
cleo urbanigado, dever-se-4 prever o nimero de estabelecimen
tos e a categoria do coméreio que for econdmicamente vidvel,
em fun¢c®o do nimero de habitantes que se destine a servir e
atendendo ao poder de manutenglio que for de prever, através
da anélise do nfvel social que se infere de categoria e ti-
pos de habitagfio que o compBe.

Como complemento da ocupagBio comercial que deverd ser a base
de utilizaclo das instalagBes que enformem o Centro Cfvico e
Comercial estabelecido, admite-se um determinado teor de ocu
paglio residencial, precisamente para que se possa garantir o
equilfbrio entre a2 densidede durna, certamente elevada, e a
densidade noturna, de valor mais reduzido,

A populeglo prevista para esta zoma & de 1.200 habitantes,
distribuidos por 300 fogos.

De acordo com a localizagl@o, as categorias e os tipos de ha-
bitagfio admitidos na composig8o deste ndcleo residencial se-
rHo as seguintes:

Cat.s IT e III = tipos 1l e 4
Analisando os valores indicados para as percentagens adopta

das, de categorias e tipos de habitaglio, pode verificar-se
existirem, dessiminados por toda #drea urbanizada um total de

5 &y JIFSS
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515 fogos da categoria I,

Considerando que 50% destes fogos, se destinarfio ao realoja
mento des famflias que actualmente ocupam as barracas exis-
tentes no local, poderemos dispor de 258 fogos, o que equiva
le, admitindo as percentagens de 60% para fogos do tipo II e
40% do tipo III, ao total de 1.238 habitantes.

A composic#o média dos fogos, nestas circunsténeias, & de
4,8 Hab/fogo.

RESUMO _DOS INDICES CARACTERISTICOS DA URBANIZACAO TREVISTA:

Area totBl s.sveveccsnnssvsssnccns 89 hectares
Densidade Sesesssascasssnseanssses 148 hﬂhm
Populag8o sesescecvssnassensssessesl3205 habitantes
Nfmero de fOZOB sevssssssssscssess 3208

Areas habitacionals ...cccccscncns 46,1 hectares

Zonas verdes ruralizadas ..eeevess 17,3 =
Zonas verdes de protecglio e sepa-

I‘BQEU I R R T I 4’5 »
Centro Civico e Comercigl ....eees 6 s
Grupos EsCOlares ssssscscscsssssns 3 at

0 equipamento colectivo necessdrio para o desenvolvimento
normal da vida social da populaglio prevista, deverd compbr-
-8e dos seguintes elementos:

1., Um mercado

2. Uma sala de espectdculos, a integrar no Centro Civico
e Comercial prinecipal

5. Dois grupos escolares de 16 salas de aula, localiza-
dos de acordo com & composigfio urbanfstica prevista
no estudo do plano parcelar.

4. InstalaqBes desportivas, compostas por: um gindsio e
campos de jogos e freas livres integradas nos espacgos
verdes de protecgZo ou na zona verde, em 4reas que fo
rem mencs aconselhdveis para a horticultura.

18
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CONDICIONAMENTOS

Muito embora nflo tenhe sido possivel executar um estudo

GABSEBIE DE ESIUDOS DE URBANTZAGEO —

exaustivo das condigfes naturais do vale de Algés, no que

se refere & sua valorizaghBo paisagfstica, parece ¥til inec

lu

ir o esbogo que se elaborou, como base do referido trebalho,.

Alids, este estudo resume, para o Vale de Algés, a nature
do trabalho que os Engenheiros-fgrénomos e Arquitectos-Pai
gistas seus sutores, expressaram na proposta de trabalho
apresentada & Fresidéncia da Clmara, por intermédio deste

Za
sa

Gabinete de Estudos de UrbanizaglBo, em organiza¢Zo na Clmara

Municipal de Oeiras.

Oeiras, Dezembro de 1959

Pedro Falc®o e Cunha
Arquitecto

19
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Convergéncia das Ribeiras de Algés
este e oeste, encontra-se sobre a

area F, descrita por GRT como zona
habitacional mas desenvolvida neste
projeto como zona de retengao de
aguas devida a urbanizacdo extensa
presente atualmente no vale de algés,
asuldaAS.

Descrito por GRT como centro
comercial secundério, onde se encontra
atualmente o centro escolar. Lugar

por onde passa a ribeira. Também
denominado por GRT como zona verde
ruralisada, caracteristica esta estimulada
pelo aumento de zonas verdes
propostas.

Atual centro desportivo de Algés,
denominado zona B por GRT como "espago
de integragdo do nucleo denominado

Algés de cima', dependente de uma logica
de desenvolvimento com base no seu
contexto de estrutura ecoldgica e urbanistica.
Qu seja, um espago com potencial para
estimular o seu contexto civico mas com
responsabilidades ecoldgicas, pois € onde
passa a ribeira.

Figura 72.
Gongalo Ribeiro Telles sobre proposta de
recuperacdo da Ribeira de Algés.







PROPOSTA DE
RECUPERACAO DA
RIBEIRA DE ALGES

FASE 3: Proposta



PODEMOS COEXISTIR COM A AGUA?

A recuperagao e integracado da Ribeira de Algés exige uma abordagem
holistica que articule a malha urbana com o ambiente natural,
permitindo que ambos coexistam e oferecam o maximo potencial aos
habitantes. Esta proposta baseia-se nos principios de sustentabilidade
e integracdo ecoldgica, conforme preconizado por Gongalo Ribeiro
Telles, ao considerar as «quatro cores de planeamento», como uma
matriz essencial™: o sistema azul (dgua), o sistema verde (floresta
industrial), o sistema vermelho (construcao) e o sistema amarelo (areas
agricolas, onde estao a crescer o sistemaverde e o encarnado). Segundo
Ribeiro Telles, «um planeamento por sistemas tem que responder, em
primeiro lugar, ao sistema da circulacdo das massas de dgua, da matéria
organica»™.

Na anélise da Bacia Hidrogréfica de Algés, foi identificado que o Parque
Natural de Monsanto termina abruptamente ao alcancar o limite entre
concelhos, evidenciando uma lacuna no planeamento que impede
uma continuidade eficaz até ao Rio Tejo e as dreas a montante. Como
solucao, a primeira fase da proposta sugere a criacao de um corredor
verde continuo que se estenda entre Monsanto e o Jamor, ao longo da
linha de festo, e a implementacdo de um segundo corredor verde ao
longo da linha de talvegue até ao Rio Tejo. Este sistema ecoldgico visa
estabelecer uma rede integrada de dreas verdes, que melhore a ligagéo
ecoldgica e promova a drenagem natural do vale. Numa segunda fase
é proposta a recuperacao do curso da Ribeira de Algés e a criacdo de
infraestruturas que permitam a integracdo da dgua no tecido urbano.
Para isso, serd necessario reabrir alguns trocos da ribeira actualmente
canalizados, permitindo que o rio retome o seu percurso natural em
areas estratégicas [Figura 74]. A abertura de canais € acompanhada de
dreas muradas que funcionardo como bacias de retencao durante os
periodos de cheias, reduzindo a pressao sobre o sistema de drenagem
de Algés.

Fstas areas alagédveis serdo projetadas como grandes jardins murados,
capazes de reqgular o fluxo de dgua e de proporcionar novos espacos
publicos para os cidaddos. Serao ainda criados pontos de refresco ao
longo do vale, equipados com cisternas que armazenam &gua das
42. PESSOA, Fernando Santos — Gongalo Ribeiro  Chuvas e ajudam a manter a cidade fresca durante todo o ano. Todo o
Telles. Textos Escolhidos. op cit.  sistama hidrico ¢ acompanhado pelo corredor verde, que se estenderia
43.ibidem.  até ao Rio Tejo.

Programa de habitacao e bacia
Zona Alta

Convergéncia das Ribeiras de Algés
este e oeste

Centro desportivo de Algés e bacia
Zona Média

Forte de Monsanto

Centro histdrico de Algés e praca d'dguareten
Zona Baixa

Figura 73. Maquette
Recuperagéo da Ribeira de Algés
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Legenda

— Linhas de festo

___Linhas de
talvegue

o Recuperagdo do Rio

" /7 Figura74:"

__ Proposta de recuperacgio

~ daRibeirade Algés-
| Escala




Proposta de recuperacao
da Ribeira de Algés
Escala 1:10 000

Figura 75.
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ZONA ALTA

- Reflorestacéo
- Agricultura
- Habitacdo & programas publicos

ZONA MEDIA NORTE

- Jardim murado inundével
- Reflorestacéo

- Agricultura

- Lazer

ZONA MEDIA SUL

- Jardim murado inundavel
- Agricultura
- Centro desportivo de Algés

ZONA BAIXA NORTE

- Praca de refresco

- Bacia de retencao

- Lazer

- Requalificacdo do centro historico

ZONA BAIXA SUL

-Aumento da doca de

Pedroucos,

- Jardim frente a doca

- Novo acabamento da doca com piscinas de rio

- Requelificacdo de passagem para a praia de Algés.
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FIGURA 76.
ZONA BAIXA
Escala 1:4 000

1. Aumento da doca de Pedroucos,

Controle de chegada das aguas ao rio,

bacia de limpeza e filtragem.

2. Requalificacdo da baixa de Algés- Abertura de Canal com
passagem subterranea em direcéo & praia.

Canal com largura de 18 metros.

3. Nova ponte sobre a linha do metro para o lado Sul, no contexto dos
novos jardins da baixa de Algés.

4. Requalificacdo de zona abandonada- Pracade dgua da Baixa de
Algés, capacidade de 2000m3.

5. Requalificacado de jardim Canino de Algés com praca de refresco.

INTERVENCAO - ZONA BAIXA

Na cota mais baixa do vale, a Baixa de Algés assenta sobre um rio
que esta actualmente canalizado. O sistema de drenagem da Bacia
Hidrogréfica de Algés conflui num canal estreito que desagua no Rio
Tejo, a este da Praia de Algés. Na época das cheias, especialmente
durante a maré cheia, este canal de escoamento sofre com a pressao
de toda a afluéncia da bacia e entope, causando alagamentos e danos
significativos. O modelo de iluminacao [Figura 34] propbe recuperar o
rio no seu leito de cheia através de um amplo canal de 26 metros de
largura, que recebe as dguas e permite ser percorrido a varias cotas,
consoante as marés.

Esta intervencédo exigird a mudanca do terminal de autocarros,
atualmente situado sobre a ribeira, para o novo desenvolvimento da
Lusalite, com ligagao direta a paragem de Cruz Quebrada. A alteragao
do tracado subterraneo de acesso ao comboio permitira criar uma nova
praca arborizada que envolva a atual bomba de gasolina. Esta mudanca
ndo requer uma alteracdo da paragem do comboio. A sul da linha
férrea, onde a linha de dgua se aproxima do Tejo, serd ampliada a area
da doca, criando uma ligagao visual e funcional ao rio, complementada
por um caminho pedonal até a praia.

Figura 77. Colagem. O canal da Baixa de Algés Maré Cheia.

Figura 78. Colagem. O canal da Baixa de Algés Maré Baixa.
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FIGURA 79.
ZONA MEDIA
Escala 1:4 000

Legenda

4. Requalificacdo de zona abandonada- Pracade dgua da Baixa de
Algés, capacidade de 2000m3.

5. Requalificacado de jardim Canino de Algés com praca de refresco.
6. Requalificacdo do Centro desportivo de Algés: Abertura de canal
com zona inundavel, novo jardim e zona permeével, novas instalacoes
2300m?2.

/. Reorganizagdo de zona de escolas,

aumento de areas permeaveis.

8. Requalificacdo do Parque Urbano de miraflores - Abertura de Canal
e zona inundavel com pracas (norte e zul) e jardim.

9. Requalificacdo de area

abandonada- Bacia de retencao, local de confluéncia do leito este e
oeste. Capacidade 17.000m3.

INTERVENCAO - ZONA MEDIA

O Centro Desportivo de Algés, na cota de 35 metros, apresenta
atualmente uma infraestrutura insuficiente e mal integrada. Para
melhorar a relacdo entre a dgua e o contexto urbano, a proposta
sugere a expansao do pavimento de pedra, criando eixos que liguem
as varias cotas da cidade até ao rio [Figura 35]. As areas de jardim seréo
redesenhadas para acomodar lagoas temporarias, capazes de reter
as adguas das cheias e oferecer novos espacos de recreio e lazer. A
construcao de um novo edificio a oeste, onde a descida de cotas é
mais acentuada, permitird melhorar a transicdo de cotas e substituira
0 actual centro desportivo, que hoje se encontra em grave estado de
decadéncia.

No interior das areas muradas, serdo replantadas espécies como freixos,
salgueiros e choupos, que sao resistentes a cheias e ajudam a estabilizar
os solos. No eixo do Parque Canino de Algés, a d&gua serd desviada e
reintroduzida numa praca de dgua, desenhada para oferecer espacos
de refresco e lazer

-
-
-,

L

n ns

Figura 80. Colagem. O centro desportivo de Algés, Maré baixa.

Figura 81. Colagem. O centro desportivo de Algés, Maré baixa.
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FIGURA 82.
ZONA ALTA
Escala 1:4 000

Legenda

8. Requalificacao do Parque Urbano de
miraflores - Abertura de Canal e zona
inundavel com pracas (norte e zul) e
jardim.

9. Requalificacdo de érea
abandonada- Bacia de retencao, local
de confluéncia do leito este e oeste.
Capacidade 17.000m3.

10. Projeto de reflorestacéo no limite
com A5, bhct de chopo, freichos e
acacias.

11.15000m2 de habitacao e
programas flexiveis com pétio central de
Ahct: jardim, zona inundavel e rio.

12. AgriCULTURA 2.5hct.

13. Requalificacdo de zona abandonada
com abertura de canal 16m largura

e corredor verde OESTE, aligar ao
JAMOR,

14 Requalificacdo de zona abandonada
com abertura de canal 16m largura
e corredor verde ESTE, aligar a

MONSANTO.
Z @ [ 1 [ 1
L] L ]
0 25 50 150 250m




44. A retoma da agricultura na cidade é
defendida por diversos especialistas. Margarida
Candela d’Abreu defende: H 50 anos, havia
uma teoria que a agricultura ndo era rentével, e
passémos de agri(cultura) para agri(business).
O que nés defendiamos é que tinhamos que
ter uma visdo baseada na justica, na cultura e
no ambiente, e a produgdo de alimentos ndo
podia, sobretudo, perder o seu valor cultural.
Margarida Cancela D’Abreu in Conferéncia

do Ministério da Qualidade de Vida dia 24
Setembro de 2024 na Fundacdo Calouste
Gulbenkian Ver, igualmente sobre este assunto,
DEBBIO, Flora del — Paesaggi agricolti ritrovati

| Vivere insieme lo spazio urbano a partire

dal cibo | Il caso di Lisbona. apresentada a
Universidade Auténoma de Lisboa, Portugal.
2020.
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INTERVENCAO - ZONA ALTA

Na cota mais alta, entre 0s 32 e 48 metros de altitude, existe um terreno
abandonado de 12 hectares acima da autoestrada A5, onde a ribeira
ainda se manifesta a superficie (embora o seu estado de abandono o
leve a estar repleto de ervas e arbustos que secam nos meses de calor
e a inundar durante os meses de chuva). Esta area sera transformada
numa grande bacia de retencdo, rodeada por um edificio perimetral
habitado que funcione como linha de transicao [Figura 83]. O edificio
serd construido sobre a linha do rio, retirando &dgua diretamente da
nascente, que sera posteriormente limpa e reintegrada na bacia
de retencdo. Ao mesmo tempo, o edificado recebe programas
habitacionais e publicos, estimulando a vida deste grande jardim. Este
edificio, tomando como referéncia a escala do seu contexto construido
(essencialmente grandes blocos comerciais e habitacionais), cobre um
perimetro de 190m por 300m, tomando a forma do rectangulo sagrado,
com uma largura de 16m. Acompanhando a mudanca de cotas do
terreno e procurando minimizar a escavacao, a sua altura adapta-se a
cota do seu contexto, variando entre 3 a 4 pisos. Esta variacao indica
a capacidade estrutural do edificio para crescer em altura, se a cidade
assim o necessitar. Em média, tem 10m de altura com 3 niveis para
habitacdo e um nivel subterraneo de 6 metros que controla a térmica
do edificio e as aguas, tendo espaco para as reter e limpar. Na linha
de frente da autoestrada, € desenvolvido um extenso projeto de
reflorestacdo que assume o papel de barreira natural, limpando o ar,
absorvendo o barulho e retendo os solos. Na restante area que envolve
o edificado, é proposto um projeto de agricultura® que ird alimentar
nao s os habitantes do edificado como da area envolvente; o projeto
de reflorestacao vird aumentar a capacidade de retencao de nutrientes
e agua no solo, garantindo a sua qualidade para producéo agricola.



Figura 83.
Esquema do edificio
proposto na zona alta.

6500m2 Area de cobertura em
paineis photovoltdicos

Jardim inundavel até 3m,

capacidade 11250m3 dgua

Cota de entrada definida

pelo terreno envolvente

Tratamento de dguas da ribeira
no Sub-Solo, com capacidade
para 7500m3 volume de dgua.

Tratamento de dguas pluviais (via sagudes)
no Sub-Solo, com capacidade
para 7500m3 volume de dgua.

15000 m2 area
de implantacéo,
variagdo 3-4 pisos
consoante cota

Canal, leito de cheia da Ribeira de Algés
26m x 140, 3m profundidade
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ZONA ALTA

FIGURA 84.
Corte e planta do edificio

Escala grafica
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FIGURA 85.
ZONA ALTA

Alcado
Escala 1:50
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45. ATCON, Rudolph — A Sindrome da Den-
sidade 1.7 Ed. Rio de Janeiro: Livraria Eu e Vocé
Editora, 1984.

46. Wabivem da raiz da palavra "wa’, que se ref-
ere a harmonia, paz, tranquilidade e equilibrio

e sabe significar “florescer do tempo”; refere-se
ao efeito do tempo num objeto. O arquiteto
japonés Tadao Ando descreve o wabi sabi como
uma arte de encontrar a estética no dominio do
esquecimento e aceitar o ciclo natural de cresci-
mento e decadéncia. Os principios do Wabi
Sabi incluem a simplicidade (kanzo), a assimetria
(Kinsei), encontrar beleza no esquecido (Shibu-
mi), naturalidade sem pretensées (Shinzen),
graca subtil (yugen), liberdade (datsuzoku) e
tranquilidade (Seijaku). PRAKRITI, S — Re-Think-
ing the Future, An overview of Wabi-Sabi archi-
tecture. [Em linha] New Dehli:Re-Thinking the
Future. [Consult. 10 Junho 2024] Disponivel em
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O design deve centrar-se ndo so nos seres humanos, mas tambéem
no futuro de toda a biosfera. As suas abordagens devem ter como
objetivo ndo so corrigir o percurso auto-destrutivo da humanidade,
mas também restabelecer a nossa relacdo com todos os ambientes e
todas as espécies - incluindo outros seres humanos.

D.J. Haraway, 2016

Em 1984, Rudolph P. Atcon escreveu o livro A Sindrome da Densidade,
onde, ja na altura, expressava a preocupacao com a populacdo mundial
de 5 mil milhées, um nimero que considerava excessivo. Atcon alertou
que estavamos a viver uma crise sem nos apercebermos disso.* Hoje,
com uma populacdo mundial de /7 mil milhées e uma previsdo de
2,7 mil milhées até 2050, vemos a populacdo concentrar-se em areas
urbanas de alta densidade, muitas vezes poluidas, com fraca qualidade
do ar e pouca presenca da natureza. Estas cidades, cada vez mais
populosas e menos resilientes, sofrem com falta de recursos e com
O crescimento urbano sem planeamento adequado. A instabilidade
climatica e politica exacerba a situacao, refletindo-se na degradacao
ambiental das cidades.

A hipotese defendida nesta tese tem como principal objetivo
contribuir para a resolucéo da problematica das cheias, ao mesmo
tempo que restabelece o equilibrio entre o ambiente construido e o
natural. A proposta inclui uma sequéncia de usos publicos e solu¢des
habitacionais que enfatizam a «ruina viva», um conceito que liga o futuro
ao passado através de uma permanéncia duravel e resiliente. A par da
recuperacao do rio, a hipotese levantada inclui a construcao de edificios
que reorientem a cidade para o rio, utilizando materiais naturais como
madeira e pedra, que convidam os habitantes a coexistir com a dgua
e 0 seu entorno natural Esta relacdo direta entre o habitante e o seu
ambiente, bem como entre o interior e o exterior, toma como referéncia
O conceito japonés «wabi-sabi», que valoriza a beleza na imperfeicdo e
transitoriedade das coisas.*®

Os edificios propostos utilizam acabamentos minimos, permitindo
que a construgdo permanega honesta e integrada no seu contexto
geografico. Este sistema é flexivel, adequado tanto para habitacado
como para programas publicos, refletindo a mudanca constante na
forma como as pessoas interagem com os espacgos que habitam. Para
garantirflexibilidade e conforto térmico, a estrutura € baseada natécnica
de construcao rat trap bond, que permite ventilacao, aquecimento e
arrefecimento de forma integrada e com um uso minimo de energia
elétrica.



A ARQUITETURA VERNACULA E O CONFORTO TERMICO

Arquitetura vernacula € definida como a arquitetura local que utiliza
materiais regionais para criar abrigos que respondem as necessidades
culturais e geogréficas da populacdo. Devido a falta de tecnologias
avancadas, estes métodos tradicionais de construgcdo incorporam
técnicas de controlo térmico, como ventilagdo cruzada, a orientagao
solar e a utilizagdo de materiais que ajudam a manter o conforto térmico
ao longo do ano. Em Portugal, por exemplo, a taipa, uma mistura de
argila e cascalho, € usada ndo so como material estrutural, mas também
pela sua elevada massa térmica, que atenua os picos de temperatura
[Figura 86].

Figura 86.

Com a revolugao industrial e a migragéo para as cidades, a descoberta
de novos materiais, como 0 aco, o betao e o vidro, mudou radicalmente
a construcao. Embora estes materiais permitissem a construcao rapida e
eficiente, hoje reconhecemos as suas limitagdes, como a alta producao
de carbono, a sua toxicidade (alguns sdo mesmo considerados
cancerigenos, como a lusalite)”, e a fraca capacidade de isolamento
térmico. Para manter uma temperatura confortdvel e combater a
humidade, muitos edificios recentes dependem de sistemas de
Aguecimento, Ventilacdo e Ar Condicionado (AVAC), uma solucao que

se revelou problemaética e dependente de energia.”

Para aléem dos problemas térmicos, a utilizacado de materiais como o ago,
vidro e betdo resultou num afastamento do ser humano em relacéo ao
seu entorno natural. A experiéncia sensorial dos espacos construidos
com materiais frios e industrializados difere significativamente daquela
proporcionada por materiais naturais como madeira, palha e pedra,
gue promovem uma ligagdo mais proxima com o ambiente.””

No Século XXI, em que compreendemos os impactos dos combustiveis
fosseis, 0 uso de energias renovaveis e de técnicas construtivasinspiradas
na arquitetura vernacula tem aumentado. Por exemplo, o uso de 15 de
rocha para isolamento ou madeira em grandes estruturas.

O projeto proposto nesta tese utiliza a pedra como material principal,
devido a sua durabilidade, localizacdo geogréfica e relevancia sensorial.
Utilizando mdédulos de pedra de 150 x 300 x 450 mm [Figura 88 Pagina
120], este material é aplicado como pavimento, muro ou estrutura,
funcionando como uma transicdo entre o ambiente urbano e o rio.
Quando usada como muro de retencao, a pedra capta e contém as
aguas durante as cheias, convidando os habitantes a interagir com a
agua. Combinada com lajes de madeira, os muros de pedra oferecem
abrigo, criando espacos habitacionais para a crescente populagdo.
Ambos os materiais sdo duréveis e duraveis, proporcionando um
ambiente sensorialmente rico e eficaz no controle térmico, com alta
massa térmica que retém e modera as temperaturas, atenuando os
pICOS térmicos.

47. JANELA, José Manuel Esteves Marques e
PEREIRA, Pedro José Silva — Histdria do Amianto
no Mundo e em Portugal. CEM Cultura, Espaco
e Meméria [Em Linha] Vol n.° 7. 2016. Disponivel
em: https://ojs.letras.up.pt/index.php/CITCEM/
issue/view/347. [Consult. em 02 Julho 2024].

48. BANHAM, Reyner — The Architecture of the
Well-Tempered Environment. 2° Ed Illustrada,
(Obra original publicada em 1969). Chicago:
The University of Chicago Press, 1984. ISBN-
9780226036984.

49. «E preciso reconhecer que, inevitavelmente,
continuamos ligados ao nosso ambiente material
e somos profundamente afetados por ele: os
materiais tém o poder de nos dizer algo sobre o
mundo e, na linguagem material de um edificio,
podem ser incorporadas as aspiracées profundas
de uma cultura. O recente aumento da utilizacédo
criativa de materiais naturais, em particular a pe-
dra, representa uma espécie de reagdo contra a
maré de simulagdo digital e espaco transparente
que domina a produgdo arquiteténica contem-
pordnea.» DERNIE, David — New stone architec-
ture. 1.7 Ed. Londres: Laurence King Pub, 2003.
ISBN 10: 1856693120.
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50. ADHIKARI, Prakash Bahadur, CHAULAGAIN,
Hemchandra — Building Pathology and Rehabili-
tation. n.° 1, Vol. 7. Nova lorque: Springer, 2021.
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O CONFORTO TERMICO

O edificio proposto vem, em primeiro lugar, definir a area verde que
rodeia, intensificando o seu uso e estimulando as suas qualidades
ambientais. Funcionando como uma linha de perimetro, ergue-se uma
estrutura de pedra que suporta, alimenta e contém vida. O sistema
vem criar espacos desenhados com materiais naturais que oferecem
conforto e relacédo com o entorno natural.

A estrutura principal é formada por blocos de pedra e lajes de madeira.
A pedra tem uma alta massa térmica, desempenhando um papel
crucial na regulagédo da temperatura interna do edificio. Durante o
verao, a pedra ajuda a manter os espacos frescos, armazenando o calor
durante o dia e liberando-o lentamente a noite. No inverno, a mesma
caracteristica permite que a pedra retenha o calor, mantendo os espacos
interiores aquecidos. A escolha da pedra é estratégica, uma vez que
é um material abundante na regiédo, reduzindo o impacto ambiental
relacionado ao transporte e a extragdo. A madeira usada nas vigas e
lajes é criptoméria japonesa, importada dos Acores. Este material €
selecionado por ser natural e de origem local (desta vez a um nivel
nacional), contribuindo para o conforto térmico e proporcionando uma
experiéncia sensorial que aproxima os habitantes do ambiente natural.
Para compensar o uso vasto de madeira e resolver a poluicdo causada
pela A5 a sul do projeto, é proposto um programa de reflorestacédo de
carvalho, cerejeira, nogueira e pinho, espécies usadas para a construgao
em Portugal.

Os pavimentos sdo feitos de betdo afagado, um material que,
juntamente com a pedra, age como um corta-fogo, oferecendo
seguranca adicional sem comprometer o conforto térmico.

O edificio incorpora o conceito de rat trap bond™ [Figura 87], uma
técnica de construcao que cria paredes triplas com uma caixa de ar no
interior. Essa estrutura permite ventilacdo natural, que € essencial para
o conforto térmico em diferentes estacoes do ano. Nos meses quentes,
o ar frio circula pelas paredes, refrescando os espacos interiores. Nos
meses frios, 0 ar quente, proveniente de fontes de energia geotérmica,
é canalizado pelas mesmas paredes, aquecendo os espacos.

Figura 87.
Rat trap bond



O sistema de ventilacdo € inspirado no Eastgate Centre, no Zimbabue,
que utiliza técnicas passivas de controle climatico baseadas em fluxos de
ar naturais [Figura 88]. A ventilacao natural é otimizada pela incidéncia
solar, que aquece as paredes superiores, criando um efeito de chaminé
que suga o ar frio para dentro do edificio e expulsa o ar quente pela
cobertura. Este processo nao apenas mantém o edificio confortavel,
mas também minimiza o consumo de energia, promovendo a
sustentabilidade.

1-*-"',.

i le
“ BTl

Figura 88.
Eastgate Centre, sistema

s , . . de ventilagédo
O edificio é prqetado para se Integrar harmonicsamente com a

paisagem circundante. Enterrado no solo nas suas extremidades a este
e oeste, a cobertura serve como uma entrada principal, permitindo que
os habitantes atravessem de um lado ao outro. A cobertura é ocupada
por zonas verdes e placas de energia solar, que ajudam a absorver o
calor e reduzir os picos caracteristicos do clima portugués.

Para compensar o uso extensivo de madeira e mitigar a poluicao
proveniente da A5, ao sul do projeto, propde-se um programa de
reflorestacdo com espécies nativas como carvalho, cerejeira, nogueira
e pinho. Estas espécies ndo so contribuem para a construgdo em
Portugal, mas também ajudam a restaurar o equilibrio ecoldgico da
area, promovendo a biodiversidade e melhorando a qualidade do ar.
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UNIDADE

150mm

450mm 300mm

300mm

300mm

150mm

Figura 89.

Sistema de construgdo proposta ao longo do vale. Pedra
aplicada como muro, pavimento ou edificado. A pedra
aplicada como muro, pavimento ou edificado.
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Figura 90.

MURO DE JARDIM

Com aberturas para ventilagdo e impermeabilizacdo
reduzida
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Figura 1.
FACHADA VENTILADA
Com aberturas para ventilagdo

T T
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Figura 92.

VENTILACAO VERTICAL

RAT TRAP BOND

CORTE LONGO ESCALA 1:100
MODELO DE ARREFECIMENTO

O sistema construtivo integra o extraido pelas chaminés para o
sistema de ventilacdo que comeca exterior do edificio. Este sistema de
deste a planta subterrdnea onde estdo ventilagdo é apto para o inverno e
instaladas bombas de calor geotermicas ~ verao, e, ao aquecer (ou arrefecer)

e ventiladores. As bombas funcionam também as paredes estruturais,

com energia recolhida pelos painéis garante a durabilidade do conforto
fotovoltaicos, acedida pelas paredes térmico. A ventilagdo dos muros
estruturais que, nos seus eixos, ocorre aos pares, sendo que 0s Muros
transportam os cabos de electricidade pares ventilam e os muros impares
(entre outros). Apds a extragao de extraem.

calor, o ar aquecido, ou arrefecido,

€ conduzido pelos ventiladores para
dentro das paredes de pedra, ventilando
cada andar pela sua conduta e sendo

Muro Impar - extracéo Muro Par - ventilagdo Muro Impar - extragao Muro Par - ventilagdo Muro Impar - extragao
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Figura 93.

VENTILACAO CRUZADA

CONSOANTE O VENTO

CORTE CURTO ESCALA 1:100

MODELO DE ARREFECIMENTO () Muro Ventiador

A ventilagio cruzada é feita pelos

sagudes, ou corettes, com o ar do

exterior. A direcdo desta ventilacdo varia

consoante as correntes do vale. (2) Muro armario
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Figura 94.

PLANTA COBERTURA

Escala 1:200, Cota 40m
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Piso Cave. Instalacao de bombas
geotérmicas e ventiladores para
ventilacao das paredes rat trap
bond. Paredes estas divididas em
seccoes verticais para ventilacao
de cada andar A esquerda da
planta, um sistema de limpeza da
dgua da chuva e da nascente com
areia e tubos perfurados.



Figura 95.
PLANTA COBERTURA
Escala 1:200, Cota 43.3m
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Detalhe:

Quando se retiram muros estrutural
para criar um espaco mais amplo,
as vigas duplicam em largura e
comprimento.

Planta rés do chdo a cota do jardim.
Acesso vertical cada 16m. Acesso a
cave por escadas cada 32 metros.
Apartamentos direito e esquerdo
com possibilidade de duplex ou
triplex, consoante cota. Acesso
direto ao jardim e ao sagudo desde
o interior dos apartamentos.

127



Figura 96.
PLANTA COBERTURA
Escala 1:200, Cota 46.6m
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Planta piso 1. Acesso vertical a
cada 16m. Apartamentos direito
e esquerdo com possibilidade de
duplex ou triplex, consoante cota.



Figura 97.
PLANTA COBERTURA
Escala 1:200, Cota 49.9m
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Planta de entrada. Acesso vertical
a cada 16m. Apartamentos direito
e esquerdo com possibilidade de
duplex ou triplex, consoante cota.
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Figura 98.
PLANTA COBERTURA
Escala 1:200, Cota 52.2m
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@ Muro armario

Cobertura de tela impermeavel

@ Cobertura photovoltaica

Cobertura do edificio, 2/3 lona,
com possibilidade de enrolar

para abertura e 1/3 cobertura em
madeira com paineis fotovoltaicos.

- Implantacao do edificio 56 767/m?2
- Jardim / pateo 858 m?2
- Anel photovoltaico 4500m?2



51. SEQUEIRA, Marta (ed.) — Habitar Lisboa,
Uma Perspetiva Arquiteténica Sobre Uma Crise
Contemporénea, Espaco Publico. 1.7 Ed. Lisboa:
CCB, Dindmia’CET ISCTE, Monade, 2023. ISBN-
9789895370559.

A FLEXIBILIDADE COMO CHAVE DA DURABILIDADE

A escolha consciente dos materiais no projeto visa uma relacéo
duradoura e sustentavel com o futuro, minimizando as emissoes de
carbono tanto na selecdo como na disposicdo dos componentes do
edificio. Essa metodologia permite a criacao de uma estrutura versatil,
capaz de abrigar diversas tipologias sem necessidade de demolicoes
futuras, adaptando-se as transformacdes continuas da sociedade e do
espago.

A nossa relagdo com o espago esta em constante evolugdo,
especialmente evidente na forma como as habitacbes se adaptaram
para unirespagos de lazer e uso doméstico. Na era pds-COVID-19, onde
o trabalho remoto se tornou mais comum, as habitacbes passaram a
acomodar funcdes além das tradicionais. Essas mudancas também séo
impulsionadas por novos padroes familiares, que exigem diferentes
configuragbes espaciais. Esta mudanga estd presente na evolugdo
da cidade de Lisboa, cujas fachadas sdo mantidas mas o interior dos
edificios é escavado para alterar a morfologia do espaco interior [Figura
40]. O projeto em questdo propde uma estrutura que, além de atender
as necessidades habitacionais, é flexivel o suficiente para ser adaptada
para usos variados, como lazer, espagos publicos e culturais, ou mesmo
como plataformas de uso exterior. Essa flexibilidade é essencial para a
durabilidade do edificio, garantindo que ele possa continuar a ser Util e
relevante a medida que as necessidades da sociedade evoluem:.

O edificio ndo apenas se insere na malha urbana, mastambém inaugura
uma nova frente urbana, projetando-se em direcdo a uma nova linha
de dgua. Ao convidar os habitantes a explorar a linha de talvegue, o
projeto revitaliza uma area anteriormente negligenciada, enquanto a
estrutura de pedra e as areas verdes associadas melhoram a qualidade
ambiental da cidade. Isso estd em consonancia com a viséo de que a
construcao de habitacdo nao se deve e limitar a criacdo de unidades de
alojamento, mas deve também contribuir para a construcao da cidade
como um todo, promovendo a criacdo de espacos publicos partilhados.
Os edificios de habitacdo coletiva, portanto, tém o potencial de gerar
esses espacos partilhados®, expandindo a sua influéncia além dos
limites dos lotes a que pertencem. Esse conceito reforca a ideia de
que a arquitetura deve ser pensada de forma holistica, integrando-se
no tecido urbano de maneira a enriquecer a experiéncia coletiva da

cidade.

Figura 99

Subtracao perversa Lisboa
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