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Resumo

O trabalho em tela visa analisar os institutos da unido estavel e da unido de facto,
respectivamente no Brasil, e em Portugal, com énfase em suas semelhancas e diferengas nos
dois paises. Em um primeiro momento, o estudo ir4 abarcar a definicdo de concubinato e as
mudancas legislativas ocorridas até que se alcangasse o conceito de unido estavel estabelecido
no Brasil e seu reconhecimento como entidade familiar na Carta Magna de 1988 (CRFB/88),
sendo abordados seus requisitos, caracteristicas, formacdo e comprovacgdo, além dos seus
efeitos. Em seguida serd realizada uma abordagem da unido de facto no Direito Portugués, no
tocante as formas de constituicdo, impedimentos, comprovacéo, efeitos de natureza pessoal e
patrimonial, além das suas diferencas pontuais quando em comparagdo com o instituto do
casamento, ressaltando a necessidade de evolugdo da legislagcdo portuguesa no tocante ao
instituto da unido de facto. Ao final, sera estudado o contrato de coabitaco e sua relevancia no
Brasil e em Portugal, ocasidao em que serdo abordados seus requisitos, formas de constituicao,
caracteristicas, efeitos e as clausulas mais relevantes que devem estar previstas nessa
modalidade contratual. A exposi¢do do tema finda com uma analise acerca da escritura pablica

de reconhecimento e dissolucdo da unido estavel e seu registro no Brasil.

Palavras chaves: Unido de facto. Contrato de Coabitacdo. Registro. Escritura de
Reconhecimento e Dissolugdo de Unido Estavel.



Abstract

The work in question aims to analyze the institutions of stable unions and de facto unions,
respectively in Brazil and Portugal, with an emphasis on their similarities and differences in the
two countries. Initially, the study will cover the definition of concubinage and the legislative
changes that occurred until the concept of stable union established in Brazil and its recognition
as a family entity in the Magna Carta of 1988 (CRFB/88) was achieved, addressing its
requirements, characteristics, formation and certification will be addressed, in addition to its
effects. Next, a broad approach to de facto unions in Portuguese Law will be carried out,
regarding the forms of constitution, impediments, proof, effects of a personal and patrimonial
nature, in addition to their specific differences when compared to the institution of marriage,
highlighting the need evolution of Portuguese legislation regarding the institution of de facto
unions. At the end, the cohabitation contract and its relevance in Brazil and Portugal will be
studied, when its requirements, forms of constitution, characteristics, effects and the most
relevant clauses that must be included in this contractual modality will be addressed. The
presentation of the topic ends with an analysis of the public deed of recognition and dissolution
of the stable union and its registration in Brazil.

Keywords: Stable Union. Cohabitation Contract. Registry. Deed of Recognition and
Dissolution of Stable Union.
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Introducéo

Ao longo dos anos, a evolucdo natural da sociedade acarreta mudangas
comportamentais e de entendimento sobre diversos assuntos e, exatamente por isso, 0 conceito
de familia ndo pode ser estatico, devendo acompanhar tais mudancas, estando em continua
transformacéo. Isto porque, 0 ser humano, em sua esséncia, relaciona-se com seus pares em
busca de realizacdo pessoal, como forma de suprir suas necessidades sob todos 0s aspectos.

Acerca do tema, a doutrinadora lusitana Rossana Martingo Cruz ressalta que “‘serad
sempre dificil conceber uma definicdo de um conceito em constante mutagdo™, ainda mais
diante das vivéncias pessoais e dos fatores externos aos quais cada individuo esta sujeito.

Essa evolucédo continua, portanto, faz com que 0s avangos sociais progridam com mais
rapidez do que a criacdo de leis por parte do legislador, dai advindo a dificuldade em se
estabelecer um conceito juridico e permanente de familia, ja que se assim fosse, possivelmente
tal conceito viria a se tornar defasado em curto espaco de tempo, diante das constantes
transformacOes ocorridas na sociedade o que leva ao desenvolvimento de novos arranjos
familiares, como por exemplo, a familia homoafetiva, a monoparental e a anaparental.

Nesse contexto, os padrfes de convivéncia na sociedade moderna vém sofrendo
modificacOes relevantes, tais como aumento do nimero de divorcios, diminuicdo da realizacéo
de casamentos, além do consideravel aumento de filhos havidos fora do matriménio, tudo isso
estando atrelado aos atuais modelos de familia, principalmente, a unido de facto que, de forma
inconteste, revela-se como opg¢do ao casamento nos dias de hoje.

Dessa forma, seja no Brasil ou em Portugal, atualmente o casamento e a filiacdo néo
esgotam a definicdo de familia. O Direito, de forma permanente, vem reconhecendo a
importancia das relagdes afetivas e das unides more uxorio, regulamentando-as, de maneira a
permitir que tal conceito possa caminhar ao lado das transformagdes sociais, principalmente,
aquelas de cunho moral, cultural e social.

As unides de facto, em Portugal, ndo estdo totalmente protegidas pelo arcabouco legal.
Embora os conviventes ndo devam receber o mesmo tratamento dado as pessoas que vivem em
matrimonio, precisam de uma maior atencdo por parte do legislador na fixacdo de alguns
direitos, ja& que vivem em condi¢bes andlogas as pessoas casadas, com desdobramentos
patrimoniais em suas relagdes e com terceiros, que se agravam no momento da dissolucédo da

unido ou com a morte de um dos seus membros.

1 CRUZ, Rossana Martingo — Unido de Facto versus Casamento, p. 17.
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Deve ser ressaltado que a experiéncia brasileira ndo foi muito diferente, vez que até a
Constituicdo Federal de 1988 a sociedade ndo aceitava a unido estdvel como um instituto
destinado a formacdo de familia, sendo pejorativamente chamada de concubinato, remetendo
0s concubinos nas suas relagdes patrimoniais para as regras gerais do direito das obrigacoes.

Em razdo disso, 0s contratos de coabitacdo, inicialmente categorizados como pactos
ilicitos, surgiram como uma alternativa para essa auséncia de regulamentacao, disciplinando as
relacOes delas advindas e, por conseguinte, conferindo até os dias de hoje maior seguranga
aqueles que optavam e ainda optam por esse tipo de convivéncia, ressaltando que a experiéncia
brasileira pode servir de estimulo para uma maior utilizacéo dos referidos pactos no sistema da
unido de facto adotado em Portugal, evitando com isso a judicializacdo de diversas demandas,
conferindo maior certeza juridica as relacdes de convivéncia.

Entretanto, no presente trabalho, a analise no tocante aos contratos de coabitacdo sera
precedida de uma exposi¢do quanto as diferencas e semelhancas em torno da unido estavel no
Direito Brasileiro e a unido de facto no Direito Portugués, adentrando-se ao questionamento se,
no Direito Portugués, o legislador considera a unido de facto como uma relagdo juridica
familiar, seguindo-se a uma analise comparativa com o Direito Brasileiro.

Os requisitos, impedimentos, forma de constitui¢do e prova da unido estavel e da unido
de facto, respectivamente, no Brasil e em Portugal, também serdo objeto de estudo, tais como
seus efeitos pessoais e patrimoniais, bem com a questdo afeta aos seus registros.

Ato continuo, os contratos de convivéncia serdo abordados no que tange a natureza,
viabilidade, caracteristicas, requisitos e peculiaridades, sendo certo que em decorréncia da
proposital inércia do legislador em regulamentar os varios efeitos da unido de facto, serad
conferida maior énfase ao Direito Portugués por ocasido de tal analise.

Ao término, o estudo sera em torno da esséncia dos contratos de coabitacdo e suas
principais disposi¢des de cunho patrimonial, com destaque, ao final, para questdes atinentes as
escrituras publicas de reconhecimento e dissolucdo de unido estavel, bem como sua
registrabilidade no Direito Brasileiro, ressaltando, na hipétese de dissolucdo da unido de facto,
a importancia da realizacdo desses contratos.

Cumpre asseverar que como fontes de consulta foram utilizadas bibliografias,
jurisprudéncia e pesquisas a internet, optando-se por um estudo comparativo baseado nas

Constituicdes e nas legislacbes dos dois paises.



Capitulo 1. A unido estavel no Direito Brasileiro

1.1. Evolucéo da unido estavel no Direito Brasileiro. Entidade familiar

N&o ha davidas de que o casamento, como instituto essencial ao Direito de Familia, ndo
perdeu e nem perdera sua importancia nos campos juridico e social. Porém, mesmo sendo de
tradicdo longinqua, ndo pode ser tido como a Unica entidade familiar com reconhecimento
juridico e, muito menos, com sobreposicdo as demais. Isto porque configura, apenas, uma
dentre as diversas formas de manifestacdo da relacdo de convivéncia que caracteriza a familia.

Como bem asseverado por Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona, “é preciso ter sempre em
mente que a Constituicdo Federal de 1988 consagrou a concep¢do da multiplicidade de
modalidades de arranjos familiares, ndo sendo taxativo o rol constante do art. 226 (composto
do casamento, unido estavel e familia monoparental), mas, sim, meramente exemplificativo” 2.

Apesar da rejeicdo social e, também do repudio do legislador do Codigo Civil de 1916,
as relacdes afetivas fora do casamento sempre existiram. Segundo Maria Berenice Dias, 0
legislador da época “com o proposito de proteger a familia constituida pelos sagrados lagos do
matrimdnio, omitiu-se em regular as relacfes extramatrimoniais. E foi alem. Restou por puni-
las. Vedou doacdes e a instituicdo de seguro em favor da concubina, que também nédo podia ser
beneficiada por testamento. Até 1977 ndo existia o divorcio. A unica modalidade de separacao
que havia era o desquite, que ndo dissolvia a sociedade conjugal e impedia o casamento”>,

As reprovagodes do legislador, entretanto, ndo impediram o surgimento de novas relagdes
afetivas mesmo sem amparo legal, surgindo, assim, a unido estavel (outrora identificada com o
nome de concubinato) como uma dessas relacdes paralelas ao casamento e com importancia
semelhante a este, sendo muito presente na sociedade brasileira.

Entretanto, durante muitos anos esse tipo de relacdo era classificada como uma relagao
concubinéria. Segundo José Maria Leoni, “a origem da palavra concubinato provém, segundo
alguns, do vocabulo latino concubinatos, para outros concubere, de cum e cubere, isto é, estar

294

deitado com outrem™, o que significaria dormir com, copular, deitar com, trazendo a

caracteristica de ilicitude ao conceito de concubinato, carregando o estigma de relacéo paralela,

2 GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona — Novo Curso de Direito Civil, p. 454.

3 DIAS, Maria Berenice — Manual de Direito das Familias, p. 238.

4 OLIVEIRA, José Maria Leoni Lopes de — Alimentos e Sucessdo no Casamento e na Unido Estavel: Lei
9.278/96, p. 77.



adulterina, impura, como fez, por exemplo, Cldvis Bevilaqua, ao conceituar a concubina como
“a mulher que vive em unifo ilicita, mais ou menos duradoura’®.

Naquela época, a doutrina se encarregou de fazer a distin¢do entre concubinato puro,
composto por pessoas que poderiam se casar, mas preferiam ndo fazé-lo, e concubinato impuro,
adulterino, formado por pessoas que ndo poderiam casar e eram conhecidas como amantes®.

Entretanto, a unido estavel é reconhecida como um fato juridico ha tempos, ndo sendo
um fendbmeno recente. Ressalta Flavio Tartuce que “por certo é que hoje, a unido estavel assume
um papel relevante como entidade familiar na sociedade brasileira, eis que muitas pessoas,
principalmente das Ultimas geracdes, tém preferido essa forma de unido em detrimento do
casamento. Na verdade, em um passado ndo tdo remoto 0 que se via era a unido estavel como
alternativa para casais que estavam separados de fato e que ndo poderiam se casar, eis que ndo
se admitia no Brasil o divércio como forma de dissolucdo definitiva do vinculo matrimonial” /,

Assim, como veremos mais adiante, a Constituicdo Federal de 1988, ao enquadrar a
unido estavel como entidade familiar, ndo criou instituto diverso do concubinato, dando
simplesmente natureza juridica ao concubinato puro. Nesse sentido, esclarece Euclides de
Oliveira que “num sentido amplo, “unido estavel” também seria forma de “concubinato”;
“companheiros” ou “conviventes” seriam os mesmo que “concubinos”. Mas é bom distinguir.
Alguns autores classificam o concubinato em “puro” e impuro”, para diferenciar as unides de
pessoas legalmente desimpedidas das ligacdes de carater adulterino. Nesses termos, a forma
“pura” de concubinato se iguala a vida em comum dos “companheiros” em “unio estavel”’%,

Ocorre que ao contrario do que ocorria no passado, quando a unido de fato era escolhida
por falta de opcdo, atualmente, tal escolha se da nitidamente por vontade do casal que por
variadas raz0es prefere essa entidade familiar em detrimentos de outras.

Menciona Alberto Gentil que “os estudiosos do tema sempre criticaram a demora do
legislador em reconhecer direitos a familia oriunda da unido estavel, pois aproximadamente
trinta e cinco por cento das familias brasileiras sdo constituidas dessa forma, ou seja, por
homens e mulheres que optam por conviver de forma publica, duradoura, continua, com o
intuito de constituir familia, mas, por razdes diversas, ndo querem oficializar a relacdo pelo

casamento, embora no possuam qualquer impedimento para tanto™.

5 BEVILAQUA, Cldvis, apud OLIVEIRA, José Maria Leoni Lopes de — Op. Cit. p. 77.

8 FARIAS, Cristiano Chaves; NETTO, Felipe Braga; ROSENVALD, Nelson — Manual de Direito Civil, p. 1765.
" TARTUCE, Flavio — Direito de Famlia — Volume 5, p. 195.

8 OLIVEIRA, Euclides Benedito de — Uni&o Estavel: do concubinato ao casamento, p. 31.

® GENTIL, Alberto [et al.] — Registro Publicos, p. 794.
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Entretanto, até se alcancar esse reconhecimento legal, muito tempo se levou, ja que,
inicialmente, a jurisprudéncia se posicionou no sentido da existéncia de direitos obrigacionais
em havendo o rompimento de uma sociedade concubindria, caso em que deveria haver a divisao
do patriménio conquistado pelo casal pelo esforco comum. Na impossibilidade de aplicagdo
desse entendimento, a fim de que a concubina ndo ficasse em total desamparo apds o término
da relacéo, os tribunais entendiam que lhe cabia uma indenizagdo pelos servicos domésticos
prestados, ou seja, uma espécie de compensacdo pelos servicos de cama e mesa por ela
assumidos ao longo da relagédo, com fundamento na inadmissibilidade do enriquecimento
ilicito.

Acerca do tema, o Supremo Tribunal Federal repelia a ideia de que tais efeitos
patrimoniais seriam decorrentes do Direito de Familia, mas sim resultantes das relagdes
obrigacionais estabelecidas pela convivéncia do casal. Esse raciocinio foi externado no verbete
de sua Sumula 380, qual seja: “comprovada a existéncia da sociedade de fato entre os
concubinos, é cabivel a sua dissolucdo judicial com a partilha do patriménio adquirido pelo
esforco comum” °.

Desde entdo, de forma gradual, passaram a ser concedidos direitos, em especial, a
concubina ou companheira.

O revogado Decreto-Lei n® 7.036/44! foi o primeiro ato normativo a disciplinar a
matéria no Brasil, dispondo que no caso de acidente de trabalho, a companheira teria direito a
uma indenizacdo em figurando seu companheiro como vitima, sendo certo que a referida norma
é até hoje aplicada.

Como bem cita Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona, “é dessa fase historica, por exemplo,
a Sumula 35 do Supremo Tribunal Federal, editada em Sessdo Plenaria de 13-12-1963, que
referindo-se ao Decreto-lei n° 7.036/44 (art. 11, c) e ao Decreto n° 2.681/12 (art. 22),
estabeleceu: Sumula 35: “Em caso de acidente do trabalho ou transporte, a concubina tem
direito de ser indenizada pela morte do amasio, se entre eles ndo havia impedimento para o

matriménio’”12,

10 Verbete da Stimula 380 do Supremo Tribunal Federal: “Comprovada a existéncia da sociedade de fato entre os
concubinos, é cabivel a sua dissolucéo judicial com a partilha do patriménio adquirido pelo esforgo comum”. [Em
linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/jurisprudencia/sumariosumulas.asp?base=30&sumula=2482.

11 Decreto-Lei n° 7036/1944. [Em linha]. (10-11-1944). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/1937-1946/Del 7036.htm.

12 GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona — Novo Curso de Direito Civil, p. 460.
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Na mesma linha, os direitos previdenciarios da companheira foram consolidados na Lei
n° 5.698/71%, que conferiu o direito de ser considerada beneficiaria do companheiro e
contribuinte falecido. A jurisprudéncia, nesse ponto, ainda alargou a interpretacdo de forma a
também viabilizar a divisao de pensao entre a esposa legitima e a companheira.

A Lei n° 6.015/73* que disciplina os Registros Publicos igualmente conferiu a
companheira o direito de passar a adotar o sobrenome do companheiro, desde que ambos néo
tivessem vinculo matrimonial e tivessem ao menos 05 (cinco) anos de vida em comum ou prole.

Na mesma toada de concessdo de direitos, a Lei n° 8.245/91%°, denominada Lei do
Inquilinato, permitiu que no caso de morte do companheiro ou ocorrendo a dissolucdo da
sociedade de fato ou da unido estavel, o companheiro sobrevivente ou aquele que ndo deixou o
imovel apds o rompimento do vinculo, nele permaneca como locatario.

Verifica-se, portanto, na seara do direito civil, que mesmo constituindo um nucleo de
afeto por longos anos, a companheira — entdo denominada concubina — ficou num segundo
plano por muito tempo, experimentando eventual mudanca quando os Tribunais, sem
reconhecé-la como participante de um nucleo familiar, Ihe concedia um direito a indenizacao
por servigos prestados, sem aparo em norma familiarista e sem natureza alimentar, mas que
buscava evitar o enriquecimento sem causa do companheiro que se beneficiava dos seus
servigos domésticos®®.

Nessa linha, o Superior Tribunal de Justica decidiu que eram “indenizaveis 0s servigos
domesticos prestados pela concubina ao companheiro, ainda que decorrentes da propria
convivéncia.”Y’.

Durante muito tempo a acdo indenizatéria por servicos domésticos prestados foi o
instrumento utilizado como uma solucdo para a auséncia da acdo de alimentos.

Posteriormente, como ja mencionado, a jurisprudéncia evoluiu para o reconhecimento
de uma sociedade de fato, abandonando a companheira a condicdo de mera prestadora de

servigco para assumir a posicdo de sécia na relacdo, com direito a parte proporcional a sua

13 ei n° 5.698/1971. Diario Oficial da Unido. [Em linha]. (01-09-1971). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/1970-1979/L 5698.htm.

14 | ei n° 6.015/1973. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (31-12-1973). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Ieis/I6015compilada.htm.

15 |_ei n° 8.245/1991. Diario Oficial da Unido. [Em linha]. (21-10-1991). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/18245.htm.

16 GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona — Manual de Direito Civil, p. 1930.

" FILHO, Rafael de Barros Monteiro Relt. — Acérdao do Superior Tribunal de Justica, com o REsp. n.° 88524/SP,
de 17 de junho de 1999. [Em linha]. [Consult. 23 nov. 2023]. Disponivel em:
https://scon.stj.jus.br/SCON/GetlInteiroTeorDoAcordao?num_registro=199600102015&4dt_publicacao=27/09/19
99.
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contribuicdo, sendo certo que mais adiante o Supremo Tribunal Federal acabou por reconhecer
o direito a partilha do patrimdnio comum, materializado na mencionada sumula 380 da Corte
Suprema.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 226, paragrafo 3°, modificou
profundamente esse cenario, reconhecendo a unido estavel, estabelecendo que “para efeito de
protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre 0 homem e a mulher como entidade
familiar, devendo a lei facilitar a sua conversao em casamento”.

Depreende-se da leitura do referido dispositivo legal que o constituinte ndo colocou em
pé de igualdade a unido estavel e o casamento, ja que aquilo que é igual ndo é passivel de
conversdo. Por outro lado, essa possibilidade de conversdo ndo deve levar a concluséo de
existéncia de hierarquia entre os institutos.

Por esse raciocinio, ndo se equiparou a unido estavel ao casamento, ja que o legislador
afirma que “a lei facilitara sua conversdo em casamento”. Assim, ndo ha que se falar em
igualdade entre ambos, pois se assim fosse, ndo haveria o0 porqué de conversao.

Nessa linha de pensamento, os doutrinadores Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona, além
de ressaltarem essa ndo equiparacédo, afirmam que essa conversdo néo teria o condéo de indicar
uma hierarquia entre os referidos institutos'®. Este também é o entendimento de Caio Maio da
Silva Pereira que, por conta da conversdo mencionada no artigo 226, paragrafo 3° da
Constituicdo Federal, preconiza a ndo equiparacio entre casamento e uniéo estavel®.

O Supremo Tribunal Federal, no entanto, entendeu existir uma equiparagdo sucessoria
entre a unido estavel e o casamento e, em razdo disso, concluiu pela inconstitucionalidade do
art. 1.790 do Codigo Civil?, que estabelecia diferencas na sucessio entre conjuges e
companheiros. De acordo com o voto do relator, “ndo ¢ legitimo desequiparar, para fins
sucessorios, os cénjuges e os companheiros, isto €, a familia formada pelo casamento e a
formada por unido estavel. Tal hierarquizacdo entre entidades familiares é incompativel com a
Constituicdo”. A tese firmada foi a seguinte: “No sistema constitucional vigente, ¢é
inconstitucional a distin¢do de regimes sucessorios entre conjuges e companheiros, devendo ser

aplicado, em ambos os casos, o regime estabelecido no art. 1.829 do CC/2002”22,

18 CONSTITUICAO da Republica Federativa do Brasil. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (05-10-1988). p. 1.
[Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

19 GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona - Novo Curso de Direito Civil, p. 467.

20 PEREIRA, Caio Mario da Silva - InstituicOes de Direito Civil, Vol. V, Direito de Familia, p. 683.

21 Lei n°® 10.406/2002. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (11-01-2002) [Consult. 01 de out. 2023]. Disponivel
em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm.

22 BARROSO, Luis Roberto Relat. - Acorddo no Recurso Extraordinario, com o n.° 878.694/MG, de 09 de
novembro de 2018. [Em linha]. [Consult. 01 out. 2023]. Disponivel em:
http://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.asp?incidente=4744004
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Tal posicionamento, porém, foi rechacado por varios doutrinadores, como Silvio de

Salvo Venosa que, assim discorreu sobre o tema:

A primeira orientacdo é no sentido de entendermos o companheirismo como
equiparado ao casamento; ou seja, que os direitos da unido estavel ndo diferem do
casamento. Contudo, majoritariamente, concluimos que o constituinte, no artigo 226,
ndo cria direitos subjetivos exigiveis de plano, autoexecutaveis, mas vinculando
apenas o legislador ordinario. A Constituicdo determinou que os companheiros
devessem ser protegidos por norma futura. Outro argumento acrescentado refere-se a
exortacdo do constituinte ao legislador ordinario no sentido de facilitar a converséo
da unido estavel em casamento. N&o ha razdo em converter uma coisa em outra, salvo
se forem desiguais. Destarte, acentuemos que a natureza juridica de ambos 0s
fendmenos é diversa: enquanto o casamento é negdcio juridico, a unido estavel é fato

juridico?®.

Paulo Lobo, analisando o referido artigo, ressalta que “duas conclusdes fundamentais
poderiam ser retiradas do Texto Maior. A primeira é de que a unido estavel ndo seria igual ao
casamento, eis que categorias iguais ndo podem ser convertidas uma na outra. A segunda é que
ndo ha hierarquia entre casamento e unido estavel. Sdo apenas entidades familiares diferentes,
(ue contam com a prote¢do constitucional”?*,

Ocorre que mesmo ao contrario de parcela da doutrina, o entendimento de equiparacdo
da unido estavel ao casamento foi sendo fortalecido em decorréncia da decisdo do Supremo
Tribunal Federal, passando a ser adotado, posteriormente, em diversos dispositivos do Cédigo
de Processo Civil de 2015, em especial os que equipararam 0 cOnjuge ao companheiro na
questdo dos impedimentos (artigo 144, 111 e 1V)?, na citagio em periodo de luto (artigo 244,
I1), na qualificacdo (artigo 319, 1), na auséncia de obrigacdo de depor (artigos 388, 111 e 447),
na legitimidade para opor embargos de terceiro para a tutela de meacdo (artigo 674), na
legitimidade para requerer a abertura de inventario (artigos 617 e 618) e na necessidade do
consentimento do outro companheiro para propositura de acdo que verse sobre direito real

imobiliério (artigo 73).

23 \VENOSA, Silvio de Salvo — Direito Civil, Familia, p. 54.

24 LOBO, Paulo, apud TARTUCE, Flavio — Manual de Direito Civil, p. 1260.

25 |ei n° 13.105/2015. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (17-03-2015). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ at02015-2018/2015/1ei/[13105.htm.
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Nessa toada, a Lei n° 8.971/19942° surgiu, entdo, para conferir efetividade ao dispositivo
constitucional (artigo 226), trazendo como regras fundamentais:

1) Prazo de convivéncia ou coabitagdo de cinco anos ou a existéncia de prole comum
(artigo 19);

2) Parceiro ndo vinculado a outro relacionamento, ou seja, 0 homem e a mulher
deveriam ser solteiros, separados judicialmente, divorciados ou viuvos;

3) Direito a alimentos que poderiam ser pleiteados pelos companheiros, sob o rito da
Lei n°5.478/1968%" (Lei de Alimentos);

4) O companheiro sobrevivente assumia a posic¢ao de herdeiro, cabendo-lhe: a) usufruto
de quarta parte dos bens do de cujus, em havendo filhos em comum e enquanto ndo constituida
nova unido; b) usufruto de metade dos bens do de cujus, em ndo havendo filhos em comum,
embora ascendentes vivos, enquanto ndo constituida nova unido; c) direito a totalidade da
heranca, em ndo havendo descendentes e ascendentes (artigo 2°).

5) Direito a meacdo dos bens adquiridos com a sua colaboracéo (artigo 3°).

Posteriormente, a lei n° 9.278/96%%, revogou parcialmente a Lei n° 8.971/1994 e
reconheceu em seu artigo 1° como entidade familiar, a convivéncia duradoura, publica e
continua, de um homem e uma mulher, estabelecida com objetivo de constituicdo de familia e,
dispensando, por sua vez, o requisito temporal ou a necessidade de filhos em comum,
derrogando o artigo 1.° da Lei 8.971/1994 que fazia tais exigéncias, que continuou tendo
aplicacdo naquilo que ndo conflitava com a nova lei.

O artigo 2° do referido diploma legal previa, ainda, como direitos e deveres iguais dos
conviventes, 0s seguintes: a) respeito e consideracdo mutuos; b) assisténcia moral e material
reciprocas; ¢) guarda, sustento e educacdo dos filhos comuns.

No tocante a contribuicdo patrimonial, o artigo 5° dispunha que “Os bens moveis e
imdveis adquiridos por um ou por ambos 0s conviventes, na constancia da unido estavel e a
titulo oneroso, sdo considerados fruto do trabalho e da colaboracdo comum, passando a
pertencer a ambos, em condominio e em partes iguais, salvo estipulacdo contraria em contrato

escrito”, deixando claro a existéncia de um condominio e ndo de bens em comunhao.

26 |_ei n° 8.971/1994. Diario Oficial da Unido. [Em linha]. (30-12-1994). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8971.htm.

27 ei n° 5.478/1968. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (26-07-1968). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5478.htm.

28 _ei n©9.278/1996. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (13-05-1996). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19278.htm.
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O direito a alimentos entre 0s conviventes, de acordo com o artigo 7° da Lei 9.278/1996,
seguia o bindmio necessidade e possibilidade e decorriam da rescisdo da unido estavel, ou seja,
do rompimento culposo do vinculo.

Da mesma forma que a Lei do Divércio (Lei n°® 6.515/1977)%°, a Lei 9.278/1996
consagrou a necessidade de culpa para surgimento da obrigacdo de alimentos entre 0s
companheiros, adotando tratamento similar ao que ocorria no casamento.

O mesmo dispositivo legal, em seu pardgrafo Unico, conferiu direito sucessorio ao
convivente consistente no direito real de habitacdo, em relacdo ao imdvel destinado a residéncia
da familia, enquanto vivesse ou ndo constituisse nova unidao ou casamento.

A conversdo da unido estavel em casamento poderia ser pleiteada pelos conviventes, a
qualquer tempo, atraves de requerimento formulado perante o Oficial do Registro Civil da
Circunscricdo de seu domicilio (artigo 8° da Lei 9.278/1996).

De acordo com o artigo 9° da Lei 9.278/1996, a competéncia para toda a matéria
referente a unido estavel seria de competéncia do Juizo da Vara de Familia, garantido as partes
0 segredo de justica.

As questdes afetas & unido estavel, atualmente encontram-se consolidadas no Cédigo
Civil Brasileiro de 2002, sendo que as regras basicas, em especial, no tocante aos efeitos
pessoais e patrimoniais, estdo estabelecidas em seus artigos 1.723 a 1.727.

Ademais, no que tange aos alimentos, aplicam-se as regras previstas no artigo 1.694 do
Cadigo Civil Brasileiro, sem prejuizo de outros dispositivos legais atinentes ao casamento.

Por fim, considerando que o Codigo Civil Brasileiro de 2002 nada dispds sobre
competéncia em relacdo a matéria referente a unido estavel, o artigo 9° da Lei 9.278/1996, como
norma processual que €, continua em vigor até hoje.

Assim, como bem esclareceu Maria Berenice Dias, “por mais que a unido estavel seja o
espaco do ndo instituido, a medida que é regulamentada ganha contornos de casamento”, ja que
tudo o que estd disposto sobre essa entidade familiar tem como referéncia a unido
matrimonializada, deixando de ser uma unido livre para se tornar uma unido amarrada pelas
regras do Estado, que busca com a sua interferéncia dar legitimidade e proteger a parte

economicamente mais fraca®.

29 |_ei n° 6.515/1977. Diario Oficial da Unido. [Em linha]. (27-12-1977). [Consult.31 out. 2023]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/16515.htm.
30 DIAS, Maria Berenice — Op. Cit. p. 242.
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1.2. O conceito de unido estavel e seus requisitos

O artigo 1.723 do Cdédigo Civil de 2002 em vigor estabelece que “é reconhecida como
entidade familiar a unido estavel entre 0 homem e a mulher, configurada na convivéncia
publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constitui¢do de familia”.

N&o ha, portanto, exigéncia legal de prazo minimo para a sua constituicdo, devendo o
aplicador do direito analisar as circunstancias da situagao fatica em concreto para concluir pela
sua existéncia ou néo.

Os requisitos ou, de acordo com Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona®, os elementos
caracterizadores, consistem em publicidade da unido (ndo pode ser oculta ou clandestina),
continuidade (sem interrupcdes e que seja duradoura), além do objetivo de constituir familia.
Nessa intencdo de familia estdo inseridos o tratamento dos companheiros e o reconhecimento
de seu estado.

Depreende-se ainda do texto constitucional o requisito da estabilidade na unido entre o
homem e a mulher, ja que ndo é qualquer relacionamento transitorio que a caracteriza e,
tampouco, que merece protecdo legal. Portanto, ndo se inclui no conceito de unido estavel a
mera pratica de relagcBes sexuais, ainda que continuas, j& que o que o legislador pretende
defender é a unido, cujos elementos se assemelham aos do casamento. Exatamente por isso, 0
preceito constitucional determinou ao legislador ordinario que facilitasse sua conversdo em
casamento.

Dessa estabilidade emana a necessidade de ser duradoura, conforme dispbe o proprio
legislador. Uma relacdo concubinaria ndo pode ser estavel se ndo se prolongar no tempo e,
ainda, esse tempo deve ser relativamente longo de modo gque venha a externar essa estabilidade.
A Constituicdo Federal, porém, ndo tratou com rigidez a questdo temporal, ndo estabelecendo
um tempo minimo a ser considerado, tendo dado maior relevancia ao &nimo do casal em
constituir uma familia. Logo, apesar da importancia do tempo na configuracdo de unido estavel,
tal tempo assume carater relativo, ja que existirdo casos em que a entidade familiar estara
configura independentemente dele, podendo ser citado como exemplo, 0 nascimento de prole
no curso da relacéo do casal.

Outro requisito legal é a continuidade da relacdo que deve ser vista como um
complemento a estabilidade. Significa que a relacdo ndo deve ser cercada de “idas e vindas”

entre o casal, ou seja, ndo deve comportar, em regra, interrupgdes e sobressaltos. Fala “em

31 GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona — Novo Curso de Direito Civil, p. 480-482.
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regra”, porque nao sera sempre que, em havendo alguma interrupgao do relacionamento, a ideia
do concubinato puro estara afastada, estando tudo a depender da prova existente quando da
analise do caso em concreto.

A publicidade, da mesma forma, consiste em elemento legalmente previsto e deve ser
entendida como a notoriedade da unido. Em outras palavras, merecera protecdo aquela unido
de fato em que as partes vivem, em todos 0s aspectos, como se casados fossem, apresentando-
se como marido e mulher frente a sociedade, situacdo assemelhada a posse de estado de casado.
A publicidade indica notoriedade da relagcdo na sociedade frequentada pelos conviventes, com
isso, afastando da definicdo de entidade familiar relagfes descompromissadas, nas quais 0s
companheiros ndo vivem como se casados fossem. Portanto, a clandestinidade da relacéo, seja
velada ou ndo, ndo merece protecéo legal.

Acima de todos os elementos ja analisados, esta o objetivo de constituicdo de familia,
sendo este a base do conceito de unido estavel. Este fim ndo necessariamente significa a
existéncia de prole por parte do casal, apesar dos filhos gerados durante o relacionamento serem
o vinculo mais profundo entre as partes e, por sua vez, 0 elemento mais caracteristico da vontade
de se ver formada uma familia.

Na verdade, o intuito familiae que faz com que a unido estavel seja tutelada é a
comunhdo de vida e de interesses, sem a qual, restara apenas um relacionamento afetivo entre
as partes a caracterizar, no maximo, uma sociedade de fato para efeito de divisdo de bens
adquiridos pelo esforco comum de ambas®2,

Ainda em relacdo aos requisitos, a doutrina cita outros além daqueles legalmente
previstos e ressalta que deverdo ser considerados quando da analise do caso concreto, como por
exemplo, o dever de fidelidade, dever este que, a depender do grau de sua viola¢do, podera
afastar por completo a no¢éo de comunhdo de vida, interesses e sentimentos.

A habitagdo, igualmente, consiste em outro elemento que pode ser levado em conta de
acordo com a situacdo em concreto, apesar de ndo ter sido mencionada pelo legislador. Acerca
do tema, o verbete da Simula 382 do Supremo Tribunal Federal j& estabelecia que “a vida em

comum sob 0 mesmo teto, more uxorio, ndo ¢ indispensavel a caracteriza¢do do concubinato”®?,

32 FERREIRA, Washington Relat. — Acérddo do Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais na Apelagio Civel,
com o n.° 1.0105.10.014670-0/002, de 25 de junho de 2013. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://www5.tjmg.jus.br/jurisprudencia/pesquisaPalavrasEspelhoAcordao.do?&numeroRegistro=5&totalLinhas
=5&paginaNumero=5&linhasPorPagina=1&palavras=uni%E30%20est%E 1vel&pesquisarPor=ementa&orderBy
Data=2&dataPublicacaolnicial=01/07/2013&dataPublicacaoFinal=01/07/2013&referencialegislativa=Clique%?2
0na%20lupa%20para%20pesquisar%20as%20refer%EAncias%20cadastradas. .. &pesquisaPalavras=Pesquisar&
33 Verbete da Simula 382 do Supremo Tribunal Federal. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/jurisprudencia/sumariosumulas.asp?base=30&sumula=2488.
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Isto porque, a moradia no mesmo imdvel ndo configura situacdo fatica essencial a
caracterizacdo da unido de fato, havendo varias relacdes que sao publicas, duradouras e notorias
sem que o casal tenha que dividir o mesmo teto. Cumpre asseverar que até em se tratando de
casamento, podera haver casos em que 0s conjuges irdo ficar separados fisicamente por motivos
diversos, tais como, salde, trabalho ou estudo.

Sobre o tema ja decidiu também o Superior Tribunal de Justica no sentido de que a
“coabitacdo ndo constitui requisito necessario para a configuracdo da unido estavel, devendo
encontrarem-se presentes, obrigatoriamente, outros relevantes elementos que denotem o
imprescindivel intuito de constituir uma familia”34.

O acordao reforca a prova de que persiste o entendimento estabelecido na referida
Stmula 382 do Supremo Tribunal Federal.

Outra questdo trazida a baila pela doutrina é aquele relacionada a unicidade de
companheiro ou companheira, ja que a pluralidade de relacdes levaria a ideia de imoralidade
ou instabilidade da parceria existente entre o casal.

Ocorre que qualquer posicdo radical nesse assunto seria temerdaria, ainda mais em
mateéria afeta a familia que carrega insito contetdo emocional e afetivo. Logo, a familia pldrima
ndo deve ser totalmente rechacada e desprotegida legalmente, ainda mais nos dias de hoje,
quando lidamos com varias entidades familiares, ndo havendo um unico conceito de familia a
ser considerado®®.

No tocante a dualidade de sexos, a Constitui¢do Federal de 1988 inaugurou um sistema
inclusivo e ndo discriminatorio que, apesar da literalidade da norma prevista na legislacéo
ordinaria (artigo 1.723 do Cddigo Civil Brasileiro), ndo dd margem a uma interpretacao rigida
e restritiva com o propdsito de apenas admitir a uniao estavel heterossexual.

Além de pretensioso, seria até injusto que assim ndo fosse, pois ndo tem o legislador o
poder de prever todas as espécies de entidade familiar que podem vir a surgir com o tempo, em
especial, diante dos avancos continuos da sociedade e dos costumes a ela inerentes. A auséncia
de previsdo expressa, por si s, ndo leva a proibicdo de outras formas de familia que tanto
quanto as legalmente previstas, merecem amparo juridico.

Inclusive, ndo foi outro o entendimento do Supremo Tribunal Federal ao julgar uma

Acéo de Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental que tinha como objeto o

3¢ BELLIZZE, Marco Aurélio Relt. — Acérddo do Superior Tribunal de Justica no AgRg no AREsp., com o n.°
649.786/GO, de 04 de agosto de 2015. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/inteiroteor/?num_registro=201500046037&dt_publicacao=18/08/2015
35 VENOSA, Silvio de Salvo — Op. Cit. p. 53.
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reconhecimento de que nas unibes homoafetivas também seria aplicavel o regime das unides
estaveis. Na respectiva inicial houve a alegacdo de violagdo a preceitos fundamentais
constitucionais consistentes no direito a igualdade (artigo 5°, caput), no direito a liberdade
(artigo 5°, 1I), no principio da dignidade da pessoa humana (artigo 1°, I1), e no principio da
seguranca juridica (artigo 5°, caput) *°.

Em 2009, reafirmando tal entendimento, uma outra Acdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental foi proposta pela Procuradoria Geral da Republica, com o mesmo teor,
sendo que tal acdo, em decorréncia de questdes processuais, foi convertida em Acdo
Declaratoria de Inconstitucionalidade (ADIN. 4.277/DF) e apensada a a¢do anterior. Ao final,
ambas foram julgadas procedentes pelo Supremo Federal, tendo a respectiva decisédo ganhado
contornos histéricos ao concluir que a unido homoafetiva se aplica, por analogia, todo o
regramento da unido estavel, sem qualquer excecdo®.

Dessa forma, diante dos efeitos vinculante e erga omnes da referida decisdo, a Unica

interpretacdo viavel € a de que a unido homoafetiva se enquadra no conceito de familia.

1.3. Impedimentos

A Constituicdo Federal, ao colocar a unido estavel no conceito de entidade familiar,
delegou ao legislador infraconstitucional a sua regulamentagcdo. O Codigo Civil, por sua vez,
regula atualmente a relacdo dos conviventes a imagem e semelhanca do casamento. Dentro
dessa Otica, limita a vontade dos companheiros pelos mesmos motivos que nega o direito de
casar-se.

Assim, em havendo os impedimentos previstos no artigo 1.521 do Cddigo Civil
Brasileiro, o legislador afirmou expressamente restar afastada a unido estavel, nos termos do
parégrafo primeiro do artigo 1.723 do mesmo diploma legal, que estabelece que “a uniéo estavel
ndo se constituira se ocorrerem os impedimentos do artigo 1.521; ndo se aplicando a incidéncia
do inciso VI no caso de a pessoa casada se achar separada de fato ou judicialmente”.

Logo, qualquer forma de relacdo incestuosa, como por exemplo, entre dois irméos, nao
estaria abarcada pela definicdo de unido estavel e ficaria, portanto, na esfera de mero

concubinato.

3% TARTUCE, Flavio — Direito de Famlia, p. 233.

ST BRITTO, Ayres Relat. — Acérddo do Supremo Tribunal Federal na ADI, com o n.° 4.277/DF, de 04 e 05 de
maio de 2011. [Em linha]. [Consul. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=AC&docID=628635.
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No entanto, ha de ser ressalvada a hipdtese prevista na parte final do referido dispositivo,
ja que inexistird impedimento ao reconhecimento da unido estavel, desde que um dos
companheiros esteja separado de fato ou judicialmente, mesmo ainda estando oficialmente
casado. Isso significa dizer que mesmo pessoas casadas que ainda ndo podem oficializar novo
matrimoénio podem constituir unido estavel, desde que o companheiro gque esteja nessa situacdo
ja tenha se separado do parceiro anterior, seja apenas de fato, seja através de sentenca judicial®,

Cumpre asseverar, por fim, que as causas suspensivas previstas no artigo 1.523 do
Codigo Civil, de acordo com 0 § 2.° do art. 1.723 do mesmo diploma legal, ndo irdo impedir a
formacdo da unido estavel, mas apenas acarretar a obrigatoriedade do regime de separacéo de
bens do casal.

Importante destacar, como bem lembrado por Maria Berenice Dias, citando Euclides de
Oliveira, que “com ou sem impedimentos a sua constitui¢do, entidades familiares que se
constituem desfocadas do modelo oficial merecem protecdo como nulcleo integrante da
sociedade”, ressaltando mais adiante, que “afirmar inexisténcia da entidade familiar ¢, muitas
vezes, castigar quem nem sabia da reprovabilidade de tal agir, ou até submeteu-se a uma
situacdo que lhe foi imposta™®.

Em se tratando de unido estavel que afronta os impedimentos legais, em havendo boa-
fé, indispensavel se mostra o reconhecimento da existéncia de uma unido estavel putativa,

atribuindo-lhe efeitos tal como ocorre no casamento®.

1.4. Efeitos da unido estavel. Direitos e deveres

No Brasil, de acordo com o artigo 1.724 do Cddigo Civil, os companheiros se submetem
em suas relacdes pessoais aos direitos e deveres reciprocos, a semelhanca do que ocorre no
matrimonio, afirmando que “as relagfes pessoais entre 0s companheiros obedecerdo aos
deveres de lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e educagdo dos filhos”.

Depreende-se da leitura do referido dispositivo que tais deveres correspondem aos
mesmos do casamento, sendo certo que para cada um deles havera um direito correlato, no

sentido de se poder exigir comportamento com ele compativel.

38GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona — Novo Curso de Direito Civil, p. 489.

39 DIAS, Maria Berenice — Ob. Cit. p. 250.

40 PORTANOVA, Rui Relat. — Acérddo do Tribunal de Justiga do Estado do Rio Grande do Sul na Apelagéo Civil,
com o n.° 700600165057, de 30 de outubro de 2014. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://consulta.tjrs.jus.br/consulta-
processual/processo/decisoes/acordaos?numeroProcesso=70060165057&codComarca=700&perfil=0.
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No gue tange ao dever de lealdade, que inclui a fidelidade sexual e afetiva, sua violacdo
concomitante a um desgaste da vida em comum, podera levar ao rompimento da relacdo de
companheirismo. Isso ndo significa, porém, que a monogamia seja essencial ao conceito de
unido estavel, podendo ser flexibilizada, em que pese ser a fidelidade um padrdo socialmente
valorado.

O dever de respeito, por sua vez, ndo merece delongas, vez que inerente a qualquer
relacionamento, principalmente naqueles que tem por finalidade a constituicdo de uma familia.
O respeito reciproco decorre da afetividade e é inerente ao vinculo existente entre o casal.
Importante observar que a Lei n® 9.278 de 1996, ao disciplinar os efeitos juridicos da unido
estavel, ja havia reconhecido tal dever e, este, a partir do Cddigo Civil de 2002, passou a ser
expresso também em relacdo as pessoas casadas.

Quanto ao dever de assisténcia, ele dever ter interpretacdo ampla, néo se resumindo ao
auxilio material reciproco, mas também abarcando os auxilios espiritual e moral que devem
amparar 0s companheiros no curso da uniao.

Tem-se, ainda, o dever de guarda, sustento e educacéo dos filhos que, da mesma forma
que ocorre no casamento, decorre do proprio poder de familia.

Por fim, cumpre asseverar que o dever de coabitacdo ndo esté inserido no rol dos deveres
provenientes da unido estavel, ao contrario do que se da com o casamento (artigo 1.566) e,
conforme anteriormente ressaltado, o verbete da Simula 382 do Supremo Tribunal Federal,

inclusive, dispensou-o para caracteriza¢do da unido estavel.

1.5. Efeitos patrimoniais da unido estavel. Regime de bens

No tocante aos efeitos patrimoniais da unido estavel, o Direito Brasileiro passou por trés
fases diversas.

Inicialmente, considerando que a unido estavel — entdo chamada de concubinato — era
deixada a margem da lei, sequer havia espaco para discussdo acerca dos efeitos patrimoniais
em relacéo aos que viviam esse tipo de relagio®.

No decorrer dos anos, por motivos diversos e ja citados, a concubina comecou a ganhar
espaco e sair da invisibilidade, passando a ganhar prote¢do, como o que ocorreu no ramo do

Direito Previdenciério.

“IGAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona — Novo Curso de Direito Civil, p. 493.
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Na esfera do Direito Civil, a companheira continuava a ser deixada de lado, mesmo que
tivesse formado um vinculo de estabilidade e afeto com seu parceiro ao longo de anos, sendo
que tal situacdo s6 passou a ser encarada de outra forma quando decisdes de diversos tribunais
do pais passaram a reconhecé-la como integrante de um nucleo familiar e, como tal, a conferir-
Ihe direito a indenizacdo pelos servicos prestados durante a convivéncia.

Esse direito indenizatdrio, porém, ndo tinha origem no Direito de Familia e s0 se
prestava a repelir um enriquecimento sem causa por parte do parceiro que, ao longo de toda a
convivéncia, havia se beneficiado, a qualquer titulo, dos servigcos domésticos assumidos pela
sua companheira.

Em suma, nada mais era do que uma acdo de cunho indenizatério pelos servigos
domésticos prestados e que buscava impedir o locupletamento ilicito, até porque néo existia, a
época, uma protecdo legal especifica direcionada a companheira, sob o aspecto patrimonial.
Vale ressaltar, que a acdo de in rem verso possui cunho indenizatorio e é regida pelas normas
legais do procedimento comum do Codigo de Processo Civil, podendo ser usada sempre que se
vislumbre um enriquecimento sem causa, ainda que nao tenha havido um pagamento indevido
propriamente dito.

Como a acgdo de alimentos ndo era reconhecida & companheira necessitada, esta ultima,
por muitos anos, valeu-se da acdo de indenizacdo pelos servigos prestados como Unica forma
de amparo material.

Em um segundo momento, percebeu-se que a evolugédo da jurisprudéncia acerca do tema
se fazia necesséria, passando-se ao reconhecimento de uma sociedade de fato entre os
companheiros. A companheira, entdo, deixou a condi¢do de simples prestadora de servicos
domésticos indenizaveis e passou a ser tratada como sdcia na rela¢do concubinaria e, como tal,
detentora de parcela do patriménio comum, na medida de sua contribuic&o.

Posteriormente, esse cenario foi alterado pela Constituicdo Federal em seu art. 226,
paragrafo 3°, ja que o denominado “concubinato puro”, ou seja, aquela unido de fato entre
pessoas desimpedidas ou separadas de fato, foi alcada ao patamar de instituto do Direito de
Familia e, por conseguinte, retirada do ramo do Direito das Obrigacdes.

Em atencdo ao referido dispositivo constitucional, foram editadas a Lei n® 8.971, de
1994 (que regulou os direitos dos companheiros aos alimentos e a sucessdo) e a Lei n® 9.278,
de 1996 (que revogou parcialmente o diploma anterior, ampliando o ambito de tutela dos
companheiros), ambas consideradas de suma importancia na regulamentacdo da matéria.

No que tange a Lei n° 9.278/96, havia discusséo sobre ter ou ndo fixado um regime de

bens para a unido de fato. Na verdade, o que o referido diploma legal fez em seu artigo 5° foi
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disciplinar os efeitos patrimoniais da unido de fato e ndo estipular um regime de bens
propriamente dito. Até entdo, tal disciplina vinha sendo estabelecida pela jurisprudéncia
sumulada do Supremo Tribunal Federal (Simula 380)*2.

De acordo com o entendimento decorrente da referida simula, presumia-se o esforgo
comum em relacdo a aquisicao de bens de qualquer natureza, em conjunto ou separadamente,
a titulo oneroso e no curso da unido. Tal divisdo seria igualitaria e semelhante a um regime de
condominio, ou seja, caberia metade dos bens a cada um dos companheiros, excetuando-se
aqueles adquiridos a titulo gratuito ou com causa anterior a unido.

A celebracdo de um contrato escrito dispondo o contrério e denominado contrato de
convivéncia seria, de acordo com o artigo 5°, caput, parte final, da Lei n® 9.278/96, a Unica
forma de ser afastada a referida presuncéao de esforco comum. As partes, atravées desse contrato
regido pelo principio da autonomia privada, poderiam disciplinar os efeitos patrimoniais
decorrentes da unido de acordo com seus interesses.

No entanto, o Codigo de Civil de 2002, ao entrar em vigor, alterou a matéria de forma
substancial, j& que seu art. 1.725 derrogou o artigo 5° da Lei n® 9.278, de 1996, ao estabelecer,
explicitamente, que os efeitos patrimoniais oriundos da unido estavel, tal como ocorre no
casamento, seriam regidos pelo regime da comunhdo parcial de bens, exceto se as partes
estipulassem o contrario através de um contrato de convivéncia por elas celebrado.

Pode-se afirmar, portanto, que o Cadigo Civil de 2002 inaugurou o regime legal de bens
para 0s companheiros e que tal regime s6 pode ser afastado através de contrato escrito dispondo
0 contrario. Esse contrato de convivéncia podera disciplinar diversos aspectos afetos as
questbes patrimoniais envolvendo os companheiros, sendo a adocgéo de regime de bens diverso
do legalmente estabelecido apenas um dos exemplos.

Conclui-se, assim, que em relagdo a unido estavel, vigora no Brasil o regime da
comunh&o parcial de bens, a ser afastado apenas em caso de contrato escrito em sentido
contrério.

Importante ressaltar que os conviventes podem dispor livremente sobre o regime de

bens durante a vigéncia da unido estavel, mas o regime escolhido tera eficacia a partir da sua

42 \VERBETE da Stmula 380 do Supremo Tribunal Federal: “Comprovada a existéncia da sociedade de fato entre
o0s concubinos, é cabivel a sua dissolucéo judicial com a partilha do patriménio adquirido pelo esforgo comum”.
[Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/jurisprudencia/sumariosumulas.asp?base=30&sumula=2482#.~:text=Comprovada%20a%
20exist% C3%AANcia%20de%20sociedade,patrim%C3%B4nio%20adquirido%20pelo%20esfor%C3%A70%20

comum. .
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estipulacdo por escritura publica ou escrito particular, regendo o periodo da unido estavel em
que ndo havia contrato escrito o regime da comunhdo parcial de bens.

No decorrer da relacdo € possivel a modificacdo do regime de bens. Apesar da
informalidade e da autonomia privada, partilha-se do entendimento de que a alteracdo deve
obedecer a mesma forma de constituicdo escolhida para a unido estavel e devera ter efeito ex

nunc*3.

1.6. Prova da unido estavel e o seu registro. Conversao da unido estavel em casamento.

Na unido estavel é a convivéncia que impde o regime condominial, em razdo da
presuncao de esforco comum a sua constituicdo. Entretanto, os companheiros podem, a
qualquer tempo, regular da forma que quiserem as questdes patrimoniais.

Nessa toada, a possibilidade de avenca escrita passou a ser denominada de contrato de
convivéncia, que ¢ um instrumento pelo qual os sujeitos de uma unido estavel promovem
regulamentac@es quanto aos reflexos da relacéo.

Considerando que para comprovagdo da existéncia de uma unido estavel é admitido
qualquer meio de prova, seja oral ou documental, eventual contrato escrito contendo
disposicdes acerca da vida em comum do casal, se formalizado através de escritura publica,
ganha especial relevo no campo probatorio. Porém, o simples documento publico ou particular,
apesar de também aceito para demonstracdo da unido estavel, ndo garante oponibilidade de seus
efeitos em face de terceiros e, em sendo assim, constitui prova relativa.

Segundo Luis Guilherme Loureiro “para que a unido estavel possa produzir seus
relevantes efeitos juridicos em relacdo aos demais membros da comunidade, é preciso que seja
inscrita no Registro Civil das Pessoas Naturais e averbada, quando for o caso, nas matriculas
relativas aos imdveis pertencentes ao casal”*,

No Brasil, as escrituras publicas de unido estavel sdo lavradas no tabelionato de notas,
nele comparecendo os companheiros que sdo identificados e qualificados pelo tabelido e
declaram que vivem em unido estavel, desde determinado periodo, com o objetivo de
constituirem familia, sendo praxe a solicitacdo de comparecimento de duas pessoas que

conhecam o casal e atestem o tempo de convivéncia.

43 NETO, Jorge Rachid Haber — A cognoscibilidade do registro da unifo estavel no registro civil e a averbacéo
no album imobiliario como atos definidores da boa-fé objetiva do companheiro ndo anuente na fianga, p.
334.

44 LOUREIRO, Luis Guilherme — Registros Publicos. Teoria e Pratica, p. 296.

25



Além da declaracdo do tempo de convivéncia, 0os companheiros elegem um regime de
bens para regular o patriménio adquirido antes e durante a unido, podendo servir também para
incluir o companheiro em planos de saude, como dependente do imposto de renda, sendo,
portanto, uma prova da relacéo.

Como bem mencionado por Maria Berenice Dias, “o contrato de convivéncia ndo serve
tdo s6 para deliberacdes de natureza patrimonial. Possivel os conviventes preverem a forma de
conduzirem suas vidas”, s6 ndo podendo “haver convengdo que contravenha disposig0es
absoluta da lei (artigo 1.655 do Codigo Civil)**.

Como ocorre no regime de bens, o contrato de convivéncia pode ser modificado a
qualquer tempo, podendo também ser revogado na constancia da convivéncia, desde que conte
com a vontade expressa de ambos os companheiros.

O Conselho Nacional de Justica, através do Provimento n° 37/2014, dispds sobre a
possibilidade de registro da unido estavel em todo o territdrio brasileiro, sendo certo que normas
locais de certos estados da federacdo ja permitiam esse registro. A unido estavel, por ser
considerada uma entidade familiar, ¢ registrada no Livro E do Oficial de Registro das Pessoas
Naturais da sede da Comarca de domicilio dos conviventes.

Nos termos da Lei n° 6.015/73%, o Livro E é destinado para todos os demais atos
relativos ao estado civil, sendo certo que o legislador deixou de enumera-los de forma taxativa,
de sorte que a Corregedorias estaduais poderdo inserir dentro da competéncia de assento no
livro E, atos nio registraveis nos demais livros®,

Como ja afirmado anteriormente, o0 que constitui a unido estavel ¢ a situacao fatica por
si 50, sendo o registro meramente facultativo, servindo para tornar pablica a relacdo do casal e,
consequentemente, facilitar sua prova e conferir maior seguranca juridica aos conviventes, bem
como aos terceiros que com eles venham a firmar negdcios juridicos.

A escritura pablica declaratéria de unido estdvel ou a sentenca que reconhecer a
existéncia dela é que devem ser objeto de registro. Nesse sentido, esclarece Alberto Gentil que
“o registro da unido estavel ¢ facultativo, ou seja, ndo € o registro que constitui a unido estavel,

que é uma unido de fato em sua esséncia, porém, o registro serve para dar publicidade dessa

4 DIAS, Maria Berenice — Manual de Direito das Familias, p. 258.

46 Provimento n° 37/2014. Diario da Justica. [Em linha]. (11-07-2014). [Consult. 31 de out. de 2023]. Disponivel
em: https://atos.cnj.jus.br/files//provimento/provimento_37_ 07072014 11072014155005.pdf.

47 Lei n° 6.015/73. Diario Oficial da Unido. [Em linha]. (31-12-1973). [Consult. em 31 out. 2023]. Disponivel
em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I6015compilada.htm.

48 RIBEIRO, Izolda Andréa de Sylos — A unido estavel e seu registro no livro E, p. 296.
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situacdo familiar, facilitando a prova da unido estavel e dando seguranca juridica aos
conviventes™.

Ao efetuar o registro de um fato da vida no Registro Civil das Pessoas Naturais,
presume-se, assim, que todas as pessoas dele tenham conhecimento, gerando o denominado
efeito erga omnes.

Segundo Izolda Ribeiro, “a vantagem do registro é sua publicidade e eficacia contra
terceiros, pois uma vez registrada, a presuncdo é que a uniao estavel seja conhecida de todos, e
o casal podera fazer a prova de sua situacao pessoal apenas com a apresentacao da certiddo do
registro, perante 6rgaos publicos e particulares.

No que tange o término da relagdo, o referido Provimento também autorizou o registro
da escritura publica de distrato, bem como da sentenca judicial de dissolucéo da unido estavel.
No entanto, em havendo no titulo mencéo a data de inicio da unido estavel, primeiramente a
unido estavel precisara ser registrada para, somente apos, ser averbada sua dissolugéo.

Quanto ao estado civil dos conviventes, podera ser alvo de registro a unido de fato de
pessoas viuvas, divorciadas e separadas, judicial ou extrajudicialmente, sendo que em relacéo
aos casados ou separados de fato, o registro so sera possivel apds reconhecimento da unido
estavel por sentenca.

O registro da unido estavel, de acordo com o artigo 2° do Provimento, ainda deve conter:

a) a data do registro; b) o prenome e o sobrenome, a data de nascimento, a profissdo,
a indicacéo da numeracgéo da Cédula de Identidade, o domicilio e residéncia de cada
companheiro, e 0 CPF se houver; ¢) prenomes e sobrenomes dos pais; d) a indicacdo
das datas e dos Oficios de Registro Civil das Pessoas Naturais em que foram
registrados 0s nascimentos das partes, 0S seus casamentos ou unibes estaveis
anteriores, assim como 0s 6bitos de seus anteriores conjuges ou companheiros,
quando houver, ou 0s respectivos divorcios ou separa¢des judiciais ou extrajudiciais
se foram anteriormente casados; €) data do transito em julgado da sentenca ou do
acdrddo, ndamero do processo, Juizo e nome do Juiz que a proferiu ou do
Desembargador que o relatou, quando o caso; f) data da escritura publica,
mencionando-se no Gltimo caso, o livro, a pagina e o Tabelionato onde foi lavrado o
ato; g) regime de bens dos companheiros, ou consignagdo de que néo especificado na

respectiva escritura pablica ou sentenca declaratéria.

49 GENTIL, Alberto [et al.] — Registro Plblicos, p. 257.
0 RIBEIRO, Izolda Andréa de Sylos — Op. Cit., p. 298.
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Cumpre asseverar que realizado o registro, devera haver comunicacao ou anotacdo nos
assentos anteriores dos companheiros atinentes ao nascimento, casamento e eventual unido de
fato anterior.

A dissolucéo ou o distrato, seja através de sentenga no primeiro caso ou de escritura
publica no segundo, igualmente devera sofrer averbacdo no registro civil da unido estavel,
ressalvando que a escritura de extin¢ao da unido estavel s6 pode ser lavrada se comprovada a
resolucdo prévia e judicial de todas as questdes referentes aos filhos menores (guarda, visitagdo
e alimentos), exigindo-se a presenca de advogado, que tera o dever de assessorar os envolvidos
no ato°!, conforme sera melhor abordado no terceiro capitulo.

Aliés, ndo s6 o0 advogado tem a funcdo de assessorar as partes, mas também o notario,
que como profissional especializado do Direito, tem o dever de aconselhar os interessados,
formulando as partes todas as questBes acerca das circunstancias e peculiaridades da situacéo
juridica em questdo, orientando quanto ao melhor caminho a seguir, prestando-lhes consultoria
juridica®,

Por fim, todas as alteracdes que sucederam ao registro da unido estavel deverdo também
ser anotadas, tais como, casamento, 6bito e interdi¢do, dentre outras. Essa comunicacéo,
segundo Martha El Debs, “consiste num comunicado escrito que obrigatoriamente um oficial
deve fazer ao outro, quando de serventia diferente, com o fito de avisar os registros e averbacoes
assentados em seu Oficio, e que alterem o registro primitivo”>®,

Por fim, com a clara intencao de simplificar a celebracéo das pessoas que estdo em uniéo
estavel, o legislador constitucional estabeleceu no paragrafo 3° do artigo 226, que a lei facilitard
a sua conversdo em casamento, o que foi materializado com o artigo 1.726 do Cadigo Civil,
que dispds que o pedido de conversdo deve ser formulado perante o juiz com competéncia em
registro civil, sequindo o procedimento comum de habilitacdo para o casamento.

Alguns doutrinadores, entre eles Euclides de Oliveira, entendem que a formulagédo de
pedido de conversdo de unido estavel em casamento ao juiz seria uma dificuldade criada pelo
legislador. Segundo ele, com razdo, “a conversdo haveria de ser exigivel apenas o requerimento
administrativo ao Oficial do Registro Civil do domicilio dos companheiros, como consta do art.
8° da Lei n°® 9.278/96°,

51 FERREIRA, Paulo Roberto Gaiger; RODRIGUES, Felipe Leonardo — Tabelionato de notas 11, p. 243.

2 LOUREIRO, Luiz Guilherme — Manual de Direito Notarial da Atividade e dos Documentos Notariais, p.
103.

3 DEBS, Martha El — Legislacdo Notarial e de Registros Publicos comentada, p. 375.

% OLIVEIRA, Euclides Benedito de — Op. Cit. p. 107.
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E o0 que tem sido feito em alguns estados da federacdo, entre eles, o Estado de Minas

Gerais, que através do Provimento n° 260/2013%°, da Corregedoria do Tribunal de Justica,

determina que:

Art. 522. A conversdo da unido estdvel em casamento serd requerida pelos
conviventes ao oficial de registro civil das pessoas naturais da sua residéncia. § 1°
Para verificar a supera¢do dos impedimentos e o regime de bens a ser adotado no
casamento, sera promovida a devida habilitacdo e lavrado o respectivo assento nos
termos deste titulo. § 2° Uma vez habilitados os requerentes, serd registrada a
conversdo de unido estavel em casamento no Livro “B”, de registro de casamento,
dispensando-se a celebragdo e as demais solenidades previstas para o ato. § 3° Néo
constara do assento data de inicio da unido estavel, ndo servindo este como prova da
existéncia e da duragdo da unido estavel em periodo anterior & conversao.

Art. 523. Para conversdo em casamento com reconhecimento da data de inicio da
unido estavel, o pedido deve ser direcionado ao juizo competente, que apurara o fato
de forma analoga a producédo antecipada da prova prevista nos arts. 381 a 383 do
Cadigo de Processo Civil. Paragrafo Gnico. Ap6s o reconhecimento judicial, o oficial
de registro lavrara no Livro “B”, mediante apresentacdo do respectivo mandado, o
assento da conversdo de unido estavel em casamento, do qual constara a data de inicio

da unido estavel apurada no procedimento de justificagdo.

Por fim, diante da possibilidade de caracterizacdo de unifes estaveis homoafetivas,

como ja decidido pelo Supremo Tribunal Federal em controle de constitucionalidade com efeito

vinculante, é possivel a conversdo das unifes estaveis homoafetivas em casamento, consoante

as mesmas regras das unides heteroafetivas tratadas no mencionado dispositivo legal,

corroborando o precedente do Superior Tribunal de Justica que admitia o casamento

homoafetivo®. Como bem esclareceu Luiz Guilherme Loureiro, “se as regras e consequéncias

da unido homoafetiva sdo idénticas aquelas da unido heteroafetiva, ndo se pode chegar a outra

conclusio™’.

%5 Provimento n° 260/CGJ/2013 [Em linha]. (30-10-2013). [Consult. 23 de nov. de 2023]. Disponivel em:
https://wwwa8.tjmg.jus.br/institucional/at/pdf/cpr02602013.PDF.

% SALOMAO, Luis Felipe Relt. — Acérdao do Superior Tribunal de Justica, com o n° REsp. 1.183.378/RS, de 25

de outubro de

2010. [Em linha]. [Consult. 31  out 2023]. Disponivel em:

https://www.stj.jus.br/websecstj/cgi/revista/REJ.cqi/ATC?seq=18810976&tipo=5&nreg=201000366638&SeqCqg

rmaSessao=&CodOrgaoJgdr=&dt=20120201 & formato=PDF&salvar=false.

5" LOUREIRO, Luiz Guilherme — Manual de Direito Notarial da Atividade e dos Documentos Notariais, p.

1308.
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Importante destacar que os efeitos patrimoniais da conversdo da unido estavel em
casamento sdo ex nunc, mantendo-se, pois, os efeitos patrimoniais da unido estavel até a

celebracgdo do casamento®®,

%8 FARIAS, Cristiano Chaves; NETTO, Felipe Braga; ROSENVALD, Nelson — Manual de Direito Civil, p. 1791.
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Capitulo 2. A unido de facto do Direito Portugués

2.1. Evolucéo. Defini¢cdo. Entidade familiar? Consagracao constitucional?

As mudancas de mentalidade decorrentes do natural decurso do tempo e da evolucédo da
sociedade fazem com que o conceito de familia ndo seja estatico e Unico. Conforme ressaltado
por Rossana Martingo Cruz, “sera sempre dificil conceber uma definigdo de um conceito em
constante mutacéo e que dependerd das indiosincrasias de cada cidad&o, das suas vivéncias e
contextos sociais”.

Assim, considerando que as mudancas sociais ocorrem de forma bem mais acelerada do
que a producdo legislativa, surge a dificuldade do Direito em estabelecer um conceito rigido de
familia j& que este, em pouco tempo, poderia vir a se tornar desatualizado.

Desta feita, a ideia de familia estd em constante mutacdo, sendo certo que nos dias de
hoje ndo se resume somente aos vinculos conjugal e filial, abrangendo, também, o vinculo
afetivo e a convivéncia estavel que, gradativamente, vém sendo absorvidos e regulamentados
pelo Direito.

Depreende-se do artigo 67° da Constituicio da Republica Portuguesa® que a familia é
essencial a sociedade, sendo certo que o ramo do Direito que a disciplina, qual seja, o Direito
de Familia, aléem de ser um dos que mais sofrem alteragcbes com o tempo, apresenta
especificidades que o diferencia de outros, como por exemplo, a prevaléncia de normas
imperativas que as partes ndo podem afastar por vontade propria. Dai porque os principios da
autonomia privada e da liberdade contratual sofrem restricbes em prol dos interesses de ordem
publica.

Transformagdes sociais, culturais, tecnolégicas, econdmicas e morais influenciam
diretamente a familia e exigem mudancas recorrentes em sua estrutura, sendo que nesse
contexto surgiu a unido de facto que, ao longo dos anos, tanto em Portugal, como em outros
paises, foi paulatinamente alcancando relevancia e exigindo regulamentacdo normativa, com a

atribuicdo de efeitos juridicos®.

9 CONSTITUICAO da Republica Portuguesa. [Em linha]. Diério da Republica, Série I. [Em linha]. N° 86 (10-
04-1976). [Consult. 31 out 2023]. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-aprovacao-
constituicao/86-1976-502635. .

80 DIAS, Cristina M. Aradjo — Da Inclusdo Constitucional da Uni&o de Facto: Nova relagdo familiar, p. 452.
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A respeito do tema, Rossana Martingo Cruz esclarece que “a vivéncia analoga ao
casamento, sem correspondente vinculo formal sempre existiu. O seu tratamento legal é que foi
variando consoante o enquadramento historico e sociocultural”®?,

O casamento, a adogdo, o parentesco e a afinidade, de acordo com o artigo 1576° do
Codigo Civil Portugués®?, sdo as relagdes juridico-familiares que o legislador considerou como
familia. Ocorre que a evolucao da sociedade fez surgir outros vinculos que também podem ser
classificados como familiares, mesmo que expressamente ndo estejam previstos no referido
dispositivo legal, estando a uni&o de facto inserida nesse contexto, sendo considerada uma
relagio parafamiliar para alguns doutrinadores®®, mas que, atualmente, ja vem sendo aceita
como espécie de familia por uma significativa parcela da doutrina®, conforme veremos adiante.

Nessa toada, a unido de facto retrata o direito convivencional por exceléncia e encontra
amparo legal na Lei n° 7/2001%, de 11 de maio, cujo artigo 2° estabelece que duas pessoas que
vivam em comunh&o de leito, mesa e habitacdo, como se casadas fossem, gozam de protecao
desse regime legal. E, segundo Helena Mota e Maria Raquel Guimardes, definida
genericamente “como uma relacé@o de natureza sexual, prolongada e estavel, entre duas pessoas
de sexo igual ou diferente, com coabitacdo notdria, isto €, comunhdo de mesa, leito e
habitagao”°®.

Em outras palavras, na unido de facto se tem plena harmonia de vida e partilha de
recursos, fazendo-se necessaria a concomitancia de elementos subjetivos e objetivos para sua
caracterizacdo, incluindo-se nestes ultimos a coabitacdo monogamica, a notoriedade, a
existéncia de uma relacdo intima e sexual, a comunh&o de vida, a estabilidade e a seriedade do
relacionamento, a permanéncia de um vinculo, a auséncia de impedimentos legais e, por fim, o
informalismo.

O aspecto subjetivo, por sua vez, caracteriza-se pela vontade, ou seja, pelo animus
vivendi externado pelo casal, vez que nem todo convivio terd4 o reconhecimento e a protecao

legal, mas apenas aquele em que houver affectio maritalis.

61 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit., p. 47.

62 Decreto-Lei n.° 47344, Diario do Governo, Série I. [Em linha]. N.° 274 (25-11-1966). [Consult. 31 out. 2023].
Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/47344-1966-477358.

83 Nesse sentido: Jodo Queiroga Chaves, Jorge Duarte Pinheiro, Helena Mota, Jorge Augusto Pais do Amaral,
entre outros.

64 Nessa linha: Cristina Dias, Marta Costa, Carlos Pamplona Corte-Real, Rossana Martingo Cruz, José Gomes
Canotilho e Vital Moreira, entre outros.

8 Lei n.° 7/2001. Diario da RepUblica, Série 1. N.° 109 (11-05-2001). [Em linha]. [Consult. 31 out. 2020].
Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/7-2001-314194.

%6 MOTA, Helena; GUIMARAES, Maria Raquel — O direito da familia na Unido Européia: formacéo, efeitos
e crise da vida em comum: (relatdrio portugués), p. 280.
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A unido de facto ou convivéncia more uxorio se constitui pela vontade das partes e ndo
exige qualquer formalismo, tampouco intervencdo estatal. No entanto, para sua configuracao,
ha necessidade de que os elementos acima mencionados estejam presentes cumulativamente e
que deles se extraia uma comunhé&o de vida plena.

Hoje em dia, ha varios motivos que levam grande parte das pessoas a escolher viver em
unido de facto e ndo em matrimonio, podendo ser citados como exemplos, a impossibilidade de
um ou ambos se casarem, o fato de se procurar evitar as responsabilidades patrimoniais
decorrentes no casamento ou, ainda, a mera experiéncia de convivéncia prévia ao casamento.

Mais do que isso, ainda ha os que rejeitam a ideia contratual de casamento simplesmente
pelo que esta representa. Assim, percebe-se que a opcao pela unido de facto pode se dar tanto
por motivos de ordem subjetiva, como sentimento ou convicg¢do, como por razdes juridicas,
financeiras ou de praticidade.

Fato é que de acordo com os Censos de 2021 divulgados pelo Instituto Nacional de
Estatistica, 1.008.604 pessoas vivem em unido de facto em Portugal, o que representa um
aumento de 38,2% em comparacao aos Censos de 2011. Em 2011 eram 729.932 pessoas que
viviam nesse modelo familiar contra 381.120 no ano de 2001. Durante a divulgacdo dos Censos
2021, o presidente do Conselho Diretivo do Instituto ressaltou que “as alteragdes dos padrdes
das familias revelam as maiores surpresas. O envelhecimento e a diminuicdo da populacédo
portuguesa eram esperados. As mudancas na estrutura familiar sdo significativas,
nomeadamente no que diz respeito aos casais em unido de facto e as familias reconstruidas”®’.

Entretanto, seja la qual for a razdo, compete ao Direito conferir-lhe respaldo juridico
visando dar maior seguranca aqueles que optam pela unido de facto, ja que se apresenta como
realidade inafastavel e merece especial atencao - ainda ndo foi conferida em Portugal - onde
alguns doutrinadores, como Diogo Leite Campos e Ménica Martinez de Campos, defendem que
preferindo as partes, por vontade propria, ndo se valerem da protecédo legal do matrimonio, ndo
deve o legislador se preocupar em regulamentar relacbes de fato, concluindo que “os
concubinos tem a sua disposicdo outra via para satisfazer os seus objetivos de realizacdo
pessoal: o casamento. Se ndo o quiseram, ndo ha o que impor”®,

A comunh&o de leito, mesa e habitacdo que deve existir entre duas pessoas que vivem
em unido de facto corresponde ao dever de coabitagdo vigente no casamento e ndo se limita as
partes habitarem no mesmo imovel, mas sim, a uma verdadeira comunh&o de vida entre elas,

em sentido muito mais amplo do que uma mera divisdo de um teto.

57 Neves, Céu — Um milh&o de pessoas vive em unido de facto e um terco tem 2 filhos.
% CAMPOS, Diogo Leite de; CAMPOS, Moénica Martinez de — Ligdes de Direito de Familia, p. 29.
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O débito conjugal esta inserido na comunhao de leito e se traduz na obrigacao de cada
um dos conjuges praticar relagcdes sexuais com o outro e ndo com terceiros. A obrigacdo de
divisao dos recursos financeiros da familia, por sua vez, consiste ha comunhdo de mesa.

Por fim, a comunhdo de habita¢do pressupde a existéncia de um imovel onde a familia
resida e onde ali viva o cotidiano, devendo ser escolhida pelos conviventes.

Portanto, considerando que os conviventes devem viver em condi¢cdes andlogas aos
conjuges, sendo este um elemento caracterizador da unido de facto, bem como o significado da
comunhéo de leito, mesa e habitagdo acima analisado, podemos afirmar que a existéncia de um
espaco comum e a partilha de recursos econdmicos entre o casal sdo indispensaveis a relacao.
Através deles serd externada, para a comunidade ao entorno do casal, a aparéncia de uma
vivéncia marital entre os conviventes, com apoio e auxilio mutuos, cumplicidade, afetividade,
comunhé&o de habitacdo, com partilha de tarefas e despesas do cotidiano.

Exatamente em raz&o disso, ou seja, das semelhancas existentes entre a comunhéo de
vida dos unidos de facto e a vivéncia das pessoas casadas, questiona-se o0 porqué desta
convivéncia ndo merecer atencdo especial do legislador constituinte em Portugal, atengéo esta
que j& € dada ao casamento e as outras formas de familia.

Acerca do tema, o constituinte portugués procurou ndo igualar os institutos da familia e
do casamento, ao prever no artigo 36° n° 1, da Carta Magna, que “todos t€m o direito de
constituir familia e de contrair casamento em condi¢des de plena igualdade”, indicando, com
1SS0, a possibilidade de existéncia de entidades familiares diversas do casamento.

Nesse sentido, ha doutrinadores, como Cristina Dias®®, Marta Costa’®, Gomes Canotilho
e Vital Moreira, defensores do entendimento de que “o conceito de constitucional de familia
ndo abrange, portanto, apenas a familia matrimonializada, havendo assim uma abertura
constitucional — se ndo mesmo uma obrigacdo — para conferir o devido relevo juridico as unides
familiares de facto”’t. Ao interpretar o referido dispositivo legal, Cristina Dias entende que a
unido de facto foi incluida na primeira parte do n° 1 do artigo 36° da Constituicdo da Republica
Portuguesa, sendo amparada pela tutela constitucional.

Para tais autores, de acordo com o dispositivo constitucional acima mencionado, o

conceito de familia seria mais amplo e abrangeria a unido more uxorio.

8 DIAS, Cristina M. Aradjo — Da Inclusdo Constitucional da Uni&o de Facto: Nova relagdo familiar, p. 460.
0 COSTA, Marta — Convivéncia More Uxorio na Perspectiva de Harmonizacdo do Direito de Familia
Europeu: Unido Homossexuais, p. 107.

L CANOTILHO, J.J. Gomes e MOREIRA. Vital — Constituicdo da Republica Portuguesa Anotada, p. 561.
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Segundo eles, no ambito constitucional, aqueles que vivem em unido de facto também
estardo protegidos como familia, mas isso ndo significa que o tratamento dado aos mesmos sera
idéntico ao das pessoas casadas, mas sim que ndo poder&o existir diferengas desproporcionais
e ndo razoaveis entre os dois tipos de familia.

Esse mesmo entendimento passou a ser também reconhecido por Francisco Pereira
Coelho e Guilherme de Oliveira, que antes defendiam que todas as rela¢Ges familiares que nao
se incluiam na disposi¢do do artigo 1576° do Cdodigo Civil Portugués consistiam em relacfes
parafamiliares, bem como que o direito de constituir familia ndo abrangia a unido de facto, mas
apenas a familia natural ou adotiva. Entretanto, respondendo a indagagéo se a unido de facto
constituiria uma relacdo de familia, concluiram “que o aumento previsivel do numero de unides
de facto, e dos seus efeitos, tendera a consolidar a resposta positiva”’?,

Esse também parece ser o entendimento do Tribunal Constitucional, em Portugal,
quando considerou, no ano de 1998, a familia como uma realidade mais ampla do que aquela
que resulta do casamento afirmando que: ““a distin¢do constitucional entre familia, por um lado,
e matrimonio por outro, referida no artigo 37°, n° 1, e ainda entre aquela e os conceitos de
paternidade e maternidade, operada nos artigos 67° e 68°, em nada dificulta, antes parece
espelhar um entendimento e reconhecimento da familia como uma realidade mais ampla do que
aquela que resulta do casamento, que pode ser denominada de familia conjugal”.”

Apesar disso, ainda ha o entendimento daqueles doutrinadores que sustentam a
inaplicabilidade do disposto no artigo 36°, n° 1, da Constituicdo Portuguesa as unides da facto.
A titulo exemplificativo, Jorge Duarte Pinheiro aduz que por serem constituidas basicamente
pela vontade das partes, qualquer formalidade legal direcionada ao seu reconhecimento seria
desnecesséria, ja que se formam e se dissolvem “sem os constrangimentos impostos pela
necessidade da intervencéo do Estado, e ndo estdo sujeitas a publicidade registral” 7.

Na mesma linha de pensamento, Jodo Queiroga Chaves’. Segundo ele, a convivéncia
more uxorio se constituiria e se dissolveria por vontade das partes, ndo se sujeitando a registro
ou gqualquer forma de intervencao estatal, ndo sendo, portanto, manifestacédo de relacdo juridica
familiar, permanecendo no Direito portugués, segundo entendimento de Helena Mota e Maria

Raquel Guimardes, como sendo “uma unido informal cuja pedra de toque é a livre

72 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de — Curso de Direito da Familia, p. 64-67.

3 ALMEIDA, Lufs Nunes de Relat. — Acérdao do Tribunal Constitucional, com o n® 690/98, Proc. n® 692/96, de
15 de dezembro de 1998. [Em linha] [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/19980690.html.

"4 PINHEIRO, Jorge Duarte — O Direito de Familia Contemporéaneo, p. 78.

S CHAVES, Jodo Queiroga - Casamento, divorcio e unido de facto: estudo do direito da familia (De acordo
com a Lei n.° 61/2008), p.249.
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desvinculacdo, a auséncia de deveres pessoais e a inexisténcia de limites a liberdade
contratual”’®.

Com o mesmo pensamento, Jorge Augusto Pais do Amaral, que afirma que “atualmente
proliferam as uniBes de facto, isto €, as unides entre duas pessoas em condi¢des semelhantes as
dos conjuges. Estas unibes merecem alguma protecdo juridica, mas nao estdo englobadas nas
fontes das relagdes juridicas familiares previstas no artigo 1576°”77.

Entretanto, em que pesem entendimentos contrarios, a imensa similitude entre o
instituto do casamento e a unido de facto, bem como o nimero expressivo de pessoas gque nos
altimos tempos vem optando por esta Gltima forma de convivéncia, vem fazendo com que se
caminhe em dire¢do a um amparo constitucional, mantendo-se, de qualquer forma, o tratamento
diferenciado conferido pelo legislador ordinario as outras relagdes juridico-familiares, previstas
no artigo 1576° do Codigo Civil Portugués.

Como bem ressaltado por Rossana Martingo Cruz, “a similitude com o casamento assim
0 exige sob pena de existir uma discriminacdo desproporcionada entre os cidaddos que vivem
a sua conjugalidade de forma praticamente igual, embora teoricamente distinta”’®,

Na mesma linha de entendimento, Carlos Pamplona Corte-Real que afirma que “a Unido
de Facto suscita latentemente a duvida de saber o que vislumbra o legislador de diferente, para
além da inexisténcia de um acto constitutivo formal, entre Casamento e Unido de Facto. E o
mesmo afecto, é amesma comunhdo de vida, € 0 mesmo respeito reciproco, € o mesmo partilhar
— quica — da vivéncia parental, donde parece decorrer que o legislador insiste na manutencao
dos institutos porque... ndo os quer unificar... Porque ndo admitir uma Unica figura — o
casamento constituido ou por via de um acto formal registral ou por via de uma convivéncia
perduravel significante — e dai admitir-se uma aproximagao de regimes juridicos?”’°.

Assim, ndo se pode admitir que o legislador constituinte, frente a situagdes idénticas ou
similares, tenha almejado desprestigiar ou ndo conferir protecdo aos unidos de fato se
comparados aos cénjuges. Aquele legislador buscou, sim, ndo diferenciar a protecdo dada aos
filhos nascidos do matriménio e aquela dada aos filhos das unides ndo caracterizadas como tal,
depreendendo-se, dai, que no referido dispositivo constitucional pretendeu que fosse conferida
protecdo a todas as formas de convivéncia familiar, dentre elas, a unido de facto, e ndo s6 a

familia natural ou adotiva.

6 MOTA, Helena; GUIMARAES, Maria Raquel — O direito da familia na Unifio Européia: formagao, efeitos
e crise da vida em comum: (relatdrio portugués), p. 283.

"TAMARAL, Jorge Augusto Pais de — Direito de Familia e das Sucessdes, p. 16.

® CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 90.

S CORTE-REAL, Carlos Pamplona - Relance critico sobre o direito de familia portugués, p. 107-130.

36



Importante observar que essa protecdo constitucional a unido de facto como um direito
de constituir familia ndo equivale a conferir-lhe 0 mesmo tratamento juridico dado ao
casamento, até porque sdo disciplinados por regimes juridicos diversos. Significa, no entanto,
que as diferencas existentes entre ambos ndo podem acarretar interpretacdes capazes de deixar
aqueles que optaram pela unido de facto em posicdo desproporcionalmente inferior aqueles que
optaram pelo casamento.

E como bem ressalta Cristina Dias, “ainda que a unido de facto esteja abrangida no
direito ao desenvolvimento da personalidade, previsto no artigo 26°, n.°1, Constituicdo
Portuguesa, sendo inconstitucional qualquer legislagdo que proibisse, penalizasse ou impusesse
sancOes aos unidos de facto, o principio da proteccao da unido de facto decorrente desse direito
ndo exige que o legislador dé a unido de facto efeitos idénticos aos que se da no casamento,
equiparando as duas situagdes”®, de sorte que eventual tratamento diferente ndo violaria o
principio da igualdade que veda apenas discriminacdes arbitrarias ou infundadas.

Nessa esteira de raciocinio, o Tribunal Constitucional reconheceu que “ainda que se
entenda que daquela distincdo e desta norma nédo resulta uma imposicédo para o legislador de
reconhecer e proteger, em geral, a unido de facto estavel e duradoura, em condic¢Ges analogas
as dos conjuges, e a familia nela fundada, em termos idénticos aos da familia baseada no
casamento, ha de certamente extrair-se dai, pelo menos, o dever de ndo desproteger, sem uma
justificacdo razoavel, a familia que se ndo fundar no casamento - isto pelo menos quanto aqueles
pontos do regime juridico que directamente contendam com a protecgdo dos seus membros e
que ndo sejam aceitaveis como instrumento de eventuais politicas de incentivo a familia que se
funda no casamento” 8L,

Tal entendimento se deu por ocasido do julgamento da constitucionalidade do artigo
496° do Caodigo Civil Portugués.

No mesmo sentido se direcionou a analise interpretativa da versdo originaria do art. 3°,
n° 3, da Lei n° 7/2001, de 11 de maio, por parte do Supremo Tribunal de Justica que decidiu
que “é inconstitucional, por violacdo do principio da igualdade e do direito a uma seguranca
social universal (arts. 13.° e 63.°, ambos da CRP), a interpretacdo da versdo originaria do n.° 3
do art. 3.° da Lei n.° 7/2001, de 11-05, segundo a qual o membro sobrevivo de unido de facto

ndo poderia beneficiar da protec¢do por morte por o falecido membro dessa relacdo familiar

80 DIAS, Cristina M. Aradjo — Dissolugéo da Unido de facto: Acorddo do Tribunal de Relagdo de Guimaraes
de 29.9.2004, Proc. 1289/04, p. 71.
81 PINTO, Paulo Mota Relat. — Acérddo do Tribunal Constitucional, com o n.° 275/02, Proc. n° 129/91, de 24 de
julho de 2002. [Em linha] [Consult. 31 out. de 2023]. Disponivel em: https://dre.pt/pesquisa/-
[search/1964181/details/maximized.
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(ou, pelo menos, para-familiar) estar abrangido por um regime especial de seguranca social
(substitutivo do regime geral) por este ndo o prever especificadamente.”®,

Vé-se, portanto, pela analise dos dispositivos legais acima mencionados, que a unido de
facto é considerada para uma parcela significativa da doutrina como uma relacdo familiar no
ambito constitucional, tendo por base um conceito mais amplo de familia, que vai além da

(13

familia matrimonial, esclarecendo Cristina Dias que “a instituicdo familia garantida

constitucionalmente (art. 67°) ndo pode estar sujeita a defini¢do da legislacdo ordinaria, ou seja,
é esta que se filia naquela e ndo o contrario”®,

Apesar de todo esses entendimentos, fato é que o legislador portugués teria trés soluctes
para a maior parte dos problemas patrimoniais atuais decorrentes da unido de facto: a)
regulamentar a unido de facto mediante sua equiparacdo ao casamento, como uma relacéo
juridica familiar; b) regulamentar a unido de facto mediante normas préprias e especificas; c)
ndo considerar a unido de facto como uma fonte auténoma de relagGes juridicas familiares, ndo
obstante ser objeto de intervencdes pontuais do legislador®.

Em Portugal, essa Ultima, por escolha, foi a op¢do moderada do legislador, que trouxe
diversas disposicOes legislativas que tutelam a relacdo dos conviventes, mas que nada
disciplinaram sobre a liquidacdo e partilha dos bens no momento da dissolugéo da unido de
facto, trazendo a celeuma da aplicacdo ou ndo, por analogia, das normas reguladoras das
relagcdes patrimoniais do casamento, amplamente discutida na doutrina e na jurisprudéncia.

Como bem ressaltou Hugo Cunha Lancga, “esbocou-se uma solucdo eclética, uma
situacdo de compromisso, um regime hibrido que, sem aproximar a unido de facto ao
casamento, ndo deixa de atribuir alguns efeitos e consequéncias juridicas as pessoas que vivem
em situacdes analogas as dos conjuges, através de uma intervencdo legislativa pontual que
confere determinados efeitos a esta relacdo, atendendo a caracteristicas especificas que podem
justificar uma protecdo legal, mas, uma verdadeira intervencdo minima, com intuito de evitar
situagdes injustas e discriminatérias geradas pela unido de facto”®,

E o tema tem especial importancia, na medida em que o entendimento adotado é o que

ird definir o ramo do Direito regulador das relagdes juridicas provenientes dela, ou seja, se tais

82 GOMES, Jilio Relat. — Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, com o n.° 1560/11.6TVLSB.L1.S1., de 03 de
maio de 2016. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/b73e48e60a479cc980257fa8004cf1b4?0penD
ocument.

8 DIAS, Cristina M. Aradjo — Da Inclusdo Constitucional da Uni&o de Facto: Nova relagdo familiar, p. 457.
84 DIAS, Cristina M. Aradjo — Dissolugéo da Unido de facto: Acdrddo do Tribunal de Relacdo de Guimaraes
de 29.9.2004, Proc. 1289/04, p. 74.

8 LANCA, Hugo Cunha — Dormir com alguém, acordar com o estado: reflexdo sobre a lei da unido de facto,
p. 185.
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relacdes terdo como base o principio da autonomia da vontade inerente ao Direito das
Obrigagdes, ou por analogia, as normas impositivas regentes no Direito de Familia,
entendimento que perdeu forgca em razdo do reconhecimento de uma lacuna legislativa
intencional, cuja integracdo o legislador ndo remeteu para o regime especial previsto para o
casamento, de sorte que teve a oportunidade de regulamentar a matéria e ndo o fez, omitindo-

se propositalmente.

2.2. Requisitos da unido de facto protegida

Conforme ja assinalado, a unido de facto e o casamento distinguem-se nos aspectos da
constituicdo, dos seus efeitos e nas formas de extingao.

A unido de facto inicia-se a partir do momento em que o casal passa a coabitar no mesmo
espaco, independentemente de qualquer formalidade. A legislacdo, porém, ndo estipula os
direitos e deveres que vinculam o0s conviventes, tampouco as regras que regulam a
administracdo dos bens ou das dividas, em que pese o reconhecimento da comunhao de vida
pela doutrina. A extingdo da unido de facto, por sua vez, decorre de mera vontade de uma das
partes, igualmente ndo se exigindo qualquer formalismo ou intervencao estatal.

Importante destacar que a relacdo entre os conviventes da unido de facto ndo se
confunde com a figura do concubinato duradouro previsto no artigo 1871°, n°1, alinea c), do
Codigo Civil Portugués, tampouco com a convivéncia em economia em comum. No primeiro
caso, ndo ha que se falar em comunhdo de mesa e habitacéo, tratando-se apenas de uma relagdo
sexual marcada pela estabilidade, enquanto na segunda hipotese, as pessoas convivem em
comunh&o de mesa e habita¢do, embora ndo haja o relacionamento sexual.

Na unido de facto, ao contrario, a comunh&o de mesa, habitacéo e leito é exigida como
condicdo indispensavel a sua caracterizacao.

Vale lembrar que a unido de facto legalmente protegida pela Lei n°® 7/2001, de 11 de
maio, s se aplica se, cumulativamente, estiverem previstos dois requisitos, quais sejam: a)
prazo superior a 2 anos; b) inexisténcia dos impedimentos tratados no artigo 2° da referida lei.

Quanto ao tempo e a estabilidade, vale ser ressaltado que a exigéncia prevista no artigo
1°,n° 2, da Lei n° 7/2001, de 11 de maio, no que tange ao prazo de dois anos para caracterizagao
da unido de facto, ndo se mostra acertada, ja que esse tempo minimo consiste em elemento
indispensavel apenas a unido de facto legalmente protegida e ndo a unido de facto pura e

simples.
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Ainda no tocante ao aspecto temporal, dois questionamentos surgem. O primeiro é se 0
prazo minimo de dois anos deve necessariamente ser consecutivo ou ndo e, o segundo, se
havendo dissolucdo, o prazo é considerado como suspenso ou interrompido.

Acerca do tema, Jorge Duarte Pinheiro faz uma distingdo quanto & voluntariedade ou
ndo da separacdo. De acordo com o autor, o prazo ha de ser considerado como interrompido,
voltando a ser contado do inicio, a partir da data da reconciliagdo, caso a comunhdo de habitacdo
tenha sido afastada por vontade de ao menos um dos conviventes, de forma que “a reconciliagao
ndo renova a unido de facto, origina uma nova uniio com os mesmos membros anteriores” .

Entendimento diverso poderia levar ao reconhecimento de uma uniéo de facto pela soma
de periodos temporais diversos e sucessivos, descaracterizando-se, assim, 0 requisito da
estabilidade da relagéo.

Situacdo diversa € aquela que se d& quando a ndo coabitagdo de teto decorre de motivos
alheios a vontade das partes, tais como, saude ou trabalho. Nesse caso, deve o prazo ser
considerado como suspenso, continuando sua contagem a partir do momento em que a vida em
comum é retomada.

Assim, a questdo de saber a data em que ela comecou reveste-se de grande interesse,
pois é a partir dessa data que se contam os dois anos que devem decorrer para que a relagdo dos
conviventes passe a produzir efeitos®’.

A lei também estipula como requisito a inexisténcia dos impedimentos previstos em seu
artigo 2°, impedimentos estes que inviabilizam a producéo dos efeitos inerentes a unido de facto.
Sdo eles: a) idade inferior a 18 anos a data do reconhecimento da unido de facto; b) deméncia
notdria, mesmo nos intervalos IGcidos e situacdo de acompanhamento de maior, se assim se
estabelecer na sentenca que a haja decretado, salvo se posteriores ao inicio da unido; c)
casamento ndo dissolvido, salvo se tiver sido decretada a separacdo de pessoas e de bens; d)
parentesco na linha reta ou no 2° grau da linha colateral ou afinidade na linha reta; e)
condenacdo anterior de uma das pessoas como autor ou cumplice por homicidio doloso,
consumado ou tentado, contra o conjuge do outro.

Tais impedimentos correspondem aos impedimentos dirimentes aplicaveis ao
casamento, com duas alteracdes: uma em relacdo ao impedimento do vinculo e outra em relagédo
ao impedimento de idade. No primeiro caso, de acordo com artigo 1601°, alinea c), do Cddigo

Civil Portugués, é atribuida protecdo a unido de facto composta por pessoa casada, desde que

8 PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 641-642.
87 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de — Curso de Direito da Familia, p. 71.
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separada do cbnjuge, enquanto, no segundo caso, exige-se para a unido de facto idade superior
aquela exigida para o casamento.

Ainda quanto aos impedimentos, Rossana Martingo Cruz® e Jorge Duarte Pinheiro®®
vao além e citam outros de natureza implicita, como por exemplo, a unido de facto formada por
mais de duas pessoas e a simultaneidade de duas ou mais unides de facto.

No tocante a pluralidade de conviventes, ndo ha maior discussdo, na medida em que o
artigo 1°,n° 1, da Lei n® 7/2001, de 11 de maio, estabelece expressamente que a relacdo para se
caracterizar como unido de facto exige que duas pessoas vivam em condi¢Ges anélogas a de
codnjuges, afastando o reconhecimento de uma unido de facto pldrima.

Ja em relagcdo a concomitancia de duas ou mais unides de facto, surge davida em razéo
do legislador so ter estabelecido como impedimento a producéo de efeitos juridicos, o fato de
um dos conviventes ser casado e ndo ter dissolvido o vinculo matrimonial. Ademais, ha previsao
expressa no artigo 8° n° 1. do mesmo diploma legal, no sentido de que o casamento posterior
faz extinguir a unido de facto, mas ndo que nova unido de facto seria capaz de extinguir a
anterior. Tais considera¢fes poderiam levar ao entendimento de que seria possivel que duas
unides de facto coexistissem.

No entanto, como ensina Jorge Duarte Pinheiro “n&o é concebivel que o legislador tenha
abdicado do principio da monogamia quando estdo em causa somente unides de facto. Ha dois
elementos que revelam a necessidade de a unido de facto ser a Unica (originaria ou sucessiva)
para alcancar relevancia. O primeiro elemento consiste no propésito que o legislador teve de
regular a unido de facto tendo em conta a semelhanca social da ligagdo com a unido
matrimonial, que esta sujeita ao principio da monogamia. O segundo elemento decorre do uso
da expressdo “em condi¢des andlogas dos conjuges” para definir, no art. 1°, n.° 2, LUF, unido
de facto, expressdo que pressupde uma vivéncia intima exclusiva entre duas pessoas” *°.

Relevante destacar que, ainda que haja unifes de facto compostas por um mesmo
membro, 0s parceiros de boa-fé podem invocar a protecdo legal como se apenas uma houvesse.
O mesmo ocorre em sendo um dos conviventes casado e ndo separado de pessoas e bens. Toda
essa problematica poderia ser evitada caso existisse, como existe no Direito Brasileiro, um
sistema de registro das unides de facto, assunto que serd melhor aprofundado mais adiante.

Nessa toada, diante da falta de norma legal ou regulamentar, qualquer meio

juridicamente admissivel se mostra apto a comprovar a presenca dos requisitos da unido de

8 CRUZ, Rossana Martingo — Ob. Cit. p. 259.
8 PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 643.
% |dem — Op. Cit. p. 643.
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facto. Comumente, tal prova é realizada através de declaracdo emitida pela Junta de Freguesia
do interessado que, por sua vez, comprova viver ou ter vivido (no caso de dissolucdo ou morte)
relagcdo dessa natureza durante prazo superior a dois anos, sendo que tal declaracéo da Junta de
Freguesia pode ser questionada por qualquer pessoa interessada que demonstre néo ser o fato
verdadeiro, ja que ndo se trata de fato atestado com base nas percepcBes da entidade
documentadora, ndo fazendo, portanto, prova plena. A declaracdo da Junta comprova apenas a
afirmacéo dos interessados de que conviviam maritalmente desde certa data, ndo comprovando
a veracidade da afirmacao.

Nessa linha, Helena Mota reforga que “nos termos da Lei 7/2001, 11 de maio, a unido
de facto de pessoas do mesmo ou de diferente sexo ndo esta sujeita a registro e a prova é feita
nos termos habituais, por testemunhas ou declaracdo da Junta de Freguesia, ainda que neste
caso ndo faca prova plena, ndo tendo havido acolhimento, pela jurisprudéncia, do
reconhecimento judicial autonomo da unido de facto%

Entretanto, o argumento de que a declaracdo da Junta de Freguesia seria uma prova
fragil e poderia ensejar fraudes nao é suficiente para abandonar o regime fixado pelo legislador.
Como bem ressaltou Guilherme Oliveira, “a verdade é que, ndo se adoptando um “registro”
oficial da unido de facto, as alternativas rareiam: ou se exigia que a prova dos fatos fosse feita
nos tribunais, ou se aceitava a prova por qualquer meio, incluindo a declaracdo emitida pela
Junta de Freguesia. A primeira hipotese significaria jurisdicionalizar todos os diferendos e todas
as pretensfes; a segunda hipotese — que foi adotada — tem a consisténcia que resulta das

incriminacdes penais, segundo as regras comuns que valem para muitas areas da vida social”.

2.3. Efeitos pessoais da unido de facto

Apesar dos membros da unido de facto ndo assumirem formalmente compromissos e
ndo estarem vinculados pelos deveres pessoais impostos aos cbnjuges, o Direito ndo desconhece
que a relacdo que os une produz certas consequéncias.

Desta forma, como nédo poderia deixar de ser, efeitos pessoais e patrimoniais sdo gerados
a partir de uma unido de facto, advindo dai, consequéncias que, a seguir, passardo a ser

analisadas, iniciando-se o estudo por aquelas de cunho pessoal.

% MOTA, Helena — Os efeitos patrimoniais do casamento e das unides de facto registradas no Direito
Internacional Privado da Unido Europeia. Breve analise dos Regulamentos (EU) 2016/1103 e 2016/1104, de
24 de Junho, p. 25.

92 OLIVEIRA, Guilherme de — Notas sobre a Lei n° 23/2010, de 30 de Agosto (Alteractes a Lei das Unides de
Facto), p. 143.
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N&o se pretende esmiucar os assuntos a seguir seguida abordados, mas tracar alguns
aspectos que possam analisar a maneira como o legislador contextualizou a unido de facto,

aproximando-a do casamento.

2.3.1. Deveres na unido de facto?

No que tange aos efeitos da unido de facto, pelo que foi até aqui abordado, unido de
facto e casamento ndo produzem os mesmos efeitos, ndo estando os unidos de facto vinculados
pelos deveres conjugais, ndo estabelecendo relagGes de afinidade com os parentes do outro, ndo
podendo alterar o nome para acomodar os apelidos do outro®.

Assim, seguindo a linha de que os deveres juridicos atinentes aos conjuges nao se
aplicam aos unidos de facto, respeito, fidelidade, coabitacdo, cooperagdo e assisténcia mutua
revelam-se mais como deveres morais e éticos, sendo certo que ha outras caracteristicas que
necessariamente devem estar presentes em uma relagcdo de convivéncia.

Nesse ponto, Rossana Martingo Cruz alerta que “talvez no nosso regime, meramente
fatico, haja alguma resisténcia em prever expressamente deveres para as unides de facto dada a
dificuldade prética que o préprio Estado tera de acompanhar a existéncia das unides (quanto
mais impor-lhes determinados compromissos)” %,

Ao contrario do casamento, que possui norma expressa consubstanciada no artigo 1672°
do Cddigo Civil Portugués, em se tratando de unido de facto busca-se fundamentar os deveres
dela decorrentes nos direitos da personalidade, os quais por ostentarem natureza absoluta,
também sdo oponiveis a terceiros, ou seja, erga omnes. Defendem, assim, um direito geral da
personalidade a ser aplicado as partes que vivem em comunhao de leito, mesa e habitacao.

Dessa forma, considerando a protecdo geral estabelecida no artigo 70 do Cdédigo Civil
Portugués, qualquer agressdo entre os conviventes ensejard a tutela da personalidade. Nesse
caso, por ndo se tratar de protecédo legal especifica, cabera ao julgador aplica-la de acordo com
as circunstancias particulares em concreto, levando em conta a vivéncia intima dos envolvidos.

A esse respeito, Jorge Duarte Pinheiro discorre que “os membros da unido de facto estdo
naturalmente vinculados ao dever geral de respeito, que € mais intenso sempre que existe uma

relacdo de intimidade, proximidade ou dependéncia entre as pessoas” %.

9% PASSINHAS, Sandra — A Unido de Facto em Portugal, p. 120.
% CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 285.
% PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. 649.
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Igual entendimento ¢ adotado por José Antdnio de Franga Pintdo, que afirma que “na
verdade, como principio geral, pode reter-se que a lei tutela a personalidade de cada cidad&o e,
nessa medida, a violagcdo dos direitos da personalidade € passivel de gerar responsabilidade civil
e, consequentemente, obrigacio de indemnizar” *°.

Logo, diante da inexisténcia de norma legal expressa acerca dos deveres e obrigacdes
dos conviventes, os direitos da personalidade, no ambito do Direito de Familia, assumem papel

relevante nas relagdes advindas de unido de facto.

2.3.2. Dever de assisténcia

A obrigacdo de mutua assisténcia também nao € prevista em lei para os unidos de facto,
porém, em se exigindo comunh&o de leito, mesa e habitacdo para sua caracterizacdo, presume-
se eventual partilha de recursos. Tal partilha, porém, significa apenas divisdo das despesas
propriamente ditas, sem cunho assistencial ou de amparo.

Como bem ressalta Ana Leal, “pese embora a crescente relevancia social e juridica das
relagdes ditas parafamiliares, e mais concretamente da unido de facto, o legislador portugués
ndo consagrou qualquer direito a alimentos do convivente de facto, quer durante a vigéncia da
unido quer apos a sua cessacdo, apenas estando previsto no art. 2020° do C. Civ. o direito de 0
membro sobrevivo da unifo de facto exigir alimentos da heranca do falecido (...)"".

Porém, nada impede que os unidos de facto estabelecam uma obrigacdo de alimentos
baseada, por exemplo, nos artigos 402° a 404° do Cdodigo Civil Portugués ou que decorra de
alimentos exigiveis judicialmente, em ambos os casos, desde que as partes tenham celebrado
um negaocio juridico com esse objeto, conforme artigo 2014°, n°® 1 do mesmo diploma legal,
assunto que sera abordado mais adiante.

Cumpre asseverar, ainda, que nos termos do artigo 495° do Caodigo Civil Portugués, se
a pessoa que prestava os alimentos em decorréncia de uma obriga¢do natural ou judicialmente
fixada vier a falecer ou se lesionar, o beneficiario tera direito a indenizacao.

Importante ressaltar que se a unido fosse registrada, 0 compromisso de assisténcia mutua
poderia ser presumido pela lei, diante da vontade das partes em assumirem a relacdo

oficialmente.

% PINTAO, José Antonio de Franga — Uni&o de Facto no Direito Portugués, p. 105.
9 LEAL, Ana — Guia Pratico da Obrigacio de Alimentos, p.85.
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2.3.3. Direito da filiacao

A presuncao relativa de paternidade de um filho gerado na constancia da unido de facto
vem estabelecida no artigo 1871, n° 1, alinea c) do Cddigo Civil Portugués.

E cedico que existe diferenca de tratamento entre filhos oriundos de um matriménio e
aqueles que nascem fora da relacdo conjugal do casal. Em se tratando de unido de facto, ndo
havendo perfilhacdo, aplica-se a presuncdo acima mencionada, sendo que com excecao desta
presuncdo, o filho oriundo de uma unido de facto ndo se beneficia da estabilidade do vinculo
existente entre seus pais, dependendo da vontade do genitor em reconhecé-lo como tal ou da
propositura de acdo judicial em havendo negativa por parte deste altimo.

Essa diferenca de tratamento, no entanto, vai de encontro ao disposto no artigo 36°, n°4,
da Constituicdo Portuguesa, vez que este prevé o principio da ndo discriminacdo dos filhos
oriundos de uma relacéo extraconjugal.

Assim, da mesma forma que ocorre com o casamento, 0 registro da unido de facto
viabilizaria a aplicacdo da presuncéo da paternidade. Ademais, com a adocao do sistema formal,
uma evolucgdo legislativa seria relevante para que a presuncdo de paternidade dos filhos
nascidos na constancia da unido de facto fosse expressa, com remisséo ao artigo 1826° do

Cadigo Civil Portugués, conforme ja se da com o artigo 7° da Lei n°® 7/2001, de 11 de maio.

2.3.4. Responsabilidades parentais

Conforme preceitua o n° 1 do artigo 1901° e n° 1 do artigo 1911°, ambos do Cddigo
Civil Portugués, as responsabilidades parentais serdo exercidas por ambos 0s progenitores
unidos de facto. De acordo com Rossana Martingo Cruz, “no caso de vivéncia conjunta, os pais
exercerao este poder-dever de comum acordo e, se discordarem quanto as questdes de particular
importancia, qualquer deles podera recorrer ao tribunal, que tentara uma conciliacdo. Se esta
conciliacdo ndo for possivel, o tribunal decidira, devendo, para tanto, ouvir o menor sempre que
possivel, exceto quando circunstancias sérias o contraindiquem” %,

Havendo consenso entre 0s progenitores e ambos vivendo juntos, entendeu o legislador
que as decisdes em relacéo a prole devem ser tomadas em conjunto.

No entanto, caso 0s pais ndo vivam mais em comunhao de vida, as responsabilidades

parentais serdo exercidas de comum acordo em se tratando dos atos mais importantes da vida,

% CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 354.
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sendo que os do dia a dia ficardo a cargo daquele em poder de quem vive o filho do casal (artigo
1906° do Cdédigo Civil Portugués).

Verifica-se, portanto, que o legislador se preocupou em garantir que mesmo havendo
dissolucgdo do vinculo entre os genitores, ambos permanecam a exercer suas responsabilidades
parentais como se ainda convivessem. Em suma, as responsabilidades parentais para 0s
conjuges e os unidos de facto seguem o mesmo regime, tendo o legislador equiparado, nesse

aspecto, a unido de facto ao casamento e a ruptura da unido de facto ao divércio.

2.3.5. Nome e nacionalidade

No tocante ao nome, em se tratando de casamento, o artigo 1677°, n° 1, do Codigo Civil
Portugués estabelece que cada conjuge mantém os seus apelidos, sendo facultado a cada um
deles acrescentar os apelidos do outro.

Ja na unido de facto, como ja mencionado, considerando a inexisténcia de dispositivo
legal e o regime fatico adotado em Portugal, ndo se mostra razoavel a possibilidade de alteragéo
do nome do registro civil, haja vista se estar diante de uma relagcdo sem muito controle estatal.
A formalizacdo da relagdo através do registro poderia viabilizar a adogéo de apelidos comuns.

Em relacdo a nacionalidade, diferentemente do que ocorre com o nome, a unido de facto
se aproximou do casamento quanto aos requisitos legais exigidos. O mesmo prazo de 3 anos é
estabelecido para os dois institutos, conforme se depreende do art. 3° da Lei n° 37/81, de 03 de
outubro®.

Durante a constancia do casamento, através de uma declaracdo, pode um estrangeiro
casado ha mais de 3 anos com um nacional portugués adquirir a nacionalidade portuguesa.

Por sua vez, um estrangeiro que viva em unido de facto com um nacional portugués ha
mais de 3 anos, igualmente pode adquirir a nacionalidade portuguesa, porém, através de uma
acao que deve ser proposta no tribunal civel buscando o reconhecimento dessa situacao.

Em suma, o casamento e a unido de facto exigem o mesmo periodo para aquisi¢do da
nacionalidade, porém, enquanto no primeiro bastam o lapso temporal superior a 3 anos e uma
declaracdo nesse sentido, na segunda, além do prazo superior a 3 anos de convivéncia,
necessaria se faz a propositura de uma acao judicial.

Novamente deve ser mencionado que essa diferenca de tratamento poderia ser afastada

se um modelo formal fosse adotado.

9 Lei n.° 37/1981. Diario da Republica, Série 1. [Em linha]. N° 228 (03-10-1981). [Consult. 31 out. 2023]. p.
2648-2651. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/37-1981-564050.
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2.3.6. Outros efeitos pessoais

Além dos efeitos acima apontados, deve ser mencionada a possibilidade dos que vivem
em unido de facto terem o direito de marcar e gozar férias no mesmo periodo, salvo se houver
prejuizo grave para a entidade empregadora, nos termos do artigo 241°, n° 7, da Lei n° 7/2009,
de 12 de fevereiro®®.

Da mesma, quem conviver ou tiver convivido com alguma das partes na causa, pode se
recusar a depor como testemunha, nos termos do art. 497. °, n° 1, alinea d), do Cddigo de
Processo Civil'® e do art. 134. °, n°1, alinea b), do Cddigo de Processo Penal'®?, em Portugal.

Além disso, duas pessoas que vivam uma com a outra em unido de facto podem, se de
sexo diferentes, ou se formarem uma unido de casais de mulheres, recorrer a técnicas de
procriacdo medicamente assistida, estando, para esses efeitos, equiparadas as pessoas casadas
e ndo separadas de pessoas e bens, nem separadas de fato, conforme art. 6. °, n° 1, da Lei n°
32/2006, de 26 de julho®,

Na mesma linha, a Lei n° 103/2009, de 11 de setembro*®, estabelece em seus artigos 2°
e 6°, que o apadrinhamento civil constitui uma relacdo tendencialmente duradoura, entre uma
crianca ou jovem e uma pessoa ou familia que que exerca poderes e deveres proprios dos pais
e promova uma relacdo afetiva, permitindo seu desenvolvimento sadio num seio familiar,
devendo ser ressaltado que ndo é permitido o apadrinhamento simultaneo, salvo se os padrinhos
viverem em familia.

Por outro lado, como bem ressalta Rossana Martingo Cruz, “ao prever na Lei n°
103/2009, de 11 de setembro, que s6 podem existir apadrinhamentos contemporaneos desde
que os padrinhos vivam em familia e — a0 mesmo tempo — estabelecer que os unidos de facto
reinem essa condicao, o legislador estd a considerar inequivocamente a unido de facto como

relacdo familiar. O que nos leva a concluir que a ideia de parafamiliaridade, que se baseava no

100 | ej n.° 7/2009. Diario da RepUblica, Série I. [Em linha]. N° 30 (12-02-2009). [Consult. 25 nov. 2023]. p. 926-
1029. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/7-2009-602073.

101 | ei n.° 41/2013. Diario da Republica, Série 1. [Em linha]. N° 121 (26-06-2013). [Consult. 31 out. 2023]. p.
3518-3665. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/41-2013-497406.

102 Decreto-Lei n.° 78/1987. Diario da Republica, Série 1. [Em linha]. N° 40 (17-02-1987). [Consult. 31 out.
2023]. p. 617-699. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/78-1987-662562.

103 | ei n.° 32/2006. Diario da Republica, Série 1. [Em linha]. N° 143 (26-07-2006). [Consult. 31 out. 2023]. p.
5245-5250. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/32-2006-539239.

104 | ei n.° 103/2009. . Diario da Republica, Série I. [Em linha]. N° 177 (11-09-2009). [Consult. 31 out. 2023].
p. 6210-6216. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/103-2009-489737.
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facto de s6 considerarem familiares as relagdes previstas no art. 1576°, esta em desuso, até para
o legislador”®,

O Cddigo Civil Portugués reconhece, ainda, a ado¢do como fonte de relagdes juridico-
familiares, sendo certo que se se tratar de uma adogéo conjunta, duas pessoas casadas ou que
vivam em unido de facto podem adotar, desde que contem com mais de vinte e cinco anos idade
e que o casamento, ou unido de facto, tenham mais de quatro anos, de sorte que a unido de facto
e 0 casamento andam de mé&os dadas no que concerne a adogao, fazendo o legislador no artigo
7° da Lei n®7/2001, de 11 de maio, uma remissao direta para o regime das pessoas casadas.

Por fim, nos termos do artigo 46°, n° 2, da Lei n° 147/99, de 01 de setembro, a Lei de
Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo, considera-se uma familia para efeito de medida de
acolhimento familiar, duas pessoas casadas entre si ou que vivam uma com a outra ha mais de
dois anos em unido de facto ou parentes que vivam em comunhdo de mesa e habitacdo,

aplicando, portanto, a mesma regra do casamento as unides de facto'%.

2.4. Efeitos patrimoniais da unido de facto

Os efeitos pessoais e patrimoniais decorrentes do casamento dependerédo do regime de
bens escolhido pelos cdnjuges. Na unido de facto, porém, ndo se fala em subordinacdo a um
regime de bens e, portanto, em aplicacdo dos mesmos efeitos patrimoniais inerentes ao
casamento.

Em principio, em Portugal, a unido de facto se submete ao regime geral do Direito das
Obrigacdes e Direitos Reais, sendo esse posicionamento seguido pelo Tribunal da Relacdo de
Coimbra que, em 28 de janeiro de 2014, entendeu que “a situacdo de uma pessoa haver
adquirido bens com a colaboracdo de outra, no &mbito de uma relacdo de unido de facto so é,
eventualmente, suscetivel de revelar para o efeito de se reconhecer a existéncia de uma situagdo
de compropriedade ou no quadro do instituto do enriquecimento sem causa” 1%’

Na mesma perspectiva, leciona Sandra Passinhas que “em termos patrimoniais, a unido
de facto ndo permite a aplicagdo de um regime de bens, nem das regras que disciplinam as

relagdes patrimoniais dos conjuges independentemente do regime de bens, como administracéo

105 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 389-398.

108 _ei n.° 147/1999. Diario da Republica, Série 1. [Em linha]. N° 204 (01-09-1999). [Consult. 31 out. 2023]. p.
6115-6132. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/147-1999-581619.

197 Gongcalves, José Avelino Relat. — Acdrddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra, com n.° 201/12.9T2ALB.C1,
de 28 de Janeiro de 2014. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/ffe04455b30e2ec480257¢84003b99ed?Open
Document.
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e regime de responsabilidade por dividas. Nesse ambito, aplicar-se-4, pois, entre os unidos, o
regime geral das relagdes obrigacionais e reais”%,

O fato da protecdo e normatizacdo do Direito de Familia ser bem mais limitado em
relacdo a unido de facto, se comparada ao casamento, deve-se a informalidade do primeiro
instituto, ja que sua origem e dissolucdo ndo se submetem a qualquer controle legal.

Entretanto, apesar da legislacdo considerar os unidos de facto como estranhos, a
comunhéo de vida entre eles necessariamente faz com que efeitos patrimoniais sejam gerados,
efeitos estes que nédo se verificam entre pessoas realmente estranhas entre si.

Como bem ressalta Hugo Lanca, “durante a vigéncia da unido de facto, o casal tem de
habitar uma casa, tem despesas com alimentacédo e mobiliario, trocam presentes, movimentam
em conjunto contas bancérias, podem ter filhos em comum, celebram contratos de fornecimento
de agua, luz, gés, telefone e televisdo, pelo que, obviamente, tecem uma teia de relacbes
patrimoniais, que ndo podem ser escamoteadas, que s6 pode afiangar inexistirem”%,

Por conta disso, Jorge Duarte Pinheiro!°, Diogo Leite de Campos e Mdnica Martinez
de Campos!!! defendem, a titulo de exemplo, a aplicagdo analdgica da alinea b) do n° 1 do
artigo 1691° do Cddigo Civil Portugués a unido de facto, que estabelece que as dividas
contraidas em prol dos encargos comuns da vida familiar sdo comunicéveis e o0 uso da analogia,
nesse caso, ndo se presta a defesa da unido de facto em si, mas sim a conferir protecéo juridica
aos terceiros de boa-fé, haja vista a aparéncia de casamento dada a relacdo por parte dos
conviventes, como sera mais adiante novamente abordado.

Vale ressaltar, ainda, que o artigo 3° da Lei n® 7/2001, de 11 de maio, dispde sobre
alguns efeitos especificos da unido de facto protegida, tais como: a) protecdo de casa da morada
da familia; b) beneficios dos regimes juridicos de férias, faltas, licencas e preferéncias na
colocacdo dos trabalhadores da Administracdo Publica previstos para 0s conjuges destes; ¢)
beneficios dos regimes juridicos de férias, faltas, licencas, emergentes do contrato de trabalho,
aplicaveis ao conjuge; d) beneficio do regime de imposto de rendimento das pessoas singulares
estabelecido para os sujeitos passivos casados e nao separados de pessoas e bens; ) protecdo
da Seguridade Social, em caso de morte do beneficiario; f) prestacdes por morte decorrentes de
acidente de trabalho ou doenca profissional; g) pensdo de preco de sangue e por servigos

excepcionais e relevantes prestados ao pais.

108 PASSINHAS, Sandra — Op. Cit. p. 120.

1091 ANCA, Hugo Cunha — Op. Cit. p. 212

10 PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 650.

111 CAMPOS, Diogo Leite de; CAMPOS, Ménica Martinez de — Op Cit. p. 27.
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Depreende-se do dispositivo legal que todos os efeitos ali mencionados, excetuado o da
alinea a), sdo abrangidos por ramos diversos do Direito de Familia, como o Direito Fiscal, o
Direito Administrativo, o Direito do Trabalho e da Seguranca Social, revelando-se, com isso,
que é por ocasido do rompimento do vinculo entre os unidos de facto que surgem as questdes
de natureza civil mais relevantes.

Nesse ponto, dadas as lacunas legais, os membros da unido de facto séo invadidos por
uma inseguranca juridica que os levam a disputas judiciais mais acirradas e destrutivas,
permitindo, na maioria das vezes, que 0s mais carentes, desprotegidos, sejam vilipendiados em
seus direitos.

Note-se, como sera melhor analisado abaixo, no que diz respeito a fixacao de um regime
de bens para os unidos de facto, que o legislador teve opgéo diferente no Projeto de Lei n°
338/VI112 que previa a aplicabilidade a unifo de facto das regras do regime da comunhéo de
adquiridos. Ou entéo, no Projeto de Lei n° 384/VI11'13, que além de possibilitar o registro notarial
das unibes de facto, estabelecia a presuncdo de que seriam bens comuns os que fossem
adquiridos na vigéncia da unido.

Dai porque boa parte da doutrina, como Cristina Dias, defende que a aplicagdo analdgica
pressupde uma verdadeira lacuna, o que ndo aconteceu em relagdo a regulamentacdo da unido
de facto, j& que estamos diante de “uma lacuna intencional, cujo preenchimento o legislador
deixou a doutrina e/ou jurisprudéncia. Porém, a sua integracdo far-se-a4 por recurso as regras
gerais e ndo por aplicacdo de um regime especial previsto para o casamento, para o qual o
legislador, intencionalmente, ndo remeteu”'4, ou remeteu tdo somente nas hipoteses previstas
na regulamentacdo, como ja visto.

Seguindo 0 mesmo raciocinio e de certa forma condenando a aplicacdo analdgica de
forma casuistica, Helena Mota esclarece que “a analogia “pela metade”, ou seja, a concessao
de efeitos juridicos favoraveis a unido de facto, tratando-a como casamento no que for benéfico
para 0s companheiros e como unido livre no que lhes for desvantajoso, parece, antes de mais,
uma impossibilidade juridica”. E conclui mais adiante afirmando que a aplicacdo analdgica de
regras especificas do matrimonio “atendendo ao seu escopo e objecto e verificando se é 0 caso

omisso (diverso do “ndo regulado”), sera bem diferente da remissdo global para 0s beneficios

12 Projeto  338/VII. [Em  linha]l.  [Consult. 31  out.  2023]. Disponivel  em:
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?Bl1D=5144
13 Projeto  384/VII. [Em  linha]l.  [Consult. 31  out.  2023]. Disponivel  em:

https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=5049
114 DIAS, Cristina M. Aradjo — Da Inclusdo Constitucional da Uni&o de Facto: Nova relagdo familiar, p. 464.
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do casamento”, que segundo ela, foi o que teria sido proposto pelo Partido Ecologista “Os
Verdes”, no Projeto de Lei n° 338/VII, referido acima®®®.

Fato é que o que aconteceu com o legislador portugués foi muito bem delineado por
Rita Lobo Xavier, que afirmou que “a referida lei manteve a diferenca entre aquilo que eu
chamei de estatuto “social” da unido de facto — invocagéo da relacdo perante terceiros maxime
perante entidades pablicas, sempre que isso convier aos interessados para efeitos de beneficios
laborais, etc — e o estatuto “privado”, relativo aos direitos e deveres reciprocos, as exigéncias
de solidariedade, cooperacdo e responsabilidade, aos efeitos da ruptura, nomeadamente no que
diz respeito a divisdo da propriedade adquirida, alimentos, remuneragdo da colaboragédo
prestada, etc. Ora, quanto a estes ultimos aspectos, o legislador remeteu-se a um prudente
siléncio, excepto no que se refere ao destino da casa de morada em caso de ruptura ou de
morte”116,

Deve ser ressaltado, entretanto, que na maioria dos paises da Europa, entre eles,
Dinamarca, Noruega, Suécia, Holanda, Finlandia, Suica, Alemanha, legislacdes autdbnomas da
Catalunha, as unides de facto, hetero e homossexuais, possuem legislacdo que lhes confere
direito idéntico ou semelhante aos resultantes do casamento®!’,

Rita Lobo Xavier, sobre o tema, esclarece que em Portugal, ao contrario do que
aconteceu em outros paises, “assistiu-se a uma luta politica em que se reivindicavam quase que
exclusivamente direitos — 0s mesmos direitos que as pessoas casadas... — e direitos a afirmar
face terceiros, nunca entre 0s préprios companheiros™*8,

Portanto, do que foi analisado, depreende-se que o0s mais importantes efeitos
patrimoniais decorrentes da unido de facto sdo a frui¢do da casa de morada da familia e o direito
de exigir alimentos em caso de morte de um dos sujeitos da unido de facto.

Em caso de morte de um dos conviventes, 0 membro sobrevivo pode permanecer na
casa, como um titular de um direito real de habitag&o por tempo igual ao que durou a uniéo ou,
se durou menos de cinco anos, podera permanecer na casa por um periodo de cinco anos.

Ja em caso de ruptura da unido de facto, o legislador mais uma vez se utilizou das regras
aplicadas ao casamento, podendo o tribunal, nos termos do artigo 1793° do Caodigo Civil
Portugués, dar arrendamento a qualquer dos conjuges/unidos de facto, a seu pedido,

considerando as necessidades de cada um deles e o interesse dos filhos do casal.

115 MOTA, Helena — O problema normativo da familia, p.541-542.

118 X AVIER, Rita Lobo — Novas sobre a Unido “More Uxorio” em Portugal, p. 1400.

117 DIAS, Cristina M. Araljo — A jurisprudéncia do tribunal Europeu dos direitos do Homem e as novas
formas de familia, p. 35-48.

118 X AVIER, Rita Lobo — O “Estatuto Privado” dos membros da unido de facto, p. 1501.
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No caso de fim da unido de facto por morte de um dos seus membros e sendo a casa de
morada da familia arrendada ao falecido, o contrato de arrendamento transmite-se ao membro
sobrevivo, nos termos do art. 1106° do Caodigo Civil Portugués.

Por fim, o convivente sobrevivo tem direito a exigir alimentos da heranca do falecido,
nos termos do art. 2020° do Cddigo Civil Portugués. Nesse ponto, houve também uma
aproximacao entre as posi¢Ges do conjuge sobrevivo e 0 do membro sobrevivo da unido de
facto, ressaltando que o direito a alimentos tem de ser exercido nos dois anos subsequentes a
data da morte do autor da sucessédo, sob pena de caducidade.

Conclui-se, assim, que o tema relacionado a solucdo das questfes patrimoniais tem
especial relevancia na hipotese de término da unido de facto, ja que finda a relacdo cada um dos
conviventes tem direito a liquidacdo do patriménio comum, entendendo alguns doutrinadores
que tal deveria se dar com fulcro nos principios das sociedades de facto, ou com base nas regras
do instituto do enriquecimento sem causa'’®, servindo o contrato de coabitagdo, valido nos
termos normais do direito, como uma tabua de salvacdo para os unidos de facto, que num
pantano legal poderiam regular as consequéncias da ruptura da unido, o destino da casa da
morada da familia, a propriedade dos bens e direitos, a contribuigdo de cada um para as despesas
da casa, inventariando os bens que cada um levam para a unido, entre outras regras que trariam
mais certeza juridica aos unidos de facto, evitando, com isso, a judicializacdo de diversas

demandas, assunto que sera abordado no capitulo seguinte.

119 Boulart, Ana Paula Relat. — Acérddo Supremo Tribunal de Justica, com o n° 3712/15.0T8GDM.P1.S1, de 27
de outubro de  2017. [Em linha]. [Consult. 31  out. 2023]. Disponivel  em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/33¢c831fchbf79171d802581¢30052be0a?0OpenD

ocument

52


http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/33c831fcbf79171d802581c30052be0a?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/33c831fcbf79171d802581c30052be0a?OpenDocument

Capitulo 3 - A relevancia dos contratos de coabitacdo

Como ja abordado, o concubinato sempre foi repudiado pela sociedade, tanto no Brasil,
como em Portugal, e ndo era visto como um instituto que tinha por finalidade a formacéo de
familia, ja que o casamento era a Unica forma de constituicdo da familia legitima. Sendo assim,
qualquer unido entre pessoas fora do casamento era tida como imoral, ilicita, inexistindo
qualquer eficacia para estipulagdes escritas entre concubinos, em relacdo ao patrimoénio do
casal.

Em Portugal, sob a égide do Cddigo Civil de 1867, qualquer contrato entre concubinos
era tido como nulo por ter uma causa imoral. No Brasil, antes da Constituicdo de 1988, os
contratos de coabitagdo também eram taxados de nulos pela ilicitude do objeto e eram
classificados pela doutrina como um casamento por contrato ou um casamento particular?°,

Importante ressaltar que até 1977, o casamento era indissoltvel no Brasil, de sorte que
muitas familias eram formadas pelo concubinato nessa época. Por isso, em 1975 foi apresentado
um projeto de lei que tinha por objetivo criar o contrato civil de coabitacéo, regulamentando a
unido entre um homem e uma mulher, solteiros, vilvos ou desquitados, civilmente capazes e
que deveriam observar os impedimentos matrimoniais previstos no Cadigo Civil da época. Era
exigida a presenca de dois advogados para assistir as partes, sendo indispensavel o registro no
cartorio de Titulos e Documentos®?L,

O projeto ndo foi aprovado na Comissdo de Constituicdo e Justica do Congresso
Nacional porque a legislacdo brasileira ndo estava preparada para incorporar uma lei que
regulamentasse o concubinato. Entretanto, como “os fatos e as necessidades da vida sdo mais
fortes que a vontade do Legislador e do Judiciario”, a cada dia aumentava o nimero de
convencdes realizadas entre os concubinos, que apesar de ndao passiveis de registro, eram
utilizadas como prova de concubinato?,

Esses contratos tinham como base o artigo 1.363 do Codigo Civil Brasileiro de 191622,
que tratava do contrato de sociedade de pessoas que se obrigavam a combinar esforgos ou
recursos para fins comuns, qual seja, a constituicdo de uma familia de fato e regulamentava o

regime patrimonial dos conviventes e servia de prova da existéncia da uniao.

120 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Contrato de Coabitacdo na Unido de Fato — Confronto entre o Direito
Brasileiro e Portugués, p. 17.

121 CAHALLL, Francisco José — Contrato de Convivéncia na Unido Estavel, p. 17-19.

122 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 25.

123 | gj n.° 3.071/1916. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (05-01-1916). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I3071.htm
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A Constituicdo Federal de 1988, e de certa forma também em Portugal, com a
Constituicdo da Republica de 1976, inauguraram um novo ciclo das relagdes juridico-
familiares, sendo certo que a Carta Magna brasileira passou a classificar, como ja mencionado,
a unido estavel como entidade familiar, afastando a imoralidade e a ilicitude da relacdo
concubinéria pura, derrubando o argumento que impedia o reconhecimento de efeitos aos
contratos de convivéncia.

Em Portugal, como j& abordado acima, a unido de facto nao esta colocada a margem do
direito, mas ndo é reconhecida expressamente como uma entidade familiar.

Apesar de a unido estavel ter sido elevada ao patamar de entidade familiar no Brasil, 0s
contratos de coabitacao s6 passaram a ser previstos expressamente na legislacdo em 1996, com
a Lei n°® 9.278/96, que previu em seu artigo 5° o contrato escrito entre os unidos como forma
de regulamentar os bens adquiridos na constancia da unido. Com a entrada em vigor, no Brasil,
do novo Cdédigo Civil de 2002, a matéria passou a ser regulamentada no mencionado diploma
legal.

Em Portugal, a expressdo unido de facto foi utilizada pela primeira vez no artigo 2020°
do Cadigo Civil Portugués e introduzida pela reforma de 1977, que visou adequar o Codigo
Civil de 1966 a Constituicdo da Republica Portuguesa de 1976.

Entretanto, somente com a Lei n° 135/99'%4, de 28 de agosto, medidas de protecio da
unido de facto passaram a ser adotadas. A mencionada Lei foi substituida pela Lei n° 7/2001,
de 11 de maio, e apesar de diversas tentativas do legislador, ndo ha previséo na legislagdo dos
contratos de coabitacdo, nem sdo aplicaveis as unides de facto as regras estabelecidas para o
casamento em matéria patrimonial'?®.

Deve ser ressaltado, ainda, que o referido contrato também é chamado pela doutrina de
contrato de convivéncia, convencao entre conviventes, contrato ou convencao de unido de facto
e, no Direito brasileiro, contrato ou escritura de unido estavel, sendo certo que todas

correspondem ao mesmo negacio juridico'?.

124 |_ei n.° 135/99. Diario da RepUblica, Série 1. [Em linha]. N.° 201. (28-08-1999). [Consult. 31 out. 2023]. p.
5947-5949. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/135-1999-532447.

125 X AVIER, Rita Lobo — A unido de facto e a lei civil no ensino de Francisco Manuel Pereira e na legislagio
atual, p. 657-663.

126 OLIVEIRA, Guilherme de — Notas sobre a Lei n° 23/2010, de 30 de Agosto (Alteragdes a Lei das Unides
de Facto), p. 150-153.
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3.1. Natureza e consideracdes gerais sobre os contratos de coabitacao

Conforme ja visto, o artigo 1725 do Cdédigo Civil Brasileiro dispde expressamente sobre
0 contrato de convivéncia, bem como estipula, como regra, o regime de comunhao parcial de
bens, caso os conviventes ndo disponham de forma contraria.

Em Portugal, como ja mencionado, ndo houve previsdo acerca do referido contrato, ndo
se aplicando a unido de facto os dispositivos legais referentes ao casamento. A existéncia de tal
lacuna fez com que os conviventes passassem a se valer de contratos formalizados no ambito
do Direito comum, o que deu azo ao denominado contrato de coabitacdo, que pode ser
entendido como um acordo entre as partes que visa disciplinar a unido de facto, bem como
evitar eventuais e futuros litigios decorrentes, principalmente, da dissolucdo do vinculo, caso
venha a ocorrer.

Em que pese a omissao do legislador portugués, em alguns paises da Europa, como por
exemplo, Franca 2’e Espanha’?®, ja ha a aceitacio desses contratos, em especial, no tocante as
relagbes patrimoniais envolvendo os conviventes. Tal aceitagdo, de acordo com Rossana
Martingo Cruz'?°, foi incentivada pela Recomendagio do Comité de Ministros do Conselho da
Europa (Recomendacdo n° R (88) 3 do Comité de Ministros aos Estados Membros sobre a
validade de contratos e disposi¢cOes testamentarias entre pessoas que vivem em unido de facto).

Propostas legislativas tendentes a alteracdo da Lei n° 07/2001, de 11 de maio, ja
surgiram em Portugal visando suprir essa lacuna, como por exemplo, as de n.° 384/VII¥,
665/X'3! (Decreto da AR 349/X132), 280/X132 ¢ 225/X 1134,

O Projeto de Lei n° 348/VII fazia referéncia a possibilidade de os conviventes criarem
pactos de coabitacédo entre si, fixando, ainda, a aplicagdo do regime da comunh&o dos adquiridos

a unido.

1270 Codigo Civil Francés, nos seus artigos 515-1.% e ss., prevé um contrato — denominado Pacte Civil de Solidarité
(PACS) — celebrado por duas pessoas maiores de idade (do mesmo sexo ou de sexo diferente) e que se destina a
organizar a sua vivéncia em comum.

128 O artigo 234-3, n.° 1 do Cédigo Civil da Catalunha faz uma referéncia expressa aos contratos de coabitac&o.
128 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 431.

130 Projeto  384/VII. [Em  linha]l.  [Consult. 31  out.  2023]. Disponivel  em:
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=5049

181 Projeto de Lei 665/X. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=34307

132 Decreto  349/X. [Em linha]. [Consult. 31 out.  2023]. Disponivel em:
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheDiplomaAprovado.aspx?BID=15489

133 Projeto de Lei 280/XI. [Em linha]. [Consult. 31 out 2023]. Disponivel em:
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BI1D=35327

134 Projeto de Lei 225/XI. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?B1D=35222
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Da mesma forma, o Projeto de Lei n° 280/XI previa os contratos de convivéncia de
forma expressa, possibilitando aos membros da unido de facto estipularem clausulas sobre a
propriedade dos bens adquiridos durante a unido, além de responderem solidariamente pelas
dividas contraidas para manutengdo dos encargos normais da vida familiar

Na mesma linha de pensamento, o Projeto de Lei n° 225/XI, que permitia aos unidos de
facto a regulamentacdo da propriedade dos bens, criava a presuncdo de compropriedade dos
bens méveis em caso de duvidas sobre a propriedade exclusiva de um dos membros da unido
de facto e, mais uma vez, fazia referéncia a solidariedade das dividas.

O Decreto da Assembleia da Republica n°® 349/X, de 2009, em seu artigo 5° tentou
novamente introduzir esses regimes no ordenamento juridico portugués, mas foi excluido do
texto da Lei n° 23/2010, de 30 de agosto'®, por veto presidencial, ao argumento de que esse
movimento do legislador estaria aproximando demasiadamente o regime das unides de facto do
regime do casamento e que as alteragdes deveriam passar por um debate aprofundado na
sociedade portuguesa, com o envolvimento de especialistas de diversas areas*®.

Além da regulamentacéo das dividas contraidas pelos conviventes, da compropriedade
e da administracdo dos bens, outras varias questdes foram tratadas por essas propostas, em
especial, a possibilidade de que os contratos de coabitacdo fossem celebrados através de
escritura notarial ou lavrado perante o Conservador do Registro Civil.

Apesar da ndo aprovacdo de nenhuma delas, revela-se o interesse do legislador sobre o
tema e, além disso, a necessidade real de regulamentacdo dos pactos de coabitacdo,
considerando que as relacGes patrimoniais entre 0s conviventes precisam ser aperfeicoadas, de
forma a se garantir maior seguranca juridica a todos que optam por tal vinculo.

Os conviventes buscam, com a celebracdo do contrato, regulamentar as mais variadas
quest@es, tais como bens, dividas e alimentos, sendo certo que, ndo raras vezes, acabam por
convencionar um pacto de natureza mista, com clausulas ja disciplinadas em lei e outras néo,
estas Ultimas chamadas de atipicas e admitidas pelo art. 405°, n. 2, do Cédigo Civil Portugués.

Cumpre asseverar que as avencas formalizadas entre os conviventes podem dar azo a
um dnico contrato de coabita¢do ou a varios contratos, cada qual versando sobre determinado

acordo. Em havendo pluralidade, desde que sejam validos isoladamente, ndo ha que se falar em

135 | ei n° 23/2010. Diario da RepUblica, Série I. [Em linha]. N.° 168. (30-08-2010). [Em linha]. [Consult. 31 out.
2023]. p. 3764-3768. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/23-2010-343919.

138 OLIVEIRA, Guilherme de — Notas sobre a Lei n° 23/2010, de 30 de Agosto (Alteragdes a Lei das Unides
de Facto), p. 152.
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nulidade do contrato de coabitacdo por estarem reunidos hum documento. Nesse sentido é o
entendimento de Francisco Coelho e Guilherme de Oliveira®'.

Logo, como um contrato atipico que é, para sua caracterizacdo, ndo ha nenhuma
exigéncia formal a ser respeitada, tampouco solenidade para sua lavratura, exceto no Direito
Brasileiro para fins de registro. Deve, no entanto, ser escrito para protecdo dos proprios
conviventes e para prova de seu conteudo.

Ao contrario do que ocorre com a convencdo antenupcial, no Direito Portugués nédo ha
que se falar em eficacia erga omnes nos pactos de coabitacdo. Isto porque as disposices
contratuais terdo efeito apenas entre 0s conviventes, ja que por nao se submeterem a registro,
ndo se pode exigir de um terceiro que tenha conhecimento acerca das referidas disposicdes.

Importante ressaltar que o artigo 67° da Constituicdo da Republica Portuguesa dispde
que a familia é uma célula fundamental da sociedade e, em sendo assim, as normas atinentes a
matéria sdo imperativas e ndo podem ser afastadas por vontade das partes, ja que regidas por
interesses de ordem publica que restringem os principios da autonomia privada e da liberdade
contratual. O Direito de Familia, pela sua propria natureza, € um dos ramos mais sujeitos a
alteragdes e a especificidades, o que o diferencia dos demais.

Como ja visto, enquanto boa parte da doutrina portuguesa considera a unido de facto
como entidade familiar, regida por regras imperativas, 0s pactos de coabitacdo, como contratos
que sdo, regem-se pela autonomia privada, o que pode causar certa confusdo no Direito
Portugués.

Ocorre que para se alcancar um equilibrio, mesmo diante da natureza de entidade
familiar, ha possiblidade dos conviventes regularem a unido de fato, desde que ndo venham a
transigir sobre mateérias indisponiveis, ja que a submissdo dessas relagdes ao Direito de Familia
ndo faz com que se igualem ao casamento®3,

Da mesma forma, se 0s pactos de convivéncia tiverem por objeto direitos ligados a
cessacdo da unido, as disposicOes terdo validade se ndo violarem regras legais de protecao da
unido de facto, que possuem carater imperativo, ndao limitarem significativamente a liberdade
de ruptura e nio violarem a proibicao de pactos sucessorios*3,

No entanto, em sendo as clausulas do contrato de natureza publica ou privada, hdo de
ser observados os principios gerais do direito e dos negdcios juridicos, os quais devem sempre

estar de acordo com a lei, a equidade, a moral e a ordem publica.

187 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de — Op. Cit. p. 84.
138 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 435.
139 PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 651.
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Rossana Martingo Cruz, ao discorrer sobre a ordem publica, aduz que “o Cédigo Civil
menciona-a na Parte Geral, aplicando-a a todos os dominios do direito civil. No entanto, ndo
prevé nenhuma definicdo legal, sendo um conceito indeterminado, sendo necessério sua
ponderagdo casuistica. A ordem publica tem um carater publico, de uma utilidade geral, sendo
um valor essencial do ordenamento juridico, suplantando os meros interesses individuais”. E
continua mais adiante, afirmando que “a ordem publica opera como um baluarte — e como um
mecanismo de Gltima ratio — coartando a autonomia privada. Dado a sua ligagdo profunda a
sociedade em que vigora, ndo € possivel elencar exaustivamente os principios fundamentais
que consubstanciam a ordem publica, até porque esta € mutavel ao longo do tempo, adaptando-
se a evolucdo social”%,

Ainda que a ordem publica, a moral e os bons costumes sejam conceitos indeterminados
que se transformam juntamente com a sociedade, as clausulas dos contratos de coabitacdo
devem observar normas imperativas, para tanto, podendo ser aplicados os institutos da reducéo
e da conversdo visando ao aproveitamento dos negdcios juridicos previstos nos artigos 292° e
293° do Cadigo Civil Portugués e no artigo 170 do Codigo Civil Brasileiro.

Ademais, conforme ja ressaltado, as partes devem agir de boa-fé no decorrer de todo o
vinculo contratual, seja durante sua formacdo, seja ao longo de sua vigéncia, sempre com
honestidade e lealdade uma com a outra.

De acordo com Jorge Duarte Pinheiro, em Portugal, os conviventes ndo podem
estabelecer um regime de bens igual ao do casamento, “dada a excepcionalidade da
contitularidade de mao comum” ¥4, ja que nesse Gltimo caso os titulares da comunhdo tém um
unico direito, indivisivel. Por outro lado, na compropriedade, como a divisdo é por quotas®?,
0s conviventes podem estipular presuncdes de compropriedade.

Como bem asseverado por Renato Avelino, “o contrato de coabitagdo ndo tem o condao
de criar a unido de fato, nem que esta unido nasce de um instrumento particular. Contrato de
coabitacdo e unido de facto ndo se confundem. Os efeitos dos contratos de coabitacdo dependem
da caracterizacdo da unido de facto, por meio dos seus elementos necessarios impostos por lei

para terem validade”*,

140 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 445.

14IPINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 651.

142 GOMES, Manuel Tomé Soares Relat. Acérddo do Supremo Tribunal de Justica n° 1065/16.9T8VRL.G1.S1,
de 07 de margo de 2019. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/cdalbe0e2274a7f9802583b600518d1f?OpenD
ocument

143 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 70.
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Em outras palavras, a situacdo fatica entre o casal é que dara origem a unido de fato,
cabendo a lei apenas regulamentar essa relagdo, conferindo-lhe efeitos. A plena comunhéo de
vida, em condi¢des anédlogas as dos conjuges que desencadeia a unido de facto. O contrato, por
sua vez, destina-se a dar seguranca juridica aos envolvidos e funciona como um contrato
acessorio da unido. Assim, a situacao fatica da convivéncia precisa ter inicio para que o contrato
de coabitacdo possa produzir efeitos.

O mesmo ocorre em relacdo ao casamento, jA que este deve preexistir ao pacto
antinupcial e, por sua vez, aos seus efeitos decorrentes deste Gltimo. Conforme ressaltado por
Francisco Cahali, o “contrato de convivéncia so se aperfeicoa se o convivente entregar-se ao
seu cumplice para juntos emaranharem-se na intimidade natural de um casal, como se
matrimonio houvesse, constituindo a unido estavel” 144,

Em ocorrendo a dissolugdo da unido, alguns autores sustentam que o contrato ndo
continuard em vigor, no entanto, devem ser respeitados os efeitos até entdo produzidos, sob
pena dos conviventes poderem recorrer a tutela jurisdicional para assegurarem seus direitos,
caso ndo haja composicdo amigavel a respeito’#,

No entanto, os defensores desse entendimento pregam que todas as clausulas do pacto
séo dependentes da existéncia da unido de facto, o que deve ser tido com reservas. Isto porque,
determinadas disposi¢cdes podem ndo guardar pertinéncia com a relacdo entre os conviventes,
ja que estes podem se vincular, contratualmente, a um terceiro estranho a relacgéo.

Logo, certo é que eventual fim da convivéncia ird também por fim as disposi¢coes
contratuais que versem sobre a vida em comum, porém, ndo impedira que eventuais clausulas
contratuais que versem exatamente sobre essa questao, ou seja, o0 término da relacéo, continuem
a produzir efeitos juridicamente validos apos extingdo do vinculo.

No tocante ao momento de celebracdo do pacto de coabitacdo, ha divergéncias
doutrindrias, pois enquanto uns sustentam como termo final 0 momento de inicio da unido de
fato, aplicando-se, por analogia, 0 mesmo tratamento dado ao pacto nupcial que antecede ao
casamento, outros, com razao, entendem que o contrato de convivéncia pode ser formalizado a
qualquer tempo, seja antes do inicio, ao longo de seu curso ou apos seu término“®,

De acordo com Guilherme Calmon Nogueira Gama, “em se tratando de uma situagao
de fato, ndo sujeita a formalidade, ndo se deve adotar rigidez na exigéncia da fixagdo da data

para a pactuacdo, admitindo-se, dentro das peculiaridades do caso concreto, certa flexibilidade

144 CAHALL, Francisco José — Op Cit. p. 61.
145 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 73.
146 CAHALLI, Francisco José — Op. Cit. p. 72.

59



na época do pacto. Contudo, ndo seria possivel que decorridos, por exemplo, trés anos do inicio
da unido, o casal resolva celebrar pacto, podendo prejudicar terceiros diante de tal medida” 14’

Desta forma, considerando que a formalizag¢ao do pacto busca conferir maior seguranca
aos conviventes diante de uma evolugdo patrimonial ao longo da relacdo, é recomendavel que
se faca antes de seu inicio ou, ao menos, durante sua constancia*®,

Importante destacar que, nos termos do artigo 1°, n° 2, da Lei n.° 7/2001, de 11 de maio,
0s contratos de coabitacdo s6 terdo eficacia ap6s o segundo ano de convivéncia, vez que em
Portugal, esse é o prazo para que as unides de facto comecem a produzir efeitos.

Cumpre ressaltar que em sendo um ato de disposi¢éo patrimonial como outro qualquer,
é possivel que o contrato de coabitacdo disponha sobre situacdes ja consumadas ou em outras
palavras, que lhe seja conferido efeito retroativo, inclusive, no tocante ao aspecto
patrimonial*®. Porém, para tanto, tal retroatividade deve ser pactuada expressamente pelos
conviventes, como ocorre no direito brasileiro, ao permitir o afastamento das regras previstas
no artigo 1725 do Cadigo Civil em relacdo a comunhéo parcial de bens.

Tal retroatividade, em Portugal, s6 poderd se dar até dois anos antes do inicio da
producéo de efeitos da unido, ja que este é o0 prazo minimo exigido, como ja mencionado, para
caracterizacdo da unido de facto entre duas pessoas que vivem em condic¢des analogas a do
matriménio. Nesse sentido, Renato Avelino defende que “a eficacia dos contratos de coabitacéo
SO poderia retroagir até o0 maximo de dois anos antes do inicio da unido”, referindo-se ao inicio
da unido como sendo 0 momento em ela inicia a producéo dos seus efeitos®’,

Daniel Anténio Raimundo Moreira, analisando a questéo, esclarece que o contrato pode
ser celebrado a qualquer tempo, “ainda que antes de a uniéo de facto se consolidar, produzir os
seus efeitos”, sendo certo que nesse caso seria um contrato com uma condi¢do suspensiva que
sO produziria efeitos com o cumprimento do prazo de dois anos. E mais adiante conclui
afirmando que “podem os unidos de facto estabelecer normas que visam regular os bens
adquiridos durante a unido de facto, considerando-se ndo s6 os bens adquiridos apds os dois

anos, mas também os bens adquiridos no decurso dos dois anos™**.

147 GAMA, Guilherme Calmon Nogueira — O companheirismo: uma espécie de familia, p. 301.

148 CAHALL, Francisco José — Op Cit. p. 75.

149 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 76.

150 |dem — Op. Cit. p. 79.

151 MOREIRA, Daniel Antdnio Raimundo — Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentacdo dos Efeitos
Patrimoniais pelo Contrato de Coabitacéo, p. 42-43.
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No Brasil, ao contrério, a retroatividade dos efeitos do contrato poderéa se dar até o inicio
da unido estavel, vez que ndo ha estipulacdo de prazo minimo de convivéncia para a sua
caracterizagéo.

Diferentemente do que ocorre com as convengdes nupciais, 0s contratos de coabitacdo
podem ser alterados consensualmente, em sua totalidade ou ndo, a qualquer momento,
inexistindo vedacdo legal para tanto, seja no Brasil, seja em Portugal. No entanto, tal
possibilidade de alteracdo ndo tem o conddo de permitir que uma das partes o faca
unilateralmente, haja vista a necessidade em se resguardar a seguranca juridica das partes
contratantes. Em sendo unilateral, sé serd valida se consistir em “uma liberalidade em favor do
companheiro, trazendo-lhe beneficio patrimonial ndo previsto” 12,

Logo, conclui-se que o contrato de coabitacdo, como todo e qualquer negdcio juridico,
configura um instrumento exteriorizador da autonomia privada, estando insita a liberdade em
vérias vertentes, tais como a de se contratar, de escolher o outro contraente, de definir o
conteddo contratual, sempre observando-se os limites legais, a ordem publica, a boa-fé, a moral,
0s costumes e 0s principios gerais do direito, sem que com isso sejam estabulados pactos que
representem um casamento de segundo grau®3, de segunda ordem®*, de tipo B, onde os unidos

de facto se beneficiam dos efeitos do casamento, mas repelem as obrigacdes a ele inerentes.

3.2. Os requisitos dos contratos de coabitacéo

Um negdcio juridico, para se valido, necessita preencher requisitos gerais consistentes
em agente capaz, objeto licito, possivel e determinado ou determinavel, e forma prescrita ou
ndo vedada em lei. Ndo ha que se falar em ato negocial sem que haja uma manifestacdo de
vontade emanada de um agente capaz, haja vista que a capacidade é o que permite a atuacao do
sujeito na esfera juridica®™®.

De acordo com os artigos 5° e 130° do Codigo Civil Brasileiro e Portugués,
respectivamente, a capacidade civil é alcancada pelo individuo ao atingir 18 anos, sendo que,
entre 16 e 18 anos, tal capacidade é apenas relativa, vez que para contratar, necessita estar

assistido pelos seus representantes legais.

152 CAHALL, Francisco José — Op. Cit. p. 89.

153 DIAS, Cristina M Arajo, apud CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 448.

154 CORTE-REAL, Carlos Pamplona, apud LANCA, Hugo Cunha — Dormir com alguém, acordar com o estado:
reflexdo sobre a lei da unido de facto, p. 187.

185 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 86.
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Quanto a discussdo acerca da possibilidade ou ndo de existéncia de unido de facto em
se tratando de pessoas menores nessa faixa etaria, a legislacdo portuguesa fixou a idade de 18
anos para sua constitui¢do e producdo de efeitos. Ja no Brasil, como ndo ha limite legal expresso
acerca da idade para a unido de fato produzir efeitos, aplica-se o artigo 1550 do Cddigo Civil
como solucdo, dispositivo este que versa sobre as causas de anulagdo do casamento.

Em suma, os conviventes com idade entre 16 e 18 anos, caso ndo emancipados e desde
que assistidos por seus representantes legais, podem celebrar contrato de convivéncia. Em
sendo emancipados, podem fazé-lo diretamente, sem necessidade de serem assistidos por quem
quer que seja.

O mesmo néo se aplica aos incapazes, ja que nesse caso a questdo nao gira em torno da
idade, mas sim da auséncia de discernimento, o que impossibilita a contratacdo e faz com que
eventual uni&o de facto entre eles ndo produza qualquer efeito, conforme se depreende do artigo
7 da Lei da n° 7/2001, de 11 de maio, alterada pelo estatuto do maior acompanhado, Lei
n°49/2018, de 14 de agosto™®.

Ha necessidade, portanto, de se conjugar a capacidade exigida para os negdcios juridicos
em geral com os requisitos previstos na lei acima mencionada, j& que de acordo com a gravidade
da situacdo, a sentenca que decretar a situacdo de acompanhamento definird a sua extenséo.
Dependendo do grau de discernimento, o maior pode ndo precisar de acompanhamento para
constituir a unido de facto, mas pode precisar do acompanhante para celebrar pacto de
coabitacdo, em razdo das disposi¢Oes contratuais que forem pactuadas no instrumento.

Deve ser destacado, ainda, que pessoa com deficiéncia ndo é incapaz. No Brasil, nos
termos do artigo 2° da Lei n°® 13.146/2015, considera-se “pessoa com deficiéncia aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, 0 qual, em
interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condi¢Ges com as demais pessoas™*®’.

O artigo 6° da norma estabelece que a deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da
pessoa, inclusive, para casar-se e constituir unido estavel.

Assim, nos termos do artigo 84 do mesmo diploma legal, os deficientes adquiriram
capacidade civil, passando a ter assegurados o direito ao exercicio da sua capacidade legal em

igualdade de condigdes com as demais pessoas e, como bem ressalta Chistiano Cassettari,

156 ei n.° 49/2018. Diario da Republica, Série 1. [Em linha]. N.° 156. (14-08-2018). [Consult. 01 out. 2023]. p.
4072-4086. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/49-2018-116043536.

157 ei n.° 13.146/2015. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (07-07-2015). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02015-2018/2015/lei/I13146.htm.
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comentando o artigo 85, o “caput do citado dispositivo estabelece que a curatela afetara tdo
somente 0s atos relacionados aos direitos de natureza patrimonial”, ndo alcangando o direito ao
matriménio e o de constituir unido estavel™®,

Importante apenas ressaltar que a unido estavel, enquanto entidade familiar, deve ser
pautada pela moralidade e dignidade, evitando relagbes incestuosas, com vinculos de
parentesco ou afinidade, e entre menores, entre outros vicios mencionados nas normas
citadas™.

Além da capacidade do sujeito, o contrato de coabitacdo exige para sua validade que
seu objeto seja licito, possivel, determinado ou determinavel. Isso significa que deve observar
a moral, a ordem publica, os bons costumes e ndo ser vedado em lei. A titulo exemplificativo,
estardo eivadas de nulidade eventuais clausulas que disponham sobre heranca de pessoa viva,
que afastem o dever de lealdade por parte de algum ou de ambos os companheiros, que
estipulem a guarda definitiva de filhos comuns ou que desconfigurem as proprias regras da
unido de facto, como sera melhor abordado adiante.

No que diz respeito a formalizacao do contrato de coabitacdo, terceiro requisito geral de
validade do instrumento, de acordo com o disposto nos artigos 107° e 219.° do Cédigo Civil
Brasileiro e Portugués, cabe aos conviventes a escolha.

No Brasil, ha previsdo legal, bem como exigéncia de que seja escrito, sendo certo, ainda,
que para ser registrado, ha necessidade de formalizacdo através de escritura publica.

J& em Portugal, em prol da seguranca juridica, o contrato deve ser escrito, apesar da
auséncia de previsdo legal, sendo que de acordo dos artigos 875° e 947°, n° 1, do Cdédigo Civil,
¢ preciso que seja formalizado através de “escritura publica ou documento particular
autenticado”, a depender das clausulas estipuladas no pacto. Como bem mencionado por
Rossana Martingo Cruz, “caso, por exemplo, dos imoveis (onde se exige escritura publica ou
documento particular autenticado — cfr., por exemplo, arts.875°, 947°, n° 1). Se uma das partes
quiser, no pacto de coabitacdo, doar um imovel a outra, ja sera necessario atender a forma
legalmente exigida para tal”'®°,

Vale ressaltar, por fim, que para estar caracterizado como contrato de coabitacdo, além
dos requisitos inerentes aos negécios juridicos em geral, os unidos de facto precisam preencher
0s requisitos previstos na Lei n® 7/2001, de 11 de maio, pois caso isso ndo ocorra, até se podera

falar em contrato valido entre as partes, mas ndo em contrato de coabitacdo propriamente dito,

158 CASSETTARI, Christiano — Divécio, Extingdo de Uni&o Estavel e inventario por escritura Publica, p. 36.
159 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 88.
180 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 438.
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gue na teoria é um contrato acessério da unido de facto e sé se aperfeicoa, como ja abordado,
se 0 convivente entregar-se ao seu companheiro para juntos viverem como se casados fossem,
constituindo a uni&o de fato®. Como bem ressalta Euclides de Oliveira, “de nada adiantaré o
ajuste por escrito se nao for precedido de uma efetiva convivéncia familiar entre os

companheiros™!°?,

3.3. Analise do contetdo dos contratos de coabitacéo
3.3.1. Disposicdes de natureza pessoal

Os contratos de coabitacdo podem conter cldusulas de natureza pessoal e patrimonial,
sendo que por serem equiparados no Brasil ao casamento, os efeitos pessoais ja se encontram
previstos em lei. Em Portugal, ao contrario, o assunto é divergente, havendo alguns
doutrinadores que entendem que clausulas que venham a dispor sobre a intimidade dos
conviventes iriam de encontro a ordem publica e, portanto, ndo seriam validas ou seriam
ineficazes.

Nesse sentido é o entendimento de Guilherme de Oliveira e Francisco Coelho, para

quem “o contrato de coabitagdo s6 pode regular os efeitos patrimoniais da unido de facto, ndo
os efeitos pessoais. Assim, a clausula em que os membros da unido de facto se impusessem
obrigacdes como previstas no art. 1671°, n° 2, ou no art. 1672°, ou a que lhes proibisse romper
a ligacdo, sancionando de um ou outro modo a rutura da unido, certamente ndo seriam
validas™1%3,
Igualmente se posiciona Francisco Cahali, dando como exemplo que “de nada valera
clausula afastando o impedimento (matrimonial) entre os conviventes, nas situacfes em que
eles se impdem pelo sistema no normativo na sua exegese” %4, Cahali defende, inclusive, que
clausula do contrato de convivéncia que disciplina efeitos pessoais entre 0s conviventes seria
ineficaz, ndo sendo o caso de nulidade ou anulabilidade e que por esse motivo ndo precisaria
de pronunciamento judicial sobre sua validade, bastando, apenas, 0 seu ndo cumprimento.

Renato Oliveira Neto destaca também, que “mesmo que houvesse a possibilidade de se
convencionar sobre este ambito em contrato de coabitacdo, hipoteticamente afastando a

ilicitude, o contrato seria inutil, pois ndo é o contrato que vai tornar uma pessoa fiel a outra (no

161 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 437.

162 OLIVEIRA, Euclides Benedito de — Op. Cit. p. 162.

163 COELHO, Francisco Pereira e OLIVEIRA, Guilherme de, Op. Cit. p. 84.
164 CAHALLI, Francisco José — Op. Cit. p. 274.
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sentido sexual da palavra), carinhosa para com o convivente, ou ainda, dar aten¢do merecida
aos filhos que provierem do casal’%,

Logo, para aqueles que seguem esse entendimento, serdo invélidas ou ineficazes
eventuais disposicdes sobre deveres conjugais especificos, como por exemplo, aqueles que
digam respeito a fidelidade, obrigacdo de relacionamento sexual ou presuncédo de paternidade.

Cumpre asseverar que as clausulas de natureza pessoal nos contratos de convivéncia,
mesmo para aqueles que as admitem, devem observar limites, tais como a liberdade das partes
e a ndo violagdo aos direitos da personalidade. Porém, mesmo que sejam licitas, ha dificuldade
de execucio em havendo descumprimento por parte de um dos conviventes.®

No tocante a eventual descumprimento, Jos¢ Antdnio Franca Pintdo esclarece que “em
matéria de efeitos pessoais s6 podera ter, por principio, relevancia ética e social, na medida em
que o legislador ndo estabelece quaisquer sancdes para a violacdo daqueles deveres”. Ressalta,
porém, que a personalidade de cada um ¢ objeto de tutela legal e, em sendo assim, “a violagao
dos direitos da personalidade é passivel de gerar responsabilidade civil e, consequentemente,
obrigacio de indemnizar” %7,

Até mesmo quem reluta em reconhecer que todas as clausulas de natureza pessoal
seriam invalidas, admite que o dever geral de respeito, que inclui a fidelidade, ndo possibilita
que os deveres conjugais sejam trazidos para a unido de facto pelo pacto de convivéncia, até
porque os deveres conjugais ndo estdo na esfera de disponibilidade dos cbnjuges, ja que
decorrem da lei em razdo do matrimonio®®®,

Guilherme Oliveira aduz que “trata-se, é certo, de deveres com juridicidade baixa, no
sentido de que ndo beneficiam da garantia normal da lei quanto ao seu cumprimento e
subsisténcia e, portanto, a sua efetividade resta nas maos dos conviventes”'®°, de maneira que
os cumprirdao de forma voluntaria e ndo porque estdo legalmente vinculados a eles ou acordados
num contrato de convivéncia.

Portanto, depreende-se que a despeito do tema ser complexo, controvertido e relevante,
no presente trabalho busca-se demonstrar, em especial, em Portugal, que os contratos de
coabitacdo séo de grande valia para regular aspectos patrimoniais da relagdo, de sorte que serdo

abordadas as principais disposi¢des de natureza patrimonial nos referidos pactos, visando ndo

185 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 120.

166 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 453.

167 PINTAO, José Antdnio de Franca — Unido de Facto no Direito Portugués, p. 105.
168 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 450-451.

169 OLIVEIRA, Guilherme de — Manual de Direito de Familia, p. 396.
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se estender demasiadamente a presente abordagem, o que certamente ocorreria caso se buscasse

0 exaurimento de todas elas.
3.4. Disposicdes de natureza patrimonial

No Brasil, no tocante as relagcGes patrimoniais entre os conviventes, 0 regime da
comunhdo parcial é a regra, salvo disposi¢cdo em contrério prevista em contrato escrito. Tal
regime importa na divisdo do patriménio adquirido pelo casal ao longo da convivéncia, de
forma que cada um tenha direito & metade dele.

Ja em Portugal, diante da auséncia de efeitos patrimoniais previstos em lei, deve o titulo
aquisitivo dispor a quem pertencera o bem, o que enseja grande incerteza juridica. Tal incerteza,
porém, pode ser evitada pelos conviventes, desde que formalizem um contrato de coabitacéo,
no bojo do qual poderdo dispor de aspectos patrimoniais diversos afetos a relacdo do casal, tais
como, regras de divisdo dos bens adquiridos na constancia da convivéncia, o regime de
compropriedade, a divisdo das despesas do lar, a prestacdo de alimentos convencionais e a
responsabilidade por dividas, dentre outros.

Nesse diapasdo serdo analisadas, a seguir, essas disposi¢des de natureza patrimonial sob
a Otica do Direito Portugués, valendo-se do método de comparacdo com o direito brasileiro,

quando assim se fizer pertinente.

3.4.1. Administracdo dos bens e a as clausulas de outorga “uxoria” ou marital, de usufruto

e direito real de habitacéo

No Brasil, o Cadigo Civil ndo disciplina expressamente a administracdo de bens dos
conviventes, sendo certo que no Direito Brasileiro, como j& abordado, as relag@es patrimoniais
entre os companheiros seguem o regime da comunhao parcial de bens, salvo estipulagdo diversa
em contrato escrito, de modo que os dois companheiros possuem 0 mesmo poder na
administracdo do patrim6nio comum, possibilitando que o contrato de coabita¢do ou a escritura
de unido estavel discipline o assunto.

Em Portugal, a administracdo dos bens das pessoas que vivem em matrimonio esta
disposta, em sua esséncia, no artigo 1678° e seguintes, do Cadigo Civil. Entretanto, em relacdo
a unido de facto ndo ha previsao pelo legislador sobre a forma de administracdo dos bens dos
conviventes, valendo, portanto, as regras gerais do direito. Assim, a inexisténcia de

regulamentacéo ndo proibe que a matéria seja contratada pelos companheiros.
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Aliés, a matéria ja foi objeto de proposicédo pelo legislador quando do Projeto de Lei n®
349/X, que em seu artigo 5°, A, I, previa que era “licito aos membros da unido de facto estipular
clausulas sobre a propriedade dos bens adquiridos durante a unido”. Mas como ja analisado
linhas acima, os regimes contidos no referido artigo foram objeto de veto presidencial, ja que
representavam claramente uma aproximacdo da unido de facto ao regime do casamento que
carecia de um debate nacional®’.

Como bem ressaltou Daniel Antdnio Raimundo Moreira em sua dissertacdo de
mestrado, a promulgacdo do decreto “ndo levaria a uma aproximagdo entre o instituto do
casamento e da unido de facto. A unido de facto ndo é um casamento de segunda, é uma figura
distinta, ela nasce e dissolve-se pela simples vontade das partes. N&o existem deveres, ndo ha
efeitos pessoais, mesmo os efeitos patrimoniais que se pretendem afetar ndo pdem em causa a
ndo institucionalizagéo da unido de facto. Ndo aproximam a uniéo de facto do casamento, mas
pretendem garantir uma seguranca juridica aos unidos de facto, estando neste caso, sempre
dependentes da sua vontade para aderir ou ndo aos seus efeitos”*,

Assim, na auséncia de regulamentacéo, vidvel a estipulacdo de clausula no contrato de
coabitacdo, fixando quem deve ser o responsavel pela administracdo do patriménio comum,
ressalvando que diante da inexisténcia de um registro da unido de facto em Portugal, esse tipo
de clausula ndo € oponivel contra terceiros, valendo somente entre 0s conviventes, pois, na
pratica, quem deveria exercer o poder de administracdo seria 0 companheiro que tivesse seu
nome constando do titulo de propriedade.’

Nesse sentido, Helena Mota e Maria Raquel Guimarées, citando decisdo do Supremo
Tribunal de Justi¢a que menciona que “numa situagdo de unido de facto depende dos unidos a
regulamentacdo do uso e fruicdo dos bens de cada um em funcdo da unido: na falta de
regulamentacéo voluntaria cada um é estranho em relagio ao patrimonio do outro”!’,

Por esse motivo e inexistindo previsdo de registro do contrato de convivéncia em
Portugal, ndo ha que se falar em obrigatoriedade de outorga “marital” quando o companheiro,
titular de um bem, queira alienad-lo, doa-lo ou grava-lo com dénus real, ainda que o contrato de
coabitacdo estabeleca que os imoveis adquiridos durante a unido pertencam aos dois

conviventes em partes iguais.

170 OLIVEIRA, Guilherme de — Notas sobre a Lei n° 23/2010, de 30 de Agosto (Alteracdes a Lei das Unibes
de Facto), p. 152.

171 MOREIRA, Daniel Ant6nio Raimundo — Op. Cit. 29.

172 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 101.

173 MOTA, Helena; GUIMARAES, Maria Raquel — O direito da familia na Unido Européia: formacéo, efeitos
e crise da vida em comum: (relat6rio portugués), p. 283.
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No Brasil, ao contrario, como ja estudado, os contratos de coabitacdo sdo passiveis de
registro, sendo realizadas anotacGes nos registros civis dos companheiros e, também, na
matricula do imével adquirido por ambos ou por apenas um dos conviventes. Nao havendo
registro, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica é clara no sentido da desnecessidade

de outorga convivencional:

1. Mostra-se de extrema relevancia para a construcdo de uma jurisprudéncia
consistente acerca da disciplina do casamento e da unido estavel saber, diante das
naturais diferencas entre os dois institutos, quais os limites e possibilidades de
tratamento juridico diferenciado entre eles.2. Toda e qualquer diferenca entre
casamento e unido estavel deve ser analisada a partir da dupla concepcdo do que seja
casamento - por um lado, ato juridico solene do qual decorre uma relagao juridica com
efeitos tipificados pelo ordenamento juridico, e, por outro, uma entidade familiar,
dentre vérias outras protegidas pela Constituicdo. 3. Assim, o casamento, tido por
entidade familiar, ndo se difere em nenhum aspecto da unido estavel - também uma
entidade familiar -, porquanto ndo ha familias timbradas como de "segunda classe"
pela Constituicdo Federal de 1988, diferentemente do que ocorria nos diplomas
constitucionais e legais superados. Apenas quando se analisa 0 casamento como ato
juridico formal e solene é que as diferencas entre este e a unido estavel se fazem
visiveis, e somente em razéo dessas diferencas entre casamento - ato juridico - e unido
estavel é que o tratamento legal ou jurisprudencial diferenciado se justifica. 4. A
exigéncia de outorga uxdria a determinados negdcios juridicos transita exatamente
por este aspecto em que o tratamento diferenciado entre casamento e unido estavel é
justificavel. E por intermédio do ato juridico cartorario e solene do casamento que se
presume a publicidade do estado civil dos contratantes, de modo que, em sendo eles
conviventes em unido estavel, hdo de ser dispensadas as vénias conjugais para a
concessdo de fianca. 5. Desse modo, ndo é nula nem anulavel a fianga prestada por
fiador convivente em unido estavel sem a outorga uxdria do outro companheiro. Ndo

incidéncia da Sumula n. 332/STJ & unido estavell’.

Assim sendo, como bem ressaltou Chistiano Cassettari, “pelos argumentos
demonstrados na decisdo do STJ, a outorga conjugal ndo é exigida na unido estavel, salvo se
ela estiver registrada nesses moldes no RCPN, pois, in casu, é dada publicidade da sua

existéncia”l’®, ressaltando, apenas, que o registro da unido estavel no Brasil é facultativo.

174 SALOMAO, Luis Felipe Relt. — Ac6rddo do Superior Tribunal de Justica, com o n°® REsp. 1.299.866/DF, de
24 de fevereiro de 2014. [Em linha]. [Consult. 31 ago. 2023]. Disponivel em:
https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp.

175 CASSETTARI, Christiano — Op. Cit. p. 114.
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Por outro lado, se os dois companheiros constam do titulo, ambos devem consentir em
caso de eventual disposicdo, salvo se um deles conceder ao outro convivente, por mandato, a
administragdo do bem. Nessa toada, deve a clausula contratual ser revestida das regras do
mandato previstas no artigo 653 do Codigo Civil Brasileiro e artigo 1157° do Cddigo Civil
Portugués, independentemente do mandante e mandatario viverem em unido de facto.

Importante destacar, como bem lembrado por Renato Avelino, que o0 mandato outorgado
com o pacto de coabitacdo ndo se extingue com o fim da unido, necessitando para que nédo
produza mais efeitos que ocorra a renuncia por parte do mandatario ou a revogacao unilateral
pelo mandante!’®.

Por fim, diante da autonomia contratual que os unidos de facto possuem para dispor seu
patrimoénio, tanto no Brasil quanto em Portugal, é possivel que um dos conviventes outorgue
usufruto de seus bens em favor do outro, em um pacto de coabitacdo, desde que respeitada a
lei, ja que representa um ato de liberalidade®’’.

Assim, apesar do Cddigo Civil Brasileiro estabelecer que se aplica o regime da
comunhdo parcial de bens em relacdo aos companheiros, 0s conviventes podem estipular
clausula diversa fixando que os bens adquiridos durante a unido estavel pertencerdo somente a
um dos unidos, outorgando ao outro o usufruto desses bens, ou podem estipular que os bens
particulares de um dos conviventes fiqgue em usufruto vitalicio para o outro convivente,
ressaltando que por ser um direito real, para ter validade e produzir efeitos em relacdo a
terceiros, precisa seu instrumento ser levado a registro no cartério de imoveis!’®.

Por fim, é admissivel a concessao de direito real de habitagdo entre os unidos de facto
através dos pactos de convivéncia, que podera incidir na totalidade dos bens ou em parte dele,
caso 0 outro convivente ja possua a outra parte do bem, obedecendo as regras estabelecidas nos
artigos 1414 a 1416 do Cédigo Civil Brasileiro e 1484° a 1490° do Cdodigo Civil Portugués,
podendo os conviventes estipularem clausulas que condicionem a manutencdo do direito de
habitacdo enquanto durar a relagdo, ou que o direito outorgado permaneca independentemente
do fim da unido de facto.

Destaca-se, apenas, como bem ressaltado por Euclides de Oliveira, que no Brasil o
direito real de habitacdo “distingue-se do usufruto, pois tem carater mais restrito. Consiste em
uso para moradia, ndo abrangente da percepgédo dos frutos, pois somente confere direito de

habitar, gratuitamente, imdvel residencial alheio. Quem habita ndo pode alugar nem emprestar

176 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 102.
17 CAHALLL, Francisco José — Op. Cit. p. 234.
178 |dem — Op. Cit. p. 235-237.
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a coisa, mas tdo somente ocupa-la com sua familia”'’®. Em Portugal, nos termos dos artigos
1484° n. 1 e 1488, do Codigo Civil, no direito real de habitacéo, o beneficiario pode consumir

os frutos, mas ndo poderé trespassar ou locar o seu direito, nem oneré-lo por qualquer modo.

3.4.2. Divisao da coisa comum

Depreende-se da leitura do artigo 3° da Lei n® 7/2001, de 11 de maio, que dispde sobre
alguns efeitos da unido de facto protegida, que excetuando-se a alinea a), todos os demais se
inserem em ramos do Direito diversos do de Familia, como o Direito Fiscal, o do Trabalho e da
Seguridade Social, podendo se constatar, a partir dai, que as principais manifestacdes dos
unidos de facto em relacéo a esfera civil serdo sentidas ao término do vinculo entre eles.

Em razdo disso, havendo a ruptura da unido de facto, a liquidacdo dos interesses
patrimoniais ganha especial relevo nas relagcdes dos conviventes, ja que nesse caso, cada um
deles tera direito de participar da liquidacdo do patriménio comum, assumindo o contrato de
coabitacdo suma importancia nesse aspecto, ja que um pacto entre os conviventes fixando
algumas solucdes patrimoniais em caso de ruptura facilitaria a divisdo dos bens amealhados ao
longo da unifo e evitaria que diversas questdes fossem judicializadas'®.

Como bem assevera Renato Avelino “deve ser incentivada a celebracdo deste tipo de
clausula, pois, com certeza, por ela, haverd uma diminuicdo da area de atrito entre 0s
companheiros quando da dissolucdo da unido de fato, visto que o destino dos bens adquiridos
durante a unido ja foi pré-definido em contrato que dever ser cumprido pelas partes™8L,

O Direito Brasileiro vem admitindo que o destino do patriménio comum dos
conviventes seja previsto no contrato de coabitacdo, sem prejuizo da regra geral que estabelece
o0 regime de comunhdo parcial de bens como sendo aquele aplicavel a unido estavel.

Vale ressaltar que a divisdo do patriménio comum ndo necessariamente tera que ser
igualitaria entre conviventes, ou seja, poderda um deles ficar com cota maior que o outro como
uma forma de compensacdo. A titulo exemplificativo, aquele que se dedicou aos trabalhos
domeésticos e a criacdo da prole e que, por conta disso, podera sofrer maiores inconvenientes
com o término da unido de facto. Outro exemplo seria aquele que ficara com a guarda dos filhos,
cabendo-lhe maior fatia do patriménio, a fim de que possa melhor exercer as responsabilidades

parentais. No contrato poderdo as partes, ainda, estipular clausulas conferindo o usufruto

178 OLIVEIRA, Euclides Benedito de — Op. Cit. p. 209.
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vitalicio de bens a um dos conviventes, como abordado acima, além de clausula com promessa
de doacao de bens especificos aos filhos.

Poderiam ainda, fixar com quem ficariam as cotas sociais de uma empresa ou o imovel
residencial com todos os bens moveis, ou ainda, que um dos conviventes seria titular de todos
0s imdveis, enquanto o outro permaneceria com 0s bens maveis.

Logo, percebe-se que sdo varias as possibilidades de as partes regularem os efeitos
patrimoniais decorrentes da unido de facto, para tanto, podendo se valer de institutos inerentes
ao Direito Privado, seja durante ou ap6s o término da relacéo.

Assim, no Direito Portugués, como visto, a auséncia de previsdo legal e a consequente
incerteza juridica dela decorrente fizeram com que os conviventes se valessem do instituto da
compropriedade como solucdo para regulamentacdo dos efeitos patrimoniais inerentes ao
vinculo. Tal instituto tem previsdo nos artigos 1403° e seguintes do Codigo Civil Portugués e,
considerando que ao contrario do que ocorre no casamento, inexiste presuncdo de
compropriedade entre os unidos de facto, deve o nome de cada um deles constar do titulo
aquisitivo por ocasido da aquisicdo dos bens.

Relevante destacar que os conviventes poderdo estipular também presungdes de
compropriedade, mas ndo de comunh&o conjugal, que é considerado um patrimonio coletivo,
ja que pertence em comum aos cdnjuges sem ser repartido em cotas ideais, como acontece na
compropriedade. Os titulares da comunh&o conjugal tém um unico direito que ndo comporta
divisdo. J& na compropriedade, estaremos diante de uma comunhdo por cotas, 0 que significa
dizer, a contrario sensu, que até o término da comunh&o ndo pode o conjuge dispor sobre sua
meacéo nos bens comuns.

Nesse sentido, Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, ao explicarem o
significado de patriménio comum na comunhdo conjugal, aduzindo que “0S bens comuns
constituem uma massa patrimonial a que, em vista da sua especial afetagéo, a lei concede certo
grau de autonomia, e que pertence aos dois conjuges, mas em bloco, podendo dizer-se que 0s
cdnjuges sdo, os dois, titulares de um unico direito sobre ela. Aderimos assim a doutrina da
propriedade coletiva que é a mais divulgada entre nés”82,

Na mesma linha, Jorge Duarte Pinheiro, ao afirmar os conviventes ndo podem
estabelecer um regime de bens igual ao do casamento, “dada a excepcionalidade da

contitularidade de m&o comum no nosso ordenamento”®, ja que nesse Gltimo caso os titulares

182 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de — Curso de Direito da Familia, p. 596.
183 PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 651.
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da comunhdo tém um Unico direito, indivisivel. Por outro lado, na compropriedade, como a
divisdo é por quotas, os conviventes podem estipular presunc¢des de compropriedade.

Importante destacar que a possibilidade de fixacdo de clausulas sobre a propriedade dos
bens adquiridos durante a unido em contratos de coabitacdo constou do Projeto de Lei n°
225/XI1, mas ndo chegou ao texto final.

Fato é que nem sempre os unidos de facto se socorrem dos contratos de coabitacdo em
suas relacGes patrimoniais, o que faz com que a divisao dos bens comuns seja resolvida de outra
forma. Nesse sentido, menciona Cristina Dias que “podem, assim, 0s conviventes regular as
suas relacOes patrimoniais, nomeadamente em matéria de titularidade e divisdo de bens. Se tal
contrato existisse no caso em andlise facilmente se resolveria o problema em causa. O que €
certo é que, e como normalmente acontece, tal contrato néo foi realizado, pelo que importa em
resolver a questio por outro meio™84,

Assim, nem sempre 0s conviventes socorrem-se dos contratos de coabitacdo e, na sua
auséncia e, também na existéncia de um deserto legal no que tange os efeitos patrimoniais da
relacdo entre os unidos de facto, nem sempre sera simples o encontro da solugcdo adequada.

Helena Mota, analisando a questéo, defende uma solugéo tripartida, afirmando que “se
ambos os individuos adquirem bens, fazem-no em compropriedade ou, eventualmente, sob o
regime de sociedade de facto. Mas se os bens forem adquiridos por um deles, provando-se que
o outro ficou privado de valores para a colaborar nessa compra, lancar-se-a méo da figura do
enriquecimento sem causa para indemniza-1o”%,

Nessa linha também Diogo Leite de Campos e Monica Martinez de Campost®, Hugo
Cunha Lanca'®’, entre outros doutrinadores.

Cumpre asseverar que alguns julgados ja reconheceram a liquidacdo do patriménio

comum dos unidos de unidos de facto com base nos principios da sociedade de facto:

“Cessada a unido de facto, a liquidagdo do patriménio comum (adquirido pelo esfor¢o

comum) pode fazer-se - verificados 0s respectivos pressupostos - ou de acordo com

184 DIAS, Cristina M. Araljo — Dissolucéo da Uni&o de facto: Acdrddo do Tribunal de Relagdo de Guimaraes
de 29.9.2004, Proc. 1289/04, p. 73.

185 MOTA, Helena — O problema normativo da familia, p.541-542.

188 CAMPOS, Diogo Leite de; CAMPOS, Moénica Martinez de — Ligdes de Direito de Familia, p. 329.

187 LANCA, Hugo Cunha — Dormir com alguém, acordar com o estado: reflex&o sobre a lei da unizo de facto,
p. 185.
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os principios das sociedades de facto, ou com invocagdo do instituto do

enriquecimento sem causa’*88,

“a) A “unido de facto” entre duas pessoas, sendo em rigor uma situagdo formalmente
distinta do casamento, é também ela em regra geradora de um patrimoénio comum, o
qual, cessada que seja tal unido, carece também de ser liquidado/partilhado;

b) Nao existindo um qualquer quadro legal adequado e especifico que regulamente o0s
efeitos patrimoniais decorrentes da unido de facto, para efeitos de liquidagéo e partilha
do patriménio que aquela gere importa recorrer ao instituto de direito comum que
melhor se enquadre na situacdo factica a resolver;

¢) Sendo o instituto (para além de outros) das sociedades de facto um dos que pode
ser utilizado em sede de liquidacéo e partilha do patriménio que a unido de facto tenha
gerado, a sua aplicacdo justificar-se-a ainda assim por analogia, o que pressupde desde
logo o reconhecimento de que se esta perante situacdes de facto semelhantes, ou seja,
que concordam em alguns aspectos, mas ndo necessariamente noutros;

d) Consequentemente, para que em sede de partilha do patrimoénio adquirido no
ambito de uma unido de facto se apliquem as regras da sociedade de facto, o
fundamental € que, na vigéncia de uma vivéncia comum de duas pessoas em condi¢es
analogas as dos conjuges, tenha resultado um substrato patrimonial que importe
partilnar ( cessada a unido ) e que, de alguma forma, seja ele o resultado da
contribuicdo de ambos os sujeitos ( com bens ou servi¢os ), maxime em sede do
exercicio em comum de uma actividade econémica que ndo seja de mera fruicéo,

verificando-se assim o nlcleo duro da facti species do art® 980° do Cddigo Civil 18,

Entretanto, a utilizacdo do instituto da sociedade de facto, como recurso para ser
utilizado como solucé@o patrimonial em caso de ruptura da unido de facto, tem sido alvo de
criticas por uma parcela consideravel da doutrina, ja que o artigo 980° do Cddigo Civil
Portugués estabelece trés requisitos para sua existéncia: a contribuicdo dos sécios, 0 exercicio
comum de determinada atividade econdmica e a reparticdo dos lucros, devendo existir sempre
uma finalidade econémica.

Ora, como bem mencionado por Rossana Matinho Cruz, “para que se apliquem as regras
da sociedade a unido de facto parece ser necessaria a realizacdo de uma atividade econoémica

comum — nédo sendo suficiente vida em comum, nem mera participacdo na fruicdo — a par de

188 GIRAO, Ferreira Relat. — Acord&o do Supremo Tribunal de Justica, com o n.° 04B111, de 09 de mar. de 2004.
[Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Diponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/0/8098663c891b1af680256e5f004e8b69.

189 SANTOS, Antonio Relat. — Acérddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, com o n.° 1638/08.3TVLSB.L1-1, de
23 de novembro de 2010. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Diponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/chcel0cc1e0df15b802577f400364da9?0penD
ocument.
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uma intencdo de repartir os lucros dessa atividade. Ora a falta deste escopo sera um obstaculo
a esta configuracdo”. E mais adiante conclui: “Ora, a unido de facto ndo visa uma atividade
econdmica nem o lucro. O objeto da unido seré a convivéncia “more uxorio”, a aquisi¢do de
bens sucede reflexamente dessa vivéncia, mas ndo é o fim dela. Como tal, ndo nos parece que
a sociedade de facto possa ser uma solucdo patrimonial adequada para calibrar a justica material
no caso de rutura da unido de facto”'%,

Na mesma seara, Jorge Duarte Pinheiro, para quem “a auséncia de finalidade lucrativa
da comunhdo da vida em que se traduz a unido de facto opde-se ao uso da construcdo da
sociedade de facto. Por conseguinte, a composicdo dos interesses patrimoniais em conflito
assentara no instituto do enriquecimento sem causa”%.,

Da mesma forma, o entendimento de Cristina Dias que esclarece que, “além do
patriménio comum, exige-se a realizacdo de uma actividade econémica comum, ndo bastando
a vida em comum nem uma mera participacdo na fruigcdo, e a intencdo de repartir os lucros
(affectio societatis). Para a aferi¢do desta intencdo, deve o juiz abstrair-se da comunhao de vida
e centrar-se apenas na comunhao de trabalho. Ora, se em alguns casos tal podera ocorrer, €, na
maioria das vezes, dificil a demonstracao de tais requisitos, ainda que a vida em comum possa
ser um indicio dessa vontade de se associarem™%2,

Nesses casos, quando da dissolucdo do vinculo dos conviventes, exatamente visando
amenizar eventuais injusticas acerca da discussdo da propriedade, ndo sendo a hipotese de
aplicacdo dos institutos da compropriedade ou sociedade de facto, doutrina e jurisprudéncia tém
se valido, em Portugal, da aplicacdo dos principios inerentes ao enriquecimento sem causa que
buscam compensar aquele a custa de quem se deu o enriquecimento do outro.

Nesse sentido decisdo do Tribunal da Relacao de Lisboa:

as obrigacGes naturais podem emergir de uma situacdo de unido de facto, entendendo
que o dever de ordem moral ou social corresponde a uma referéncia genérica, sem
tipificacdo concreta.

Na verdade, a vivéncia como unido de facto reveste uma componente emocional
estavel, duradoura, que envolve lagos de toda a natureza, nomeadamente, social,
familiar. Por isso, € uma realidade socioldgica que acarreta deveres e obrigacées, que

ndo sendo exigiveis judicialmente, ndo perdem a sua relevancia em tais dominios.

10CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 579 e 582-583.

191 PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 657.

192 DIAS, Cristina M. Aratjo — Dissolucéo da Uni&o de facto: Acdrdéo do Tribunal de Relagdo de Guimaraes
de 29.9.2004, Proc. 1289/04, p. 77.
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Nos casos de cessagdo da unido de facto, pode encarar-se a ideia de se seguir o
processo de liquidacéo judicial de patriménio da sociedade de facto, se se verificarem
0s respectivos pressupostos, entre os quais se inclui a declaragéo judicial de dissolugéo
prevista no artigo 8.2, n.°1, b) e n.°2 da Lei n.° 7/2001, de 11.5.

N&o se verificando, ou ndo se tendo seguido essa tramitagdo especifica, ha que atender
as regras do enriquecimento sem causa, previsto no artigo 473.° e seguintes do Cédigo

Civil'®,

No entanto, conforme esclarece Franca Pintdo, “para que possa invocar-se a aplicagao
deste instituto, € necessario que se encontrem reunidos cumulativamente os requisitos a que se
referem os artigos 473°, n° 1, e 474° do Cddigo Civil”, o que nem sempre é de fcil
comprovagao, como ja decidiu o Supremo Tribunal de Justica, afirmando que “para se
reconhecer a obrigacdo de restituir sustentada no enriquecimento, ndo é suficiente que se
demonstre a obtencdo duma vantagem patrimonial, a custa de outrem, sendo exigivel ainda
exigivel mostrar que ndo exista uma causa justificativa para essa deslocacdo patrimonial,
importando anotar que a falta origindria ou subsequente de causa justificativa do
enriquecimento assume a natureza de elemento constitutivo do direito a restituicdo, impondo-
se, assim, ao demandante que reclama a restituicdo, por enriquecimento sem causa, o énus da
demonstracdo dos respectivos factos constitutivos que contém a falta de causa justificativa
desse enriquecimento” 1%

Assim, inexistindo acordo entre os conviventes, aquele que se sentir prejudicado pode
pleitear a devolucdo da sua contribuicdo, proporcionalmente ao ganho auferido pelo outro
convivente, mesmo que tal contribuicdo tenha consistido em trabalho doméstico, criacdo ou
educacio dos filhos em comum, como ja decidiu 0 Supremo Tribunal de Justica®®.

Deve ser mencionado, ainda, que a extin¢do da compropriedade pode se dar por vontade
de ambas as partes, caso em que a aquisi¢do das cotas se dard por um dos comproprietarios ou

por terceiro ou, ainda, através da divisdo da coisa comum. Em se tratando de divisdo sem litigio,

198 PAIS, Tereza Prazeres Relat. — Acdrddo do Tribunal da Relagio de Lisboa, com o n.° 94/2002.L.1-8, de 04 de
fevereiro de  2010. [Em linha]. [Consult. 31 out. de  2023]. Diponivel  em:
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/1a433b0e394fc73a802576e00037860e?0OpenD
ocument&Highlight=0,94%2F2002.L.1-8.

19 ABREU, Oliveira Relat. — Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, com o n.° 2048/15.1T8STS.P1.S1., de 04
de julho de 2019 [Em linha]. [Consult. 31 out 2023]. Diponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/d80a3c2e93b793948025842d0057490d?0Open
Document

195 MARIANO, Jodo Cura Relat. - Acordéo do Supremo Tribunal de Justica, com o n.° 1142/11.2TBBCL.1.G1.51.,
de 14 de janeiro de 2021. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.dgsi. pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/430ea3cdcel1f62a80258678007abae5?0OpenD
ocument&Highlight=0,1142%2F11
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cumpre asseverar que o Codigo Civil Portugués, em seu artigo 1413° n.° 1, autoriza que a
divisdo do patriménio comum se dé atraves de um contrato-promessa, no bojo do qual as partes
poderdo estabelecer clausulas que atendam aos seus interesses. Tal contrato poderd ser
formalizado durante ou ap6s a ruptura do relacionamento.

Ao contrario, em ndo chegando as partes a um consenso, depreende-se dos artigos 925°
e seguintes do Cddigo de Processo Civil Portugués, que o processo de divisdo da coisa comum

seréa a solucdo®®®. Nessa linha ja decidiu o Supremo Tribunal de Justica:

I. Os regimes de bens adquiridos durante a unido de facto e na constancia do
casamento sdo distintos: enquanto que, na unido de facto, é aplicavel o regime geral;
na constancia do matrimonio, o regime dos bens levados para 0 casamento e 0s
adquiridos na constancia deste obedece a disciplina especificamente regulada nos
artigos 1721.°a 1731.° do CC, em que se diferenciam os bens prdprios da cada conjuge
e 0s bens comuns. I1. Na compropriedade, o consorte é titular de uma quota ideal que
recai especificamente sobre o bem indiviso, assistindo-lhe o direito de exigir a divisdo
da coisa comum, nos termos dos artigos 1403.°, 1412.°e 1413.° do CC. Ill. No ambito
da propriedade dos bens comuns do casal, também chamada comunhdo de méo
comum, ndo assiste aos contitulares o direito a uma quota ideal sobre cada um dos
bens integrados na comunhao, mas sim o direito a uma fracdo ideal sobre o conjunto
do patriménio comum, como € o direito a meacdo do patrimdnio do casal, a ser
efetivado mediante partilha do mesmo, nos termos do disposto no artigo 1689.%, n.° 1,
do mesmo Cddigo. V. No caso de bens adquiridos em comum ao longo da unido de
facto e de subsequente constancia de casamento, como no caso dos autos, importa
saber quais os bens que foram adquiridos durante aquela e quais os adquiridos no
decurso do matrimdnio, com vista a determinar a especifica titularidade desses bens,
em sede de compropriedade ou de bens comuns do casal. V. Reconhecido o direito de
compropriedade sobre os bens adquiridos em comum pelos unidos de facto e o direito
sobre bens comuns adquiridos na constancia do casamento, assistira aos respetivos
contitulares, respetivamente, o direito a divisdo de cada bem indiviso ou o direito a
meacdo do patrimdnio comum do casal, que ndo, sem mais, o direito ao valor

pecuniario correspondente!®’.

19 | ej n.° 41/2013. Diario da Republica, Série I. [Em linha]. N° 121 (26-06-2013). [Consult. 31 out. 2023]. p.
3518-3665. Disponivel em: https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/41-2013-497406.

197 GOMES, Maunel Tomé Soares Relat. — Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, com o n.°
1065/16.9T8VRLG1.S1., de 07 de margo de 2019 [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Diponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/cdalbe0e2274a7f9802583b600518d1f?OpenD
ocument&Highlight=0,1065%2F16.
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Vé-se, portanto, a importancia dos contratos de coabitacdo que se revelam
extremamente Gteis quando disciplinam soluc¢des pos ruptura, evitando ou diminuindo litigios
futuros e, principalmente, demonstrando as reais intengfes dos subscritores quando da
elaboracdo do pacto. Na sua auséncia, os unidos de facto terdo suas relagcdes patrimoniais
sujeitas ao regime geral das relagbes obrigacionais e reais, socorrendo-se dos institutos da

compropriedade, do enriquecimento sem causa ou dos principios das sociedades de facto.
3.4.3. Prestacéo de alimentos

Como bem menciona Rossana Martigno Cruz, a obrigacdo de alimentos é um elemento
caracterizador do Direito de Familia, j& que revela uma ligagdo entre as partes que enseja uma
obrigacdo de manutencao entre eles®,

No Brasil, nos termos do art. 1.694 do Codigo Civil Brasileiro, os companheiros podem
pedir um ao outro, alimentos que necessitem para viver de modo compativel com sua condi¢do
pessoal, sendo relevante destacar que o artigo 1.707 do mesmo diploma impede que o credor
deles renuncie, podendo, entretanto, ndo 0s exercer se assim desejar. Assim, o direito a
alimentos entre os companheiros decorreria da lei e ndo da vontade das partes e por esse motivo
seria indisponivel. Nesse sentido, Cahali aduz que “é um efeito imposto pelo Estado aos
participes da relacdo, as ser verificado quando do seu rompimento, se preenchidos os
pressupostos de sua fixa¢do%.

Durante muito tempo ndo se permitiam clausulas que estipulassem a rendncia dos
referidos alimentos num contrato de coabitacéo, pois violaria o dever de assisténcia previsto no
artigo 1.724 do Codigo Civil Brasileiro e afrontaria a irrenunciabilidade das prestagdes fixadas
no ja mencionado artigo 1.707, sendo nula por ilicitude do objeto.

A doutrina mais moderna, acompanhada pela jurisprudéncia mais recente, vem
entendendo que a irrenunciabilidade apresentada no artigo 1.707 do Cddigo Civil Brasileiro
abrangeria tdo somente os alimentos originados pelo parentesco e ndo os decorrentes do vinculo
conjugal ou convivencional, que cessam com a separacdo, com o divorcio ou com a dissolugao
da unido estavel. Nesse sentido, Chistiano Cassettari, esclarece que “a interpretacdo que vem
sendo dada ao artigo 1707 do Cdédigo Civil é a de que o conjuge poderia renunciar, no divorcio,
aos alimentos, visto que com eles se extingue o vinculo matrimonial, motivo pelo qual uma

partilha desigual, por exemplo, poderia embasar tal rendincia” 2%.

1% CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 613.
199 CAHALLLI, Francisco José — Op. Cit, p. 259..
200 CASSETTARI, Christiano — Op. Cit, p. 78.
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Esse entendimento tornou-se, inclusive, enunciado do Conselho da Justica Federal, nos
seguintes termos: “Enunciado 263 do CJF — O artigo 1.707 do CC néo impede seja reconhecida
valida e eficaz a renlncia manifestada por ocasido do divorcio (direto ou indireto) ou da
dissolugdo da unido estdvel. A irrenunciabilidade do direito a alimentos somente € admitida
enquanto subsista vinculo de Direito de Familia”.

Em razdo da previsdo do dever de assisténcia e, também, do dever legal de alimentos
entre os companheiros, eventuais clausulas sobre fixagdo de valores ocorrem, na maioria das
vezes, por ocasido da escritura publica de dissolucdo de unido estavel que sera mais adiante
melhor abordada. Entretanto, da interpretacdo do que foi acima analisado, pode-se concluir que
a rendncia ndo seria admissivel num contrato de coabitacdo no Direito Brasileiro em razdo da
sua indisponibilidade, mas seria possivel num distrato ou escritura de dissolucdo de unido

estavel. Nesse sentido a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica:

Nesse contexto, e ndo obstante considere-se valida e eficaz a rendincia manifestada
por ocasido de acordo de separacéo judicial ou de divorcio, nos termos da reiterada
jurisprudéncia do STJ, ndo pode ela ser admitida na constancia do vinculo familiar.
Nesse sentido ha entendimento doutrinario e, de igual, dispde o Enunciado 263,
aprovado na Il Jornada de Direito Civil, segundo o qual: "O art. 1.707 do Cddigo
Civil ndo impede seja reconhecida valida e eficaz a renincia manifestada por ocasido
do divdrcio (direto ou indireto) ou da dissolugdo da 'unido estavel'. A
irrenunciabilidade do direito a alimentos somente é admitida enquanto subsista
vinculo de Direito de Familia". Com efeito, ante o principio da irrenunciabilidade dos
alimentos, decorrente do dever de mutua assisténcia expressamente previsto nos
dispositivos legais citados, ndo se pode ter como valida disposicdo que implique
renlncia aos alimentos na constancia da unido, pois esses, como dito, sdo

irrenunciaveis?®!,

Em Portugal, o artigo 2003°, n° 1, do Codigo Civil Portugués define como alimentos
tudo que € indispensavel ao sustento, habitacdo e vestuario, enquanto o artigo 2009° do mesmo
diploma legal discorre sobre as pessoas obrigadas a prestacao alimentar, de forma hieréarquica,

ndo havendo duvidas de que a referida obrigacdo tem relagdo com os vinculos familiares.

201 ARAUO, Raul Relt. — Acordao do .Superior Tribunal de Justica no REsp. com o n.° 1.178.233/RJ, de 09 de
dezembro de 2014. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/jurisprudencia/externo/informativo/?acao=pesquisar&livre=%22REsp%22+com+%221
178233%22.
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A obrigacdo alimentar, portanto, € um elemento tipico do ramo do Direito de Familia,
ja que um liame juridico e afetivo entre as partes leva a previsdo de uma obrigacao de uma em
face da outra®®,

Enguanto no casamento a solidariedade da obrigacéo alimentar perdura mesmo apos seu
término, tamanha a forca do vinculo conjugal, 0 mesmo ndo ocorre na unido de facto, ja que
neste caso, s6 ha que se falar em alimentos na hipétese de dissolug&o por morte. E o que dispde
0 artigo 2020° do Codigo Civil Portugués que consagra um dos poucos efeitos patrimoniais as
relagdes dessa natureza.

Logo, diferentemente do que se observa no Direito Brasileiro, que prevé deveres de
sustento e assisténcia material expressamente, no Direito Portugués, com excec¢do do disposto
no artigo 2020° do Codigo Civil Portugués, ndo se cogita esse tipo de obrigacédo legal entre os
conviventes, seja durante ou apds a cessagdo da unido de facto, mesmo sendo a partilha de
recursos inerente @ comunh&o de mesa. Nesse sentido, j& houve decisdo do Supremo Tribunal
de Justica: “I - A unido de facto ndo constitui, para 0 modelo de direito de familia instituido
pela nossa ordem juridica, uma "relacdo familiar”, e dai que ndo seja correcto atribuir aos
alimentos previstos no artigo 2020° do CCIV66 0 mesmo contetdo que os resultantes de uma
relagdo conjugal. Il - A obrigacgéo alimentar consagrada nesse preceito deve pois, limitar-se ao
conteddo assinalado pelo legislador a obrigacdo alimentar comum e que, nos termos do artigo
2003° do mesmo diploma, se norteia pelo estritamente necessario ao sustento, habitacédo e
vestuario do alimentando, que ndo portanto pelo necessario para que o alimentando mantenha
o padréo de vida que o falecido companheiro proporcionava ao credor dos alimentos’2%,

Cumpre asseverar que por se tratar de norma imperativa, o direito previsto no artigo
2020° ndo pode ser afastado pelas partes no contrato. No entanto, de acordo com o artigo 2014.°
do Cddigo Civil Portugués, as partes podem estipular a obrigacdo de alimentos de forma
convencional, resultante de negdcio juridico, conforme defendido por Ana Leal, que esclarece
que “apesar da falta de previsdo legal, as partes sempre poderdo assumir tal obrigacao,
reciprocamente ou ndo, por meio de contrato celebrado entre ambos, ao abrigo do principio da
autonomia da vontade, desde que o seu clausulado néo se revele contrario a moral ou a direito

de terceiros”?%*.

202, CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 613-615.

203 SOARES, Quirino Relat. - Acérdio do Supremo Tribunal de Justica n° 98B637, de 23 de setembro de 1998.
[Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/d2c8e74f9be707b4802568fc003bb757?0OpenD
ocument

204 LEAL, Ana - Op. Cit. p. 85.
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Logo, em matéria de alimentos, podem o0s conviventes se valer da obrigacdo
convencional para suprir a omissao legislativa. Em outras palavras, os unidos de facto podem
se utilizar do pacto de coabitacdo para regulamentarem a convivéncia, inclusive estipulando as
clausulas que forem de seus interesses, dentre elas, eventual obrigagéo alimentar, seja reciproca
ou ndo, seja durante ou apo6s a dissolucao da unido de facto.

Nesse sentido, Tiago Nuno Pimentel Cavaleiro exemplifica clausulas que podem ser
inseridas pelos conviventes no pacto, como “a constituicdo de uma obrigacédo de alimentos a
vigorar exclusivamente durante a vigéncia da unido de facto, cessando com a dissolucdo da
unido, ou sujeitar a sua eficicia a acontecimento futuro e incerto”. Tal acontecimento futuro e
incerto poderia consistir na hipotese de o beneficiario contrair casamento ou iniciar nova unido
de facto, casos em que a obrigacdo cessaria, ou ainda, a ruptura da unido de facto seguida do
desemprego de um dos conviventes, caso em que, ao contrario, a obrigacdo alimentar nasceria.
Em qualquer dos exemplos, resta claro que os unidos de facto podem ajustar as clausulas
alimentares conforme seus interesses®®,

Na mesma linha, esclarece Jorge Duarte Pinheiro que “0os membros da unido de facto
ndo estdo sujeitos aos deveres juridicos especificos dos conjuges. A fidelidade, a coabitacdo, a
cooperacao e a assisténcia sdo, quando muito, deveres morais ou éticos dos membros da unido
de facto. Nada obsta, porém, a que surja entre 0s membros da unido de facto uma obrigacao de
alimentos, distinta daquela que cabe no dever de assisténcia. Podera haver entre o0s
companheiros uma obrigacdo natural de alimentos, subordinada as normas dos arts. 402 ° a
404°; ou até uma obrigacdo de alimentos judicialmente exigivel, desde que as partes tenham
celebrado validamente um negocio juridico com esse objetivo (cf. art. 2014°, n° 1),

No mesmo sentido, Rossana Matigno Cruz?®’ e José Antonio de Franca Pintd0?%

» que
defendem que a prestacdo de alimentos decorre da lei ou do negécio juridico. Como o0s
conviventes ndo estdo elencados no artigo 2009° do Cadigo Civil Portugués, podem obrigar-se
por negdcio juridico nos termos do artigo 2014° do Cdédigo.

Deve ser mencionado que o dever de prestar alimentos entre os unidos de facto estava

previsto no rejeitado Projeto de Lei 384/VII.

205 CAVALEIRO, Tiago Nuno Pimentel — A Uni&o de Facto no Ordenamento Juridico Portugués — Analise
de alguns aspectos de indole patrimonial, p. 31.

206 PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 649.

207 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 90.

208 PINTAO, José Antdnio de Franca — Op. Cit. p. 185.
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Enfim, fato é que tratamento tdo diferenciado entre os institutos do casamento e da unido
de facto ndo deveria mais existir nos dias de hoje, de modo que as disposi¢cdes previstas nos

artigos 2016° e 2016°-A, do Cdédigo Civil Portugués fossem aplicadas aos conviventes.

3.4.4. Da responsabilidade das dividas

No curso da unido de facto, os conviventes se relacionam com terceiros e com estes
realizam negdcios juridicos, sendo que tais terceiros, muitas das vezes, desconhecem a
existéncia da unido de facto. No Direito Portugués, isso pode acarretar problemas em sendo o
vinculo dissolvido e existirem dividas contraidas pelo casal, ja que ndo sdo aplicaveis as regras
vigentes para o0 casamento, ressaltando, entretanto, que a questao é controvertida.

O Cadigo Civil Brasileiro, exatamente para evitar essa confusdo, estipula em seus
artigos 1.664 e 1.725, ser aplicivel o regime de comunhdo parcial de bens a unido estavel, no
tocante as dividas assumidas pelo casal.

O Codigo Civil Portugués, por sua vez, elenca em seu artigo 1691° as especies de dividas
de responsabilidade do casal, em se tratando de casamento. No entanto, diante da omiss&o legal
acerca do tema quando se trata de unido de facto, alguns doutrinadores entendem pela aplicagdo
analogica do referido dispositivo as relagbes de convivéncia, buscando-se, com isso, preservar
a boa-fé de terceiros que contratam com um dos conviventes.

Em raz&o disso, sustenta Marta Costa que em casos excepcionais ha de ser reconhecida
a responsabilidade solidaria em relacdo aos conviventes, quando um deles contrata dividas em
prol da vida em comum e com terceiros de boa-fé que acreditam na aparéncia de vida
conjugal®®.

Na mesma linha de entendimento, Guilherme de Oliveira. que menciona “os membros
da unido de facto vivem em comunhdo de leito, mesa e habitagdo, como se fossem casados, 0
que cria uma aparéncia de vida matrimonial, que pode suscitar a confianca de terceiros que
contratem com os membros da relacdo ou com um deles. Parece assim recomendavel estender
a unido de facto o regime do art. 1691°, alinea b), entendendo que os sujeitos da relacdo sao
solidariamente responsaveis (art. 1695°, n° 1) pelas dividas contraidas por qualquer deles para
ocorrer aos encargos normais da vida familiar2%°.

Para Diogo Leite de Campos e Monica Martinez de Campos, devem ser aplicados 0s

artigos 1691° e 1695° do Cddigo Civil Portugués, responsabilizando-se ambos 0s conviventes

209 COSTA, Marta — Op. Cit. p. 107
210 OLIVEIRA, Guilherme de — Manual de Direito de Familia, p. 406.
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pelas dividas contraidas por qualquer um deles para ocorrer aos encargos normais da vida
familiar?!. Na mesma senda, Jorge Duarte Pinheiro, para quem a norma em apreco destina-se
a tutelar a confianca de terceiro que desconhece a auséncia de matrimonio?'?.

Tal assunto, porém, é controvertido. Franca Pintdo, por exemplo, sustenta que por ser a
unido de facto uma relagao parafamiliar, “se no casamento a responsabilidade por estas dividas
estd expressamente solucionada na lei, de forma taxativa, ja 0 mesmo ndo acontece em matéria
de unido de facto, onde podemos dizer que, por omissdo da lei, serd responsavel aquele
companheiro que figure no titulo”. Para o referido autor, portanto, ndo se aplicam a unido de
facto as presuncdes de comunicabilidade previstas para o casamento?'®,

Defendendo o0 mesmo posicionamento e com razdo, Rossana Martingo Cruz esclarece
com perfeicdo que “o legislador ndo deixou uma lacuna por preencher, mas, simplesmente,
optou por ndo regular determinadas matérias. A falta de normatizacdo de certas matérias no
entorno da unido de facto nédo significa que exista vazio legal. O legislador, intencionalmente,
optou por ndo onerar as partes com determinados efeitos que pudessem colidir com sua
vontade”?,

Assim, como observado também por Maira Diniz Tolentino?!® em sua dissertagdo de
mestrado, no tocante aos encargos decorrentes da vida em comum, eventual aplicagdo analdgica
as relacdes de convivéncia do dispositivo legal expresso em relacdo ao casamento restou
totalmente afastada, ja que a responsabilidade solidaria dos conviventes foi objeto do Decreto
da Assembleia da Republica n® 349/X, porém, acabou sendo vetado pelo Presidente, ao
argumento de que a alteracdo de fundo precipitaria uma aproximacao do regime da uniéo de
facto ao casamento sem um debate profundo sobre a matéria.

Note-se que o Supremo Tribunal de Justica, muito antes do veto, ja tinha entendimento,

acerca do tema, no sentido de que ndo se trata de omissdo, mas sim de ndo regulagao:

Atribuida, assim, essa natureza as referidas normas, é evidente que a sua aplicacéo,
por analogia, a outros casos nao previstos estd, desde logo, vedada (artigo 11).
Ainda, contudo, que a essas normas se ndo pudesse atribuir a natureza de "normas
excepcionais" (o que sé por absurdo ou conveniéncia de raciocinio se admite), nem

por isso a sua aplicacdo analdgica as situacfes de "unido de facto" era de sufragar,

211 CAMPOS, Diogo Leite de; CAMPOS, Mdnica Martinez de — Op Cit. p. 29 e 329.

212 PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 650.

213 pINTAO, José Antdnio de Franga — Op. Cit. p. 60 e 180.

214 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 518-519.

215 TOLENTINO, Maira Diniz — O Regime da Responsabilidade por Dividas dos Conviventes na Unido de
Facto: Portugal e Brasil, p. 74-75.
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enguanto se ndo estava perante um "caso omisso" e, portanto, face a uma lacuna de
lei, pressuposto do recurso a analogia, mas antes em presenca de "um caso ndo
regulado”, o que e bem diferente do ‘"caso omisso" (artigo 10).
E que o legislador ndo conferiu, em principio, as "unides de facto" quaisquer efeitos
juridicos. S6 em casos meramente pontuais lhes veio a atribuir efeitos dessa

natureza®6.

Por sua vez, o Tribunal da Relagéo de Lisboa, ao afastar a possibilidade de aplica¢do da
alinea b) do n°1 do artigo 1691° do Cadigo Civil, também decidiu que “sera responsavel pela
“divida quem figurar no titulo como devedor, independentemente da circunstancia de a divida
ter sido destinada a ocorrer aos encargos normais da vida familiar ou de ter havido proveito
comum do casal. Se do titulo consta apenas um dos membros da unido, entdo apenas esse sera
responsavel, ndo sendo possivel ao credor invocar a responsabilidade solidaria de ambos 0s
membros, dado que, nos termos do artigo 513.° do Cddigo Civil, a responsabilidade solidaria
tem apenas como fonte a lei ou a vontade das partes” 2%’

Logo, no Direito Portugués, a questdo atinente a responsabilidade pelas dividas
contraidas durante uma unido de facto sera resolvida de acordo com o regime geral das
obrigacdes.

Por conta disso, vem se admitindo que disposi¢des reguladoras no tocante as dividas
sejam incluidas pelos conviventes nos pactos de coabitacdo, inclusive para fixagdo da
responsabilidade ativa ou passiva entre eles. Para tanto, bastaria simples declaracdo ou
manifestacdo de vontade nesse sentido.

No entanto, eventual disposi¢do contratual sobre a responsabilidade de dividas sera
aplicada apenas as relacdes internas dos conviventes e nao a terceiros, pois estes, em regra, nao
tém conhecimento acerca da existéncia do contrato, j& que em Portugal, 0s contratos dessa

espécie ndo sdo registraveis.

216 FUGAS, Jorge d”Aratijo Fernandes Relat.— Acorddo do Supremo Tribunal de Justica, com o n.° 072255, de 23
de abril de 1987. [Em linha]. [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/8dcf904510bda6e3802568fc00399e6a?OpenD
ocument.

217 CARDOSO, Alziro Relat. - Acdrddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa, com o n.° 4999/12.6TBVFX.L1-7, de
19 de abril de 2016. [Em linha]. [Consult. 31 out 2023]. Disponivel em: https://dre.pt/web/guest/pesquisa-
avancada/-
[asearch/99328775/details/normal?sort=whenSearchable&search=Pesquisar&sortOrder=DESC&emissor=Tribun
al+da+Rela%C3%A7%C3%A30+de+Lisbhoa&print_preview=print-
preview&perPage=100&types=JURISPRUDENCIA
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Importante ressaltar, porém, que em vindo a tomar conhecimento de prévio pacto de
coabitacdo, podera o terceiro alega-lo como prova de solidariedade das dividas por vontade dos
conviventes que, por sua vez, estabeleceram que o patriménio do casal seria comum.

Vé-se, portanto, que a fixacdo das responsabilidades das dividas em um pacto de
convivéncia seria interessante, ndo sé para a regulamentacdo da questdo entre os unidos de
facto, mas também para os credores, que tendo acesso ao contrato poderiam utiliza-lo como
elemento de prova para demonstracdo de um patriménio comum e, consequentemente, um

beneficio comum oriundo da divida contraida.

3.4.5. A sucessdo por morte na unido de facto

Enguanto no Brasil o convivente é considerado herdeiro legal, em Portugal isso ndo
ocorre, ja que por ndo existir regramento juridico a respeito, ao convivente sobrevivo sao
conferidos apenas os direitos previstos nos artigos 3°, alinea a), e 5°, ambos da Lei n° 7/2001,
de maio, e, no artigo 2020.° do Codigo Civil Portugués.

Verifica-se nos dispositivos da legislacdo portuguesa, em especial, o artigo 2020°, como
observado por Paula Sant’Anna Guimaraes, que “embora essa prestacdo de alimentos possa
operar apos a morte do companheiro (ou membro sobrevivo da Unido de fato, como definido
pelo artigo) ndo vislumbramos um direito sucessorio propriamente dito”?8. Trata-se, tdo
somente, de “uma obrigacdo imposta a heranca do falecido por causa de uma relacéo de facto
em vida que o legislador quis, nesta matéria, aproximar da relacao familiar?°.

Como forma de protecéo, alguns doutrinadores, dentre eles Franca Pintdo, defendem a
possiblidade de se conferir ao convivente sobrevivo a categoria de herdeiro, através de
disposicao em testamento. Segundo o referido autor “de facto, e porque néo faz parte do leque
dos herdeiros legais, teremos que partir da ideia de que, qualquer tipo de prote¢do sucessoria
que se atribua ao membro sobrevivo da unido de facto, sendo legalmente admissivel, tem de
partir da iniciativa do falecido, através de disposicdo a favor daquele em testamento, sempre

por conta da quota disponivel deste” 22°,

218 GUIMARAES, Paula Sant’Anna — Direito Sucessorio na Uni&o de Fato: Uma perspectiva do Direito
Comparado entre Brasil e Portugal, p. 77.

219 PINTAO, José Antonio de Franga — Op. Cit. p. 292.

220 |dem — Op. Cit. p. 294.
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Nesse caso, seria aplicavel a hipotese o disposto no artigo 2179° do Cddigo Civil
Portugués, ressaltando que o unido de facto chegou a constar na categoria de herdeiro no
rejeitado Projeto de Lei n.° 384/VII.

No entanto, importante destacar que tal liberalidade nédo é ilimitada e ir4 depender do
estado civil do convivente quando de seu falecimento, pois se ainda casado, sera considerada
nula qualquer disposicdo testamentaria a favorecer a pessoa com quem cometeu adultério,
exceto “se o casamento ja estava dissolvido, ou os conjuges estavam separados judicialmente
de pessoas e bens ou separados de facto ha mais de seis anos, a data da abertura da sucessao”,
ou “se a disposicdo se limitar a assegurar alimentos ao beneficiario”.

Essa é a regra prevista no artigo 2196°, n.° 1, do Cadigo Civil Portugués que, porém,
ndo se aplica a hipdtese de auséncia de legitima. Neste ultimo caso, podera o convivente, atraves
de testamento, dispor de seu patrimonio em favor de quem quiser, seja 0 convivente sobrevivo
ou nao.

Segundo Rossana Martingo Cruz, entretanto, um pacto de coabitagdo que verse “sobre
titularidade de determinado bem em caso de dissolucéo - e esta venha a ocorrer por morte -
pode ndo ser considerado um negdcio mortis causa. Pois, ndo se tratard propriamente de dispor
da atribuicdo do bem depois da morte de um dos unidos de facto, mas de determinar qual o seu
verdadeiro titular”. %%

Em outras palavras, ndo deve ser considerada como disposi¢do patrimonial apds a morte
de um convivente falecido, uma clausula que no contrato de convivéncias tiver estipulado que
as partes contribuiram para aquisicdo de certo bem movel. Na verdade, tal clausula estaria
somente esclarecendo a titularidade do referido bem e, mesmo que ndo corresponda a real
contribuicdo do convivente, podera ser entendida como uma liberalidade realizada em vida.

Nessa hipdtese, o0 que se estara definindo € a quem cabe a propriedade do bem e néo a
disposicdo deste para ap6s a morte, podendo se caracterizar como uma doacgdo que sé tera
utilidade quando cessado o vinculo, por morte ou néo.

Acerca do tema, Renato Avelino esclarece que “por outro lado, pode parecer que essas
clausulas, ocorrendo a dissolucdo por morte de um dos conviventes, representaria a vedada
disposicdo em vida de sua heranca. Mas ndo. Em vida, no exercicio da capacidade civil, é
facultada a disposicao patrimonial em favor de terceiros, ndo havendo por que obsta-los quando
em face do convivente, respeitados, naturalmente as regras de preservacdo da legitima dos

herdeiros. A seu turno, a heranca limita-se aos direitos deixados pelo falecido, se por ele foi

221 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 611.

85



assim livremente pactuada; é o resultado da efetivacdo do contrato, com as obrigaces e direitos
dai decorrentes, que sera objeto da sucessio” 222,

Assim, ndo estariamos diante de uma disposic¢do sucessoria a favor do outro convivente,
mas do reconhecimento do direito de propriedade ou de quem contribuiu para a aquisi¢do
daquele bem ou do conjunto de bens ao longo da relacao.

Da mesma forma, a doutrina brasileira admite, desde que respeitada a legitima, a
estipulacdo de clausulas nos contratos de unido estavel prefixando critérios para a partilha do
patrimonio adquirido pelos companheiros quando de eventual dissolucéo da relagdo, ainda que
por falecimento de um dos conviventes??,

Deve ser ressaltado, entretanto, que apesar da possibilidade de fixagdo de regras para a
divisdo dos bens dos unidos de facto num contrato de coabitacéo, a forma mais simples e segura

de garantir-lhes algum direito apds a morte é o uso do instituto do testamento.

3.4.6. Clausula compensatéria

A questdo da possibilidade de fixacdo de clausula indenizat6ria ou compensatoria, em
caso de rompimento voluntario e imotivado da relacdo de convivéncia, tem dividido a doutrina.

Francisco Cahali defende que seria possivel a estipulagdo em contrato de coabitacdo de
clausulas indenizatdrias, em caso de rompimento voluntario e sem motivos da unido de facto,
ou na hipotese de dissolucio da relagio de convivéncia por culpa de um dos conviventes??,

Segundo o autor, a previsao de indenizacdo pelo rompimento espontaneo e imotivado
ndo retira a liberdade das partes de terminar a relacdo quando assim desejarem, ficando,
obviamente, obrigados a compensar ao outro convivente 0s prejuizos causados em caso de
rompimento imotivado ou por culpa exclusiva de um dos unidos de facto.

Seria, segundo ele, uma clausula num contrato de convivéncia que serviria como uma
definicdo prévia da partilha, com a destinacéo, ao final da liquidacdo, de determinados bens, ou
certo valor em dinheiro a um dos conviventes, ressaltando, apenas, que o valor previsto ndo
pode ser onerosamente excessivo e deve levar em consideragdo o patrimonio dos conviventes,
sob pena de nulidade.

Renato Avelino, ao analisar o entendimento de Cahali, afirma que “melhor explicando:

a natureza juridica dessa estipulagdo pode ser compensatoria, pois visa a diminuir a decepcao

222 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 109.
228 CAHALLI, Francisco José — Op. Cit. p. 243.
224 CAHALLI, Francisco José — Op. Cit. p. 243.
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causada na frustracdo de formar uma entidade familiar ou parafamiliar, como exemplo,
decepcéo afetiva, ou ter carater reparatdrio, com intuito de reparar certos prejuizos advindos do
ingresso na unido de facto, como por exemplo, abandono da carreira profissional para dar
suporte ao outro conviventes, ou desvantagem financeira provinda do regime de bens
adotado™??°,

Rita Lobo Xavier, citando Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, ndo exclui por
completo a possibilidade de, em determinadas circunstancias, a ruptura da unido de facto “se
mostrar clamorosamente injusta, com manifesto excesso dos limites impostos pela boa fé ou
pelos bons costumes ao exercicio do direito, admitindo que a proibi¢do de abuso do direito
possa obrigar aquele que rompe a relagdo a reparar os prejuizos causados ao outro”?2°,

Renato Avelino possui posi¢do intermediaria sobre o assunto, esclarecendo que ndo
cabe indenizacdo pelo simples rompimento da unido de facto, pois ndo se pode exigir amor
eterno do outro convivente, ja que a unido dos conviventes € espontanea, por vontade pessoal,
e a fixacdo de indenizacdo em caso de dissolucdo estaria interferindo no livre arbitrio deles,
afrontando os principios adotados na unido de facto. Entretanto, defende o autor a possibilidade
de fixacdo de indeniza¢do em caso de rompimento por culpa de um dos conviventes, ja que
nessa hipdtese haveria falta de decoro de um dos companheiros para com o outro?’.

Por sua vez, José Antdnio Franca Pintdo entende “ser sustentavel o direito a indenizacao
do companheiro que ndo tomou a iniciativa da dissolucdo da unido de facto, pelos danos
patrimoniais que tenha sofrido em virtude desta, com base no principio geral do artigo 483° do
Cadigo Civil, podendo inclusivamente fazer-se apelo @ maior gravidade da culpa, atendendo ao
especial relacionamento entre eles existente, ao qual a lei ja reconhece amplos efeitos”?%,

Muito embora nem todos defendam a fixacao de indenizacao pela ruptura da unido de
facto pelas mesmas razBes especificamente, entendemos que o melhor posicionamento é o de
Rossana Martingo Cruz, que sustenta que uma clausula pecuniariamente punitiva em caso de
rompimento imotivado da relagdo seria ilicita, pois estariamos diante de uma invaséo ao livre
arbitrio dos unidos de facto. Entretanto, admissivel seria o estabelecimento contratual de uma
compensacdo econdmica em razdo de um dos conviventes ter abdicado da vida profissional em

prol da vida comum, ou seja, uma compensagcéo por falta de ganho ou perda de oportunidade??®.

225 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 110.

226 X AVIER, Rita Lobo — O “Estatuto Privado” dos membros da unifio de facto, p. 1538.
221 NETO, Renato Avelino de Oliveira — Op. Cit. p. 110.

228 pINTAOQ, José Antonio de Franga — Op. Cit. p. 109.

228 CRUZ, Rossana Martingo — Op. Cit. p. 463.
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A possibilidade de fixacao de indeniza¢do no momento da dissolu¢do da unido de facto
como forma de compensacao dos prejuizos econdmicos constou do art. 5°, n° 4, do Projeto de
Lei n°® 225/XI1, que foi vetado pelo Presidente da Republica pelas razGes ja expostas no presente
trabalho. Com o referido dispositivo, como bem mencionou Guilherme de Oliveira, “procurava-
se introduzir um meio de correcdo de injusticas excepcionais e intoleraveis, manifestando
situacdes de exploracdo e de abuso de uma parte mais fraca, para que 0s instrumentos vigentes

ndo se mostrassem suficientes”?%.

3.5. A escritura publica de dissolugdo da unido estavel

Como ja abordado no primeiro capitulo quando delineamos os aspectos da escritura
publica de unido estavel e seu posterior registro, ndo existe no ordenamento juridico brasileiro
formalidade imposta por lei para se constituir uma unido estavel.

Assim como o casamento, a unido estavel € uma entidade familiar, mas que néo exige
solenidade para a sua constituicdo. Por isso é classificada pela doutrina como um ato-fato-
juridico, ja que para “produzir efeito é necessario o fato da existéncia de uma convivéncia
publica, duradoura e continua”. Assim, sua constituicdo se d4 com a ocorréncia “de um fato
juridico (a convivéncia publica, duradoura e continua), e ndo com a obtencdo de qualquer
documento com valor juridico”?,

No passado, exigia-se a propositura de acdo de reconhecimento de unido estavel para
que se tivesse o reconhecimento do cumprimento dos requisitos fixados no artigo 1723 Cadigo
Civil Brasileiro. A sentenca, nesse caso, reconhecia tdo somente a existéncia da uniao estavel e
normalmente era cumulada com pedido de extincdo, ja que o interesse das pessoas em obter 0
reconhecimento se da, na maioria das vezes, quando ela ndo mais existe.

Posteriormente, a unido estavel passou a ser formalizada num tabelionato de notas, mas
a partir Cédigo de Processo Civil de 2015 (art. 733), houve previsao expressa de formalizacdo
também por escritura publica, desde que fossem observados 0s mesmos requisitos exigidos para
o divorcio extrajudicial, podendo o mesmo instrumento reconhecer o que ja aconteceu no
mundo dos fatos e dissolver, em seguida, a relagéo convivencional com a partilha dos bens do

casal. Estabelece o artigo 733 do Codigo de Processo Civil Brasileiro:

230 OLIVEIRA, Guilherme de — Notas sobre a Lei n° 23/2010, de 30 de Agosto (Alteragdes a Lei das Unides
de Facto), p. 150.
21 CASSETTARI, Christiano — Op. Cit. p. 117.
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Art. 733. O divorcio consensual, a separacdo consensual e a extingdo consensual de
unido estavel, ndo havendo nascituro ou filhos incapazes e observados os requisitos
legais, poderdo ser realizados por escritura publica, da qual constardo as disposi¢des
de que trata o art. 731.

§ 1° A escritura ndo depende de homologacéo judicial e constitui titulo habil para
qualquer ato de registro, bem como para levantamento de importancia depositada em
instituicdes financeiras.

§ 2° O tabelido somente lavrara a escritura se 0s interessados estiverem assistidos por
advogado ou por defensor publico, cuja qualificacdo e assinatura constardo do ato

notarial”.

Depreende-se da leitura do dispositivo legal que a escritura pablica de dissolucéo de
unido estavel exige que para sua lavratura, inicialmente, haja consensualidade. O instrumento
sO poderé ser lavrado se as partes concordarem com fim da unido estavel. Do contrario, a via
judicial é o Unico caminho. Eventuais discordancias no que tange a partilha de bens, alimentos
e eventual alteracdo do nome ndo impedem a lavratura do instrumento. Nessa linha, Christiano
Cassettari, que apesar de falar especificamente sobre o divércio, ndo afasta a aplicacéo as unides
estaveis ja “que a consensualidade exigida pelo artigo 733 do Codigo de Processo Civil de 2015
esta na concordancia das partes em por fim a sociedade conjugal pelo divércio. N&do podemos
misturar as coisas, sob pena de obrigar duas pessoas, que ndo mais nutrem o minimo de afeto
uma pela outra, a permanecer casadas somente pela divergéncia na partilha de bens, na fixacao
dos alimentos ou na questio do uso do nome”?2,

Entretanto, formalizada a escritura pablica de dissolu¢do da unido estavel sem a
respectiva partilha, o fato deve ser mencionado expressamente no instrumento, no sentido de
que a divisdo de bens sera efetuada posteriormente, por outra escritura ou acéo judicial, porém,
obrigatoriamente com a presenca de advogado ou defensor publico, ja que mesmo ndo existindo
mais vinculo familiar, o ato seria “desdobramento daquele normatizado pelo artigo 733 do CPC,
que exige a participagio do causidico”?3.

A inexisténcia de nascituro € um outro requisito para lavratura da escritura, pois o ato
ndo pode ser lavrado se a mulher estiver gravida. Como é um ato declaratdrio consensual entre
as partes, a exemplo do que ocorre no divdrcio, se a mulher ndo tiver certeza de que ndo esta

gravida, deve declarar que ndo esta gravida ou que desconhece eventual estado gravidico,

232 CASSETTARI, Christiano — Op. Cit. p. 31.
233 |dem — Op. Cit. p. 31.
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ressaltando que em caso de unido estavel homoafetiva entre mulheres, ambas devem fazer a
mesma declaracéo.

A inexisténcia de filhos incapazes também € outro requisito que consta da lei para
lavratura da escritura e deve ser verificada no momento de sua formalizagéo. Nesse ponto,
importante mencionar que pessoa portadora de deficiéncia ndo é considerada incapaz, nos
termos da Lei n°® 13.146/15.

Importante destacar, ainda, que os requisitos de inexisténcia de nascituro ou de filhos
incapazes tem sido mitigada, com razéo, pelas normas extrajudiciais das Corregedorias dos
Estados da federacdo. No Rio de Janeiro, por exemplo, havendo filhos menores ou nascituro, é
permitida a lavratura da escritura desde que devidamente comprovada a prévia resolucéo
judicial de todas as questdes referentes aos mesmos (guarda, visitacdo, alimentos), o que devera
ficar consignado no corpo da escritura®*.

Esse também é o posicionamento de Cristiano Farias e Nelson Rosenvald que entendem
que, mesmo existindo filhos incapazes ou nascituro, se as questdes relativas a eles ja tiverem
sido previamente resolvidas na esfera judicial, a escritura de dissolu¢do de unido estavel pode
ser lavrada, ja que no corpo do documento serdo tratadas somente questdes afetas aos interesses
dos companheiros e patrimoniais.

A assisténcia de advogado ou defensor publico € outro requisito fixado no paragrafo 2°
do art. 733 Cddigo de Processo Civil Brasileiro, sendo importante mencionar que por se tratar
de um instrumento firmado com consensualidade, as partes podem estar assistidas pelo mesmo
advogado.

Deve ser destacado, também, que diante do preenchimento dos requisitos acima
mencionados, é facultativa a op¢do dos companheiros em buscar um tabelionato de notas para
lavratura da escritura publica de dissolucdo de unido estavel, ja& que no passado alguns
distribuidores judiciais se negavam a receber a¢Oes de separagdo, divércio e dissolucao de unido
estavel, ao argumento de que a consensualidade obrigava as partes a formalizarem a extingédo
dos vinculos por escritura publica. Trata-se de argumento inconstitucional que afronta a
garantia fundamental de inafastabilidade da jurisdicdo, logo sendo rechacado pelo proprio

Poder Judiciario.

234 provimento CGJ n.° 87/2020. Diario da Justica do Estado do Rio de Janeiro. [Em linha]. (29-12-2020].
[Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em: https://cgj.tjrj.jus.br/documents/1017893/0/codigo-extrajudicial-
atualizado-em-29-12-2020-003.pdf/471adae?-1b04-4906-15b2-5a554ad9a36¢?t=1610041514124.
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Nos termos do artigo 2° da Resolugdo n° 35 do CNJ?* e artigo 8° da Lei n°® 8.935/94%%¢,
para fins de lavratura dos atos notariais relacionados a inventario, partilha, separacdo
consensual, divorcio consensual e extingdo consensual de unido estavel por via administrativa,
é livre a escolha do tabelido de notas, ndo se aplicando as regras de competéncia do Codigo de
Processo Civil Brasileiro, devendo o instrumento ser lavrado, preferencialmente, nas
dependéncias do tabelionato de notas, numa sala ou ambiente reservado e discreto para
atendimento, inexistindo 6bice que a escritura seja formalizada no escritério de advocacia das
partes, onde, em diligéncia, o tabelido se deslocaria para sua realizagéo.

Além da partilha de bens, poderdo os companheiros fixar clausula referente a penséao
alimenticia, renuncia-la, com ja abordado no primeiro capitulo, ou simplesmente deixar de
exercé-la. Assim, se ndo foi fixada pensdo em escritura anterior, possivel, em comum acordo,
a fixacéo do valor da penséo em escritura posterior.

E mais. Ainda que estabelecida cladusula de alimentos, admissivel a reducdo ou
majoracdo dos valores por mutuo consentimento por escritura publica, ja que em matéria de
alimentos ndo ocorre coisa julgada material, o que possibilita que os valores sejam
posteriormente modificados, em razdo de eventual alteragdo fatica no bindmio necessidade-
possibilidade. Nesse sentido, o artigo 34 da Resolucdo 35 do CNJ.

Nos termos do artigo 189, I, do Cadigo de Processo Civil Brasileiro, 0s atos processuais
sdo publicos, todavia tramitam em segredo de justi¢a 0s processos que versem sobre casamento,
separacdo de corpos, divorcio, separagdo, unido estavel, filiacdo, alimentos e guarda de criancas
e adolescentes.

Assim, as escrituras publicas de separacdo, divércio e dissolucdo de unido estavel
deveriam, da mesma forma, estar protegidas pelo sigilo e s6 poderia ser fornecida cépia ou
traslado dos instrumentos aos advogados e defensores publicos que participaram do ato, ou
alguém que tivesse ordem judicial para requeré-la, em razdo da protecédo do direito a intimidade.

Entretanto, nos termos do artigo 42 da Resolu¢do n° 35 do CNJ, “ndo ha sigilo nas
escrituras publicas de separagdo e divorcio consensuais”, 0 que tem sido estendido,
analogicamente, as escrituras de dissolugéo de unido estavel.

Ora, o fato da escritura ser publica ndo significa que deve ser conferida sua publicidade

a qualquer pessoa, ja que a escritura é chamada de publica pela forma solene da sua lavratura e

235 Resolugdo n.° 35/2010 do Conselho Nacional de Justica. Diério da Justica. [Em linha]. N.° 184 (06-10-2010].
[Consult. 31 de out. 2023]. Disponivel em: https://atos.cnj.jus.br/atos/detalhar/179.

236 |_gj n.° 8935/1994. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (21-11-1994) [Consult. 31 de out. 2023]. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Ieis/18935.htm.
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pelo fato de ser confeccionada por um tabelido de notas, que é um delegatario do servico
publico.

Nessa linha, segundo Christiano Cassettari, a Corregedoria de Justica do Estado do
Parana, em seu Codigo de Normas, passou a restringir, com razdo, o acesso ao ato lavrado e a
expedicdo de certiddo do conteldo da escritura as partes e a seus procuradores, devendo
terceiros interessados fazer requerimento ao juizo da vara de registros pablicos?’.

Por fim, importante consignar que nos termos do artigo 7° da Resolugdo n° 35 do CNJ,
é possivel a gratuidade das escrituras de dissolugdo de unido estavel bastando, para tanto, que
as partes declarem ndo possuirem condi¢6es de arcar com os emolumentos, ainda que estejam
assistidas por advogado constituido.

Entretanto, para evitar abusos, deve o tabelido inicialmente acreditar na declaracao
prestada, mas pode posteriormente se negar a lavrar a escritura se verificar algum indicio de
fraude, como por exemplo a partilha de bens e a fixagdo de alimentos em valores altos, devendo,
nessa hipotese, fundamentar o motivo da recusa, por escrito, para que a parte possa questionar
0 ato judicialmente, ou entdo, suscitar duvida para a Corregedoria, nos termos do artigo 198 da

Lei de Registros Publicos?®,

23T CASSETTARI, Christiano — Op. Cit. p. 98.
238 | gj n.° 6015/73. Diario Oficial da Uni&o. [Em linha]. (31-12-1973). [Consult. 31 out. 2023]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I6015compilada.htm.
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Conclusao

A unido de facto, hd muito tempo, ja deveria ter sido reconhecida pelo legislador
constitucional como uma entidade familiar, de forma a conferir maior seguranga juridica aos
conviventes e aqueles que com estes ultimos mantém algum tipo de relacdo negocial. A
regulamentacdo da matéria certamente evitaria as discussdes interminaveis entre 0s
doutrinadores portugueses, no tocante a interpretacdo que deve ser conferida ao artigo 36° da
Constituicdo de Republica Portuguesa, até porque, ndo s6 em Portugal, como em varios outros
paises, a convivéncia more uxorio é fato consolidado.

Em sendo assim, considerando o crescimento do nimero de pessoas que preferem essa
forma de convivéncia e, por conseguinte, 0 aumento das relacfes negociais dela decorrentes,
deveria o legislador ordinario lhe dar maior aten¢do, dispondo expressamente sobre a matéria
no Cédigo Civil Portugués, inclusive, no que tange ao seu registro, o que faria com que
eventuais lacunas juridicas nao precisassem ser supridas através de normas esparsas. Nos dias
de hoje, nada justifica um tratamento desproporcional entre conjuges e conviventes, ainda mais
sendo a unido de facto reconhecida como um tipo de relagdo familiar. Em ambos os casos, a
conjugalidade se assemelha na pratica, diferenciando-se apenas formalmente.

Nessa linha de raciocinio, os efeitos da unido de facto e do casamento, sejam de natureza
pessoal ou patrimonial, deveriam se assemelhar, conforme se procurou demonstrar no decorrer
do presente trabalho. Isso ndo quer dizer, no entanto, que em Portugal essa aproximacgédo dos
institutos leve a uma total paridade entre conviventes e conjuges, como ocorre no Brasil, mas
apenas que haja uma normatizacdo clara, de forma a possibilitar maior seguranca juridica
aqueles que prefiram estabelecer esta forma de convivéncia, bem como aos que com eles
venham a travar relagdes negociais no curso dessa unido. Tal normatizacdo iria preencher
lacunas que existem atualmente e, assim, afastar as vérias interpretacoes e solu¢es que causam
incertezas juridicas acerca do tema.

Atualmente, até mesmo pelo crescente aumento de pessoas que escolhem a unido de
facto, ndo se justifica que, em Portugal, ndo se tenha um regramento legal definido e apto a
afastar davidas e insegurancas juridicas atinentes a questdes que envolvam a matéria. Aqueles
que optam por esta forma de convivéncia ndo podem ficar a margem do direito, ndo sendo
razoavel que os institutos do casamento e da unido de facto, ambas formas de relacdo familiar,
sejam tdo proximos em alguns assuntos e, por outro lado, tdo afastados em outros, acarretando,
por vezes, uma discriminacdo desproporcional entre pessoas que vivem a conjugalidade de

maneira igual na pratica, mas diversa em termos formais.
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Jorge Duarte Pinheiro em suas reflexdes finais sobre a unido de facto esclarece que “o
Mosteiro dos Jeronimos ¢ lindo monumento”, assim como o “Cdédigo Civil de 1867 ¢ também
um monumento”, mas que “um cddigo civil em vigor tem de ser mais do que um monumento
— deve regular satisfatoriamente a vida quotidiana atcual”, concluindo que o cddigo do século
XX “ndo est4 a altura da realidade familiar contemporanea”?%,

N&o chegamos ao ponto de sugerir uma profunda modificacdo na legislacdo portuguesa
como fez Paula Sant’Anna Guimardes®®® em sua dissertagdo de mestrado, por acreditar que
todos os direitos postulados na proposta de Projeto de Lei, apesar de legitimos, precisam passar
por um amplo debate nacional com todos os segmentos da sociedade, sendo paulatinamente
incorporado a legislacdo ordinaria em Portugal.

Entretanto, alguns temas abordados no presente trabalho, tais como regime de bens,
prestacdo de alimentos, registro da unido de facto, inclusdo do unido de facto na sucessao por
morte, celebracdo de contratos de coabitagio com posterior registro, e, por fim, a
responsabilidade pelas dividas contraidas para os encargos normais da vida familiar, sdo
assuntos que precisam ser incluidos ao texto legislativo, seja com a incorporacéo da relagéo de
convivéncia no Cdadigo Civil, seja com a modificacdo da legislacdo esparsa existente, ndo
somente para resguardar os interesses dos conviventes, mas também para proteger os direitos
daqueles que com eles contratam.

Assim, apesar dos avancos alcancados nas Ultimas duas décadas na busca de uma maior
protecdo juridica da unido de facto, inclusive com a apresentacdo, por diversas propostas
legislativas citadas ao longo do presente trabalho que contemplavam algumas ideias
mencionadas no paragrafo anterior, fato é que restaram nao aprovadas em razao do receio de
uma aproximacado nao desejada em relacdo ao instituto do matrimonio.

Desta forma, enquanto um minimo de seguranca juridica ndo for consolidada nesse tema
com as alteragcdes propostas, as lacunas porventura existentes nessa seara terdo que ser
resolvidas através de outros institutos previstos na legislacdo comum, como o contrato de
coabitacdo, que servira ndo s6 como um instrumento para que 0s conviventes regulem
internamente os efeitos da relacdo familiar, mas também como forma de comprovar a existéncia
da unido de facto, auxiliando, ainda, terceiros que com eles venham manter algum tipo de
vinculo patrimonial.

Como ja abordado, viavel a estipulacdo de clausula no contrato de coabitacéo fixando

quem deve ser o responsavel pela administracdo do patriménio comum, podendo, da mesma

2% PINHEIRO, Jorge Duarte — Op. Cit. p. 695.
240 GUIMARAES, Paula Sant’Anna — Op. Cit. p. 109-119.
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maneira, fixar presuncdes de compropriedade, além de solucdes patrimoniais em caso de
ruptura na unido de facto, facilitando a divisdo dos bens adquiridos ao longo da relacéo.

Nessa toada também, diante da auséncia do dever de sustento e assisténcia material de
forma expressa do Direito Portugués, podem os conviventes estipular obrigacdo de alimentos
de forma convencional, com base no artigo 2014° do Cadigo Civil Portugués.

A responsabilidade pelas dividas contraidas em proveito comum, no mesmo sentido,
pode ser avencada no pacto de convivéncia, que apesar de aplicada as relacdes internas dos
conviventes, pode auxiliar credores na comprovacgédo da solidariedade das dividas por vontade
dos conviventes.

Vé-se, portanto, que o contrato de coabitacdo tem previsao legislativa no Direito
Brasileiro e € amplamente utilizado como forma de prevenir problemas entre os companheiros.
Em Portugal, entretanto, apesar da inexisténcia de previsdo legal, ndo ha regra proibindo sua
utilizacdo, e, por isso, diante de cenério legislativo atual, a melhor forma de se regulamentar a
unido de facto sera, para os conviventes, lancar mdo desses pactos de convivéncia para
disciplinar os efeitos dessa relacdo prologada de vida em comum, observando o principio da
autonomia da vontade das partes, sem grande interferéncia estatal, evitando-se com isso

diversos litigios que surgem, na sua grande maioria, no momento da dissolugdo da uniéo.
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