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Resumo

Palavras-chave: sistema hidrico, cisterna, cheias, Lishoa

Ao mesmo tempo que as grandes ci-
dades se continuam a expandir, a superfi-
cie impermedvel domina a sua paisagem,
reduzindo a infiltracdo natural e provo-
cando inundagdes. A falta de recolha de
agua pluvial nestes espacos urbanos
representa hoje um desafio multifaceta-
do - econémico, ambiental e espacial.
Com sistemas de drenagem adequados,
seria possivel evitar o acimulo de &gua
estagnada (evitando o desenvolvimento
de problemas sanitdrios); com sistemas
de armazenamento apropriados, a dgua
da chuva poderia ser guardada para uso

posterior (reduzindo a exploracdo de
dgua do subsolo e promovendo a sua
conservacdo). De modo a transportar o ex-
cesso de dgua em dire¢do a espacos hidri-
cos naturais ou, idealmente, a estacdes
de tratamento, tém vindo a ser instaladas,
nas dreas urbanas, condutas e cisternas.
No entanto, estes sistemas limitam-se,
muitas vezes, a simples resolucdo prati-
ca e eficaz do problema hidrico, ndo se
aproveitando a aplicacdo destes siste-
mas de grande envergadura para trans-
formar a cidade também do ponto de
vista da sua qualidade espacial. A hip¢-

tese levantada nesta tese consiste, pelo
contrdrio, na criacdo de um elemento
pré-fabricado e replicével, capaz de captar
e armazenar as aguas pluviais mas que,
simultaneamente, permite gerar, durante
0s intervalos sazonais de coleta, espacos
publicos, bem como habitacdo tem-
pordria para dias de maior precipitacdo.
Integrados na paisagem urbana, estes el-
ementos incorporam uma infraestrutura
verde — constituida por jardins de chuva,
valas biol6gicas e pavimentos permedveis
— e habitacdo - concretizada a partir de
instalacbes industriais ja existentes. Este

sistema de drenagem sustentavel - que
permite a reducdo da quantidade de dgua
pluvial que entra no sistema de drenagem
municipal, moderando a necessidade de
introducdo de estacbes de tratamento
centralizadas, promovendo prdticas de
gestdo hidrica descentralizadas — oferece
evidentes beneficios ambientais — mel-
horando a qualidade do ar, reduzindo os
efeitos das ilhas de calor, promovendo a
biodiversidade -, dando uso a edificios
devolutos e oferecendo espaco publico,
contribuindo para a qualidade de vida na
cidade e, sobretudo, de quem a habita.



Abstract

Keywords: water system, cistern, floods, Lisbon

As large cities continue to expand,
impermeable surfaces dominate their
landscape, reducing natural infiltration
and causing flooding.The lack of rainwater
collection in these urban spaces today
represents a multifaceted challenge -
economic, environmental and spatial.
With  adequate drainage systems,
it would be possible to avoid the
accumulation  of  stagnant  wa-
ter (preventing the development
of health problems); with appropriate
storage systems, rainwater could be saved
for later use (reducing the exploitation

of underground water and promoting
its conservation). In order to transport
excess water to natural water spaces or,
ideally, to treatment plants, pipes and
cisternshavebeeninstalledinurbanareas.
However, these systems are often limited
to the simple practical and effective res-
olution of the water problem, and the
installation of these large-scale systems
is not used to transform the city from
the point of view of its spatial quality.
Instead, the hypothesis raisedin this thesis
consists of creating a prefabricated,
replicable element capable of capturing

and storing rainwater, but which at the
same time makes it possible to generate
public spaces during seasonal collection
intervals, as well as temporary housing
for days when there is more rainfall.
Integrated into the urban landscape, these
elements incorporate green infrastructure
— consisting of rain gardens, biological
ditches and permeable sidewalks - and
housing — made from existing industrial
facilities. This sustainable drainage system
~whichallowsforareductionintheamount
of rainwater entering the municipal
drainage system, moderating the need to

introduce centralized treatment plants
and promoting decentralized water
managment practies — ofers clear environ-
mental benefits — improving air quality,
reducing the effects of heat islands,
promoting biodiversity - putting vacant
buildings to good use and providing
public ~ space,  contributing  to
the quality of life in the city and,
above all, for those who live there.
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Enquadramento e Relevancia do Problema das Cheias

» -~ .
L] -
ades tém sido, em geral, forcadas a enfrentar as consequéncias de sistemas de drenagem e gestao de dguas pluwa|s inadequados. O problema da drenagem
guas pluviais nas cidades pode trazer sérias consequéncias para a seguranca publica. Nas dreas urbanas com altos niveis de desenvolvimento, as superficies im-

permeadveis — como estradas, edificios, passeios e parques de estacionamento — contribuem para a diminui¢ao da absorcao, pelo solo, do caudal das dguas pluviais,
assim como colaboram para a retencdo de grandes volumes pluviométricosque podeyp causar inundagdes, danos patrimoniais e interrupgdes no trangport
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0 excesso de escoamento de dguas a
superficie pode ainda transportar polu-
entes para os cursos de dgua — como sed-
imentos, produtos quimicos e bactérias -,
degradando a qualidade da dgua e preju-
dicando os ecossistemas aquaticos. A este
quadroacresce, devido a precariedade das
infraestruturas, a disfuncionalidade do
planeamento, a falta de conscientizacao
dos residentes e a auséncia de espacos de
armazenamento temporario (cisternas ur-
banas), o desperdicio constante das dguas
pluviais, ~potencialmente recicldveis.
Em Portugal e em Lisboa, em particular,

debate-se atualmente um problema pre-
mente (que se tem vindo a tornar cada vez
mais alarmante): as inundacdes. A me-
dida que as alteracbes climaticas provo-
cam fendmenos de precipitagdo mais
frequentes e intensos, Lishoa encontra-se
extremamente vulnerdvel a inundacdes
repentinas, que perturbam a vida quotid-
iana e representam riscos significativos
para as infraestruturas e até para os seus
residentes, ao mesmo tempo que repre-
sentam um grande desperdicio. A inex-
isténcia de um sistema eficaz de coleta
de gua da chuva em Lisboa pode levar a

uma série de problemas ambientais e so-
ciais, principalmente em dreas com altos
niveis de urbanizacdo e recursos hidricos
limitados. Sem captacdo e gestao da dgua
da chuva, o escoamento excessivo pode
causar inundacoes, danos a infraestrutura
e erosdao do solo e, consequentemente,
a vegetacdo , além de contribuir para a
poluicdo da dgua e perda de recursos
hidricos valiosos. Para alterar esta conjun-
tura, torna-se imperativo investir em siste-
mas abrangentes de drenagem e recolha
de 4guas pluviais. Estes sistemas nao so
permitiriam mitigar as inundacdes, como

Cheias em Portugal, Reuters, 2022

promoveriam a gestdo sustentdvel da
agua, reduzindo a pressao sobre os recur-
sos hidricos e contribuindo para a resilién-
cia da cidade face as alteragdes climaticas.
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0 bairro de Alcantara é, no que diz res-
peito a este problema, paradigmatico.
Localizado na boca de um vale, com uma
vasta histdria de vulnerabilidade a cheias
- dada a sua topografia, proximidade ao
Rio Tejo e magnitude de caudal de ponta
pluvial, entre 0s 20m3/s e 50m3/s (e com
picos acima dos 100m3/s), a que acresce
a alteracdo do curso das dguas, 0 excesso
de impermeabilidade e projetos de cap-
tacdo insuficientes. Nesta zona urbaniza-
da e com alta concentracdo de superficies
impermedveis, as aguas pluviais acumu-
lam-se rapidamente e sobrecarregam os

sistemas de drenagem, causando danos
ao patrimdnio e interrompendo as redes
de transporte. Isso pode resultar em cus-
tos econdmicos e sociais significativos,
bem como em riscos civeis. Este bairro é
hoje um espelho das mudancas climati-
cas e da urbanizacdo desordenada que
tém vindo a marcar o mundo de forma
drastica nas Gltimas décadas. Este troco
de Lisboa €, atualmente, um dos princi-
pais pontos de inundacdo da cidade, sem
resolucdo a vista. A captacdo atual - feita
através de redes ramificadas e em mal-
ha, com coletores em cotas diferentes e

com a utilizacdo de diferentes bitolas de
canalizagdo - € insuficiente e ineficaz.
Para ajudar a aliviar a carga sobre as es-
tacdes de tratamento de dgua durante
eventos de chuvas fortes e aumentar o seu
aproveitamento, é entdo colocada a hipé-
tese da implementacdo de um sistema
baseado em elementos pré-fabricados em
betdo, de recolha e armazenamento das
aguas pluviais , que permitam atenuar os
valores de caudal de ponta e os constantes
riscos de inundacdes, a0 mesmo tempo
que armazenar o excesso de dgua da chu-
va, que pode ser posteriormente utilizada

para fins ndo potdveis — como irrigacao,
descargas sanitarias ou uso industri-
al. Este sistema, modular e adaptdvel,
recebe as aguas pluviais — através das
suas coberturas verdes, pavimentos per-
medveis, jardins de chuva e tanques de
retencdo —, retardando o escoamento e
rmazenando a dgua da chuva, permitindo
que esta seja libertada lentamente ou
bombeada para uma estacdo de trata-
mento. E de forma independente
enecessaria,implementam-sesistemasde
drenagem sustentdvel que mimetizam os
processos naturais de gestdo da dgua.
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Durante o século XVI, a industria naval
pré-existente expandiu-se, contribuin-
do para a reputacdo de Lisboa como
uma importante cidade portudria. O
flixo de riquezas, provenientes do
comércio ultramarino, refletia-se na
paisagem urbana através da prolifer-
acdo de grandes mansdes e paldcios
para comerciantes abastados e nobres.
Com a proliferacao de fabricas (nomeada-
mente téxteis) e de oficinas de cerdmica,
0 processo de industrializacdo acentua-se
no século XVIII , trazendo um grande
nimero de trabalhadores para a zona.

No entanto, também a esta zona o ano
de 1755 trouxe mudancas significati-
vas — gracas ao devastador terramoto e
subsequentes incéndios e maremotos
que causaram a destruicdo general-
izada da cidade de Lishoa. Tal como a
cidade, este territério passou por um
amplo esforco de reconstrugdo, que in-
cluiu a implantacdo de novos estilos ar-
quitetdnicos, como o neoclassicismo, e
a introducdo de principios urbanisticos.
Largas avenidas, pracas e parques foram
entdo projetados na zona de Alcantara,
transformando drasticamente o bairro.

No inicio do século XIX, o advento do
transporte ferrovidrio levou a construcao
da estacdo ferrovidria de Alcantara-Mar ,
ligando Alcantara a Lishoa e facilitando a
circulagdo de mercadorias e pessoas. As
atividades industriais — metaltrgica, téxtil
e manufatureira—, floresceram neste terri-
tério. O bairro sofreu entdo um crescimen-
to urbano significativo, com a construcéo
de fabricas, armazéns e moradias operari-
as. Este surto industrial lancou as bases
para o futuro centro industrial, com o sur-
gimento do Porto de Lisboa e o estudo de
novos projetos ferrovidrios. A zona ribei-

rinhatornou-se entao um centro de comér-
cio maritimo, ligando, por fim, a cidade
de Lisboa a economia global. A conclusdo
do caminho de ferro, em meados do sécu-
lo XIX, com a abertura da Linha de Cascais,
teve ainda um impacto transformador. Al-
cantara viveu, durante o inicio do século
XX,um periodo de rdpidaindustrializacao.
Numerosas fabricas, estaleiros navais e
armazéns foram construidos para apoiar
0 crescimento econémico de Portugal.
No entanto, com o declinio das inddstrias
tradicionais e a alteragao das prioridades
econdmicas na segunda metade do



A formagcdo da Caldeira no Vale de Alcdntara remonta a complexa-
histdria tecténica da regido. Milhares de anos atrds, forcas tectonicas,
incluindo falhas e atuaram sobre a crosta terrestre, criando uma
depressao no vale.

Adgua desempenhou um papel crucial no desenvolvimento da
Caldeira. Ao longo do tempo, as dguas superficiais e os aquiferos
subterraneos erodiram gradualmente as camadas de rochas sed-
imentares mais macias, aprofundando e alargando a depressao.

A convergéncia das dguas das colinas circundantes e do rio Tejo
contribuiu para a formagdo continua da Caldeira. Essa influéncia
hidroldgica, combinada com o contexto geolégico, resultou na morf-
ologia distinta da depressdo.

No séc XVIII o desenvolvimento agricola, industrial, habitacional e
militar era crescente e estratégico na zona circundante a Caldeira que
servia como fonte de abastecimento e retengao das aguas pluviais.
No lado norte da Caldeira estava instalada a Ponte de Alcantara.
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Aintervencdo humana transformou ainda mais a Caldeira ao longo
dos séculos. A medida que o Vale de Alcantara se desenvolveu e se

urbanizou, sua paisagem sofreu profundas modificacdes. As deman-
das de expansdo urbana, atividades de construgdo e desenvolvimen-

to de infraestrutura levaram ao nivelamento e preenchimento da
depressao. A necessidade de terrenos para habitacdo, transportes e

outras amenidades urbanas levou gradualmente ao desaparecimen-

to desta infraestrutura natural.

Serviu como um marco para a zona, influenciando os padroes de
assentamento e o desenvolvimento das comunidades locais. O de-
saparecimento da "Caldeira” representa ndo s6 uma transformagdo
geoldgica mas também uma mudanca significativa na narrativa
cultural e histdrica do Vale de Alcantara.

Simultaneamente ha uma supressao do Forte da Alfarrobeira que

juntamente com o Baluarte do Sacramento formavam uma respeito-

sa linha de defesa.
Ha uma evolucdo na consolidacéo urbana de Alcantara com o apa-
recimento de novas inddstrias e consequentemente de zonas de

habitagdo. O sistema vidrio estd em crescimento e colabora no cresci-

mento local.
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Alcantara conheceu um periodo significativo de consolidagdo urbana
a partir do inicio do século XX. Esta época testemunhou o surgimen-
to de infraestruturas importantes que moldaram o tecido urbano. A
construgdo do Aterro, a introdugdo dos caminhos-de-ferro urbanos e
aimplantagdo da Doca de Alcantara tiveram um papel fundamental
nas transformagdes da cidade e no crescimento urbano. O impacto
dessas intervencdes arquitetonicas na conectividade do distrito, no
desenvolvimento industrial e na consolidagao urbana ateraram toda
a morfologia do territdrio.

A construgdo do talude junto ao rio Tejo marcou uma viragem sig-
nificativa na consolidagdo urbana de Alcdntara. Uma estrutura que,
nao sé forneceu protecdo contra cheias, mas também criou uma
conexdo direta entre o distrito e o rio. Também a presenca de linhas
de ferro estimulou o desenvolvimento de novas areas residenciais,
permitindo que a frequesiase expandisse ainda mais e acomodasse
uma populagdo crescente. Com relagdo a Doca, rapidamente tor-
nou-se um movimentado centro de comércio maritimo e um centro
de atividades de construgdo naval. A infraestrutura do cais, incluindo
armazéns, guindastes e depésitos, facilitou 0 manuseio eficiente

de mercadorias e cargas. A sua presenca atraiu empreendimentos
industriais, fabricas e negdcios ligados a inddstria maritima, con-
tribuindo para o crescimento econdmico e urbanizacdo de Alcantara.
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Arquivo Nacional Torre do Tombo, 1848

século, muitas destas instalacées indus-
triais cairam gradualmente em desuso,
levando ao processo inverso ao anterior:
a desindustrializacdo . Ainda assim, con-
tinuou a ser uma zona de importancia es-
tratégica para os militares portugueses:
foi sede do Campo Militar de Alcantara
do Exército, que desempenhou um papel
fundamental na defesa nacional. Com o
decorrer do século XX, o declinio das in-
dustriastradicionaislevouatransformacdo
gradual de antigos espacos industriais
em espacos comerciais e culturais, com
alguns armazéns e fabricas abandonadas

a serem reaproveitados como galerias de
arte, restaurantes e espacos criativos, con-
tribuindo para a revitalizacdo do bairro.
A proximidade de Alcantara ao rio Tejo e
a cénica zona ribeirinha atraiu também
novos empreendimentos residenciais e
atividades relacionadas com o turismo.
No final do século XX e inicio do século
XXI, Alcantara sofreu uma transformacao
urbana significativa. A construcdo de
grandes infraestruturas — como a Avenida
de Ceuta e a Avenida de Brasilia -, trans-
formou definitivamente o bairro, em prol
da acessibilidade. Estas vias contribuiram,

de facto, para aintegracdo de Alcantara no
tecido urbano alargado de Lisboa. No en-
tanto, com a sua construcdo, a Ribeira de
Alcantara—um curso de dgua que atraves-
sava Alcantara e que desempenhou um
papel vital ao desenvolvimento industrial
do bairro — acabou por ser canalizada e
ocultada pordebaixo daAvenida de Ceuta.
Esta intervencdo, que envolveu a modi-
ficacdo de padrdes de fluxo, resultou em
desvantagens climaticas relacionadas
com a alteracdo da hidrologia natural, do
ecossistema e do ambiente circundante.
Ao alinhar e aprofundar o canal do curso

original da ribeira, a dgua passou a escoar
mais rapidamente, causando, durante
eventos de chuva intensa, inundacdes
nas dreas a jusante, perturbando a capaci-
dade de auto-limpeza do ecossistema. Os
sedimentos e os poluentes que teriam
sido naturalmente filtrados ou diluidos
passaram a acumular-se, reduzindo a
qualidade da égua. A ribeira, que outrora
desempenhou um importante papel na
regulacdo do clima, através do sequestro
de carbono, e ofereceu uma importante
contribuicdo para a resiliéncia climtica,
deixou, assim que soterrada, de o fazer.
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Paradigmas Globais

= a

A nivel mundial, existem vdrias interven¢des importantes no que diz respeito a prevencao das inundacbes e a reutilizacdodas éguas da chuva.
No* entanto, existem d4lgumas em particular. que, para além de resolverem de modo eficaz o problema hfdrico, aproveitam
0s meios utilizados para introduzir, simultaneamente, qualidade urbana e espacial. !

Estes trés projectos demonstram que a resolugdo de um problema hidrico, como as inundagdes, pode constituir uma oportunidade - Ginica para
transformar a adversidade na criagdo de espacos pubhcos urbanos embleméticos. Quando as cidades enfrentam problemas de inundagdes,
é essencial encarar estes desafios ndo apenas como problemas a resolver mas como potenciais catalisadores de mudancas positivas e conce-
ber solucdes resistentes as inundacdes e vivencialmente- apelativas, que ndo'so atenuem o risco das cheias mas tampém melhorem o ambiente
urbano produzindo espaco publico através da concecao de infra-estruturas multifuncionais que sirvam tanto para fms praticos como recreativos.
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Cisterna da Basilica

Istambul

DOriginal Fioor Plan/Section

Tornar uma cisterna — um espaco essen-
cialmente utilitdrio — num espaco viven-
ciado, pode constituir uma operacdo
catalisadora. Em Istambul, a Cisterna
da Basilica , também conhecida como
Yerebatan Sarnici, é uma cisterna sub-
terranea localizada num dos locais mais
populares da cidade. A sua construcdo
ocorreu durante o reinado do impera-
dor Justiniano |, no século VI d.C., com o
propdsito de fornecer um abastecimen-
to de dgua fidvel ao Grande Paldcio de
Constantinopla, residéncia oficial dos im-
peradores bizantinos. A cisterna foi pro-

7

Section 1
Seale 1/32" = 1= 07

Section 2
Scale 1/32" = 1% 0"

The Basilica Floor Plan

Seals 1/327 = 10"

jetada para armazenar e fornecer dgua
em caso de cercos ou outras emergén-
cias. Cobre uma vasta drea, de aproxi-
madamente 9 800 m2, e tem capacidade
para armazenar cerca de 80 000 m3. E
sustentada por 336 colunas de marmore,
dispostas em 12 filas, cada uma compos-
ta por 28 colunas. Estas colunas foram
produzidas a partir do material reciclado
de vdrias estruturas antigas. O teto da
cisterna, sustentado por essas colunas,
é feito de abdbadas de tijolo. No século
XVI, no entanto, esta cisterna foi esqueci-
da e abandonada. Redescoberta por um

s Wy

Tod

Pierre Gilles, em 1545, foi, a partir de en-
tdo, alvo de grandes esforcos de restauro
e preservagao. Na década de 1980, no en-
tanto, foifeito mais do que umssimples res-
tauro. Foi realizado um amplo projeto de
reparacdo, tornando-a acessivel ao publi-
co. Hoje, a Cisterna da Basilica é uma das
grandes atracdes populares de Istambul.

Section 4

Scale 1/32" = 1%- 07

Imagens : Alessia Mussilo, 2020
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Canal de Descarga Subterranea
Tékio
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Imagens : Japan Meta Press, 2008 Conjugar estruturas com espaco pUbll

co é um desafio constante na criacdo de
equipamentos de recolha de aguas plu-
viais, e o Canal de Descarga Subterranea
da Area Metropolitana de Téquio é disso
um bom exemplo. Concluido em 2006,
(a obra durou cerca de 13 anos), constitui
uma das maiores instalacdes de gestao de
dguas pluviais a nivel global. Desenhada
pelo Engenheiro Municipal Eiji Toyoda
para proteger uma drea urbana, densa-
mente povoada, do risco de inundacdo
durante fortes tempestades e tornados,
o sistema em rede, de tdneis e silos

macicos de betdo, pode conter até
200.000 m3 de é&gua cada. Durante
chuvas fortes, a dgua é desviada para os
tlneis e silos e, depois, descarregada no
rio Edo, que desagua na baia de Téquio.
0 sistema inclui uma estacdo de bombea-
mento, que pode bombear dgua dos
silos a uma velocidade de até 200 ton /s
(200,0 m3/s) , evitando que os silos
transbordem e causem danos as dre-
as circundantes. No entanto, e para
além do seu uso prético, o Canal de
Descarga Subterrineo da Area Met-
ropolitana de Téquio tornou-se uma

fazer visitas guiadas aos tineis e aos si-
los, conhecendo o sistema por dentro.









Plano de Gerenciamento de Cloudburst
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A associacao de novos espacos verdes e
superficies de absorcao de dgua também
é de extrema relevancia. Em Copenhaga,
um sistema de prevencao de inundacdes
- 0 Cloudburst Management Plan - foi
desenvolvido em 2014 para lidar com o
risco de inundacdo devido a fortes tem-
pestades na cidade (devido a sua geo-
grafia de baixa altitude e suscetibilidade
a inundacdes costeiras). O plano, desen-
volvido pelo consércio Tredje Natur, COWI
e Platant, incorporou estas mais valias em
complemento da instalacdo de bombas
de 4gua, bacias de retencdo e criagdo de

novas instalacdes subterraneas de arma-
zenamento de dgua. Foram ainda imple-
mentadas vdrias medidas de prevencdo
de inundagdes — como a construcao de
barreiras contra inundacdes, diques e
pareddes—bemcomorestauradoshabitats
naturais — como pantanos —, que podem
ajudar a absorver e armazenar o excesso
de dgua. Os resultados do Cloudburst
criaram beneficios que vado para além
da gestdo das dguas pluviais. O plano
representa uma oportunidade para pro-
teger Copenhaga, lancando simultan-
eamente as bases para um ambiente

CLOUDBURSTTOOLBOX
01 Park

urbano melhor. As paisagens aquaticas
ecolégicas urbanas robustas servem de
base para dreas publicas animadas com
significado cultural e social, melhoran-
do, em (Ultima andlise, a sustentabili-
dade econdmica, a qualidade de vida e
0 bem-estar das comunidades urbanas.

05 Urban Canal
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Imagens : Jan Rasmussen, 2013



Estratégia Hidrica

A hipétese enunciada nesta tese parte da relacdo entre a estrutura urbana e os elementos naturais — em particular com a dgua, que passa a servir, no Fund-
do Vale de Alcantara, como sangue vital, metaférico, e a estabelecer uma conexao solida com a estrutura urbana. A particularidade de abrigar trés contrastes
diferentes de dgua — natural (Aqueduto), pluvial (Caneiro) e fluvial (Rio Tejo) - faz deste territério Ginico um constante receptor de recursos hidricos.
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Tendo em consideracdo os valores do cau-
dal atingido durante as cheias de Outubro
de 2022, que foram superiores aos valores
de 2014 (PGDL) - 100 m3/s a 130 m3/s
- propde-se a criacdo de uma grande
cisterna capaz de recolher este méximo.
Ao desenhar um elemento que, replica-
do, cria um sistema, é possivel ter uma
perfeita integracdo de componentes
pré-fabricados, simplificando significati-
vamente o processo de construcao. Com
isso, a eficiéncia da construgdo é elevada.
Com isso, a eficiéncia da construcdo é
elevada. A peca standard — que permite

a recolha de 100 m3/s -, com uma base
de 4,50 m x 4,50 m e 13,50 m de altura,
cria uma matriz em que a altura é 3 vezes
a medida da base. O objetivo, ao produz-
ir esta peca, é reduzir o desperdicio de
materiais, minimizar o consumo de en-
ergia e otimizar a atribuicdo de recursos.
Ao defender a utilizacdo de materiais de
origem local e sustentdveis, o resultado
é um elemento modular de répida mon-
tagem, mas também com reduzido im-
pacto no ambiente, a longo prazo, uma
vez que pode ser desmontado ou, sim-
plesmente, reincorporado na paisagem.

Os ensaios iniciais em impressao 3D, a

escala 1:100, revelaram uma peca com-

plexa — apesar da sua geometria leve -,
e com uma resisténcia superior as expec-
tativas. No ensaio seguinte, em betdo, a
escala 1:50, percebe-se a funcdo da peca,
quando criamos um sistema de captacdo
e a necessidade da sua pré-fabricacdo.
As solugdes pré-fabricadas, quando com-
paradas com solucbes betonadas in situ,
apresentam diversas vantagens, entre as
quais se distinguem: (1) a possibilidade
da reducdo global dos custos, devido ao
menor nimero de operacdes em obra,

(2) menores necessidades de cofragem
e escoramentos no processo construti-
v0, (3) seguranca durante a construcao e
(4) menor impacto ambiental. Devido a
necessidade de aumentar a velocidade
da producdo em fabrica, sdo utilizados
betbes com caracteristicas mecanicas e
durabilidade superiores aos utilizados
nas construcdes tradicionais, o que per-
mite uma maior qualidade e longevidade.



BRISAS | NOITE

Direcao: Rio Tejo > Vale

BRISAS | DIA

Direcdo: Vale > Rio Tejo

01 Oculo em Aco: 1000 x 1000mm | Aro em Tubo 50x50mm com grelha (PIMACON)

02 Betdo UNIDECOR® Desativado Antiderrapante | 2mm - Pendente 2% (SECIL)

03 Membrana Isolante 2mm | Poliolefinaflexivel(FPO)-SikaProof®A+12 (SIKA)

E1Terra Jardim

04 Elemento "Cisterna.01- Captar” pré-fabricado em Betdo 250mm (in situ) com elementos de ligacdo "captar - pilar") - (SECIL)

05 Elemento "Cisterna.02 - Pilar" pré-fabricado em Betdo 250mm (in situ) com elementos de ligagdo "pilar - captar”) - (SECIL)

06 Elemento "Cisterna.03 - Laje" pré-fabricado em Betdo 150mm(in situ) Transicao entre modulos - (SECIL)

07 Escoamento entre Mddulos - dguas pluviais | Cofrado na peca (SECIL)

08 Enrocamento 400mm

09 Terreno Compactado

10 Oculo em Aco: 600 x 600mm | Aro em Tubo 30x30mm com grelha (PIMACON)

11 Betdo UNIDECOR® Desativado Antiderrapante | 2mm -pendente 2% (SECIL)

12 Betdo Armado | pré-existéncia "Docas de Manuten¢do” - Quartel dos Marinheiros

13 Escotilha de Transicdo entre modulos "Piscina” com acesso ao espaco Cisterna

14 Calha de escoamento anti transhordo em Betao (SECIL) com grelha linear em PVC rigido de alta qualidade e com elementos
paralelos (Lusomatec)

15 Microbetdo AQUA 2mm - Nanotecnoldgico . (CimentArt)

31
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Cada elemento contém uma capacidade de armazenamento idéntica a de seis camides-cisterna por segundo
—22 000 | cada - que, por adicdo, se transforma num sistema complexo de captacao, armazenamento e, poste-
riormente, redistribuicdo da recolha pluvial.

BIBIBIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIRIBIRIRIBIURIE




f 00 00 00 00 00 R0 RE RE RP RN 1

Trata-se, assim, de aproveitar a proximidade com a frente ribeirinha e criar uma relacdo efectiva entre a cidade
e aagua.

33
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into, quando em repouso - sejchelas entre 0s meses de Junho
,jbro - este 5|stema de recolha e armazenamenjgiransforma -Se
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O resultado atua como um catalisa-
dor do envolvimento da comunidade
no espaco coletivo, com diversas dreas
de sombra — que melhoram o ambi-
ente, durante o tempo quente, devi-
do ao contato com os reservatdrios de
adguas pluviais abastecidos durante os
meses de chuva —, permitindo que as
pessoas continuem as suas atividades
didrias - trabalhar, socializar ou simples-
mente desfrutar de espacos interiores —,
sem serem excessivamente afetadas pelo
calor. Desde as grandes piscinas adapta-
das nas antigas docas de manutencdo da

mthflmhi T

Marinha até ao patio daantiga Fabrica Sol,
a dgua comporta-se de forma diferente,
passando do estado bruto, estrutural, para
uma funcdo recreativa e de lazer, voltando
ainda, mais tarde, a ser reciclada, abas-
tecendo os reservatérios das cisternas.
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Ainda que a infra-estrutura proposta , 1, quase e 0 desen- E, na mesma estratégia, de criacao de

mitigue as cheias, ndo as evita p ~hode um mode f

pleto. Assim, ha que pensar igual

que, quando uma cheia assola uma zona ~~ SUS

urbana, a primeira acio de protecio é de- ~eque.

slocar os afetados para uma zona sequra. ~~Nak aar
E, nesse momento, preciso uma respos- -
ta rdpida‘e criar condi¢des de habitar,

através de abrigos tempordrios . Este pro- -l
cesso - essencialmente provisério —gera
situacdes de superlotacdo, condicoes de ¢
vida precdrias e exploracao potencial, .
sem solugdes habitacionais ace

3 sl - . o
inclusivas para atender as nﬁcM 2]
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“XOFS)PARATUBO METALICO 120MM
FILAMENTO 3D DE METAL

PH ULTRAFUSE
IVAMENTE PARA ESTE MODELO

21

22

23

24

47

01 Escotilha de ventilagdo de topo - PERFISA, S.A

02 Telha ondulada em Policarbonato 2m | 1,0 mm ONDUCLAIR® PC

03 Estrutura em Tubo de ago 30x30 mm | abertura e fecho automatizada - PERFISA, S.A.

04 Telha ondulada em Policarbonato 4m | 1,0 mm ONDUCLAIR® PC

05 Estrutura em Tubo de ago 50x50 mm - PERFISA, S.A.

06 Elemento em Aco | Unido em V" com rebites metalicos - PERFISA, S.A.

07 ASNA | Perna em tubo de ago 100x50mm - PERFISA, S.A.

08 ASNA | Escora em tubo de aco 70x50mm - PERFISA, S.A.

09 Rufo em Chapa metalica 2 mm com pingadeira simples - Caleiratorres, Lda.

10 Caleira em "J" - chapa metdlica 1 mm - Caleiratorres, Lda.

11 Cachorro de Cantaria 70mm - Manuel & Cardoso, Lda.

12 ASNA | Linha em tubo de aco 100x50mm - PERFISA, S.A.

13 Parede de Tijolo Duplo 70x225x225- Cerdmica Vale da Gandara, S.A.

14 Escotilha em CLT 5Tmm - Jular Madeiras, Lda

15 Painel CLT | Cobertura 51Tmm - Jular Madeiras, Lda.

16 Janelas de abrir | Madeira 800x2300mm DJ68 - Soldevila

17 Guarda Malha metdlica ALPHA Ab: 40% | 7.2 kgs/m2 - Thomé, Lda.

18 Conector de encaixe de conexdo em T para tubo metalico 120mm - o préprio | Impressdo 3D em Carbono
19 Tubo metalico quadrado 120x120 mm - NORDESFER Lda.

20 Escada em Chapa Metélica 1200 x 5mm - Serralharia Ferral, Lda.

21 Parede de Tijolo Simples 70x105x225 - Ceramica Vale da Gandara, S.A.

22Tijolo Macico Vermelho Vulcanico 70x105x225 - Ceramica Vale da Gandara, S.A.

23 Argamassa para paredes Exteriores 2mm- SikaWall®-200 Standard 24 Reboco Ceresitado 10mm
25 Caleira em "J" - chapa metalica 1 mm - Caleiratorres, Lda.

26 Cachorro de Cantaria 230mm - Manuel & Cardoso, Lda.

27 Parede de Tijolo e meio 70x225x295- Cerdmica Vale da Gandara, S.A. 28 Viga em Betdo
29 Armagdo em Vardo riscado 12mm

30 Vao de Transposicdo entre Armazéns

31 Piso em Saibro 5-10mm - SOBRITAS, Lda.

32 Terreno compactado com adigdo de cimento 3% - 200mm 33 Lintel | Fundacéo (existente)
34 Tubo Geodreno 60mm

35 Fundacdo (existente)

36Terreno
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